૧૮ હિંદુ ધર્મની સંત નાર્સીઓ 


હતી. કુમારોની જમ્‌ «૦ કન્યાએધ્તે પણ ઉપનયન અથવ! ગાયત્રી - દીશ્ષા અને બ્રહ્મ- 
ચર્ય( સંયમ અને સ્વાધ્યાય)ના સંસ્કાર આપવામાં આવતા હતા. હિદુએના વૅદોએ 
સૌને પુરુષ સાથે જેવી સમાનતા આપો છે, તેવી સમાનતા જગતના બીજા ધર્મ- 
શ્રથાએ ભાગ્યે જ આપી છે. 


૨ 


પાછળના વૅદકાળમાં પણ શિક્ષિત સ્્રીએના બૅ વર્ગ હતા: (૧) સધાદ્રાહા (સદ્યો- 
વધૂ) એટલે લગ્ન સુધી «7 ચિક્ષણ લેનારી અને (ર) બ્રહ્વા દિન એટલે લગ્નની પરવા કર્યા 
વગર આજીવન સ્વાધ્યાયમય રહેનારી. બ્રહ્મયજ્ઞને સમયે જે વૈદિક ગ#વિએ!નું આદરપૂર્વક 
સ્મરણ કરવામાં આવતું તેમાંગાર્ગી વાચક્નવો, વડવા પ્રાતીથૅયી અને સુલભા મૈત્રેયી5 
એ ત્રણ મહાન સ્રીઓનાં નામાનેદ સમાવેશ થાય છે. 

આ રીતે વેદાધ્યયનત્રહિત્નું ઉચ્ચતમ શિક્ષણ સ્રીઓ અને પુરુષો બન્નેને સમાન 
રીતે ઉપલબ્ધ વતું. ઘણી સ્રીઓ વેદધ્ધ્યયનમાં પાર"ૂગત થઈને મહાન દાર્શનિક, 
નિપુણ વિવાદકર્મી અતે ઉજજવળ અધ્યાપિકાએ બનતી હતી. વળો જૈદિક યજ્ઞમાં 
ઘણુ"ખરુ' પતિ - પત્ની સાથે નટ આહુતિએદ આપતાં હતાં. 

વદકાળનદ આરભના તબક્કામાં સામાન્ય રીતે પિતા સંતાનોને શિક્ષણ આપતો. 
બ્રાહ્મણગ્રગોર અને ઉપનિષદોના યુગમાં કન્યાના ક્ષણમાં એન? પિતઇ ભદઈએટ 
અને કાક વગેરે ધ્યાન આપના; જે કે કેટલોક કન્યાએ બહારના શિક્ષકો પાસેથી 
પણ કેળવણી પામતી હતી; તેદ વળી થેદડીક કન્યાએ છાત્રીશાલા તરીકે એળખતતાં 
કન્યા છાત્રાલયોમોં પણ અધ્યયન અર્થે" રહેતી વતી. આ યુગની કેટલીક 
સ્રીઓએ. પંડિત્સભાઓની ચર્ચાઓમાં સકિય ભાગ લઈને પહેલાંના યુગની 
ચરરપરા જાળવી રાખી હતી. 

આ યુગની કેટલૉક વિદુષીઓએ. કાશકૃત્સ્નના મીમાંસાશાસ્રનું વિશેષ અધ્યયન 

“ કર્યું હતું. હરે થીમે ઘીમે દર્શનચાત્ેને અભ્રાસ વધારે લોકપ્રિય થતો જતો હતો. 
સુલભા, ગાર્ગી અને વડવા જવી વિદુષીઆએ આ અભ્યાસમાં ઉંડે રસ 
દાખવ્યેદ હતો. આમાંની કેટલીક સ્ત્રીએએ પરિણીત જીવનનદ ઉપભોગા અને 
વાતોનો ત્યાગ કરી તપશ્ચર્યાનો માર્ગ અપનાવો હતેદ. બૌહ્ધર્મ ષહેલાં પણ ભાર- 


કેનન 
ન. આશ્વલાયન ગૃલ-સુત, ૭-૪-૪. 


હિદુ નારીની આધ્યાત્મિક પરંપરા ૧૯ 


તીય સમ!જમાં-ભલે થોડી સંખ્યામાં પણ-ભિક્ષુણીએ હતી ખરી. કમેક્રમે જેમ 
તપશ્ર્ષાની ભાવના વધારે સે વધારે સ્વોકાર્ય બનતી ગઈ, તેમ સામાન્ય પરિણીત 
જીવન અને આર્ધ્યાત્મક જીવન્‌ પરસ્પર અર્સંગત ગણાવા લાગ્યાં, 


આવા સમાનતાના વાતાવરણમાં જ પ્રાચીન ભારતવર્ષમાં સ્રૌએ જ્ઞાન સંપાદન 
કરી શકી હતી, અને આધ્યાત્મક ઉત્કર્ષ સાધી શકી હતી. પુરષો તેમ જ સીએ 
બન્નેમાં ભકતો, તપસ્વીએ! અને ક#ષિએપ ઉદ્ભવ્યા હતા, જે માટે ભારતીય લગ્નુ- 
જીવનનો ઉચ્ચ કક્ષાના આદર્શ માટે ભાગે કારણભૂત હતો, આ દેશની આધ્યાત્મિક 
પરપરા લોકોના માનસમાં એવી તેદ ઘર કરી ગઈ છે કે લગ્નજીવન અને ગૃહસ્થા- 
કામને એણિક સતોપર્ના સાધન તરીકે ન[હ, પણ પૂર્ણત્વપ્રાપ્તિ માટેર્ના આત્મ- 
વિકાસનાં સોપાન તરીકે ગણવામાં આવ્યાં છે. લગ્નને રોમાંચક દષ્ટિકોણથી સ્વૌકાર- 
વાન॥ 1વિપયમાં ભારતીય ધમે' હમેશાં નકારાત્મક વલણ રાખ્યું છે: પતિ-પત્ની આધ્યા- 
દ્મક પથનાં સહયાત્રી છે, એકબીજાનો પૂરક છે, અને આધ્યાત્મિક ધ્યેય તરફ 
કદમ ભરનાર્સ સહપ્રવાસી છે. લગનની સાર્થકતા સંયમ અને સેવામાં રહેલી છે, 
નહિ કે ઉપભોણમાં. 


કુટબ કે ગ્રામસમૂહોમાં ઊછરતી વ્યકિતઓ, શું જવાન કે શું વૃદ્ધ આ બધોના 
જીવનની સર્વ પ્રવૃત્તિઓને, પછી ભલે તે સાવ નજીવી હોય, પણ આધ્યાત્મિક ઝોક 
આપવામાં આવતો. તેથી જ અનેક યુગો દરમિયાન આવા વિશાળ ખંડમાં આધ્યા- 
રમક પ્રગતિના અંતિમ સે!પાન-સ'ન્યાસ માટે મોગ્યુ નોવડીને સંતકોટિ પ્રાપ્ત 
કરે તેવાં સીપુર્પેદ વિપુલ સંખ્યામા જન્મ વેર્તા હતા, એમા સહેજે આશ્રર્ય પામવા 
જેવુ નથી. ક 

પરમ સત્યનો સાક્ષાત્કાર કરી ચૂક્લી ઘણી સીઓનાં નામ આપણને ત્રગ્વેદ્ા 
મળી આવે છે. એએ! સત્યની દ્રછાએ। તરીકે, અધ્યાત્મ ગુરુ તરીકે, દિવ્ય વકતાઓ 
તરીકે અને અલૌકિક જ્ઞાનની આવિષ્કર્તાએપ તરીઝે માન્યતા પ્રાપ્ત ફરી ચૂકી છે. 
એકલા %ગ્વેદમાં જ સત્તાવીશ બ્રહ્મવાદિનીઆએ અથવા “પિ-નારીઓએ. 
રચેલાં મનાતો સૂકતો વિપુલ સંખ્યામાં આપણને ચળે છે. ગગ્વેદના પ્રથમ મંડળના 
૧૨૬માં સૂકતની રચયિતા તરોકે રોમશાને અને એ જ મંડળના ૧૭૯માં સૂકતની 
રચયિતા તરીકે લોપામુદ્રાને ગણવામાં આવે છે. આ વિદ્ષીએની અધ્યાત્માન્વેપણની 
ઊંડાઈ વાસ્તવમાં વિલક્ષણ હતી. વાક્‌ નામની બ્રહ્મવાદિની, જે. અંભૂણ ત્ટપિની સુપ્રત્રી 


૨૦ દુ ધર્મની સત નારોએ 


હતી, એણે બ્રહ્મતત્ત્તતી સાથે એકતાના અનુભવ કર્યો હતો! આધ્યાત્મિક આનંદની 
મસ્તીમાં એ કહી દેતી: “હુ સાષ્રાજ્ઞી છું જે ભેઇ્જન ડરે છે તે માન 
દ્રારા કરે છે, જૈ જુએ છે, શ્વાસ લે છે, અગર સાભળે છે તે પણ માન દ્રારા જ 
વસ્તુમાત્રની સ્રષ્ટા એવી હુ, પવનની માફક પ્રસરી શ્હુ છુ. છુ” છું સ્વર્ગની પેલે 
પાર, અરે, પૃથ્વીની પણ પૅલે પાર ગવી ભવ્ય છે મારી મહત્તા ૫ 
આ ઉપસત વિશ્વવારા, શાશ્જ્તી, અપાલા, ઘોપા અને અદિતિ નામની બીજી 
પણ વૈદિક સત્યદ્રટા સીએ વતી, જે બધી જ આધ્યાત્મિક જીવન છવતી હતી, 
અને દુનિયાદારીના સંગથી અસ્પૃષ્ટ રહીને નિષ્ઠાપૂર્વક ધામિક કાર્યો કરતી, પવિત્ર 
પંત્રે ગાતી અને મહાન તત્ત્વસેદ સાથૅ ચર્ના કરતી અને કયારેક આવી વર્ચામા પ્રકાડ 
સમકાનીન વિચારકોને હરાવતી પણ ખરી 
વૈદિક કાળની શરૂઆતમાં પણ ભારતીય ત્તીએમા આધ્યાત્મિક પર પરા બરાબર 
રૂઢ થઈ વતી ખુલ્લી રાજસભામાં તત્ત્વનાનની ઝીણવટભરી દલીનામાં મહાન -#ષિ 
યાજ્ઞવવ્કયને ખુત્લા પડકાર આપતી કુમારિકા ગાર્ગોમા આ પરપરા મૂતિમાન થતી 
દખાય છે ૨ 
શાતિ અને અમરત્વ કેવી રીતે લાધે એ પ્રશ્ન એકની અપરિણીત સ્રીએને જ 
નહિ, પણ પરિણીત સ્રીઆને પણ મૂંઝવતેદ હતો એની ઞાબિતી આપણને ચાજ 
વત્કય અને એમની પત્ની મૈત્રેષી૨ વચ્ચેના સવાદમાથી મળે છે યાલવદકય 
સન્યાસ ગ્રહણ કરવા માટે, જગતને! ત્યાગ *રતા પહેવા, પત્ની મૌત્રેયીને સ્‌ાતાની 
મિડકતમારથી એનો ભાગ આપીને વિદાય લેવા નહતા હતા, ત્યારે મૈત્રેય એમને 
પૂછે છે “હે ભગવન1 ધનથી ભરેલો આ સકળ પૃથ્વી મને મળે તો હુ એના 
વડે અમર બનું ખરી?” 
યાજ્ઞવવ્કયે કહ્યુ “નઇ, પૈસાદાર માણસોની [જદગો તોય છે તેવી તારી જિંદગી 
થાય. ધન વડે અમર થવાની આઘા ન રાખી શકાય.” 
મૈત્નેયી બેધ્થી. “જેના વડે હુ અમર ન થઈ શકુ તે લઈને હુ રુક્2 ? હૈં 
ભ્ઞવન! અમર બનવાનું જે સાધન તમે “જાણતા હેદ, તે મને કહો ” 
થાવવન્કચે કહ્યું “હે મૈત્રેયી! તું મને વહાગી છે, અને તું જે વાત અત્યારે કહે 
૧ ઝદષ્વૅટ, ૨૬૦-૧૧૫. 
૨ બૃહદારર્યષ ઉપનિષદ, ૩-૬ 
૩ છૂડદારજ્યક ઉપનિષદ, ૨-૪-૩ 


ઉદ્‌ નારીની આધ્યાત્મિક પરંપરા ૨૧ 


છે, તેથી વધારે વહાર્લી લાગ છે. આવ, બેસ, છું તને સમજાવું. છું જેથ જેમ સમ- 
જાવતો જઉ, તેમ તેમ તું એના પર ઊંડો વિચાર કરજે.” પછી યાજ્ઞવવ્કયે કહ્યું: 
“ઝારે1 પતિ તે પતિને ખાતર પ્રિય નથી, મૈત્રેપી; પણ આત્માને ખાતર પત્તિ 
પ્રિય છે. ખરેખર પત્ની પત્નીને ખાતર્‌ પ્રિય નથો, મૈત્રેયી; પણ આત્માને ખાતર 
પત્તી પ્રિય છે. ખરેખર પુત્રે! પુત્રોને ખાતર પ્રિય નથો, મૈત્રેપી; પણ આત્માને 
ખાતર પુત્રો પ્રિય છે. ખરેખર ધને ધનને ખાતર પ્રિય નથી, મૈત્રેયી; પણ આત્માને 
ખાતર ધન પ્રિય છે... આ આત્મા વિશે પ્રથમ ગુરુ પાસેથી અને રાસ્રો 
પાસેથી કાવણ કરીને, પછી બુજ્દિપૂર્વક એનું મનન કરીને, પછી એનું નિદિધ્યાસન 
કરીને એને સાક્ષાત્કાર કરવેદ જોઈએ. અરે મૈત્રેયી, આત્માનું શ્રવણ કરવાથી, તેનું. 
મનન કરવાથી અને તેનું નિદિધ્યામન કરવાથી આ બધું જાણેલું થાય છે; કારણ કે, 
આત્મા સિવાય બીજું કશું નથી.” 

તત્ત્જ્ઞાનની ગહન ચર્ચાઓમાં ઘણીવાર સ્રીએ મધ્યસ્થ તરીકે રહેતી, અને 
એમર્ના ગહન જ્ઞાન અને તટસ્થ બુદદ્રિને લીધે બધાની પ્રર્શસા સંપાદન કરતી. 
પાછળના સમયમાં જયારે શકરાચાર્ષ પ્રખર મીમાંસક મંડનમિક્ા સાથે વાદવિવાદમાં 
ઊતર્ષા હતા ત્યારે પણ એમની બહુશ્રુત પત્ની ભારતીએ ૯ મધ્યસ્થ તરીકેનું કામ 
સંભાળ્મુ હતું. સાત સાત. દિવસ સુધી ચાલેલી આ ચર્ચામાં શંકરાચાર્યના પ્રતિપક્ષી 
તરીકે પોતાનેદ પ્રિય પતે હોવા છર્તા ભારતીએ રંકરાચાર્યને [વિજેતા તરીકે જાહેર 
ફર્યા! આ મહત્ત્વના વિવાદને અંતે શંકરાચાયે” પાતાના સન્યાસાકામના નામની 
પાછળ ઉપનામ તરીકે “ભારતી? શબ્દ જોડ્યો એ “૮ એમને। મેડનમિકાની પત્ની 
માટેના અર્ત્પાધક આદર સૂચવે છે. 

વેદ્તોત્તર કાળર્માં 'ઉપાધ્યાયાની' અઘવા “આચાર્યાણી' /રીકે એળખાતી ગુરૂ- 
પત્તીઓથી [ભિન્નતા બતાવવા માટે અધ્યાપકાએને “ઉપાધ્યાયા,' “ઉપાધ્યાયો' અથવા 
*આચાર્યા' તરીકે આળખવામાં આવતી હતી. 


૩ 


પુરાણો અને આર્ય મહાકાવ્યોના સમય તરફ નજર નાખતાં, ઘણી સાધ્વીએ, 
તપસ્વિનીએ અને યોગિનીએ મળે છે. રામાયણ ડામણી અને શબરી નામની બે 
તાપસીએનો. ઉલ્લેખ કરે છે. એમૉથી શબરી માતંગ પિની શિષ્યા હતી અને એણે 
ઉચ્ચ પ્રકારની આધ્યાત્મિક સિ્તિઓ પ્રાપ્ત કરી હતી. આ તાપસી વત્ફલ પહેરતી, 


૨૨ હિંદુ ધર્મની સંત નારીએ 


જટા ધારણ ડરતી અને ઉગ્ર તપશ્ચર્મા્મા મગ્ન રહેતી. પરમહસ દશાર્મા 
વિચરતી મહાન યોગિની સુલભાનો ઉગ્લેખ મહા'મારતર્મા મને છે એણે જનકની 
સજ્સભાર્માં ઇને યોગના અભ્યાસ દ્વા 1 મેળવેલી મહાન તિદ્ધિઓ અને શાનનો 
પરચેદ બતાવ્યા હતો. ચિવા નામની બીજી એક તાપગી વેદોમાં પારગત ઇતી, અને 
આધ્યાત્મિક પૂર્ણત્વ પામી હતી. શાડિલ્યની દાહિતા આજીવન બ્રહ્મચર્યને વરી હતી 
અને પૂર્ણાત્માની કોટિએ પહોંની હતી. ઘણીવાર પરિણીત સ્રીઓ પણ તપશ્ચર્યાનેદ 
માર્ગ અપનાવતી હતી. પ્રભાસની પત્નીએ બ્રહ્મવાતિની બનીને, આખું જીવન 
સાધ્વી તરીકે વિચરતા યોગના અભ્યાસર્મા ગા”યુ હતું 
અજ પણ આધ્યાત્મિક દટિએ ઉચ્ચ કમાએ પહેચેગી મોગિનીએ ભારતમાં 
હયાત છે આમાની ઘણી યોગિનીએપ મનુષ્યોને આધ્યાન્મિક માર્ગ પર દોરનારી 
નીવડી છે શ્રૌરામકૃષ્ણના ગુરુનામાં આવી એડ મોગિનીનું સ્થાન પણ હતુ રમ 
કૃષ્ણને અનેક શ્વિષ્યાએ એવો હતી, જે તાધ્વી તરીકે જીવન ગાનતી -હર્તી અને 
આધ્યાન્મિક માર્ગમાં લોમેને દોરવણી આપતી છતી. 
જનધર્મ અને બૌદ્ધર્મની સાધ્વીએ અને બિષ્ુહીએ વિશે હવે પછીના 
'પ્રડ્રણમાં કહેવામાં આવશે. 
ભારતવર્ષના ઈતિહાસમાં સ્મૃતિઓ અને પુરાણોના યુગ (ઈ સ ખૂ ૫૦૦-૬૦૦) 
અધકારયુગ કહી શકાય, કારણ કે, આ યુગમાં કન્યાઓને શિક્ષણની તકો ધણી એછી 
આપવામાં આવતી લતી. બાળલગ્નની પ્રથા અસ્તિત્વમાં આવી અને કન્યાએ 
માટૅ પરણવુ ફ્રક્/્યાત લેખાવા લાગ્યુ ડન્યાએના માનસિક અને આધ્યાત્મિક 
વિકાત માટે અનુકૂળ વાતાવરણની સગવડ આ યુગમાં યૂરતી આપવામાં આવી 
નહોતી. આ યુગની શરૂઆતમાં જ કન્યાઓના ઉપનયન સસ્શ્રર માનદ ઔપનારિક 
થઇ ગયો હતે, અને એ સસ્કાર પછી વેદોનું શિક્ષણ આપવામાં આવતું નહિ. 
એમ પણ ડહેવામાં આવતું કે કન્યાએએ પોતે વેવ્મનાનું ઉસ્તારણ કરવું નહિ 
અને એમને માત્ર ઉપનયન સસ્કાર જ ડરવા. ધીમે ધીમે ધર્મવેત્તાએને પણ લાગ્યું 
કે સાવ ઔષનારિક બની રહેલો ઉપનયન સસ્કાર રદ થવા જોઈએ. તેથો *ાશવલકય 
તેમ ૦૮ બીજા સ્મૃતિકાત્ત કન્યાઓને ઉપનયનની છૂટ આપતા નથી 
જે કે હિદુઓમાં થોડેક સાધ્વીએ હતી ખરી, પણ એગ્રનું બિદુ ધામિક જવનમાં 
ખાસ મહત્ત્વ ન હતું વાનપ્રસ્ચાશ્રમમાં માત્ર આપધ્યાન્મિક ઉત્કર્ષ પાછળ શષ 
જીવન અર્પવા અથે કોઇ પણ મનુષ્ય પત્ની સામે અરછ્યમરદ જઈ રાકતેદ, પણ 


હિદુ નણીનો આધ્યાત્મક પરંપરા શ્ર 


આવા દાખલા જૂજ હતા. પાછળથી હિદુધમે' પત્ની માટેની અરણ્યમાં જવાની 
ર્સમતિ પાછી ખેચી લીધી, અને જાહેર કર્યું કે કલિયુગમાં સ્રીને સન્વસ્તની છૂટ 
આપવા જેવી નથી. બૌદ્ધ ભિક્ષુ અતે ભિક્ષુણીઓના વિહારોર્મા પેડેલા સડા પછી 
આ બંધન વધારે સખત કરવામાં આવ્યું. 


ઢ્ 


ઈ, સ. ૬૦૦-૮૦૦ના અરસામાં રામાયણ, મહાભારત અને પુરાણેનો ધર્મ 
વધારે લોકપ્રિય બન્યો. આશરે અગિયારમી સર્દાના અરસામાં પુરાણો અને સ્મૂંતિએઇ 
જ શિષ્ટ સંસ્કૃત ભાષામાં લખાયેલો હતાં, તે ભાષા સામાન્ય વેશો માટે દુર્ભાધ 
બનવા માંડી, વેદના અભ્યાસને ધિકાર સ્રીઓને મળતે॥ સદંતર બંધ થયો. ભકિત 
સંપ્રદાયનો! ઉદ્ભવ આ જ યુગમાં થયો; અને સ્રીઆ એની ચુસ્ત અનુયાયી બની. 
બધી જ ઉિંદુ સાધ્વીએ એક અગર તો બીજા ભકિત સંપ્રદાયની અનુયાયી હતી. 
આવી સાધ્વીએ ભારતવર્ષમાં બધા જ પ્રાંતમાં ઉદ્ભવી છે. આ સાધ્વીએ! વ્રત 
(એટલે કે જાગરણ સહિત કે એ વગરના ઉપવાસ), પૂજા, સ્તોત્ર, ધર્મગ્ર'થોનું શ્રવણ 
અને બૉજા ધા(ધફ આચાર્વિચારનું પાલન કરતી. આ યુગની કેટલીક આગળ પડતી 
પ્રખ્યાત સાધ્વીઓનો સમાવેશ આ ગ્રથમાં ડરવામાં આવ્યો છે. 

જણે ઊંડું વિશાળ આધ્યાત્મિક વલણ ધરાવનાર સાધ્વીએ અને ઊંડી 
આધ્યાત્મિકતાવાળી ભકત નારીએને જન્મ આપ્યો તે વિશાળ ભારતવર્ષમાં 
સાધ્વી સંઘને! સંપ્રદાય નથી, એ સહેજ વિચિત્ર લાગે. આવો વ્યવરથાના 
અભાવનો અનેક કારણે! છે, પ્રથમ તો, આખેષે દેશ રાષ્ટ્રીય અવનતિ અને 
સામાજિક વિચ્છિન્નતાના કાળમાંથી પસાર થત! હતો એના મૂળર્માં હિદુ સમાજ, 
વ્યવસ્થામાં અંતર્ગત રહેલ વિચ્છેદક બળો અને મુસ્લિમ શાસનને લીધે ઊભા થયેલા, 
અવરોધો હતા. બીજું, સામાન્ય જનતા અને બૂદ્ધજીવી વર્ગ ઉપર પ્રભાવ 
પાડી શકૅ તેવી એકે વિભૂતિ હિદુધર્મમાં પ્રગટી ન હતી; જે કેઆ સમાજના બુદ્ધિ- 
વાદી અને આધ્યાત્મિક વલણ ધરાવનાર વર્ગ ઉપર ર્શંકરાચાયેં” પોતાનાં અગાધ 
જ્ઞાન અને ઉદાત્ત આપ્યાટ્મિકતાને લીધે પ્રભાવ જમાવ્યો હતો. ત્રીજી આ સમયની 
'સાધ્વીએઃ અનેક સંપ્રદાયો, જેવા કે શૈવ, શાકત, વૈષ્ણવ અગર રામ અને કૃષ્ણ 

જેવા વિષ્ણુના બીજા અવતારો, શણેર, સૂર્ધ વગેરેમાંથો એક અગર બીજાની અનુ- 
યાયી બની રહેતી હતી, અને તેથી સધ્વીએનેદ સંઘ સ્થાપવા માટે જરૂરી એવી 


૨૪ વિદુ ધર્મની રત નારીઓ છુ 


એપમૂત્રનાનેદ સદંતર અભાવ હતે. શોધું, કુટુંબમાં અને થમાં, સી આશિક 
રીતે સપુર્લ પરાવલંબી ઇતી, અને તૈષી માતતિક કે આધ્યાત્મિક વિડાસ માટે શુ- 
પ્રમમ આવર્યક એવું વર્તન - સ્વાતત્ય એની પાતે હું ન હતું. પાંચમું, જુદા 
જદા પ્રાંતની આધ્યાત્મિક વલણ ધરાવતી સ્ીઓને એકબીજા ચાયેના સંપર્કની 
તકો ન હતી; ને ન હતી પરસ્પર વ્યવહાર માટેની તમાન ભાષા, બોદ્ધ ભિષુણોએના 
સંઘની અવનતિ પછી, મૃખ્યત્તે આ બર્ધા ડારણે(ને લૌષે, ભાન્તવર્ષની ત્રીએરમાં, 
એ કાતનદ ધામધિક નેતાએ પાતેષમી માન્યતા મારી કે મેળવી શકે તેવો 
શાધ્વીઓનેઃ સંઘ સ્થાપવાની પ્રબળ ઇચ્છા જચી ન હતી. પરિણામે, ઔપચારિક 
સ્વરૂપની સંસ્ત્રા પર ભાર મૂકવાને બદલૅ વ્યકિતગત આપ્યાત્મિક ઉત્કર્ષ પર ભાર 
મૂકવામાં આવ્યો. 
પૃ 


આશરે એગઘીસમી સદીની પ્રથમ પચ્ચોસીમાં અસ્તિત્વમાં આવેલા આધુ- 
નિક ભારતવષૅ” મહાન રાષ્ટ્રીય પુનરુત્યાન નિહાળ્યું છે. આધુનિક વિચારના સંપર્કથી 
અને પાશદત્ય કેળવણીના વિતરણથીી કેટલઃક સમયને માટે સુપ્ત દશામાં રહેલાં 
ભારતીય સંસ્કૃતિ અને ધર્મને વેગ આપતી પ્રેરણા મળી. એને પરિણામે આવેવી 
જાગૃતિ સૌપુરૂષ બન્નેને માટે લાભદાયી નીવડી. સદીએ દરમિયાન, સીંઓમાં 
આંચરૂપે જીવતી રહેલી આધ્યાત્મિક પરંપરા આપછીની પેઢ્ીઓમાં થોડ «વખતમાં 
જવાળણૂપે ભભુૂકવાની હતી. આ માટેની પ્રેરણા આપી નવજીવન પામૅલા 
હિદુધમે”. એના આદિવિધાયકોએ લંસ્કૃત વિદ્યાને અને ભારતીય જ્ઞાનને પુનર્જીવિત 
કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો. આ બધાંએ એની ખોવાઈ ગયેલી પ્રતિષ્ઠા ચાછી મેળવવામાં 
સહાય કરી. તરત જ સ્રીને અમુક પ્રમાણમાં સામાજિક સ્વતંત્રતા મળવાને! યોગ 
પ્રાપ્ત થયો અને શિક્ષણર્માં અને નાગરિક તેમ જ સામારિક જીવનમાં સમાન તકો 
મળવા લાગી. 

વિદ્ધર્મના પુનરુત્થાનના જુવાને લાવી આપેલી બધી જ ઘામિક પ્રવૃત્તિઓઆએ 
સીનેદ ઉત્કર્ષ ગ્રાધવામાં પોતાનેદ ફાળે આપ્યો, સ્વામી વિવેકાનંદ અને બૌજા અનું- 
માથી સંન્યાચીઓની ન્ત્વર્લત પ્રેરણા અને પ્રબુહ્ધ દોરવણી દાસ રામકૃપ્ત મિશને, 
તેમ ૪ મહાત્મા ગાંધીજીની રાષ્ટ્રવ્યાપી પ્રવુત્તિએ મેળવી આપેવી સિદ્ધિએ! નાની- 
સૂની નથો. આજે ભારતમાં સ્રીએ પતેલાં કરતાં વધારે સામાજિક સ્વતંત્રતાના 


હિંદુ નારીની આધ્યાત્થિક યરંયરા ૨પ 


વાતાવરણમાં જીવી રહી છે. એમની આ આગેકૂચમાં ખાસ ડરીનૅ બંગાળ, મહારાષટૂ, 
ફેરળ, તમિળનાડ અને ભારતના બીજા પ્રાંતોએ નોંધપાત્ર ફાળે આપ્યો છે. 
રમકૃપ્ણ, શારદાદેવી, વિવેકાનંદ અને રામકૃષ્ણના બીજા શિષ્યોનાં જીવન અને 
ઉપદશાએ માત્ર ઉદાત્ત અને ત્યાગી પુરુષોના જ નહિ, પણ એ ઉપરાંત સ્વાર્મણ- 
શીવ, આધ્યાત્મિક માનસવાળી સ્રોએનના ઘડતરમાં પણ ફાળો આપ્યો છે. એમની 
પ્રેરણા, એટલી બધી દૂરગામી નીવડી છે કે ભગિની નિવેદિતા (કુમારી માર્ગારેટ 
નોબલ), ભગિની પ્તરિસ્ટિન જેવી થોડીક પશ્ચિમની સન્‍્નારીઓ પણ અહીં ખે'ચાઈ 
આવી છે; એમણે સાધ્વીજીવનનો અંગીકાર કર્યો અને ભારતીય સ્રીએ। માટે કામ કર્યું. 
ભારતના જુદા જુદા પ્રાંતોમાંથી હજારો સ્રીએ અને ડન્યાઓએ સ્વાર્પણ અને સેવાને! 
સંદેશો ઝીક્વો છે; એટલું જ નહિ, પણ આત્મભાનને પંથે પળીને રાદટટની સર્વાંગીણ 
સેવામાં જીવન અર્પ્યું છે. આજથી આશરે અઢી હજાર વર્ષ પહેલાં બુદ્ધની અનુ- 
જ્ઞાથી [ભિમ્ુણીઓનો સંઘ સ્થપાયો હતે; તેમ આર્માની વધારે ઉત્સાહી સીએ આવે 
કોઈ સંઘ સ્થાપે એવી આશા અસ્થાને ન ગણાય, કોઈ પણ મંડળ કે સંસ્થાની 
મદદ વિના આ દિશામાં એક અનૌપચારિક પ્રયાસ કરવાનું માન પૂજ્ય માતા શારદા- 
દેવી અને તેમના સંબંધમાં આવેલી રામકૃષ્ણની શિષ્યાએને ફાળે જાય છે. આ 
સાધ્વીઓના જીવનમાંથી છેલ્લી બે પેઢીઓની સ્્રીઆએ સમર્થ આધ્યાત્મિક પ્રેરણા 


લીધી છે. એમની પ્રેરણા ભવિષ્યની પેઢીએની સ્્રીઓને ઘડવા અને માર્ગદર્શન કરવા 
સમર્થ બની રહે! 


ગ્રક્શ્ઝુ ખીજી” 
અલ્યાર 


શ્રા રીત ભારતની સર્લાતમ ગઇહિત્યિક વ્મ્તિએઓકાંની એશ તે નવરેશર છે તે 
એપી જેમનાં નામ આ”ત્પર્યત લોથની જીભ 332 2મી રહ્યા છે, તેરી મહાન 
સાપ્વીઓમાંની એક એ છે 


ઘતા વામે જાણતા નમી કે જગતની જીવત ભાપાએમાં તમિળ એ દાવ 
પ્રાનીનતમ ભાય છે તમિળ ભાષાની શરૂઆત ઇ ન પૂર્વ ૪૦૦૦ વર્ષ હરતાં 
પણ જૂની છે ઇ સ પ૦્ઝ્યી ઇ દ પૂજ ૧૦૦૦ના અરસા સુધોનું પ્રાપીન 
તમિળ સાહિત્ય આપળ!ા સધી ઊતરી આવ્યું છે થઇ પત દેશના સુવિકનિત આધુ 
નિક સાવિત્યની સગ્ખામળીમાં ઊભું રહો શશ એવું «આ સાહિત્ય ગહન, વૈવિધ્યપૂણ 
અને સ્‍્સપ્રહ છે આ ઉપરથી એનું અનુમાન થાય છે કે એ સમયનો તમિળ 
પ્રદેશ દવિભ ભારતની હની સીમાએની પવ બહાર સુધી વિમ્તરલો વતો. આજે 
ઉપડબ્ધ શ્રતા અતિપ્રાચીન તમિ1 સાહિત્યમાં મશતા નિદે”રો! પ્રમાતે, એક આખો 
ઉપખંડ દરિયામાં [બી ગયો છે આધુનિક ભૂસ્તરશાસ્રીય સશોધન! પૂણ આ વાતનુ 
સમર્થન કર છે ક હજ વષય પહેડાં ભારતવમ જભીતરસ્તે અટિશ સદાયે જેગયેનં 
અવું, અને ક્ન્યાકુમાગની ટમિલ પણ ક્યાંય સુધી “મૌન વિસ્તરી હતી. જગતના 
જુદા જુદા ભાગોમાં વિભિન્ન ભાવએ પ્રવર્તી છે તે તે સમય વિશ્તી છે, અને 
ઘણી સટીએા પછી પાછી વિગીન પણ થઈ ગઇ છે નગુમેરિયન, એતીરિયન અને 
બીજી સસ્કૃતિએનુ પળ અસ્તિત્વ હતું અન એમાની દરકને પોતાની સમૃદ્ધ ભાપા 
પણ હતી, જે પાછળથી નાશ પામી અર્વા રીન ભારાએમાની ઘણીની 1નાત્રી જેવી, 
ખૂબ પ્રાચીન અને જગતમાનું ઘણ ઉ કૃપ્ટ ગાહિત્ય ધરાવતી સસ્કૃત ભાષા આરે 
પિતાને બાઢ કગ્તા, બોગચાલની ભાષા રહી નથી. તમિળની પરિમ્થિતિ વિશિષ્ટ છે 
વજા વર્ષ પહર્ઝાં જન્મની પ્રાવીન સમયડી સચુહતમ સાહિત્ય ધરાવતી તમિળ 
ભાષા આજે પણ વપત્તશમાં નાલુ છે એ પ્રાચીન સાહિત્યમાં આપત્તે વિચારર્મા 
સમુધ્ર અને જીવનના નર્વાચ્વ દપ્ટિથણ સમજાવતી સભ્યતા અને સસ્કૃતિના દર્શન 
કરીએ છીએ 


અવ્વૈયાર ૨૭ 


આ પ્રાચૌન સાહિત્યર્માં ઘણી મહાન વિભૂતિઓનાં દર્શન થાય છે અને એમાંની 
સૌથી પ્રસિદ્ધ વ્યકેત તે અવ્વૈયાર. અવ્વૈયાર બે યઈ ગઈ છે: એક તો નીતિશાસ્ર- 
પિષયક સાર્વકાસિક ઝ'ઘો(માંના એક તિરક્કુરળનઃ રચયિતા તિરુવળ્ળુવરનો સમકાલીન 
છે, જે ઈ. સ. પૂવે” થોડી સદીએ પહેલાં થઇ ગઇ, જયારે બીજી અવ્વૈયાર સાતમી 
સદીની છે, પૂર્વકાલીન અવ્વૈયાર તે આ નિબંધના વિષય છે અને તેનું વ્યકિતત્વ 
વધારે પ્રભાવશાળી હતું એમ લાગે છે; જ્યારે બીજી અવ્વૈયારે તો પોતાની પ્રભાવ- 
શાળી પૂરોગામીનું નામ ઉછીનું લીધું લાગે છે. સંખ્યાબંધ સદીએ પહેલાંની આ 
મહાન સાધ્વૌનું ચરિત્ર દંતકથાઓમાં ઢંકાઇ ગધું હોય એ સ્વાભાવિક છે, પણ આ 
બધી દંતકથાઓની આરપાર જઇને પરમ્‌ બુદ્ધિશાળી, સહ્્દયતાથી છલકાતી અને 
મોરા રાજવીએથી માંડીને દીનહીન સ્રીપુર્ષોપ સુધીના બધા જ માનવાની મિત્ર 
એવી અવ્વૈયારને શોધવી મુશ્કેલ નથી. 

એશ કહેવાય છે કે બાલ્યાવસ્થામાં એ અનાથ બની હતી અને એક ડવિને મળી 
આવી હતી. આ કવિએ એને ઉછેરી મોટી કરી. સોળ. વર્ષની વયે, પાતાના સૌદર્ય 
માટે એ એટલી જાણીતી બની કે ઘણા રાજાઓમાં એને રાણી તરીકે મેળવવા ્અંદરો- 

દર સ્પર્ધા જાગી હતી; પણ એના આત્મ ધર્મ, સાહિત્યિક સિદ્ધિઓ અને જન- 
સેવાને ઉત્કટતાથી વરેલા હતો. આવું ધ્યેય હોવાને લીધે એણે લગ્નબંધનમાં જકડા- 
વાની સાફ ના પાડી. પણ એના પાલક માતાપિતાનું દબાણ અતિશય હતું: આવી 
મોટી વ્યકિતએ! ત્‌રફથો આવર્તા માર્ગાઓને નકારવાની એ લોકોમાં હિમત ન હતી, 
અને અંતે, પડોશી રાજ્યના એક યુવરાજ સાથે અવ્વેયારને પરણાવવાનું એમણે નક્કી 
કરી નાખ્યું. આવા દબાણથી અકળાઇ ગયેલી અવ્યૈયારે ખૂબ આક્ર'દ કર્યું અને એણે 
ઇષ્ટદેવ વિદ્નેશ્વરનેપ આ સંકટમાંથી પોતાને ઉગારી લેવા આર્તલૃદયે પ્રાર્થના કરી. 

એણે કહ્યું: “એ મારા પ્રભુ, આ લોકો મારાં યૌવન અને સૌંદર્ય પાછળ પડયા છે, 
પણ હું મારી જાતને સરસ્વતીને ચરણે ધરવા માગું છુ, અને શાનનેઃ પ્રચાર કરવા 
ઇચ્છું છું, તેથી કૃપા કરીને મારાં યૌવન અને સૌંદર્ય પાછાં લઇ લો, જેથી મને 
શાંતિ મળે અને હું મારા ઇચ્છેલદ માર્ગે જઈ શકું.” કહેવાય છે કે પરમાત્માએ એની 
પ્રાર્થના સાંભળી, અને એ તરત જ સામાન્ય દેખાવની વૃદ્ધામાં ફેરવાઈ ગઈ. 
લગ્નના માર્ગાઆથી હવે એને છુટકારો મળ્યો, અને પછી એ સમયના તમિળ 
₹. દ્રાકિડો ભાષાખોમાં “એ'કાર દીર્ડ તમ « 


સ્વ પણુ હોય છે; પણ પ્રસ્તુત ગ્રથમાં 
એ ભેદ કયાંયે દર્શાગ્યો નથી. 


૨૮ તિદ ધર્મની સંત નારીએ 


પ્રદથમાં એ ફરી, અને જે? સેઈ વ્યકિતને એ મળી, તેને તેને અનુભવજ્ઞાનના ઉપદેશ 
આખેદ આ અહેવાવ દંતકષા હોઈ શકે, પણ આમાંથી સત્ય શોધવું મુશ્કેલ નધી. 
એ માચું ૪ છે ડે માણસ પરમ સત્યનો સાક્ષાત્કાર એના ઘ્યેય પ્રત્યેની અનન્ય. 
નિષ્ાથો જ કરી શકે. પણ સત્યની ખોજમાં નીકળનારને યૌવન અને સૌંદર્યના 
આનંદો જતા કરવા ષડે છે. અવ્વેયારે આ જ ડર્યું એમ ન્તાય છે. થોડાંક વર્ષોના 
ગાળામાં આ હકીંડત દંતકથામાં પદિભમી. 
નીચાર્મા નીના માનવીથ્રી માંડી ઊંવાર્માં ઊંચું--જે જે એને મળ્યું, તેને તેને 
એ પોતાનો ઉપદેશ આપતી ગઇ. એના પરિભ્રમણ દરમિયાન એ એક યુગલને મળી : 
પત્ની કર્કશા હતી અને પતિ સાથે અનિશય ખરાબ રીતે વર્તની હતી. પતિએ અવ્વે 
થારને ક્ષુધાર્ત દશામાં જોઇ, એને દયા આવી અને એ નિર્મત્રણ આપી એને પોતાને 
ઘેર લઇ ગયો. પણ અરવ્વયારને જમાડવાનું પત્નીને કહેશની એની હિમત ચાલી 
નહિ. પત્નીને આ બાબતમાં સમજાવવા એલે એને ઠુલાગીફ લાવી, એના વાળ 
હાઇયા, એની માથે મૌ: વાતો કરો અને છેવટે કહ્યું કે તે એક ગરીબ વુદ્ધ બાઇને 
જમાડવા ઘે? લાવ્યો છે આ ગાભળી પત્ની એકદમ ગુસ્સે થઈ ગઈ અને પતિની 
ખબર લઇ નાખો. આ પ્રસંગ અર્જ્વયાગે જોયો અને એ ત્યાંથ્રી ચાલી નીકળો; 
જ્યારે આ માણસ એની માફી માગતે! આવ્યો, ન્યાઝે એળે સહાનુભૂતિ દર્શાવી કશું: 
“જે તમે પ્રેમા અને અનુકૂળ પત્ની મેળવો શકો તો લગ્નજીવન તમારે માતે 
આનંદપ્રદ અને ઉસ્લાન્મય બને; પણ જ્યારે એ શકય ન હોય, ત્યારે એ નરક 
સમાન છે, અને એવૅ વખતે સાચેદ રસ્તો ઘરસનગારને ન્યજી દઈ સંન્યાસ ગ્રહણ 
કરવે1 એ છે.” 
એની યાત્રાએ દગમિયાન આવા જ એક બોના પ્રસગે એ ખેતી કરતા ખેડૂ- 
તને મળી. એની પત્નો--આ વખતે આ યુગલ સ્નેહાળ હતું--એને ખેતીના ધધો છોડી 
દઇ, નજીકના કાકોરને ન્યાં નોકરી લેવા વીનવતી હતી. એ બન્નેએ અવ્વૈયારની 
સલાહ પૂછી અને અવ્વયારે એમને આ પ્રમાણે કહ્યું : “નદોના કાડે ઊભેલું વૃક્ષ 
અને રાજથ્િત માણમ--આ બન્નેનું અસ્તિત્વ બિનસલામત છે; અને એ ગમે 
ત્યારે નાશ પામૅ. જમીન ખેડવા કરતાં વધારે ગૌરવવાગો બીજો કાઈ ધધો નથી. 
ખેતી જેવો! સ્વતત્ર અને સ્વમાનભર્યો બીને કોઈ ધધોર નથી.” 
એ સમયના તમિળ પ્રદેશના જુદા જુદા ભાગમાં રાનય કરતા ઘણા રાજાએ 
અવ્વૈયાર પ્રત્યે ખૂબ જ માનની દષ્ટિથી જેતા હતા. પોતાન દરબારમાં એને નિમં- 


અર્વ્વૈપાર ચ્લ 


ત્રણ અદ્પવા એમની વચ્તે સ્પર્ધા થતી હતી એડલે પ્રસગોએ જ્યારે યુદ્ધ થવાની 
શકયતા હતી, ત્યારે એલે સફનતાપૂર્વક સધિકારનું કાર્ય બજાવ્યુ હતુ એણૅ રાજા 
ઓને સમજવ્યુ કે એમની મહત્તવાકામા યુદ્ધો સજે” છે, પણ બને પતે સહન ડર 
વાનું આવે છે સામાન્ય કોટિના સ્રીપુરયોને એણે યુદ્ધના અનિષ્ટો દર્શાવી એમને 
શાંતિથી રહેવા સમજાવ્યા 
એની .સતભરા પ્રજાને લીધે, રાજએદ એને નિમત્રવાની ઇચ્છા રાખતા, છતા એ 
એમનાથી દૂર ભાગતી એને જેતાંવે ત વીંટળાઈ વળતા ગરીગ, અણઘડ ગામડિ 
યાએ ની વચ્ચે રહેવુ વધારે પરસાદ કરતી, એમના સાદાં ઝૂપડાઓમા રહેતી, એમના 
ગાદો ખોરાક ખાતી, એમના સાદા વસ્ર પહેરતી અને સુખદુ ખમાં એમની માર્ગ- 
દર્શક બની રહેતી હતી બધાની એજે એટલી ચાહના મેળવી હતી કે બધા એને 
*જગજ્જનની'ના બિસ્દથી નવાજતા એ પાકટ વૃદ્ધાવસ્થાપર્યત જીવી અને એના 
જીવનકાળ દરમિયાનના અનેક વર્ષો સુધી લોકો માટે આશીર્વાત સમાન બની રહી 
અવ્વૈયાર ઘણા નીતિવિષયક ગ્રથો લખ્યા છે આજે પણ શાળાના બાળકા 
એમાના કટલાક ગ્રથો ભણે છે એમાના ખૂબ પ્રખ્યાત ચ્ર થે! આ પ્રમાણે છે 
આપત્તિ ચૂડિ', “મેર્દ્ર વે તન, 'ઉલડનીતિ% 'મૂતુરે, “નલ્વળળીયુ 'નન્નેરિ', 
'તીતિ નેરિ વિળક્કમ', 'નીતિવેણ્લ?, અનૅ “અરનેરિચારમ' આમાના ક્ટલાક ગ્ર થો 
સક્િપ્ત કહેવતોવાળા છે તો બીજા કેટલાક સામાન્ય 'વણ્બા' સ્વડપનાં મુક્તકો 
છે એ બધા જ પુસ્તકો જુવાનો અગર માટાઓને ઉત્દ્ીને લખાયેના ઉપદેશવચને. 
છે એમાના કટલાક નીચે આપ્યા છે 


૧ ઉશ્કેરણી થાય એવુ બે!લશે નહિ -આપત્તિ ચૂડિ 
૨ ભટ આપી રાજી થાએ! -આંત્તિ ચૂડિ 
૩ ડરો તે પહેલા વિચારો “આત ચૂ 
જ. તમારી સિદ્ધિઓની બડાશ ન હાકચો “અર્ત ચૂડિ 
પ. કોતરા નીચેથી ઊગે તે! ડાગર જ, પણ જો ફોતરા ન હોય તો ડાગગ નહિ 


ઊગશે, તેવો રીતે શકિતશાળી પ્રાણશે] પણ અનુકૂળ સાધનો વગર કશુ કરી 
શકતા નથી. -શૂનુરૈ 


૩2 1દુ ધર્મની સંત નારેએા 


ક ૬. તાડનું પાંદડું મોટું હોય છે; પણ એમાં સુગંધ નથી. નાનકડા મનિઇઝપ ફ લમાં 
મધુર સુગંધ તોય છે. માત્ર કદ ઉપરથી માતાનું મૂસ્ય ન આંકરેા. વિશાળ 
સાગરમાં સ્નાન કરવા લાયક પાણીવે મળતું નથી, જ્યાગે એની પાસે રહેલા 
નાનદગો ઝગ આપણી તૃષાને છિપાવે છે. ૨ 

દ્ર ૭, કર્કશ શબ્દો કદી મૃદુ શક્દો યર જીત મૅળવના નર્થી; હાથીએ ને વધી નાખ- 
નાર બાણ રૂના પૂપઠડ પર નિષ્કૃળ જાય છે, અતે લાંત્રા તી#ણ લાખંડી 

સળિયાથી ન ભેદાતો ખડક સુકુમાર છોડનાં મૂળિયાં એમાં પેસતાં ભેદાય છે. 
-નલ્વઇળ 
શાણસ ગમે તેવો સદ્ગુણો હોય, પણ નીચ માણસ તો એના દોવોને જ 
જુએ છે; જેમકે ફળડૂલાથી મઘમઘી ગ્હેલા અને ભ્રમરોથી સુંજી રહેલા બાગમાં 
કાગગ્રે મરગોસાનાં ફળ શોધે છે. -નન્નેરિ 
સિચાઈના તળાવને બંધની જરૂર હોય છે, સમુદ્રને એની જર નથી. નીચ 
સાલસ જોતાનું રહત ડરડું રે છે, ડથાને એવું નશી કરડું ડું -નન્નેરિ 
જુવાની પાણીમાંનાો પરપોટો છે, ભગ્ચક સર્મુશ્ર સાગર પરના ઊછળતા 
તરંગાના જેવી છે; અને માણસનું શરી? પાણી પર અંકિત થયૅલા અક્ષરો 
જેવું છે તો પછી, વે મિત્રે, શા માટે હરિમંદિરમાં #જઈ ભકિત કરતા નથી. 
“ગનીતિ-નેરિ-વિળક્કમ 
૧૧. સાચે ન્યાપી૨ રાના કદી પણ જાસૂસોની માહિતીથી સંતોષ પામતો નથી, 
પણ કોઈક ઠેકાણિ એકલા ગુપ્તવેસે જઠને સત્ય જણવા પ્રયાસ ડરે છે, અને 
ઘરિષકવ િચારણર ષ્છેલા િર્ણર લેતાં અવકાય છે; કારણ કે એ ભલે છે 3 
માત્ર હકીકતો! પ2 લેવાયેલા નિર્ણયમાં સાચો ન્યાવ ન પણ અપાય. 
“નીતિ - નેરિ - વિળકકમ 

૧૨. સાચા પ્રધાનો રાજાના કૌધર્થી સતેજ પણ પાછા પડયા વગગ પોતાની શુભ 

સજશાહ એના ડાન ઉપર પાડયા કરીને વિવેકસાનને! સાદ સંભળાવતા રહતે છે. 


જવી રીતે મદમસ્ત હાથી મહાવતના અકૃશમાં રહે છે, તેવો રીતે રાજ એના 
'શ્રધાનાને આધદન હાય છે. -નીતિ-્નેરિ-વિળક્કમ 


૧ ન્તઈઝુ નાનુ સુગ કી રૂલ 
% પ્રાચીન સમયમા તમિળ રાનખે! ગુપ્તવેસે પ્રન્દજતોમા સળા જઈ, સાચી ગસ્તુસ્ધિતિ 


ન્તણુતા, તેનો નિદેરા અહી છે. 


૮. 


જે 


૯ 


૧૦. 


અર્સ્યયાર ૩૧ 


૧૩, માતાના અવસાનથી માણસ ભોજનને. મધુર સ્વાદ ઝુમાવે છેં, (તાના 
મૃત્યુથી એનું શિક્ષણ કયળે છે, ભાઈના મૃત્યુથી બાહુબળ એસરે છે, હાય 1 
પત્નીના અવસાન સામે સર્વસ્વ નષ્ટ થાય છે. 

નનીતિ વેણ્બા 

૧%. સભાને શોભાવનાર રત્ન વિદ્રાન છે, આકાશની શોભા સૂર્ય છે, ઘરની શોભા પ/ 

શુત્ર છે. આ 
“નૌતિ વેદ્બા 

૧૧, કન્યાતા લગ્નમાં [પિતા (વરની) 1િદયા ઇચ્છે છે, માતા ધન ઇચ્છે છે, સગા-” 

સંકૉધીએ। ર્ણાઈતિ જુએ છે અને કન્યા પોતે વરનું રૂપ જુએ છે. 


નનીતિ વેદ્બા 


૧૬, સજજનેો આપવામાં તાલવુક્ષ જેવા ઉદાર છે. તેએ થોડું લે છે, અને 
વધારે આપે છે. એની પછીની ઝોણીમાં સોપારીનાં વૂજ્જ અને કેળની જેમ વધારે 
લઈને થોડું આપનાર લેકો અપે છે. 

“નીતિ વેદ્બા 
અદ્રનાં કિરણે શૉતળ છે, એથીયે વધુ ચૌતળ છે ચંદનલેપ; પણ સ્નેહ, 
સરસ્વતી અને સહનશીલતાથી શોભતા સજજતોના મધુર વચને। સોથી વધુ 
શીતળ છે. 


૧૭, 


“નીતિ વેણબા 
૧૮. તે હિમાદ્રિના આંધિરાજ | માનવની મૂડી એની પાછળ ઘરા પડી રહે છે, 
એના રડતા-કકળતા બંધુએ એને સ્મશાનમાં મૂકી આવે છે; અરિન એના દેહને 
ભસ્મસાત્‌ કરે છે; ઉંડો વિચાર ડરતાં જણાય છે કે એનું પુણ્ય જ એની 

સાથે આવે છે. 
-અરનેરિચારમ 


વીતેલા દિવસો આંગળીને વેઠે ગણી શકાય, પણ અનાગત દિવસે! કોઈ ગણો 
શકે નહિ, સત્કાર્ય કર્ષા વગર દિવસો જવદ દેવા એ તો મોટી આપત્તિ! 


૧૯. 


-અરનેરિચારમ 


ન૩3૨ 


૨૦ 


2૨૧ 


૨૨ 


તિદુ ધર્મની સત નાગેએ 


સ્નાન કરતાં પતેર્શાં મોજાને થમાવી દેવાં અશક્ય છે એ જ રીતે થીર્મત 
થઈએ ત્યા સુધી સત્કાર્ય કરવાની રાડ જેતા ગે] એનો કસો જ અર્થ નથી, 
કારણ કે, સંપિ યારી ન પણ આપે. જે માણસ યઘાશકિત સત્કર્મ તત્લણે જ 


કરે છે, તેની જ સમૂછ્ધિ કામની છે 
-અમ્તેરિયારમ 


પરોપકા* કરતાં બોળ એકે સદ્ગ્રુણ મોઝ નથી, ડડાપણ કમતા મણતને 
વધારે સારો મિત્ર નથી, સ્વમાનથી જીવવા કરતા બીએ વધુ વોગ્વ આવાર નથી. 


નિદાથી બનવવા માગતા માણસા આ ૮7 માર્ગને અનુસર્યા છે 
-અન્નેરિયારમ 


અતિ-આહ? ચચ્ણિમે છે ઈન્દ્રિયોના બણેકામમાં, તૃષ્ણાની વૃષ્િમા અને 

અતે વિનાશમાં જીવન ટકાવવા પૂરતો જ આહાઃ લેવો અને આ જીવનમાંથી 

ઉત્તમ તત્ત્વ તાઃ૧] એ જ દરેક ડાઘા માણસની ફગ્જ છે 
-અરનેરિયારમ 


શ્રકરણ ત્રીજુ” 
કારેષ્ઝાલ અગ્મૈયાર 


શિવ સંપ્રદાયના ચાર આચાર્યોના એક સૈત સુંદરે પૂરી પાડેલો તમિળનાડના શાસ 
શાન્ય શૈવ સંતોની યાદોમાં આવતો ત્રણ સંત નારીઓર્મા કારૈક્કાલ અર્મ્મયાર્તો. 
સમાવેશ થાય છે. બાકીનો બે સંત નારીએમાૉનાં એક હતો પાંડયરાજ્ી સંત મંગૈયર્કર- 
શિયાર અને બૌજા' હર્તા સંત સુંદરની માતા ઇશૈ જ્ઞાનિયાર. કારરક્કાલપ તેનું 
જન્મસ્થળ હોવાને લીધે આ સાધ્વોને કારેક્કાલ અમ્મૈયાર તરીકે એળખવામાં આવે છે, 
તે કયા સૈકામાં થઈ ગઈ, તે વિશે કશી જ માહિતી આપણી પાસે નથી; પણ નિ:શૅક- 
પણે જેમને સાતમી સદીના પૂર્વાર્ધમાં મૂકવામાં આવે છે એ શૈવ આચાર્ય સંત 
તિરુજ્ઞાન સમ્બન્દ કરતાં તે ઘણા પહેલાં થઈ ગઈ છે એ વિશેના પુરાવાઓ છે. 
કારેક્કાલનો સમય આશરે ઈ, સ. ૪૦૦ અને ઈ. સ, ૬૦૦ વચ્ચેના ગાળામાં વશે. 

આ સાધ્વોના જીવન વિશેની પ્રાર્થામક માહિતી આપણને ચોળસપ્રાટ કુલોજુંગ 
બીજા(ઈ. સ. ૧૧૩૩ ૧૧૪૬)ના પંત પ્રધાન સેકિકળારના૨ તિરુતોંડર પુરાણ, જે 
સામાન્ય રીતે પેરિય પુરાણ તરીકે એળખાય છે તેમાથી મળે છે. આ સાધ્વીની 
કાવ્યકૃતિએ આપણને એની માન્યતાએ, આડાંક્ષાઆ અને આધ્યાત્મિક સિદ્ધિઓને 
ખ્યાલ આપે છે. 

પેરિષ પુરાણમાં મળતા વૃત્તાન્તને સંપૂર્ણપણે વળગી રહીતે, આ સાધ્વીના 
જીવનવૃત્તાન્ત હવે આપવામાં આવશે. 

અનેક સદીએ સુધી બહોળા પાયા પર આયાત અને નિકાસને વેપાર ચલાવતું 
આ કારેકાલ ધીકતું અતે સમૃદ્ધ બંદર હતું. એની તાલેવત વેપારી આલમ પોતાની 
બધો જ પ્રયુત્તિઓર્માં સચ્ચાઈ અને પ્રામાણિકતાને વળગી રહેતી. અમ્મૈયા?ના સમયમાં 
આ આલપ્રસો વડો દાનદત્ત નામે વેપારી હતો. આ દાનદત્તની અસાધારણ ્સાદર્મવતો 
પુત્રી તરીક તે અવતરી અને તેનું નામ “પુનીદવતી'-જેનો અર્થ 'વિશુદ્ધ' થાય છે, 
_તે રાખવાર્સા આપ્યું. 
૬ પ્ોરામાડળ કિનારા પરઝુંજ આ બદર ફેંચ તાબામાં હતુ મદ્રાસ રાજ્યના તજવૂર્‌ 

જિલ્લામાંનુ આ એફ થાણું છ. 
૨ જુઓ : બીન્ત પરપ્શ્ણુની પ્રથમ ટિપ્પણી. 


૩૪ હિદુ ઘર્મની સત નાએ 


સાવ બા-યાવસ્યામાં પણ પુનીદવતી પ્રેમ અને હોશપુર્વક શિવનાં પવિત્ર નામાનું 
રટળ ન્રાડીયૅઝી બોડીમાં કરતી હતી મોથી ઉમરે રેડ એક સ્તુતિમાં એ નીરે 
પ્રમાણે ગાય છે 
ઓ દેવાધિદેવ નીડકડ [છું બોગતા શીખી તે સમયથી જમે તા. પવિત્ર 
ચરખારવિદને! ઉત્તરોત્તર વધતા «૪તા પ્રેમથી આશરો લૌધો છે માત પર કૃપા 
કરીને મારી વેદનાનેદ અત તું કયારે આણીશ ? 
કહેવાની ન્તૂર નશ્રી કે આ શેખની પુત્રીને! ઉછે? શકય એટલા સુંદર વાતા 
વરણમાં થયો! વયની સાથે એનું નૈત્રડિક સૌંદર્ય પણ ખીડતું ગ્યું પવ એ 
જેવામા આવ્યું કે એની બધી «7 બાગમહ7 રમતેદ શિવભકિત સાથે સંડળાયેડી હતી. 
એ જ રીતે શિવભકતો માટેનેદ તેનો પ્રેમભાવ અને તેમની સેવા કરવાની ઉત્ક્ઠા 
દિવસે દિવસૅ વધતાં ગ. 
જેતજોતામાં તે પગ્પિકવ ઉંમરે પહોચી (આ ઉંમરે ભાગ્તીય ડન્યદતે ઘરમાંથી બાર 
જવાની વધુ છ? આપવામાં અઘવતી નથી અને લગ્નની વાતનૌત શરૂ થાય છે) 
એ વખતે નાગપત્તિણમ નામના બીજા વિશાળ બં રમા નિધિપતિ નામે એક તવગર 
વેપારો રહેતો હતેદ તેને પરમદત્ત નદમે પુત્ર હતે! તેણે પાતાનદ પુત્ર માટે પુનીદ 
વતીનું માગું કરવા વડીગાને ગર્રક્કાલ મોકવ્યા દાનદત્તે આ માચું સ્વીકાર્યું આ 
લગ્ન કન્યાનદ પિતાને ત્યા ખૂબ ઠાઠમાઠથી ઊજવવામાં આવ્યુ પુનીદવતી તેનું એક 
માત્ર સતાન હોવાને કારલૅ દાનદત્તે જમાઈને કાસક્કાવમા રહેવા સમજવા અને તેને 
રહેવા માટે આગીશાન મકાન આપ્યું દાનદત્તે તેને સ્વર્તત્રપણે ધધો નજાવવ! માટે 
અઠ ળક ધન પણ આપ્યુ 
દેખીતો રીતે તો શુભ શુકનોઃ સાથે પુનીતવતીનું લગ્નજીવન આરભામું સસ્કારી 
કુટુંબોની પતિપરાયત્ત પત્નીએની માફક તે પતિને શ્રાહતી હતી અને તેના સુખ 
માટે તેની સેવામાં તત્પર રહેતી હતી પણ સાવ કુમળી વયમાં જ ગ્રગથ થવા, 
એનો શિવ માટનો દઢમૂડ અને અખંડ પ્રેમ ઉમરની તાયેસાથે વધ્યો હતો તેથો 
જ્યારે «યાર શિવભકતો તેને ત્યાં આવતર, ત્યાર તે ખૂબ ભકિતભાવપૂર્વક તમને 
સારી રીતે જમાડતી, અને તેમને સૌનું અને [સારાં વસ્રો ભેશ્માં આપતી, આમ 
દિવસે દિવસે શિવ માટેતો એનો પ્રેમ વધારે ને વધાર ઉત્કટ થતેઃ ગયો. એના 
પતિનું આ દિશા તરફ સહેજે વલણ ન હતું, પણ એ આવા ધાપિક કાર્યોમાંથી એને 
વારતા નહિ. 
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એક દિવસ પરમદત્ત જ્યારે પેઢીએ બેઠો હતો, ત્યારે મુલાકાતીએ નું એક નદન- 
કડુ' ટોળુ' એને મળવપ આવ્યું અને એને બૅ મધુર કેરીની ભેટ આપી. અ! મહેમાનો 
સાશે વેપાર અંગેની વાતચીત પૂરી થયા પછી, તેણૅ નોકર સાથે આ કરીએ પોતાની 
પત્નીને મોકલાવી. પુનીદવતીએ તે લઈને સલામત સ્થળે મૂકી. એવામાં એક વયો- 
વૃદ્ધ શિવભકત એને ત્યાં આવો. તે ભૂખ અને તરસથી ખૂબ દુર્બળ દેખાતો 
હત્‌, એને લાગ્યું કે આને તરત જ ભોજન કરાવવું જોઈએ. તેણે પગ ધોવા પાણી 
આર્પ્યુ, અને ખોરાક પીરસવા પતરાળી માંડી. પણ એ વખતે માન્ન ભાત જ રંધાયા 
હતા અનૅ એકકે શાક તૈયાર ન હતું. તેથી પુનીદવતીએ પહેલાં તેને ભાત પીરસ્યા 
અને પછી એન પતિએ એને સાચવવા મેહલેલી બે મધુર કેરીઓ માંથી એક કેરી 
સુધારીને આપી. વૃદ્ધ આગંતુક તેને મળેલા ભોજનથી, અને જે પ્રેમ અને આદરથી 
એ ભોજન પીરસાર્યું હર્તું એનાથી ખૂબ પ્રસન્ન થમેદ, પુનીદવતીને આભાર માની, 
આર્શોર્વાદ આપી તે વિદાય થયો. 
પછી બપોરે પરમદત્ત જમવા માટે ઘેર આવ્યો, સ્નાન કર્યા બાદ તે જમવા 
બેઠો. એની પતિપરાયણ પત્નીએ પહેલા તેના ભાણામાં ભાત અનૅ બીજી અનેક 
સ્વાદિષ્ટ વાનગીએ પીરસી, અને પછી બાકી રહેલી કરી પતરાળીમાં મૂકી, ફળને 
અસાધારણ મધુર સ્વાદ ચાખ્યા પછી તેણૅ બીજી કેરી પણ માગી. પત્ની ક્ષણભર તો 
સ્તબ્ધ થઈ ગઈ, મૂંઝાઈ ગઈ; પણ પછી પતિની આજ્ઞાને અનુસરીને, મને-કમને 
તે જયાં પહેલાં બે કરીએ મૂકી હતી, ત્યાં જઈને એણે એકાગ્રચિત્તે શિવનું ધ્યાન 
ધૂર્યું, અને પ્રાર્થના કરી કે એક કેરી મોકલી આપે. અને અરે! એક અસાધારણ 
મધુર કેરી તેના હાથમાં આવી પડી. ખુશી થઈને ચૂપચાપ તેણે તે કરી પતિને આપી. 
પણ તેનૅ ચાખ્યા પછી, તેનો! અલૌકિક અરસ્વાદ માહ્યા પછી, પરમદત્તે તરત જ 
કહ્યું કે આ પેપ્તે મોકલેલી કરી ન હતી અને પછી કઠોરપણે પૂછયું કે આ કેરી 
ક્યાંથી લાવી ? 
પુનીદવતી ભારે દ્રિધામોં પડી ગઈ; અતે તેનું આખું શરીર કંપવા લાગ્યું: 
એક બાજુ તેને થયું કે દિવ્ય અનુગ્રહની વાત ભકત તરીકે બીજા પાસે પ્રગટ કરવી 
એ અનુચિત ગણાય; તો! બીજી બાજુ તેને લાગ્યું કે આજ્ઞાંકિત પત્ની તરીકે પતિના 
છુકમને થાન આપી, તેબળે માગૅલી માહિતી પૂરી યાડવાની પોતાની ફરજ હતી. અંતે જે 
બન્યું તે યથાતથ સ્વરૂપે પતિને નિવેદન કરવાની ફરજ તેને મોટી લાગી. ઈશ્વરભકિત- 
માંથી હિમત મેળવૌને તેણે યથાતથ બીના કહી સંભળાવી. પરમદત્ત આ સાંભળી 
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હ્ઘાઈ ગયો અને એ જ પળૅ આજ્ઞા કરી કે જે એ કેરી ખરેખર શિવે જ આપી 
હોય તા! એવી બીજી કરી એળે શિવ પાસેથી મેળવી આપવી. પુનીદવતી 
શ્ાટે શિવ પાસે બોજી કેરી માગવા દિસવાય બીજે રસ્તો ન ગ્હયો; નહિતર એનો પતિ 
એણે વર્ણવેલો વકીકતને જૂદી માને. પતિ પાસેથી સહેન્7 દૂર ન/ઈને એછે શિવને 
'ાર્થના કરી. બીજી એક સુંદર ઝરી તેના હાથમાં આવી, અને તે તેણે આભા 
બનેલા પતિને આપી. પણ એના હાથમાં જતાં 7 એ કેરી અદશ્ય થઇ ગઈ. 
પરમદત્ત મૂંઝાયો અને ગભરાયો. તે તરત જ નિર્ણય પર આવ્યો કે પોતાની 
જત્ની સાધારણ સ્રી નથી, પણ માનવદેવધારી કોઇ દેવી છે, અને તેશ્રી તેને! ત્યાગ 
કરવાને! નિર્ણય કર્યો એક જ ઘરમાં રહેવા છતાં, એની સાથે પત્ની તરીકેનો 
વ્યવહાર એણે બંધ કર્યો અને કારંક્કાલમાંથ્રી જતા રહેવાની તૈયારી કરવા માંડી. 
પ્રાચીન તમિળ પ્રદેશમાં ઘણા સોદાગરો વેપાર અથે” માલભરેલાં જહાજ લઈ 
દરિયાપાર જતા. પરમદત્તે પણ કેટલાક વેપારી જહાજો બાંધ્યાં અને માલ ભરી 
દૂરના દેશે! તરફ હંકારી ગયો. અઢળક નકો કરી તે પોતાની માતૃભૂમિ તમિળનાડમાં 
શ્ાછો ફર્યો. પણ કારૈક્કાલ કે નાગપત્તિણમમાં ગયો નહિ. પાંડય રાજ્યના પ્રખ્યાત 
પાટનગર મદુરમાં પહોંચ્યો, અને ત્ય પુનીદવતીના પતિ તરીકે પોતાની જાતને છતૌ 
કર્યા સિવાય એણે વેપાર ચાલુ રાખ્યો અને ત્યાં વસ્યો, એટન] જ નહિ, ષણ પ્રથમ 
પત્ની કૅ તેનાં સર્ગાઓઆને જણાવ્યા સિવાય તે મદુરંમાં એક કન્યાને પરદ્ધો પણ 
અસો. યોગ્ય સમયે તેની બીજી પત્નીએ એક સુંદર કન્યાને જન્મ આપ્યો. પુનીદવતીને 
દેવો ત્તરીકે નિત્ય મનોમન પ્રણામ કરવાનું કદીય ન ચૂકનાર ચરમદત્તે પોતાની બાયિકાનું 
નામ પણ એ જ રાખ્યું. આ બધી વસ્તુસ્થિતિથી અજાણ એવી પુનીદવની પતિની 
ગેરહાજરીર્મા આદર્શ હિન્દુ પત્નીને છાન્ટે એ રીતે કોર્ટુબિક ફરજો બજાવે જતી હતી. 
સમ્ય જતાં, મદુરેમાં પરમદત્તે કરેલા બીજા” લગ્નની વાત તેનાં સગાઓને કાને 
ચહેચી. ખાતરી ડર્યા પછી તે લાડો એક સુંદર શણગારેલી પાલખીમાં પુનીદવતીને 
ઠીક દીક દૂર એવા મદુરેમાં લઈ ગયા અને એના પતિને એના આગમનના સમાચાર 
જણાવ્યા આ સમાચાર સાંભળતાં પ્રથમ એ ક્ષુબ્ધ થઈ ગયે, અને પછી બીજી પત્ની 
અને બાળકીને લઈ, પોતાની બાવરી બનેવી પ્રથમ પત્નીને પગે પડયો. નવી 
પત્નીએ પણ તેને પ્રણામ કર્યાં". પરમદત્તે કહ્યું: “તારી કૃપાથી જ લું અહીં રછું છું, 
અને એથી બાળકીને પણ નારું ન નામ અપાયું છે.” પુનીદવતી ભયની ધૃમરી સાથે 
દૂર ખસી. પોતાની જ પત્નીને દંડવત્‌ પ્રણામ કરવાન આ અસાધારણ કૃત્યતું કરણ 
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સગાએએ તેને પૂછતાં, તેણે ચક્કમતાથી અને સ્પષ્ટતાથી કહ્યું : “અદ પુનીદવતી 
સામાન્ય માનવી નથી, પણ એક મહાન કૃપાળુ દેવો છે. આ સત્ય સમજાતાં મે' 
એને છોડી દીધી, અને મારી બાળકીનું નામ પણ તેના પરથી જ પાડ્યું છે. તેથી 
ભક્તિભાવે છું તેને પગે લાગ્યો છું. તમે બર્ધા પણ એવું કરો.” 

એની આ વર્તળકથી બધા સંબંધીએ ખૂબ અચંબો પાથ્યા, પતિના શબ્દો સાંભળતાં 
પુનીદવતીએ શિવનું ધ્યાન ધર્યુ; અને ગાઠ દૃદયદ્રાવક લાગણીથી આ પ્રમાણે 
પ્રાર્થના કરી : “એ પરમેશ્વર ! આ માણસર્નું મારા તરફનું વલણ આ પ્રકારનું છે, 
તેથી છું તને પ્રાર્થુ' છું કે માત્ર તેના ખાતર જ સૌંદર્ય ટકાવી રહેલા મારા શરીરમાંથી 
લાહીમાંસ હવે દૂર થાય અને તારી આસપાસ ભકિતથી નૃત્યો કરતાં ભૂતોનું સ્વરૂપ 
સને પ્રાપ્ત થાય.” આ રીતે હૃદય પલટી નાખે એવા ભાવભર્યા હૃદયે તે ખડી હતી 
ત્યારે તેના પર ઈશ્વરની કૃષા ઊતરો; અને જેમાંથી આત્માનું સૌંદર્મ પ્રકાશી ઊઠવું. 
હતું એવા તેના શરીરે સૌંદર્યને અળગું કયું અને માનુષી આંખોને બિહામણુ' લદગે 
એવું હાડચામનું બનેલું, ભકિતમાં લીન એવા ભૂતનું સ્વરૂપ એણે ધારણ કર્યું. 
એના પર દેવદૂતોએ સ્વર્ગીય પુષ્પો વરસાવ્યાં, અને કોઇ અજાણ્યા દિવ્ય અદ્‌- 
ભુત સંગીતે આખી પૃથ્વીને ભરી દીધી. સ્વર્ગના દેવો આનંદથી નાચી ઊદયા-- 
પણ આ પરિવર્તનથી ગભરાઇ ગયેલાં સગાંઓ એને પ્રણામ કરીને નાસી ગ્યાં. 


કારક્કાલ અમ્મૈયારે હવે નવી [દગીની શરૂઆત કરી. આ નવીન ભૂતસ્વરૂપમાં 
ખૂબ રાચતી એ શિવની સ્તુતિએ. ગાઈ ઊઠી. આ ભાવસ્થિતિર્માં એણે અર્પુંદ 
[િરુવન્તાદિ ૫ નામે આળખાતા એકસો] એક શ્લોકો રચ્યા અને તિરુ ઇસ્ટ મણિ- 
માલ નામે એળખાતા વીસ શ્લોકોની માળા ગૂંથી. 


એણે કરલો લાહીમૉસના શરીરને! ત્યાગ એ એણે સાંસારિક જીવનથી તોડી નાખેલ 
શર્વ સંબંધોનું સમુચિત પ્રતીક હતે. એક જ ઉત્કટ ઝંખના એના સનમાં રમી રહી 
અને એ હતી, આ જ પૃથ્વી ઉપરના કલાસ પર્વત ઉપર ભવ્યતાથી બિરાજતા શિવનું 
દર્શન કરવાની. તેણે પોતાનાં પગલાં ઉત્તર ભણી વાળ્યાં, અને કલાસ પર્વતની યાત્રા 
ચાલુ રાખી. રસ્તે મળતા લોકો એને જેઈ બીતા અને નાસી જ/તા. તેણે પોતાની 
જાતને કહા: “જે માત્ર પરમેશ્વર મને તેની ભક્ત તરીકે એળખતો હેય તે? પછી 
દ આતો અક્ષરશઃ અર્થ થાય છે, ““અતાદિ* ર્વરૂષનેર ચમત્કારપૂર્ણ થ્લોક,” સેસ 

દરૅક ટૂક્ના અતિમ રાખ્દ આખો કે અડધા એના પછીની ટૂકની રારુઆતમ આવે છે. 


૩૮ વિદુ ધર્મની સંત નારીઓ 


દુનિયાના બધા ખૂણાએમાંથી આવતા અતે સત્યથી અજાણ એવ! લોકોને વું ગમે 
તે સ્વરૂપે દેખાઉં, તેની મને શી પરવા છે” 

આ વખતે એક વિચિત્ર લાગણી એને થઈ આવી કૅ અદ પવિત્ર પર્વત પગ 
વડે નહિ, પણ ઉંધે માથે થડવો જોઈએ. કેટલાક વિદ્રાનેદ એને અર્ય એવ્રા ઘટાવૅં 
છે કે એણે અપનાવેલા જીવનમાર્ગ અને દષ્ટિકોણ પાધિવ દનિયાથી વિપરીત હતા. 
બીના માને છે કે આ ખરેખર સાચું પણ હોઈ શકે; કારણ કે, ઈશ્વરને સર્વસ્વ 
અર્પણ કરી દેનારા અને જેમર્ના તન, મન અને આતમમાં ઈ”વર વ્યાપૉ રહો 
હેય એવા ભકતો માટે બધું જ શકય છે, આ ઘટનામાં ભલૅ કાંઈ સાચુંખેછટું હોય, 
પણ અમ્મૈયાર કલાસ શિખર પરન! શિવના ધામમાં પહોંચી. 

શિવની અર્ધાંગિની ઉમાની દયામયી નજર ઊંધૅ માથે ઉપર ચડતી આ 
કારેક્કાલ સાધ્વીના ભૂત જેવા સ્વરૂપ ઉપર પડી. ઉમાએ શિવનું ધ્યાન ખેતા કહ્યું: 

“આ હાડચામન! શરીરમાંથી વ્યકત થતો તમારા માટેને। પ્રેમ કેટલો અદ્ભુત છે? 
શિવૅ જવાબ આપ્યો: “ઉમા | આપણી પાસે આવતી આ સીને મારી માતા જણ! 
સાચા હૃદયની એની પ્રાર્થનાના જવાબમાં તેણ ભકિતભાવ દાખવતું આ ભૂતસ્વરૃષ 
પ્રાષ્ત કર્યું છે.” શિવની એકદમ નજીક જ્યારે અમ્મૈયાર જઈ પહોંચી, ત્યારે તેમણૅ 
શા કહી તૈનું સ્વાગત કર્યું. લાગણીથી ગદ્ગદ કંઠે એલૅ શિવને “પિતા' કહી 
સંબોધ્યા અને તેમના પગે પડી. પછી ભગવાન શિવે તે શું ઇચ્છે છે તે પૂછયું. 
સેક્કિળાર કવિએ એક હૃદયદ્રાવક શ્લોકમાં તેના ઉત્તર નીચે પ્રમાણે આલેખ્યો છે: 

પ્રથમ તા તેણે ભગવાન માટેનો કદી ન કરમાય તેવા વરદ પ્રેમ માગ્યો અને 
પછી આ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરી: “મને જન્મમાંથો મુકિત આપો. છતાં જૉ તમારી ઇચ્છા 
એવી હોય કે મારે ફરી જન્મ લેવેદ તે! એવું વરદાન આપે! કે છું તમારામાં જ 
તન્મય બની રહું. એ થર્મરાજ, બોજ એક વધારે વરદાન હું એ મારું છું કે જ્યારે 

તમે તાંડવનૃત્ય કરો ત્યારે તમાર્સ ચરણકમળ પાસે ઊભી રહી તે છું નિહાળું” 
ત્યારે ભગવાન શિવે એને તિરુવાલંગાડુપ્માં તેમનું તાંડવનૃત્ય ખુશીથી જેવા 

અનૅ તેમની સ્તુતિ ગાવા કહ્યું. અમ્મૈયારને પરમ આર્નદ અનૅ ધન્યતા સાંપડ્યા. તૈ 

કૈલાસ પર્વત ઉપરથી દક્ષિણ ભારતના તમિળનાડમાં પાછી ફરી અને ષછી સીધી જ 

ઊંધે માથે તિરુવાલંગાડુ તરફ ચાવવદ માંડી. નટરાન/ના રૂપમાં શિવના આ અવિરત 

૧. મદ્રાસની પશ્ચિમે અર્ડોસુમ જનાના રસ્તે સાથત્રીસ માઈલ દૂર અશ્વેલા તિસ્વાલગાડુ 
સ્સ્ચનષી બે માઈલ દૂર આ મદિર આવેલુ છે. 
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ચાલી રહેલ તાંડવનૃત્ય પને સદાકાળ નિહાળતી એ આજ સુધી ત્યાં છે. આ પવિત્ર 
મંદિસ્માં પહોંચીને અનૅ નૃત્યને નજરે નિહાળ્યા પછી આ સંત્‌ નારોએ અગિયાર 
સ્તાત્રાની બે માલાઓ રચી. એમાં એણૅ તિરુવાલંગાડુ્માં ભગવાનના નૃત્યના રૌદ્ર 
સ્વરૂપની સ્તુતિ કરી છે. 


ઉપરના વૃત્તાંતથી એક વસ્તુ સ્પષ્ટ જણાય છે કે અમ્મૈયારનોા પતિ શિક્ષણ, 
સંસ્કારિતા કે આધ્યાત્મિક જાગૃતિની બાબતમાં એની પત્ની જેટલો આગળ વધેલો 
ન છત્તા. અમ્મૈયારનો ચરિત્રકાર એના પતિને સુંદર જુવાન આખલા સાથે અને 
પત્નીને કળા પ્રસારી અગર સંકેલી શકતા મોર સાથે સરખાવીને આ ફરકનું સરળ 
સૂચન કરે છે. છતાં એણે આજ્ઞાંકિત અને પતિપરાયણ પત્ની તરીકે પતિ પ્રત્યે અદર્‌ 
શખ્યો અને એની સેવા કરી. તમિળના સૈવશાસ્્રોમાં સ્થાન પામી શકે એવી ઉચ્ચ 
કક્ષાનાં ઊંડી ભકિત અને અંતરસૂઝવા્ળાં પદો એણે રચ્યાં એ જ બતાવી આપે 
છે કે તે સુશિક્ષિત નારી હતી. આજદિન સુધી એના પ્રત્યે સૈત સમ્બન્દ અને બીજા 
સંતાએ આદર દાખવ્યો છે. જે જે શેવમંદિરોમાં નાયન્મારોની મૂ(તિઓ રાખવામાં 
આવી છે, તેમાં અમ્મૈયારની મૂંતિ આજે પણ અપ્પણને જોવા મળે છે. 

નમૂના તરીકે આ સાધ્વીની કૃતિ 'અર્યુદ તિરુવન્તાદિ'માંથી થોડાક શ્લાડો ભાવા- 
«તર કરીને નીચે આપ્યા છે: 

૧, હાથમાં ત્રિશૂળ અને (કંઠમાં) સુંડમ(ળા સાથે નૃત્ય કરતા મારા ભગવાન 
જે મારાં દુ:ખ દૂર નહિ કરે, મારા તરફ અનુકંપા નહિ દર્શાવે અને મારે અનુ- 
સરવાનો માર્ગ નહિ ચીંધે, તો પણ મારું હૃદય એમના માટેનો પ્રેમ ત્યજરે નહિ. 

૨. કેરલાક કહેશે કે ભગવાન અદ્ધર સ્વર્ગમાં બિરાજે છે; બીજા વળી ડહેશેૅ કે 
એ તો દેવાધિરાજ છે, પણ હું તેર કહીશ કે જ્ઞાનને! અધિષ્ઠાતા અને હલા- 
હલના પાતને લીધે નીલકંઠ બનેલા દેવ મારા અન્તરમાં જ બિરાજમાન છે. 

૩. માત્ર મનને જ તપશ્ચર્યા્નું ફળ લાધ્યું છે; મારું જ દૃદય સારૂં છે; મે” 
એકલીએ જ જન્મ (અને ભરણર્ના) બંધનો કાપવાનો દઢ નિશ્ચય ડર્યો છે; 
કૅમ કે, ગ્જજિનધારી ભસ્મર્ચચિત શિલેોચનની દાસી માત્ન છું જ બની છું. 

૧. આ સનાતન નૃત્ય અણુએસાં અને આત્માએઓમાં ચાલી ૨શું છે. એના પાંચ હેતુઓ 


૨: સર્જન, પારણૂ, વિદાસ, પ્રલચ, તિરોશાવ, પ્રથમ ત્રણુનો સત્ર ધ ઊીતિક જગત 
સતેડે છે, અને બાકીના બેનો સબધ આત્યાઓના વિશ્વ સાચે છે 
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ભગવાનનો અનુગ્રહ “7 જગત ઉપર શાસ્ઞન ડરે છે. એ જ અનુગ્રહ આત્મા- 
ઓને જગતનાં બંધનથી છોડાવે છે. એના કૃપાકટાક્ષ દ્રારા પરમતત્ત્વનું દર્શન 
કરવાનું મારું જીવનધ્યેય છે; અને તેથી બધી વગ્તુએઃ હમેથાં મને સુલભ છે. 
એક જ વાતનું છું ચિતન કરૂં છું; એક «7 વાત કરવાને! મારો નિશ્ચય છે; 
એક «/ વાત મારા હૃદમર્માં સંઘરાઈ છે અને એ એક વાત તે છે ગંગાધારી, 
ચંદ્રમૌલી, હાથમાં ભડભડતો અગ્નિ ધારણ કરતા ભગવાનના સેવક બનવાની. 
વૈ એને હર કહું કે બ્રહ્મા કહું, અથવા બધાથી પર કહું? છું એનું સ્વરૂપ 
જાણતી નથી .. 
જ્ઞાતપ એ ૦ છે, ઉપદેષ્ઠુ એ «7 છે. જ્ઞાનરૂપે જ્ઞાતા આએ જ છે. શય પરમ્‌- 
તત્ત્વ પણ એ «7 છે. એ જ દેદીષ્યમાન જ્યોતિ છેં, પૃથ્વી છે અને આછાશ 
પણ છે. ર 
એના સાચા સ્વરૂપને જાણવા માટે અસમર્ધ લોકો જ એનો ઉપહાસ ડરે 
છે એ લોકા માત્ર એના ભભૂતિ ચાળેલા અને ભૂતની જેમ અસ્થિમાલાથી 
થોાભતા સ્વરૂપને જ જુએ છે. 
જેમનદમાં શાસ્્રોનો પાર પામીને, એમાં રહેલા સત્યર્નું દર્શન ડરવાની ગુંભથ 
ન હોય, એવા પુસ્તકિયા વિદ્રાના ભલે વાદવિવાદ કરે. એના ભકતે। એને ધ્યાનમાં 
જે સ્વરૂપે જુએ છે, એ સ્વરૂપે જ એમને દર્શન દેવાનો (પ્રગટ થવાને) 
નીવકંઠનો સ્વભાવ છે. 
પિતા મારી ઉત્કટ અને કદી ન વિવાતી એક અભિલાયા આ છે જ્યાં 
તું અગ્નિ લઈ સંહાર (બધી વસ્તુઓના પ્રલય)ની કાળરાત્રિએ નૃત્ય કરે છે, એ 
પ્રદેશનું દર્શન તું એક દિવસ મનૅ નહિ ડરાવે? 
જ્યારે તારા ચગ્ણેદ ગતિમાન થાય છે, ત્યારે પાતાળલોક રસ્તો આધે છે 
જયારે તારું મસ્તક ઊંચું થાય છે, ત્યારે આકાશના ઘુમ્મટમાં તિરાડ પડે છે અને 
બાજુબ"ધવાળા તારા હાષ ગતિશીલ થાય છે, ત્યારે દિશાઓ પોતે / ધૂ જે છે 
વિશ્વનો તખતો તારા નૃત્યનો વેગ બરાબર ખમી શકતો. નથી. પ 
અમે મૃત્યુને જીતી લીધું છે, અને નરકને દૂર ધકેલ્યું છે અમે શુભ અને 
અશુભ કર્મોના બંધનોને ઉખેડી નાખ્યાં છે આ બધું અમે ત્રિપુરાસુસેન્દા 
દુર્ગનૅ નેત્રાગ્નિથો ભસ્મસાત્‌ કરનાર ભગવાનના ચરણાવિ'દ સાથે તાદાત્મ્ય 
સાધીને સિદ્ધ કર્યું છે 


ગ્રકરણ ચોથુ” 
આંડાળો 


ઓ તપસ્વિની, હે તુલસીસુતા, છે હરિ-પ્રિયા, 
છે મૂતિ્મત કરુણા, હે સાક્ષાત્‌ ભકિતરૂપા ! 


દમિણ 'મારતના, ખૂબ પ્રાચીન સમયથી આધ્યાત્મિક અને સાસ્કારિક પર પરાઓથી 
સમૃદ્ધ એવા એતહાસિક શહેર મદુરેથી નેત ત્ય દિશામાં આશરે પચાગ માઈલ દ્ર, 
શૌસપ્રદાયના વૈષ્ણવભકતોની યાદમાં સદાય તાજ રહેતું શ્રીવિન્લિપુસૂર નામે નગર 
આવે"] છે શ્રૉવિલ્લિપુતૂરનો અર્થ નવુ વિલ્લિ નગર એવો ઘાય છે આ શહેર વસા- 
વવાર્મા વિસ્લિ અને કતન નામના બે બહાદુર અને દયાળ શિકારી ભાઈએની કરુણા 
કારણભૂત છે દૈવી આદેશને વશ થઈ, એમણૅ નજીકનાં પશુએ અને ઝેરી 
સાપોથી ભરેડી ગીચ ઝાડીઓ અને ભયકર જગલોને બે મહાન વૈષ્ણવ સતો અને 
એમના અનુયાયીઓપી પ્રખ્યાત ડર્મભૂમિમાં ફેરવી નાખ્યા આ ભૌતિક પરિવર્તન, 
આપણા પ્રકરણની નાયિકા અને પ્રેમની અમર દિવ્ય રાજ્ઞી આડાળ આ જગતના 
અધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમા જે ધરમૂળ ફેરફાર કરવાની હતી, તેનો માત્ર આવશ્યક 
પશ્ચાદ્ભૂપિકા જ ન હતું, પણ તેનુ સાચુ પ્રતીક પણ હતુ 

ઇશ્વર સાથે અખડ આત્મૈકય અતે તાદાત્મ્ય અનુભવતા પરમભકતો દિવ્ય 
પ્રેમના પ્રકારા છે શ્રીવૈપ્ણવ સપ્રદાયમા એમને “આનવારો? કહેવામા આવે છે 
તમિળ રાના “આળવાર'નો આર્થ થાય છે “જે ઈશ્વરના અનત શુનિત નામ- 

શાગરમાં નિમગ્ન છે તે” અતે આવા જ નારીજાતિને! શબ્દ છે આડાળ-“ દિવ્ય 
પ્રેમસાગરમાં નિમગ્ન સૌ” આળવાર શબ્દ જ્યારે અગિયાર સંતોને માટે વપરાય 
છે, ત્યારે એવો જ સામાન્ય શબ્દ ઓંડાળ માત્ર એક જ સાધ્વીનું વિધિ” ઉપનામ 
બની ગષેપ એ હકીકત જ ગોપીગત પ્રેમના ધૂવતારક તરીકે પ્રકાશતી આ દિવ્ય 
કન્યકાના આધ્યાત્મિક ઉત્ડર્ષ વિશે ઘાર ઘણ કહી નાખે છે 

બોજા ઘણા મહાત સંતોની બાબતમા બને છે તેમ આડાળનો આ દુનિયામા 
પ્રવેશ અને એનો [નેષ્કમ બન્ને નિગૂઢ છે, છતા આ સાધ્વી ઈ સ.ની સાતમી 
સદીની મધ્યમા શઈ ગયેગી એક એતિહાસિક વ્યકિત છે જેમ જ/તકને સીતાને દહિતા 
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કહેવડાવવાનો લહાવો મળ્યો હતે, તેમ શ્ીવિક્લિપુત્ૂરનન આ પેરિઅઇવારને આ 
સાધ્વીના લૌકિક પિતા તરીકે એળખાવાનું સદ્ભાગ્ય સાંપડ્યું હતું. પરંપરા અનુસાર 
એક દિવસ ન્યારે મહિ પેરિઆળ્વાર તુલસીના બાગર્મા જમીન બદીને સરખી 
કરતા હતા, ત્યારે ચમત્કારિક રીતે એમનું ધ્યાન, છોઇડવા નીચે સૂતેલી અનૅ સઘોશત 
શિશુ કરતાં મોટી દેખાતી બાલિકાએ ખે'ચયું. સંતાનવિહાણા પેરિઆન્વારે એને 
ઈશ્વરદન્ત પુત્રી માનીને એનું નામ 'ગાદા' (ભૂમાતામાંઘી ઉદ્ભવેલી પાડ્યું. 
વિપુલ ધનભંડારને એકદમ જોત કૃપણની જેભ, આ સંતે એનું મૂલ્ય પારખ્યું, 
એને અતિશય લાડપૂર્વક ઉછેરી, એ સમયના શ્રીવૈષ્ણવોમાં પ્રચલિત ચાવનકારી 
સંસ્કારો એના પર કર્યા અને યોગ્ય સમયે એની વય અને શક્તિને અનુરૂપ આધ્યા- 
ત્મિક ઉપદેશો આપવાની ફરજ પણ બજવી. 
જૂવાનીના દિવસોમાં વિષ્સુચિત્ત (હમેશાં વિષસ્રર્મા આઞકત વિત્તવાળઇ) તરીકે 
ઓળખાતેદ પેરિઆળ્વાર જન્મથી જ યોગી હતો. જમીનદાર પ્રત્યે સાગંદથો બંધા- 
મેલા ગામંતની જેમ એ પરમાત્મા માટે સ્વાભાવિક ભકિત ધરાવતો હતો. આ સંતે 
સહેજ પણ અહકાર વિના અને ફકત ઈશ્વરને પ્રમન્ન કરવાની એકમાત્ર તમન્નાધી 
ઈશ્વરની પ્રેમપૂર્વક સેવા કરવામાં પોતાની જાતને ઘમી નાખી. આ સંતના જીવનનો 
શુખ્ય રસ પુપ્પાથી મઘમઘતાં ઉદ્યાનો ઉગાડવામાં અને પછો મનપર્સદ ફૂલોની 
શાળા વડે સવાર-સાંજ ઈઠ્દેવતાને શણગાર ધરવામાં રહેતે! હતો. એની દદિએ તો, 
મંદિરમાંને દેવ એ દિવ્ય અનુગ્રહને મૂતિમંત આવિષ્કાર હતો; આ પુશ્વી પરના ભકતો 
દિવ્ય સાહચર્યનો દુર્લભ આનંદ અનુભવે અને માણૅ એ હેતુથી પરમાત્માએ સ્વેચ્છાએ 
સ્વીકારી લીધેલી મર્યાદા હતી. નિરક્ષર હોવા છત, ધર્મનાં સત્યો સ્થાપવા માટેના 
ઈશ્વરી સાદના જાણે કે જ્વાબરૂપે ન હેય, તેમ એનેં તરત જ સંસ્કૃત ભાષાનું 
અગાધ જ્ઞાન અને તર્કવિષયક નિપુણતા અદ્ભુત રીતે જ સિદ્ધ થઈ ગર્યા. એકવાર 
એનાં ચર્મચક્ષુઆને ઈશ્વરના મોહક સૌ'દર્યનો ઝાંખી કરવાનું સદ્ભાગ્ય સાંપડ્યું 
અને એ દર્શન એના હૃદયમાં એવું તેદ વાત્સલ્યનું પૂર ઉમટાવ્યું કે એણૅ તત્સણે 
જ તમિળ ભાષામાં ઈશ્વરમાં અનત જીવનની કલ્પના ડરતા શ્લોકો રરયા. આ બનાવ 
પછી એની ભકિતએ નવા વળાંક લીધો અને વૃ'દાવનની મઘોદાની જેમ, દિવ્ય 
શિશુ કૃષ્ણ માટેના ઉંડા અને કાયમી એવા માતૃસહજ વાત્સલ્યમાં આ ભકિત પરિણમી. 
એણૅ પોતાનું રોષ જીવન, માનસિક અનૅ આધ્યાત્મિક રીતે, ગ્રાવાનિયાઓ અને 
શહિયારીઓની સાથે વુ'દાવનમાં ગાળ્યું, અને કૃષ્ણની દિવ્યકીગ--કૃષ્ણલોવાનેઃ 
આધ્યાત્મિક અનુભવ માદ્‌યેદ. 


આંડાળ ૪ડ 


આવો ધન્ય પૈતૂક અન્તે આધ્યાત્મિક વારસો સાવ કુમળી વયે પણ આંડાળની 
અંતર્ગત્‌ આધ્યાત્મિક પ્રતિભાને! આવિષ્કાર ત્વરેત ચતિએ કરવામાં સહાયભૂત થાય 
એમાં રહેજે આશ્ચર્ય નથી, મધુર મહેક સાથે જ ઊગતા તુલસીની નભ આંડાળ 
પણ “પ્રેમ' સાથે જ ઉદ્ભવી થતી અને કૃષ્ણ માટેના ઉત્કટ પ્રેમથી પરિષ્યુત વાતા- 
વરણમાં જ ઊછરી હતી, દાંપત્યપ્રેપનાં સૂક્મતમ ભાવસવેદન ઝીલતી આંડાળની 
વિશુત નારૌપ્રકૃતિએ કૃષ્ણને આત્મલગ્નથી વરેલી ગાપીના આદર્શને તરત જ 
જીવી વીધો, બાળપણથી જ એ પોતાની જાતને વૃ'દાવનના દિવ્ય મોહનની ્દેવ- 
નિમિત વધૂ તરીકે માનતી હતો; અનૅ એના પ્રેષ અને ભવ્યતાની ચારુતાના અખંડ 
ધનમાં રાચતી એક દિવસ કૃષ્ણની વાવઇ્યમયી વધૂ તરીકે પોતાની યૉગ્ય- 
તાની પરીક્ષા કરવા માટે તેણે એના પિતાએ ઈષ્ટદેવને ધરવા માટે તૈયાર કરેલી ફૂલ” 
માળા વડે છાનામાના પોતાની જાતને શણગારી, પોતાના પ્રતિબિબને એકીટશે જેઈ 
રણી અતે પછી માળા પાછી મૂડી દીધો. ત્યાર પછી સેજને ચેજ એ આ રમત 
સાવ છાનીમાની રમતી હતી અને એના પિતા આ જ “નિર્સાલ્ય' માળાએ! દેવને 
ધરાવતા હતા, પણ એક દિવસ આળવારે એને માળા પહેરીતે ઊભેલી જોઈ, 
અને એને એની અધાપિકતા માટે ઠપકો આપ્યો, અને ફરી આવું અત્તાદરયુકત કાર્ય 
કદી ન કરવા ફરમાવ્યું, એ સાંજે આ માળાઓ દેવને ધરાવવી કે નહિ એ વિરે 
એ હજી શંકાશીલ હતો, ત્યાં તે! એને આશ્ચર્યચકિત ડરી દેતા ભગવાને દર્શન આપ્યું, 
અને આજ્ઞા કરી કે આંડાળના વિશુદ્ધ પ્રેમસ્વફૂપના સંગથી વધારે સુર્ગધિત બનેલી 
ફકલમાળાએ જ ઘવેથી એણે ધરવી. બીજી સવારે, આઇવારે પુત્રીને ભગવાનની 
આજ્ઞા વિશે વાત કરી, અતે ભગવાનને ધરાવતાં પહેલાં આ ફ_લમાળાએ! પહેરી 
લેવા વિનતિ કરી, આ વિશ્વની દિવ્ય માતા અને નિયંતા સાથે તેનું એકય જાણીને, 
અછવારે ત્તેનું નામ “આંયળ* રાખ્યું, 
આંડાળની ઉ'મરની સાથેસાથે પ્રતિદિન પરિપકવ થતાં એનાં પ્રજ્ઞા અને ભકિતએ 
છેવટે ઈશ્વરને વરવાની ઉત્કટ અને અદમ્ય ઇંચ્છાર્નું સ્વરૂપ લૌધું. પ્રિયતમા વિર" 
શની વેદના અને વણફળી પ્રીતનું દર્દ ખમવું અસલ થતાં, શૌકૃષ્ણને ઉદ્શીને 
એવી જ દશા અનુભવતી, પ્રેમથી ઘાયલ ઘયેલ વુ'દાવનની ચહિયારી--ગોપોએએ 
આચરવા ઉપાયોનો આચર લેવાની ફર આંડળનૅ વડે.એની સમુદ્ધ અને પ્રબળ 
કલ્પનાશકિતએ તેને વુદાવનના રમણોય નિકુંજેમાં અને યમુનાના મધુર નિર્ઝરોમાં 
લાવી મૂકી-ન્યા પોતાને શ્રીકૃષ્ણના સાન્નિધ્ય માટે તલસતી ગોપૌ કક્પીને. તે રેન 


જ્સ તિદુ ધર્ધની સંત નારોએ 


સવારે શિયાળામાં માર્ગશીર્ષના (ડિમેમ્બર- જાન્યુઆરી) શુભ મહિનામાં વહેલી ઊઠતી, 
અને સ્નાન કરી, શણગાર સજીને મનોમન નિર્ધાર્યા વ્રતની તિષ્ધિ કાજે સૂતી સહિ- 
યરોને «ગાડીને તેમના સાથમાં ભકતમંડળી રૂપે પાલા શ્યામસુંદરને જગાડી પરે પના 
વરદાન માટે વીનવવા તેમના મવેલે નતી. શ્રીકૃષ્ણ જગૅ છે, અને રભાગુહમાં 
આનનારૂઠ થઇ એમની અરજી સાંભળવા તત્પગ બને છે પણ આ સમૂહની અગ્રણી 
આયળ કોઈ જ લૌકિક ચીજ માટે પ્રાર્થતી નથી, એને તો માત્ર તેના પ્રભુની, અને. 
માત્ર એટલા ખાતર જ અખંડ પ્રેમભરી સેવાના હક્કની ઝખના છે, કારણ ઝે, તે 
બધા પ્રભુ સાથે અતૂટ આતમસગધથી બંધાર્યા હતાં. આ આખુંયે દશ્ય એના અમર 
ઊમિકાવ્ય “તિગપ્પાવે”(દિવ્ય ગૌત)માં આનેદૂબ આ૩ગેખાયું છે ત્રીસ પંકિતના 
આ કાવ્યમાં આપણને ક્લાત્મક ઉત્કૃષ્ટતા, આધ્યાત્મિક પ્રતીકવાદ અને ભશ્તિનો 
ઉદ્દેક--આ ત્રણેના અદ્ભુત સમન્વય મળે છે પ્રત્યેક વૈષ્ણવ મંદિરમાં આજે પણ 
આ કવિતા રોજ ગવાય છે 
કલ્પનામાથી ધીમે ધીમે અત્યુત્કટ લાગણીમાં નૈસબિક રીતે વિકસતી જતી આડ- 
ળની દિવ્ય ઘેગછાની છોળો એની વધારે વિસ્તૃત કૃતિ તિર્માળી(પવિત્ર વચન)મા 
આત્મકથાના સ્વરૂપમાં આગેખાઈ છે અદ કૃતિમાં તેના અગાધ ગોપીપ્રેમની વિવિધ 
ભાવસ્થિતિઓનું નિખાલસ અને મુકત ઉચ્ચારણ છે - તેની સુકુમાર આશાએ અને 
ઊંડી આશકાઓનુ, એણે મદનને -- કામદેવને ઇશ્વર કાજે પોતાને સજક ડરવા 
કરેલી હાદિક વિનવણીએઓ, અને આર્ત આરઝઓનું, એના વિશ્વાસ અને વિજયનું, 
એના તીવ્ર રોષનું, પ્રિયતમ સાથૅ સ્વપ્નમાં લગ્ન થતાં એના આર્નદના અતિરૅકનું, 
એના સર્વગ્રાહી પ્રેમ અને ભરપૂર હતાશાનું, પશ્થ2 જેવા વૈયાને પણ પૌગળાવે એવાં 
એણે પ્રિયતમને પાઠવેલા સદેશાઓનું, પ્રિયતમને એની નિષ્ફરતા બદલ આપવા 
છગવા ઠપકાઓનું, પ્રિયતમના સાન્નિધ્યમાં પોતાને લઇ જવાની ના પાડતાં પાતાના 
સગાઓ પ્રત્યેના ગુસ્માનું અને અંતમાં દેહની અસશ્ દાહવ્યથા, જે માત્ર 
શ્રીકૃષ્ણના દેહને શાભાવતો વસ્તુઓનઃ સગથી જ શમતી, તેનું 
આડાનની ભગવાન તરફની વિશુલ્ ભકિતનો વિકાસ આશ્વાસડક, ગૂઢ અનૅ 
ત્વરિત હોવા છતા, વિવાહવયોગ્ય ઉમરે એ પહેપ્ચતા જ પોતાનદ નિ:સંતાન કુડુબના 
૨ પરે એ એક પ્રકારનુ” નગાર છે, સનદ વહે ટેવને લઘમાથી જગાડવામાં આજે છે. 
અદી આડાળ એ નગારું વત્રાડવાનો અને થીકૃષ્ણુને જાડવાના પોતાતેપ 
વિસ્ધષ્ટાધ્રિકાર સમઝ છે. 


આડાન સ્મ 


રત્નસમી આ કન્યા માટે અનુકૂળ માનુપી પતિ શોધવાની ચિંતા એના મણે 
પિતાના મનને સ્વાભાવિક રીતે ઘેરી વળે એ અશકય નથી. એક દિવસ, આ વિષયમાં 
એની લાગણીએ જાણવા, એણે મૃદુભાવે પૂછ્યું : “ બૅટી, તું કોને વરવા ઈચ્છે 
છે?” આઓડળે કરડાકીમાં પ્રત્યુત્તર આપ્યો: “મર્ત્યને પરણવાનું છે એમ જે મે' સાભળ્યું 
હોત તો હું જીવી શકત નહિ.” પિતાએ પૃચ્છા કરી, “તો મારે આગળ શું કરવું?” 
“જારે ભગવાનને જ પરણવું છે/” આ હતે! એને પ્રગલ્ભ જવાબ, પછી પેરિ- 
આળ્વારે તેનો પાસે ભગવાનના વિવિધ અવતારૉમાંન! પ્રત્યેકના વિશિષ્ટ પાસાઓનું 
અને દિવ્ય એશ્વર્યનું નિરૂપણ કર્યું, અને આ દેદીપ્યમાન વર્ણનોના એના પર પડતા 
પ્રત્યાઘાતોર્નું નિરીક્ષણ પણ એ કરતા. એ વાત એને સ્પષ્ટ થઈ ગઈ હતી કે દક્ષિણ 
ભારતર્મા કાવેરીના કાંઠે આવેલા મંદિર શરંગમમાંના ક્ૌરંગનાથ ઉપર એનો પસં- 
દગી ઊતરી હતી; કરણ કે, એમનદ એ.જર્યનું ર્હાર સેભનતદ ન એ ઝન્જકે થિત 
મર્યાદાને વટાવે એટલી હદે આનંદવિભોાર થઈ હતી, આ પછી આંડાળ એમની સાથે 
લગ્નસંબંધથી જેડાવાનાં મનગમતાં સ્વપ્નાં સેવવા લાગી. 
છતાં આઇવારનું મન આવા માગાની ઇંચ્છાના વ્યવહારુપણા અંગે સાશંક અને 
થિન્તિત બન્યું; કારણ કે, એ તો દિવ્ય અનૃગ્રહના દુર્થભ ચમત્કાર વિનતા સિદ્ધ થઈ 
શકે તેમ ન હતું. ગમૅ તેમ પણ એક રાત્રે આંડાળના ઇચ્છાવર શ્રીરંગમના ભગ- 
વાને આળ્વારને સ્વપ્નામાં ખાતરી આપી કે જ આંડાળને મંદિરમાં એમના સાન્નિધ્યમાં 
લાવવામાં આવશે તો! તેઓ દિવ્યવધૂ તરીકે એનો! અંગીકાર કરશે. આ આદેશને 
વૃશ થઈ, આઇળવાર અને બીજા ભક્તો તેને શીરંગનાથની સંનિધિમાં લઈ ગયા, 
સ્યાં સ્વર્ગીય જ્યોતિરષ જેતાં જ એનું શરીર, હૃદય અને આત્મા દુર્દમ્મ રીતે એની 
તરફ ખે'ચાવા માંડયો. તે સીધી ભગવાન પાસે ગઈ અને તેમની બાજુમાં ઊભી 
રહી. અને અહો બધા જ જોનારાએના અતિશય આશ્ચર્ય અને ઊંડા દુ:ખ વચ્ચે 
તે થાનવર્દદિથી અલોપ થઈ ગઈ. તરત જ સ્તબ્ધ બનેલા આળ્વાર દિવ્ય વાણીથી 
જગ્યા અને એ વાછીએ આશ્વાસન આપતાં ડહ્યું, “હવે તું માસે શ્વશુર થયો, 
તારા ઘરમાં આંડાળને મારી બાજુમાં સ્થાપી મારી પૂજા કર, અને ભકેતપૂર્વક મને 
માળા ધરાવવાનું ચાલુ રાખ.” ભારેખમ હૈયે, ઘર અને હૃદયમાં ભારે શૂનકાર અનુ- 
ભવતો આળ્વાર પોતાને ગામ પાછે ર્યો. છતાં દૈવી ઇચ્છાને માથે ચડાવી એલે 
પોતાના ઘરને મંદિરમાં ફેરવી એર્માં શ્રીરંગનાથ અને આંડાળની પ્રતિષ્ઠા ડરી અને 
1જ્દગીના અંત સુધી સચ્ચાઈથી ભગવાનની સેવા કરી. 


જદ હિંદુ ધર્મની સત નાએ! 


આ પ્રમાણે દેવી ભકતયોગી આંચળનું માનરતખતા પર ભજવાયેનું નાટક પુરુ 
થયું, એનું નામ આજ્ટે દમિણ ભારતમાં, ખાતર કરીને શ્રીવૈષગવામાં, ઘગ્ઘર જાષીતું 
બન્યું છે એની બાબતમાં, વિશુદ્ધ ભગવત્પ્રેમની અદમ્ય ઘેડછામાંથી ઉટ્ભવેવા 
સંપૂર્ણ આત્મસમર્પણના માર્ગનું પુનરુત્થાન કરવા એ પુથ્વી પર આવી પૉતાના 
હૃદયને જીતી લેનાર દૈવી પ્રિયતમને એણૅ બંતી બનાવ્યો-પ્રથષમ તો એના સ્વ૩્પ 
અને કેશકલાપના સંપર્કને અગૌકિક મહેકવાળી ફ,લમાળાએઓથી અને પછી ભાવા 
દ્રકથી સભર એવા અમર ઊપિકાવ્યોની માળાઓથી પ્રેમ એ જ એનું અન્ન લતેઇ 
એનું જળ હતો, એનું પાન હતો, ટૂંકમા પ્રેમ એ જ એના જીવનનું ધાર હતો, 
વૈભવ હતો હિવસેદિવસે, ના, ના, ક્ષણેયણૅ ઈશ્વર માટની એની અનવદ્દ ભકિત 
એટલી બધી ગાઢ અને તીવ્ર થતી જતી હતી ક છેવટે તે એને છુપાવતી-મમાવતી 
સુકુમાર દેહની મૂંતને ફોનને, જેસે પરમતત્ત્વનું એ મૂર્તસ્વરૂપ હતીં, એર્માં સમાઈ 
જવામા પરાકાષ્ઠાએ પહોચી. એનો કવિતાએદમાં ઉપનિષદોના સારની છાપ પડની છે, 
તેમ «૪ પ્રગુશ્વ અવસ્થા પહેનાંની કાઈ ભૂલો અથવા આત્મ-ઉપાલભ અથવા ભૂતકાગીન 
દૃષ્કૃત્યો માટના ષશ્ચાત્તાપના એક પણ ઉ-લેખનેો અભાવ જેની સાક્ષી યૂરે છે એવા 
નિષ્ક ક ચારિત્ર્યની છાપ પણ આ કવિતાઓમા ઊપસી આવે છે તેણે મનોવાંછિત 
પ્રીતમને કરલું આત્મસમર્પણ એટલું તો સંપૂર્ણ હતું કે એમાં ન હતો સ્વાર્થ કે 
ઇર્ષાના લેશ પણ અધસારા, ને ન હતા એકે ડાઘ કે માનવીય દુર્બળતા કૅ માગિન્યની 
છાય. તે હતીં કૃષ્ણપ્રેમના વિશુલ્દ્ર ભાવથી “જ્વલંત કવયિત્રી' અને એનું સમગ્ર 
જીવન ગોપીની દૈવી ઝ ખનાઓના વિકાસ અનૅ સંસિહ્દિતું એક કાવ્ય હતુ કૃષ્ણ 
માટેના એના અગૌકિક પ્રેમનો ઉત્કટ અધ્વેશ, નીચે આપેવા એના કાવ્યોનદ અનુ 
વાતમા વ્યકત થયૉ છેં 

૧ દેદીપ્યમાન ગોકુલમા વસતી એદ રત્નભૂષિત સુન્દરીઓ 1 રૂપૅરી રઢ્વિયાળી 
ચત્રિઓથી શોભતું ઊગ્યું પુનિત પરાઢિમું તે! ચાલે, સ્નાન કરીને, પવિત્ર થઈને, 
જ્યાં પેલો બેશે-શૂરવીર નંત્નેદ દિવ્યનદન, ચડધારી અને કુશાગ્ર, યશ્ોદાનો સબ 
દુલાર, નયનવિશાલ, નૌગવર્ણ, કમલનયન, તું જ સૌમ્યવદન, નાચયણ, પ્રભુ, 
તુંજ અમે ઝખૅ4 પરનું ધન્ય વરદાન આપી શકુ * 

૨ ઓ ભવ્ય સથર્થ અનંગ કામટેવ | મગિન શરીરવાળી, વિખરાયેડા વાળવાળો, 


૬ તિરૂપ્પાવૈમાથી અનુવાદ કરલ છે 


આંડાળ ફક 


નિસ્તેજ આંખોવાળી, એકવાર ભોજન કરતી છું મારું તપ સમજવા તને પ્રાર્થુ' 
છૂું.એ દેવ | મારે તને એક શબ્દ કહેવો છે કે મને જીવન ટકાવવા એટલું જ 
માત્ર વરદાન આપ કે છું કૃપ્ણના ચરણકમળને સ્પર્શ કડું. 

૩.એ! કોકિલ ! દિવસો! સુધી મારાં હાડકાં કળે છે, મારી ભાવા જેવો આંખો 
અનિમેપ છે, અપાર દુ:ખસમુટ્ર્કા નિમગ્ન હું, ભગવાન વૈકુંઠૂપી નાવ મેળ- 
વવાર્મા હતાશ થયેલી હું દુ:ખી છું. પ્રણયીએને ્સંતાપતી તૌવ્ર વિરહવ્યથાને તું 
પણ જાણે છે. ગસ્ડધ્વજ સોનાવરણા મારા ધ્રીતમને તું શું ન બોલાવી શકે ? 

જ. ઓ સમભાગી વાદળે॥ | મારી કર્દન્ત અને મારે વર્ણ, માર્રા કંકણો, મારી નિદ્રા, 
બધા મને એકાત દુ:ખમાં મૂકીને નાસી ગ્યાં છે, જેથી હું વિનારાને પામું. શું 
પ્રાણ ટકાવવા છું, શીતળ જળપ્રપાતથી શોભમતા વૅ'કટાચલ પર રહેતા મારા 
ગોવિદના પવિત્ર ગુણેર ગાવામાં ગૂંથાઈ શકું? 

પ. હવે પછી લન્જાનો કશેદ ૪ અર્થ નથી; કારણ કે, નાનામોટા, બધા « આ 
હકીકત જાણે છે. વિના વિલંબે મને પૂર્વવત સ્વસ્થ કરવાનો અને મારી જિંદગી 
ટકાવવાનો કોઈ ઉપાય જે ચોધવા માગત હૉ, તો થને ગોકુળમાં લઈ જાએ, 

૬, આ જગતમા, નંદગાપના નિર્દદ અને નટખટ પુત્રના પગ નોચે કચડાઈ 
આદરવિહોણી હૈ હાલી પણ શકતી નથી. એ શામળિયા નંદપુત્રે ખૂંદેલી 


ધરતીની રજ મનૅ લાવી આપેઇ અને મારા શરીરે એનો લેપ કરો; તો જ મારા 
પ્રાણ શરીરને છોડી નહિ જાય 


બંગાળના ભક્તકવિ દેવેન્દ્રનાથ સેનની કલમે અર્પેલ ઔજલિ વડે આ સંક્ષિપ્ત 
શ્રિત્રનું સમાપન થાય છે. 


“એદ કવ્પનાતીત છતાં કલ્પનાગમ્ય, કોઈક ધન્ય ઝરણાની જેમ તે તારા મમૃદ્ 
હૃદયના ઊંડાણમાંથી, એ સાધ્વી, સ્ફટિક શુદ્ધ પ્રેમ મસ્ત દશામાં વહાવ્યા જ કર્યો. 
ઓ વિહેગિની! આનંદમાં પાંખો પ્રસારીને તે” ભકિતભાવનું ઉચ્ચ (શિખર સર 
કર્યું અત્તે આકાશ અને પૃથ્વી મુદિત બનીને તાય સુધામધુર સ્વગેનું આકંઠ 
પાન કરે છે. તાગે પ્રેમ અપાધિવ હતો. કોઈ સ્ત્રીહૃદયે માનુષી પ્રેમતે પણ આટલી 
ઉત્કટતાથી નથી ઝૅખ્યો; અનૅ જે પરમેશ્વરને પોતાને «7 વરી, નેટ લક્ય અમારી 
કલ્પનાથી પર છે, જેની અમે ઝંખી પણ ન કરી શકીએ. આત્મા આત્મામાં વિવીન 
થાય, સૂર્યકિરણ સૂર્યમાં વિલીન થાય, તેમ, એ! રહસ્યમયી સાધ્વી! તું વિલૌન થઈ ગઈ. 
૨ રથી ૬ સુધીના ફકરાએ! તિર્ચોન્ળિમાંથી અનુવાદ કરેલા છે. 


ગ્રકરણુ પાંચમુ" 
અઝ સહારેવી 


ઈ.સની બારમો તરદીને મધ્યકાજ કન્નડ દેશના ઇતિહાસમાં ખૂબ જ મહત્તા 
સમય હતેઃ. આ જ સમયે મહાન ધામિક નેતા અને સામાજિક સુધારક શી બગવે- 
“વર અને મહાન યોગી અને આચાર્ય અલ્લમ પ્રભુ જેવા એમના સહકારીએ એ 
શૈવધર્મ અને શૈવદર્શનને નવું બલ પ્રદાન કરી, એને નવું સ્વરૂષ આપીં, વીર” 
રૌવ સંપ્રદાયના અભિનવ અને ગિરસ્થરાયી સ્વરૂપમાં પલટી નાખ્યા. આ યુગના 
જ્યોતિર્ધરોમાં સૌથી અધિક દેદીપ્યમાન તારક છે અકક મહાદેવી, જેણે-થરણપ 
સતિ લિગ* પતિ(ભક્ત એ પત્ની છે અને શિવ પતિ છે)નો ઉપાતના- 
સિદ્ધાંત પોતાના જીવનમાં ચરિતાર્થ કર્યો. વિશેષવાચક નામને લગાડતા આ માન" 
વાચક ઉપનામ “અકક'ને! અર્ય કન્નડમાં “મોટી બહેન' થાય છેં. મહાદેવી માગે જ 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ વડીલ હતી, અને એ રીતે માન્યતા મેળવી ચૂકી હતી, પણ 
ખરેખર તે એ વીગ્રોવ સપ્રદાયના નાની ઉંમરના સભ્યોમાંની એક હતી. ભગવાન 
શિવ પ્રત્યેની આત્યતિક ભકિત અને એમની અનન્ય ચિત્તે આદરેલી ખોજને ખાતર 
એણે રાજ્મહાલયની સમૃવ્દિ અને સુખમગવયેને દોકર મારી, ડૌડુબરિક બવનેોને 
ઝટકાવ્યાં અને પરિવ્રજ્યા લઈ પરિભ્રમણ કરતી આ ભકતનારી માર્ગમાં આવતાં 
અનેક વિદ્નાને વટાવતી અતિમ ધ્યેયની સફરે નીકળી પડી. આ ઉપરાંત એને 
કલ્પનાસમૃદ્ધ ભાષાની જન્મજાત બક્ષિમ હતી. એના અનુભવના નિચોડ સમાં કેટલાક 
ઉદ્ગાચ પછીની પેક્ીીએદ માટે “વચન' એટલે સુભાવિતોના રૂપમદ સચવાઈ રહ્યા છે. 
લયબદ્ધ કન્નડ ગદામાં મળતું સાહિત્યનું આ સ્વરૂપ એ સમયના વીન્શૈવ સપ્રદાયના 
૧. 'રરણુ” “મહેશ્ર' અને 'સક્ત' આ સજ્ઞાએઃ વીરરૈવ સાહિત્યમાં આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિના જુદા જુદા સોપાન દર્શાવતા મટે યોનય છે. ટૂકમાં, ભક્ત” એટલે રસિંવમાં 
માનનાર ભક્ત. એનાથી ઉપક્ષી કક્ષાએ આવ છે “મહેશ્વર% જેની ભશ્તિ દડમૂળ છે 
અતે જેબું આ સબધમા નિશેષ ત્રતો લીધાં છે, એચી ઉસી કક્ષા ગવ છે 
“ારણુ' જેણે સિવને શ'પૂણુથ આત્મસમપણુ ક્યું છ. 
*. “લિગ' એ સિવનુ' પ્રતીક છે, એનો અથ રિવ પણુ ષ્ય છે 


અક્ક મહાદેવી ૪૯ 


ભક્તોએ બહોળા પ્રમાણમાં અષનાવૅવું હતું, અને કન્નડ સાહિત્યમાં આ એમનું 
અનોખું પ્રદાન છે. કન્નડર્મા “વચન'ના રચયિતાઓ સંખ્યાબંધ છે; અને એ સવે”માં 
આધુનિક વિવેચકો અને પ્રાચીન પ્રશંસા બન્નેના મતે મહાદેવીનુંય સ્થાન સૌથી મોખરે 
છે. ઉત્કટ ભાવના અને ઊંડી સૂઝ એ એના 'વચન'ની ખાસિયતો છે. એનો 
આધ્યાત્મિક ઇતિહાસ, એર્સું રણકષાત્ડાર પહેલાનું પલન અને પછી ગ્ણકાત્ડાર-આ 
બધા [વિશેનેદ આછે. ખ્યાલ એના “વચન'માંથી મળી આવે છે. 


કૌશિક નામે રાન્ટ્વીના શાસન વૅઠળ આવેલા ઉડતડિ નામના ચવહેરમાં રહેતા 
શિવભકત દંપતીની પુત્રો તે જ આ મહાદેવી. ઉમર વધતાં મહાદેવી સર્વાતિશામી 
લાવણ્યવતી સુંદરી બની. એક દિવસ ન્ત્યારે કૌધિકની સવારી વ્યધ્યામશાળામાંથી પાછી 
ફરતી હતી, ત્યારે એકાએક એની નજર પોતાના ઘર આગળ બેઠેલી મહાદેવી 
ઉપર પડી. કૌશિક ત્યાં ને ત્યાં જ તત્કણે મદનબાણે ઘવાયો, પરવરા બનીને એણે 
એ જ જગ્યાએ હાથી થંભાવ્યો, આખો સવારી પણ અટકી. મહાદેવી, જે કદાથ 
અત્યાર સુધી નિર્દોયપણે ર૬જરસાલાને પત્રાર થતો જોતી હતી, તે હવે એકદમ સભાન 
બની કે એ પોતે જ કૌશિકના ધ્યાનનું કેન્દ્ર હતી; અને ઝડપથી ઘરની અંદર ચાલી 
ગઈ, કૌશિકના ચક્રુએ જ્યાં પહોચે એમ ન હતા, ત્યાં એનું હૃદય પહેચ્યું. 
એવાર્મા એના પ્રધાનોએ એને માંડમાંડ સંભાળી લીધો અને એને રાજમતેલર્મા લઈ 
ગયા. પણ મહાદેવી તરફનું એનું આકર્ષણ એટલું દુર્દમ્ય હતું કે પ્રધાનો માટે મહા- 
દેવોના પિતા પાસે મહાદેવીનું માગું કર્યા સિવાય છૂટકો ન હતેળ. તેમણે ઉત્કંઠિત 
ડીશિકની સંતપ્ત દશાર્નું તાદશ વર્ણન તેના [પતા આગળ ડર્યું, તેમણે એમને ધમકી 
પણ આપી કે રાજકુમારનોા ગુસ્સો એની ઇચ્છાને ધૂળધાણી કરનાર રાય કે રંક 
ગમે તેના ઉપર ઊતગ્શે. મવાદેવીનાં સરળ અને ભીઝુ મંદતાપિતા સાચેસાચ ગભરાઈ 
શા અને રાજકુમારનેૅ પરણવા તેમ જ એની સમૃદ્ધિની સ્વામિની બનવા એને 
૧૬. અક મહાદેવોનો શ્ચના ગણાતો “યાચાંગ ત્રિવિધિ” નામને બીત્તે પણુ એક લઘુ સ'ગ્હ 


ઉપલબ્ધ જે. એમાં સડસઠ ત્રિપ ક્તિ શ્લોક છે જે સુખ્યત્વે પ્રેતીકોની સહાયથી, 
સાંકેતિક ભાષામાં, આત્મવિકાસની પ્રગક્સાવસ્થા૩ુ નિરૂપણુ કરે છે. 

૨. હુરિહરે આપેલી લહારેનીના જવનની રૂપરેખાતો સાર અહી" આપવામાં આશ્યો છ. 
હરિહર મહારેવોના માતાપિતાનું નામ રિવજક્ત અને શિવભકતે આપે છે. ચામ- 


રસના મતે એ નિર્મલ અને સુમતિને નામે ઓળખાતા એમનાં નામો] સાચા સ્વર્પમાં 
સચવાયાં છે ક નહિં એ ચોમ્કસ નથી. 


યક તિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


વિનવી. પળ કૌશિક “ભવિ”, એ-લે કે શેવૅતર, હતો અને તેથી મહાટ્વીએ એ માગી 
સાફ તરછોને કાઢી. 


મહાદેવી બાગપણથી જ ચેન્ન મડલિકાર્જુનની ભક્ત હતી-એ «૪ એના 
એકમાત્ર નાથ હતા, એના પ્રીતમ હતા તેથી એ ચોખ્ખું જ હ કે એવે 1ઈ 


લૌકિક પતિને પગ્ણવાર્નું ક્ત્પ્યુ «૮ ન હ] લગ્નના આ સાગાત્રી અકગાઈને મઝ 
દેવીએ નીચેનું “૧૧' નડિ «7 ગાયુ હય એમ થલ જતે છે ? 


હો મન મારુ મોહ્યું રુ એ મા, 

સુત્ર્વર એ મગ્ણર્ગહિત જે, 

અનર અરૂપ નિર્ગુળમાં. હો મન માડુ૦ 
છા મત મારુ મોહ્યું ટ, ઓ મા, 

સૂંદરવર એ મધ્યગ્હિત જે 

અંત વિભાગ-અવયર૨ રહિતમાં. હો મન મારુ૦ 
હો મન મારુ માહું ર એ મા, 

સુત્ચ્વર એ જન્મરહિત «૮, 

(ભયો તણા ભય) નિભયમા. હા મત માર૦ 
હો મન મારુ માહું ર આ મા 

સુંત્રવર નિ:સગ નિરાતગનમાં 

દેશભૂમિ સ્થળકદ% ઉડતા હા સન મારુ૦ 
અનુપમ ચેન્ન મ્લિક્ર્જીન છોગાળા 

એ છે નાથ હમાર, 

બળે ૨ મરણથીન «રતા વત્ત હા મન મા ૦ 


જ્યાર એની લાગણી આવી હતી ત્યાર મલાદેવી કૌશિક ત્તાથૅ-નખચિખ ભવિ 
એવા ઝૌશિક સાથે પરણવાના વિચારને સમતિ આપે ન અશ્વ્પ્ય જ છે 


ચાછા આપત હરિહરે આપૅડ વુત્તાત તરફ નકર નાખીએ. ગૈશિકના દૂતો પાછા 
અષા અને એનૅ એમના કાર્યની નિષ્ફળતાનું નિવેદન કર્યું એમપે એને કહ] કે 
મછાદેવીને ડુન્યવી સમુષ્રિમાં સહેજે રસ ન હતા, અને ભશ્રવાન શિવમાં એ એટડ 


અક્ક મહાદેવી ૫૧ 


બધી તન્મય લતી કે “ભકત' કે “ભવિ' કોઈને તે પરણે નહિ. આ સમાચારે કૌશિ- 
કના ભડકે બળતા કામાર્નિ માટે પવનની ગરજ સારી. એણે પ્રધાનોને એટલું જ 
કહ્યું : “તેને સમજાવૌને લાવો અગર જેરજુલમથી લાવો. એને જે જોઈએ એનું વચન 
આપો. પણ એને થારી પાસે તો લાવો જ.” પ્રધાનો હ્રીથી મહાદેવીનાં માતાપિતાને 
ત્યાં આવ્યા. એમણે જાતેર ફર્યું કે રાજજ્ઞા હતી કે જોં એના માતાપિતા પોતાની 
પુત્રીને ડૌશિક સાથે પરણાવવાની ના પાડે તો એમને દેહાંતદંડ દેવો, “એને સૌંપી 
શ અને જ્િદિગીપર્યત દોલત અને સુખમાં આળોટયા કરો,” આટલી ધમકી પૂરતી 
હતી. થાતાપિતાનાં પગ ભાંગી ગયા. એમની આંખોમાં આંસુ ઊભરાયાં. એમણે 
કહ્યું: “એ દીકરી! અમ વૃદ્ધ દંપતીને તારી જિદ્ને કારણે કારમાં મોતે મરવું પડશે. 
તારી ભકિત ખરેખર વિચિત્ર છે. શું આપણી સમક્ષ ભવિઓની સાથે લગ્નસંબંધથી 
જોડાયેલ ભાવિક શૈવ સ્રીઓના દાખલા નથી ? તું અમને આવા ભયકર મોત તરફ 
શા માટે ધકેલે છે ? માટે મહેરબાની કરી બીજાએ જ્મ કરતા આવ્યા છેં, તેમ તું 
પણ કર અને કૌશિક્ને તારા પતિ તરીકે અપનાવ,” 
આ એક વાર્યો નેવરાય એવો ઘા હતો. જે એની પોતાની વાત હોત તો મહા- 
દેવીએ એનો ઠેઠ સુધી પ્રતિકાર કર્યો હોત; યણ હવૅ એને માતાપિતાની કિદગી 
બચાવવાનો પણ વિચાર કરવાનો હતે. પોતાનું રક્ષણ કરવા જે એણે કદી ન 
કર્યું હાત તે એણે પોતાનાં શિવભકત માતાપિતાને ખાતર કરવાનો નિર્ધાર કર્યો. 
આ વખતે સંતોનું એક પ્રાચીન સુભાષિત એને યાદ આવ્યું: “કોઈ યણ ભોગૅ માણસે 
શિવના ભક્તોનું રક્ષણ કરવુ જોઈએ. “શરણ'ને બચાવવા ભક્તે પ્રત્યેક પ્રકારનું 
દુ:ખ અને દર્દ ખમવા તૈયાર રહેવું જોઈએ.” આ રીતે પોતાના નિશ્ચયર્માં મક્કમ 
બનીને એણે સર્વોચ્ચ બલિદાન આપવાનો નિર્ણય લીધો, કે એ લગ્નમાં પોતાનું 
શરીર સૌકપપશે હવે એણે એનાં માતાપિતાને શાંત પાડ્યાં અને પ્રધાનોને કહ્યું કે જે 
તેએપ એની શરતોને કબૂલ રાખે તો એ એમની માગણી ડબૂલ રાખશે; “મને ગમે 
તે રીતે હું શિવની ભકિતમાં રોકાઈશ. “માહેશ્વર' લોકના સંગમાં હું મને ગમે તે 
રતે વખત વિતાવૌશ. મારા ગુરુની, મારી ઇચ્છા પ્રમાણે સૅવા કરીશ અને મને 
પસંદ. પરે તેય હુ તથારા ₹જકુપ્ણર સાથે રડી. અતે આદ શરતોના ભગરે પાત 
ત્રણ જ વાર છું માફ કરીશ.” પ્રધાનોએ ઘણો ખુચીથી શરતેદ કબૂલ રાખી અને એ 
શરતે! સાયેનો એક દસ્તાવૅજ પણ તૈયાર કર્યો. છેવટે મહાદેવી એને પરણવા કબૂલ 
થઈ લતી, એ જાણતાં કૌશિકના આનદનો પાર ન રહ્યો. એણૅ તેનાં માતાપિતા યર 
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અદળક ધન વરસાવ્યું, અને એ લગ્ન માટે નિર્ધારેલ શુભ દિવસની ઉત્સુકતાપૂર્વક' 
રાહ જેવા લાગ્યો. 


એ દિવસ આવી પહોંઓ. મહાદેવીએ પોતાના દેને બહુમુલ્ય વસ્રો અને 
મહાર્ત આભુપણે(થી શણગારાવા દીધો, પણ એના હૃદયમાંતે! દુ:ખ અને હતાશાનું 
«7 સામ્રાજ્ય વ્યાપ્યું હતું. લગ્નવેદી પર લઈ ગયા પહેલાં શણગારાતા બલિના 
પશુ જેવી જ મનોદઘા એણૅ અનુભવી હઘે; અને એ સ્વેચ્છાએ આ બલિદાન 
માટે તૈયાર ઘઈ હતી, એને લીધે એની વ્યથા વધારે દારુણ હશે. લગ્ન- 
મંડપમાં નક્કી કરેલ મુતત” અનાતુર વધૂ અતિ આતુર વરના હાથમાં સોંપી દેવામાં 
આવી, અને કૌસિકના રાજમહેલમાં એની પરિણીત પત્ની તરીકે રહેવાની એને ફરજ પર્ડી. 


પણ હજુયે એને એક દિવાસેદ હતો. જ્યારે સર્વસ્વ ગુમાવ્યું ભાસતું હતું, 
ત્મારે શી ખબર કઈ રીતે એની જાત માટે એણે એ. બચાવ્યું હતું. ર૪ એ બને 
અએટલય લાબા વખત સુધી શિવની ભડિતમાં રેદેકાતી, હમેળીપા રખેલ લિંગ ઉપર સે 
પોતાની તરસી નજર ઠેરવતી, વિધિસર એની પૂજા કરતી, પાતાના હૃદય સાહે એને 
ચાંપતી, ચેન્ન મલ્લિકાર્જુન પ્રત્યેની એની ભકિતને નિરૂપતાં ગીતા ગાતી અને ભવિ 
સાથે એને જકડર્તા બંધનોમાંથી મુકિત અપાવવા યાચના કરતી. પછો એ 'શરણ' 
લાકોને જ્માડતી, એમના ઉન્નતિકારક સંગમાં થોડો સમય ગાળતી અને આ 
અલોકિક અનુભૂતિને સાકાર કરતાં નવાં નવાં વષત રચીને ગાતી. પણ આ આર્નદ- 
મમ દશામાં એ લાંબો સમશ રહેવા પામતી નહિ. સૂર્ય આથમતો. અને જગતની 
સાથેસાથે એના ઉમંગ પર અંધકારના ઓળા છવાઈ રહેતા, કૌશિકનું તેડું આવતું 
અને એ મહાપરાણે શિવભકતોને વળાવી દેતી હતો. અને આ રીતે ભકિત અને 
સાંસારિક ન્ટજાળ વચ્ચે અહીંતર્હી ઝોલા ખાવાની ફરજ પાડનાર ભગવાનને સંબોધીને 
શેષ અને હીણપત વ્યકત ડરતું બીજું પદ ગાતી. એ બધાં આભૂષણો ફેકી દેતી; 
ધૂળ્ભર્યા વ્સતેદ પહેરતો, બધા શણગાર પરિહરતી, અને ભારે હૈયે જ્યાં કૌરિક એની 
ઉત્સુક મને પ્રતીક્ા કરતા બેડો હોય એ શચ્યાગારમાં «તી. 


અને કૌશિકનોા મહાદેવી ચાટેન્દા રાગ એટલો તલ અત્યુત્કટ હતો કે એને નિવેદ 
એને મીઠો લાગતો. જણે કે સ્પર્શમણિની (ધી જ વસ્તુઓને સ્પર્શતાવે'ત સોનાર્મા 
પલટી દતો ચમત્કારિક મણિ) પ્રતિમાં રોષમાં લે!હનદ ખૂતળાને અડતી વોય; તોયે 
વોહનું પૂતળુ" તેથી સોનેરી વર્ણ તો પામતું જ વતું1 શિવ મારેની પ્રમ્‌ળ ઝંખનાના 
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દ્ટમાં મહાદેવોએ શિવને સંત્રોપૈલું એક “વચન નીચે પ્રમાણે છેઃ 


ઓ પ્રભૂ! મન હોય તો સાંભળો, મન ન હોય તો. ન સાંભળશો; 
તમારે વિશે ગાઈશ નહિ ત્યાં સુધી મને જંપ નહિ વળે. 


ઓ પ્રભ! તમારી ઇચ્છા હોય તે સ્વૉકારો, ઇચ્છા ન હોય 
તો! ન સ્વીકારશો. તમને ભજ્યા વિના મને જંપ નર્હી વળે. 


એદ પ્રભુ તમારી ઇચ્છા હેય તો મને ચાહે; ઈચ્છા ન 
હેય તો નચાહશો. તમને હાથમાં ઝુશાવ્યા વિના મને જય નહિ વળે, 
ઓ પ્રભુ! તમને ગમે તો મારી સામે જુઓ, ન ગમે તો. ન જેશે!. 
પણ અદમ્ય ઉત્કઠાથી તમારી સામે એકીટશે ન નિરખું 
ત્યાં સુધી મને જંપ નહિ વળે. 


એ ભગવાન ચૅન્ન ચક્ષિકાર્જીન! હું તમારી ભકિત 
કરું છું અનૅ આનેદમસ્ત બની રાચું છું. 

મહાદેવીના ભગવાન માટેને! પ્રેમ અપાધિવ હતો, જયારે કોશિકને! એના માટેનો રાગ 
પર્ણથિવ સતે!. બાકી, કૌચિકે એની આચધ્યદેવીને બરાબર આવા જ શબ્દમાં સંબોધી હોત! 


તો. પછી મહાદેવીએ આ વિપરીત મિલનની વેદના શી રીતે સહી? કવિ કહે છે 
કે દુ:સ્વપ્નમાં અનુભવેલા મિલન જ્૪ેવું એ હતું; મહાદેવોનો આત્માં એના દેહ ઉપર 
ગુજ્રતા ત્રાસને એક ઉદાસીન સાક્ષી તરીકે જેતો હતો. આવી હતી એની નિધિ- 
કારતાની પરાકાષ્ઠા! 

આમનેઆમ થોડા વખત સુધી ચાલ્યા ક્યું. એક દિવસ કેટલાક “માહેશ્વર” 
સંતેદ દૂરથી રાજમહેલમાં આવ્યા અને રાણીને સમાચાર કહેવડાવ્યા. પણ એ વખતે 
મહાદેવી આરામ લેતી હતી, અને કૌશિકે નોકરને પાછો મોકલ્યો અને જેરથી કહ્યું કે 
એકે દિવસ આ ભગતગઓના આગમન વગર ખાલો જતેદ નથી, અને રાણોને વધારે 
નહિ તો એક દિવસ તો રિશ્િત ઊંઘ લેવા દેવી જેઈએ. આ બધા ઘૉઘ્ધયટથી મહાદેવી 
જાગી ગઈ. ભકતો સાટે અઘમાનનજ્ન્નક શક્દો ઉચ્ચારવા બદલ એ કૌશિક ઉપર ખૂબ 
ક્રોધે ભસઈ અને આવો બનાવ બન્યો તે બદ રડવા વાગી. કૌશિકનો આ પ્રથમ 
અપરાધ લતો, અને એલે વીનવતા, મહાદેવી ક્ષમા આપવા કબૂલ થઈ. બીજો અપ- 
સધ તરત જ થવાનેર હતો. એક સવારે દેવની પૂજામાં વિધિસર ચુવ્ઢ થઈને મહા- 
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દવી એથ્ચિત્તે બેઠી હતી, ત્યારે કૌશિક એના દર્શનથી પોતાની આખોને ઠારવા «રૃ- 
ખામાં આળા એના અતૌકિક સૌ"દર્યયી એ એવા તેર અજ ગયો કે એ પરવશ 
બની એના તરફ ધસ્યો અને એને બાહુપાઘમાં જઝડે. મહાટવીની યોગમમાધિમા 
ભંગ પડ્યો એણે પાછળ જેયું અને જાણે કે તીશ્લ તગવારથી પાછળ હઠતી હોય. 
એમ કૌશિકના મુખ ત્રામે જોયું અને પાછી વદી ગઈ ગુસ્સામાં અકળાઈનૅ એણે 
કૌશિકને ઉગ્ર શબ્દો કહ્યા. “'ભવિ' એવો એ એની શિવ'મકિતની વચ્ચે ત્યા આવોને 
એને સ્પર્શો શી રીતે શકે? દીક, પણ એવૅ બીજ ગુનો કર્યો હનો 

કહેવાય છે કે વની એક દિવગે જ્યારે મહાદેવી એના પતિ નાથે એકાતમા ઈતી, 
ત્યારે એના ગુરુનું રાજ્મવેગમાં આગમન થયુ એ વખતે એણે પૂત વસો પહે- 
રેલા ન હતા, પણ એની ઇચ્છા ગહચા ગુસ્ને દ ડવત્‌ પ્રણામ ગરવાની થઈ આવી. 
કૌશિકને પાનાની માતાન થતી લાગી અને એણે અધીરા થઈને એનું વસ્્ર ઝ્ટવી 
લૅતા કટાક્ષમાં કહ્યું “રહેવા દે, ગ્હવા દે! તારા જેવી પરમભકત હૃદયની સાધ્વીને 
કપથની શી જરર છે?” આ તો હદ થઈપ એના ત્રણ અપચધોના આકડો હવે પૂરે 


૬ ચામરસના “પભલિગલીલે'માં આ કયાનક જુરી રીતે આપ્યુ છે ચામરસના મતે 
જ્યારે મહા?વીને સમાચાર મન્યા કે ઝરિક એને પરણુવા માત્રે છે, ત્યારે એળે 
શર્ત મૂકી કે ૨૪૪કુમાર «તે આવીને સોગ દ લે 2 એનુ હૃદય જીતતા પહેલા એ 
એનુ કું કરશે *્યારે રરિકે આવા સોગ દ થીધા, ત્યારે મહાદેવીએ એની બેટે 
સ્નીકાડી અને એના મહેલમાં ગઈ ત્યા એણે ગરત મૂકી કે ટૈરિક સ્‍તે ભક્ત બને 
તા” એ એને! સ્વીકાર ડરે પણુ ડોરિકે નવાબ આપ્યા કે એ એની સાધે રહેવા 
કબૂલ નહિ થાય અને ડીરિકે આપેલા બધા વસ્ત્રો અને આભૂષણ એને પાછા આપી 
એ હેલ છોડી ગઈ આ અસાધારણુ વર્તણૂડથી હરિક સ્તશ*્મ થઈ ગયો એને 
લાગ્યુ કે મહારેવોએ મગજ પરનો કાજ ગુમાન્યો હતા એનો એના પરના કેમ 
સરી ગયે! “અને એને પરખે રોકતાના વિચાર માળે વાસ્‍થો 
ચોડાક સમય માટે મહારેવીએ ડસિક સાથે વિવાહિત છતન ગાન્યુ હતુ કે નહિ 

એ ખધ શગ્ર ચર્ચાના વિષય થપા છે બધા મુદાએદ વિચારતા વિદ્વાનોને લાગે છે કે 
હરિતરની કવિતામાં મળતો વૃત્તાત વારે વિશ્વસનાય છે, કારણ કે, એ વધારે પહેલાનેદ 
અને સ્વાભાનિક છે એ ન બુલાયુ ત્તેઈએ કે મહાગેવીનુ ડૈગિક સાથે પર ણે લગ્ન 
થયેલુ અને માતાપિતાને બચધ્વવા જ એ લગ્નને એલે નમતુ આપેલુ સેથી એ 
હકીકત એની આપ્યાત્મિક મહાનતામાં જરાયે ઉણપ આણુતી નથી હરેહર એના 


આત્મસમપષ્‌ની વાર્તા એની કુમળનચી આલેખી છે કે એની ઊડી શત્તિ અનૅ 
તપનતપૃત સ્વભાવ ઊપસી આવે 


અક્ક મહપ્દવી શાપ 
થયો હતે.. મહાદેવી પ્રત્યેનો. કૌશિકને ્આતિશય પ્રેમ, એને પોતાની સામે € «કડી 
રાખવાની એની, અર્ત્યત હચ્છા અને પ્રયત્ન હોવા છતાં, કોશિકે ત્રણવાર લગ્નની 
શરતોને. ભંગ કરો હતો. એ મહાદેવી અને “માહેશ્વર સંતોની વચ્ચે એઅંતશયરૂપ 
યો. હતો. અને મહાદેવી અને ગુરુની વચ્ચે આવ્યો હતો. મહાદેવી જે મુકિતની 
ઝંખના કરતી હતી એ હવે હાથવે'તર્માં હતી. એની પૂજાનું [લિંગ હાષર્માં લઈને એભે 
રાજમહેલ છોડયો. દેહસુખની આભિલાપાએ અને ઈન્દ્રિયો પર ગુજર્તો દ્રામ હવે 
ભૂતકાલીન બની ગયાં હતાં. આ નવી મળેલી મુકિતરમાં આર્નદવિભોર બની 
એણે માતાપિતાની અને ગુરુની વિદાય લીધી અને સંન્યામની જીવંત મૂતિ બની એણે 
એકલા જ નગર છોય્યું. દ 


હરિહરર્ના વૃત્તાંત અનુસાર, અક્ક મહાદેવીએ એના આરાધ્દેવ્‌ લાય” 
ન્ટનતા પવિત્ર [નિવાસસ્થાન શ્રૌશેલુ પર્વતની દિશામાં પોતાની ૬[% દેર તી, જે 
ધિક્ટ મુસાફરી પછી, એ. એની યાત્રાના લશ્્ય ઉપર પહોંચી, અને ની 
પૂજા અને ધ્યાનમાં ઠરીઠામ, થઈ. શિવની મનભર ભકિત કરતી તે કે 
ણીએ, નજીક, ઉપવનો અને પુષ્પાદાનો નજીક દરતી દેખાતી હતી, પૂણ એના 
પૂર્વાશ્રમના ઓછાયા હછી એનો પીછો છોડતા ન હતા. એનાં પ ક 
મળવા આવ્યાં અને પોતાની યુવાન કન્યાનું કઠોર તપસ્વી જીવને એઈ દની ક 
એણે એપને કછુ કે, એ હવે તૈ ભવિઃના બંધનોમાંથી મુકત પછે હત્‌ ઝને માં. પણ 
સેવાને. વરી હતી. એની. સક્કમતાથી આશ્ચર્યચકેત થયેલાં માતાપિતા એની સ 
લીધી. પણ હજી શહાદેવીર્ના પ્રલાભનોનોા _અંત નણેતો આજે. વિદાય 
કશિક એની પાસે નવા વેશે આવ્યો. કૌશિક ધાર્યુ કે પોતે શૈત્‌ પહે ત 
ત્‌ હજી મહાદૃવીનો પ્રેમ જીતી શકે. આ રીતે એ પવિત્ર જન પ ધારણ ક 
પુનિત ભસ્મની અર્ચા વગેરે કરી આડ ઝને એના પગે પડે, વે પહેરી, 
શેપ હતો, એમ. જણાવી એણે મહાદવીને તેના ઉપર દયા કરના સા તે “ભકત' 
દશાતિર્મા આવે અણધાર્યો પલટો આવલા જેઈ, હરે કહે છુ તા કરી. પરિ- 
વખતે આ પ્રખ્યાત “ત્ચન'પ ઉચ્ચાર્યું: ક મહાદેવીઝ જ. 
એપ ભગવાન! મે” તમારી. માયાનો ત્યાગ મ 
તમારી માયા સને છોડતી નથી. હું પ્રતિકાર .* 


છીતા એ મને વળગે છે અને મારી પાછળ પ૭ રુ 


ડઝ 


ફર આવે છે, 
ર હરિહર અપ્પેલ “વચન'ના અન્નચાર્યને ઉપરતું અવનર્‌ રી 


કુ 99 


શદ વિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


યોગી માટે તમારી માયા યોગિની બનીને આવે છે; 
સાધુ માટે શાધ્વો બનીને આવે છે; તો સંત માટે 
એ છડીદાર બનીને આવે છે. દરેકના સ્વભાવ 
પ્રમાણે સ્વાંગ સજીને એ આવૅ છે 


જ્યારે છું પર્વત પર ચડી, ત્યારે તમારી માયા 
પણ મારી પાછળ ચડી. જયારે હું જ્ઝગલમાં પ્રવેશી 
ત્યારે તમારી માયા પણ મારી પાછળ «૮ ત્યાં દાખલ 
થઈ, અરે! હજીયે જગત મારો પીછો છોડતું નથી. 


ઓ અનંત કૃપાનિધાન પ્રભુ ઓએ મક્વિકાર્જીન? 
તમારી માયા મને બીવડવે #છે તમારે અનુગ્રહ 
માશ પર વરસાવો. 


સાચે જ મહાદેવીએ માયાને જીતી લૌધી હતી. પાધિવ પ્રેમનાં બધાં જ પ્રલેઃ- 
ભનોથો તે પર બની ગઈ હતી. કૌશિકનાં વિકારી દબાણાને તેણે પાછાં ઠેલ્યાં હ્તા 
અને એલે તેને કહ્યું કે તેની સાથૅ પોતાને હવે કશી જ નિસ્બત નથી, પછૉ ભલે 
એણે ભકતનાં લક્ષણ ધારણ કર્ય! તોષ હવૅ કૌશિક છેલ્લે! ઉપાય અજમાવો. એ 
ભેટો લઈને શિવભકતો પાસે ગયો અને એમને કહ્યું કે પે!તાની પત્ની મહાદેવીએ 
ચોતે “ભવિ” હોવાને કારણે એને છોડી દીધો હતો પણ હવે એ ભકત થયો હતા અને 
તેથી એણે મહાદેવીને પોતાની પાસે આવવા માટે સમજાવવા ભકતોને વિનવ્યા. 
શાહેશ્વર' સંતોને એની માગણી ન્યાય્ય લાગો; અને એમણે મહાદેવને તેડું મૌકડ્યું; 
સંદેશવાહક મહાદેવી પાસે ગયો ત્યારે એણૅ આ સાધ્વોને પ્રેમસમાધિમાં નિમગ્ન જેઈ 
અનેં એના ધ્યાનમાં ખલેલ પાડવાની હિમત કર્યા વગર એ પાછો આવ્યો 'માહેશ્વર” 
સંતા પોતે જ એ જ્યાં હતી ત્યાં ગયા. એની પરમાત્કૃષ્ટ આધ્યાન્મિકતાની પ્રશંસા 
કરી એમણે ડૌશ્વિકને પાછા જવા કહા કારણ કે, મહાદેવીના નિવિકારી હૃદયમાં કૌશિક 
માટૅ સ્થાન ન રતું. 


થોડ સમથ પછી મહાદેવી આ પાધિવ જીવનથી ક'ટાળી ગઈ અને એણે ભવિના 
સંસર્ગથી દૂષિત થયેલા શરીરમાંથો પોતાને છોડાવવદ શિવને પ્રાર્થના કરી. એની 


અક્ક મહાદવ પ૭ 


ઈચ્છા ફળભૂત પઈ અને એ અભિનવ દિબ શરીરે કેગાસમાં પહેંચી.* 
ખરેખર ઉિત્ટગી એના માટે કપરી નીવડી હતી. એના આત્યાની જર્રિયાતો 
સમજ્યા વગર જગતે એને ગોઝારા જીવન તરફ ધકેલી હતી. મક્કમ નિશ્રય અને 
અસામાન્ય [ઉધતથી જ પહાદેવી એના બંધનોને ફગાવી દઈ શકી હતી, પણ એને 
કારણે એની જગત તરફની દ કરડી નહોતી થઈ. ઊલટું જગતની ધમાચકડી અને 
ધમાલે તો એને સમતાને! પાઠ શીખવીને અમૂલ્ય વિદયાક્ેત્રની ગરજ સારી: 


પર્વતટોષે ઘર બાંધ્યા પછો માણસને પઘુઓની બીક રાખવી કેમ પાવ્વે? 
સાગરકાંકે ઘર બાંધ્યા પછી, ઊછળતાં મોજાઓધી ગભરાવું કેમ પાલવે? 


બજારમાં ઘર કર્યા પછી એના ઘોંઘાટથી પાછું પડવું કેમ પાલવે 
એ ચેન્ન મલ્લિકાર્જુન! હું કહું છું તે સાંભળે, 


આ જગતમાં જન્મ્યા પછી માણસે પ્રશંસા કે નિદાથો મિજાજ ગુમાવવો 
ન જેઈએ, પણ પોતાના આત્માનું સંતુલન ટકાવવું જેઈએ. 


મપાદેવી આધ્માત્મિક દોરવણી વૅવા માટે કલ્યાણર્માં આવો હતી, પણ વડીલોએ 
આશ્ચર્ય વર્ય જેપુ ડે મહાદેવી આ માગે” ખૂબ આગળ વધેલી હતી, અને એમની 
પાસે એને શિખવાડાય એલું એછું હતું. ખાસ કરીને બસવેશ્વર આ યુવાન ર્સત 
નારીની આધ્યાત્મિક પૂર્ણતપધી બહ્‌, ખુશ થયા હતા અને મહાદેવી છુપાતા વાલમ 
ચૈન્ન પલ્સિકાર્જીનની ખોજ કરવા માટે બીજા" બધાં કરતાં એમની પાસે જ સલાહ 
માટે વધુ જ૮તી.એ અને બીજા વડીલોએ એના હૃદયના% સાથે અખડ મિલન 
સાધવાના દઢ નિશ્ચયને આશોર્યાદથી વધાવ્યો; જાણ કે એમણે એની પુત્રીને ભગ- 


૫.52 
1 હરિના બંધને માથી છેવટે ટયા બાદના મહારેવીના આ ચાત્મિક ઉહ અને 


નમૂવિ વિશે હરિઠર્‌ ખાસ કઈ ક્યું નથી પીરરૈવ સપ્રદાયતા મહાન સુધારક 
બસવેપ્રર સાથેની મુલાકાતનો પણ હૂરિઠરે નિદેરા કરેલો તથી અહીં “પ્રમવિગહલે” 
અતે “સુન્યસ પાદ્તે' આપણી મદ2 આવે છે. એમના મતે, શીલ પર જહાં પેલાં 
મહારવી અલ્લમ ગ્રશની કાર્યલૂમિ અને ષ્ય સ પ્રદાયનો દોરીસચાર કરતી ફેન્દ્ર- 
સરા સમા અસવેશ્વરતા નિવાસસ્થાન કલ્યાણમાં ગઈ હતી. અજ મહારેવોતા 
પોતાનાં કેશલાક 'વચન'તા પુરાય ઉપરથી એતા જ્ઝગનમાં આગ વચગાળે આવ્યા 
હશે, એગ જમર્થત મળી રાકે છે. 


શદ હિંદુ ધર્મની સંત નારીએ 


યોગી માટે તમારી સાયા યોગિની બનીને આવે છે, 
સાધુ માટે સાધ્વી બનીને આવે છે; તા સંત માટે 
એ છડીદાર બનીને આવે છે. દરેકન! સ્વભાવ 
પ્રમાણે સ્વાંગ સજીને એ આવે છે 


«યારે હુ પર્વત પર ચડી, ત્યારે તમારી માયા 
પણ મારી પાછળ ચડી. જ્યારે હૈ જંગલમાં પ્રરેશી 
ત્યારે તમારી માયા પણ મારી પાછળ «૪ ત્યા દાખલ 
થઈ અરે! હજીયે જગત મારો પીછો છોડનું નથો. 


એ અનંત કૃપાનિધાન પ્રભુ ઓ મસડ્લિકાર્જીન! 
તમારી માયા મતે બીવડવે *છે તમારો અનુગ્રહ 
મારા પર વરસાવો 


સાચે જ મહાદેવીએ માયાને જીતી લીધી હતી. પાધિવ પ્રેમનાં બધાં જ પ્રશે!- 
ભનોથી તે પર બની ગઈ હતી. કૌશિકનાં વિકારી દબાણેઃને તેણૅ પાછાં હર્લ્યાં હર્તા 
અને એણે તેને કહ્યું કે તેની સાથે પોતાને હવે કશી જ નિસ્બત નથી, પછી ભવે 
એણે ભકતર્ના લક્ષણ ધારણ કર્ય હોમ હવે કૌશિક છેલ્લા ઉપાય અજમાવ્યો એ 
ભેટો લઈને શિવભકતો પાસે ગયો અને એમને કહ્યું કે પોતાની પન્ની મહાદેવીએ 
પોતે “ભવિ' હોવાને કારણે એને છોડી દીયો હનો પણ હવે એ ભકત થયો હતો અને 
તૈથી એણે મહાદેવીનૅ પોતાની પાસે આરવા માટે સમજાવવા ભકતોને વિનવ્યા. 
શાહેશ્વર' સંતોને એની માગણી ન્યાય્વ લાગો, અને એમણે મહાદેવીને તેડું મોકલ્યુ, 
સંદેશવાહક મહાદેવી પાત્તે ગયો! ત્યારે એણે આ સાધ્વીને પ્રૅમસમાધિમાં નિમગ્ન જેઈ 
અને એના ધ્યાનમાં ખલેલ પાડવાનો હિમત ફર્યા વગર એ પાછે! આવ્યો “માહેશ્વર' 
સંતો પોતે જ એ જ્યાં હતી ત્યાં ગયા. એની પરમોત્કૃષ્ટ આધ્યાત્મિકતાની પ્રશસા 
કરો એમણે કૌશિકને પાછા «૪વા કહ્યું; કારણ કે, મહાદેવીના નિવિકારો હૃદયમાં કૌશિક, 
માટે સ્થાન ન હતું 


થોડા સમય પછો મહાદેવો આ પાધિવ જીવનમ્રી ક'ટાળી ગઈ અનૅ એણે ભવિના 
સંસર્ગથી દૂષિત થયેગા શરોરર્માંથી પાતાને છેડડાવવા શિવને પ્રાર્થના કરી. એની 


અક મહાટેવો શક 


ઈશા ફીમૂન મઈ અને એ અભિનવ દિવ્ય શરીરે ક્લાસમાં પહેંચૌ.5 

બરબર કિત્દ્ગો એના ત્રાટે કપરી નીવર્યી હતી, એના આત્માની જરૂરિયાતો 
સેમલ્યા વગર જગતે એને ગોઝારા જીરન તરફ ધકેલી હતી. મક્ઠમ નિશ્ચય અને 
એમ્ામાત્ક્‌ પિમતથી જ મહાદેવી એનાં બંધનોને ફત્રાવી દઈ શકી હતી, પણ એને 
કણે એની જગત તરફતી દહ્ટિ કરડી નોતો થઈ. ઊલટું જગતની ધમાથકડી અને 
ધમાલે તો એતે સમતાતો પાઠ શીખવીને અમૂલ વિઘાલેત્રની ગરજ સારી: 


પર્વતટોચે ઘર બાંધ્યા પછો માણસને પથ્ુઓની બીક રાખવી કેમ પાલવે? 
સાગરકાંકે ઘર બાંધ્યા પછી, ઊઇળતાં માજાએથો ગભરાયું કેસે પાલવે? 


બજારમાં ઘર કર્યા પછી એતા ઘોંઘાટથી પાછું પડવું કમ પાવે 
ઓ મેનન મક્વિકાર્જન! છું કું છું તે સાંભળો. 


આ નભમાં જત્મ્ય પછી માણસે પ્રશસા કે તિદાથી ચિજ્જ ગુમાવશે 
ને જોઈએ, પણ પૌતાના આત્માનું સંતુલન ટકાવવું જેઈએ. 


પણાદેવી આધ્યાત્મિક દોરવણી લેવા માટે કલ્યાણમાં આવી હતી, પણ વડીલોએ 
આશ્ચર્ય વચ્ચે જોયું કે મહાદેવી આ માગે ખૂબ આગળ વધેલી સતી, અને એમની 
પાસે એને શિખવાડય એવું ઓછું હતું. ખાસ કરીને ભરાવૈશ્વર આ યુવાન સંત્‌ 
વારીતી આધ્યાત્મિક પૂર્ણતાથી બહ્‌, ખુથ થયા હતા અને મહાદેવી છપાતા વાલમ 
પળ્ન સસ્લિકાર્જીનની ખોજ કરવા માટે બીજા' બધા કરતાં એમનો પાસે જ સલાહ 
માટે વધુ #/તી.એ અને બીજા વડીલોએ એના હૃદયનાથ સાથે અખંડ (વન. 
સધવાના દ& નિશ્રયને આશીર્વાદથી વધાવ્યે; જાણે કે એમણ એમની પુત્રીને ભગ- 


ઝૂ. 

? કોશિકનાં બધસોમાંથો છેવટે [ટયા બાદના મહારેવીતા ગા યાત્મિડ હતય? અને 
શમૃત્તિ વિશે હરિહર ખાસ કઈ ક્યું નથી વીરશૈક સગ્રદાયતા મહાન સુધારક 
બસચેષર્‌ સાધેની મૂલાકાતને પણ હરિહર નિટેશ કરેલે નથી. અહી” “પ્રમુલિગનાવે” 
ગને જશુન્યસપાદને' ગાપણી મટે આતે છે. એમના મતે, શ્ીચૈલ પુર જાં પડે ક 
મેઠાટેવી અવ્લમ પ્રભુની ફાર્યભૂમિ અને રૈષ્ણુર સઝદાયનો સોરી ચાર મકૂ ક 
સસ્થા સમા બસવેશ્વરતા નિત્રાસસ્પાન ફક્યાણુમાં ગઈ દતી, અફ મદાર પે 
પાતળાં કેકલાક “વચત'તા પુરતા ઉપરથી એતા “તનમાં આરો વચાણે તવો 
લશે, એનુ" સમર્જત મળી સકે છે. ચાય 


પ૮ હિંદુ ધર્મની સત નારીઓ 


વાન સાથે પરણાવી હોય અને હવે એને શ્રીશૈડ પરના પતિગૃહે મોકલતા હોય 1 
અને મહાદેવીએ એમની વિદાય લેતી વખતે એમને ખાતરી આપી કે એના 
આધ્યાત્મિક ગૃહ ઉપર કદી નામોશી નહિ લાવે. 


ગુરુના હઘ્થે મારો જન્મ થવો, 

અસંખ્ય શરણ સંતોએ દયાથી મને ઉછેરી, 
અર, એમણે સને “ભાવ'નું દૂધ, ગત્યજ્ઞાનનું ઘી 
અને પરમાર્થની* સાકર-આ ત્રિવિધ અમૃત 


ખવડાવ્યું-અને મોટી ડરી. 


તમે મારા અનુકૂળ પતિ સાથે લગ્ન કરી આપ્યા, અને હવે મને પતિગૃહે મોકલવા 
નમે અગણિત સખ્યામાં ભેગા થયા છો બસવણ્ણને સતેઃપ થાર એજ રીતે છ 
મરદ ન્યથની સૅરા કરીશ. 


ચૅન્ન મલ્લિકાન્રુનનું પાણિગ્રહણ શ્રીને હુ હમેશાં તમને યશસ્વી બનાવીશ, 
નામોશી નહિ લાવું આ વિશે નિશ્ચિત બનો અને, એ વડીલો, મહેરબાની કરી પાછા 
જાએ મારરા તમને પ્રણામ હજે 

આધ્યાત્મિક વધૂ મહાદેવી એના પ્રોતમને તતન્મુખ મળવાની આશાએ સાવ 
એકલી જ શ્રીશૈગ પર્વત પર ગઈ એના અલૌકિક પ્રેમની દર્દભરી ઝખનાને વ્યકત 
કરતા આ “વચન' કન્નડના સર્વાત્કૃટટ ઊમિશવ્યોમાં સ્થાન ધરાવે છે ઊંડી ઈચ્છાથી 
અકળાયેલી આકુળ હૃદય પ્રતીક્ષા કરતી આ વધૂએ પ્રભુને આમંગ્યા. 


એ મારા નાથ તમૅ ડનકાચ્છાદિત થઈને, જરિયાન 
વસ્રો સજીને, સુગંધથી મહેકતા મારી પાસે આવા 
તમાર આગમન એ સાચે જ મારા પ્રાણેનું પુનરાગમન 


અક્ક મહાદેવી 


૧૯૪ 


જે જા ણી નાધિકાની જેમ અલૌકિક પ્રિયતમની ગેરહાન્તીથી મહાદેવી 
ઉદ એગુભવતી. નીચેનું 'વચન' પરંપરાગત અંતર'ગ ડૂતીને જ સંભોધારુ 
ર પણુ એમાં મૂર્ત ઘતો ભાવ રૂઠ નથી, બલકે જુદો છે: 


મારુ” વ્યાકુળ હૃદય સંપૂર્ણપણે અસ્વસ્થ થઈ ગયું છે, 
ઓ વહાલા! વાતો પવને એ મારા માટે જલે કે 
સળગતી જાળા છે. આ વહાલા! ચાંદની મને દઝાડતા 
સૂર્યમાં ફેરવાઈ ગઈ છે, એ મારી સખી! નગરના 
જકાત અઆંધેકારીની માફક હુ" અહીંતણીં ભમું છૂ. એ 
સખી, એપ્રને મતાવ, એને મારી પાશે લાવ; 
ચેન્વ મ્રસ્લિકાર્જ્ન રીસાઈને મારી પારોધો જતા 
રહ્યા છે. 


જ; ૧ધતાંની સાથે દુન્યવી ડહાપણ લોપાય છે. મહાદેવી પહેલેથી જ 
એ ધી હતી ફે પ્રભુ સર્વ જગતમાં વ્યાપી રહેઘા છે અને પ્રભુને સર્વ વસ્તુ- 
મેમાં પ્રગટ થવા એણે પ્રાર્થના કરી હતીઃ 


સમસ્ત અરણ્ય તમે છૅ, 
કાન્તારર્ના બધાં જ ભવ્ય વૃક્ષો તમે જ છો, 
વૃષ્ેમાં ફરકર્તા બધાં જ પક્ષીએ અને 
પશુઓ તમે જ છે. 


એ ચેન્ન મલ્લિકાન્દેન, સર્વવ્યાપી તમારી મુખચ્છવિને મારી 


પાસૅ પ્રગટ કરો 


પ્રત્યેક વસ્તુને કરવાર્માં આવતી કાકલૂદીભરી વિનવણીએ। લે છે; 
કલરવ કરતા અને બોલત એ પોપટેઇ તમે, શું તમેં એસને જોયા છે? 


પંચપનું કૂજ્ન કરતા એ! કોકિલેઇ તમે, શું તમે એમને જોયા છે? 


ભટકતા એ ભમરાએ, તમે, શું તમે એમને જોયા છે? 
સરેવરડાંઠે સરકતા ઓ હસે, તમે, શું તમે એમને જેમા છે? 


કલ્પતાસભર પ્રાર્થનાનું સ્થાન હવે મહાદેવીની ઘેલી આંખને દષ્િંગોચર થતી 


(રિક'દરાઓર્મા નૃત્ય ડરતા એ મયૂરો, તમે, શું તમે એમને જોયા છે? 


કહેદ, મતે કહો, મહ્લિડાત્દુન કયાં છે? 


દડ 


વિદુ ધર્મનો સંત નારીએ 


અનૅ છેવટે ખૂબ આધ્યાત્મિક યાતના પછી એને પરમાત્માએ દર્શન આપ્યું. 
સમૃહ્ધ અને લાક્ષણિક તાદશતા ધરાવતું નીચેનું “વચન' એની સાક્ષી પ્રે છે: 


ઈશ્વરને 


મે* એમને દિવ્ય સ્વરૂપે જેયા છેં, 

«7ટાધારી, 

રત્નર્જડેતમુકુટધારી, 

શુભ્રદ'તાવલિયુકત, 

સ્મિતવદન, 

ચૌદે બ્રહ્માંડને આંખોની ઘતિથી અજ્વાળતા એમને, 
મે' નીરખ્યા અને માશૅ નયનોાની તૃષા છિપાઈ ગઈ. 
શ્રેષ્ઠ પુર્ષા પણ સખૌભાવે ન્ટેની સવા ડરે છે, 
એમને મે જેય્‌ા. 

આધઘશકિત સાથે લીવ કરતા સર્વોપરી ગુરુ 

ચેન્ન મસ્લિકાન્ટ્નને મં જોયા છે, 

અને છુ” તરી. 


પરમસ્વરૂપે થવૅલે! એ. સાક્ષાત્કાર હતો, પણ મહાદેવી એથી પણ 


ઊંચે ઊઠી અને એણે નિરાકાર બક્ર સાથૅ પણ ગૂઢ અદ્ટૂત સાધ્યું જણાય છે. એ 


અવ્યકતને એણે 


આ પ્રમાણે વ્યકત કર્યું છે, અનૅ આ “વચન' સાથે આપણે 


પિરમીએ છીએ: 


છુ" એમ નથી કહેતી કુ આ લિગ છેં, 

છુ' એમ નથી કહેતી કે ચો લિંગ સાથેનું એકય છે, 
છુ" એમ નથી કહેતો કે એ અદ્દત છે, 

જુ' એમ નથી કહેતી કે એ સમન્વમ છે, 

હુ એમ નથી ડહૅતો કે એ બન્યું છે, 

છુ એમ નથી કહેતી કે એ નથી બન્યું. 

છુ એમ નથો ડહેતી કે એ તમે છે, 

હુ" એમ નથી કહેતો ક એ લુ" ,છુ- 

લિગ સાથે, ચન્ન મલ્લિકાન્ટુનમાં એડરૂપ બન્જા પછો 
છુ” ડશું જ કહેતી નથો. 


પ્રકરણ છૂ 
કાશ્મીરની લટ્લેશ્રી અથવા દીદી 


કક્લ યોગોશ્વરી, લાલ દોદી અથવા લાલરેદ નામે એળખાતી લક્લેશ્વરી ઈ. સ. ની 
૧૪મી સદીમાં થયેલી કાશ્મીરની સંતકવવિત્રી હતી. એના પ્રદેશની માનીતી આ 
કશિવોનું નામ આજપર્યત કારમૌરના ઘેરઘેર જણીનું છે. કાશમીરવાસીઓની સર્વોચ્ચ 
મહત્તતાકકષાને એ પોતાનામાં મૂર્ત કરે છે, અને એના સમયમાં કાશ્મીરમાં પ્રચલિત 
શૈ પ્રત્યભિજ્ઞા દર્શનની શ્રેષ્ઠ ઉપ્દેષ્ટા છે. "અટ મહ્ઞાહ્તિ” ના આ મહા- 
વાકયમાં સેશેપમાં રજૂ થયેલી વેદાંતની વિચારધારાને સૈવધમે” અપનાવી છૅ. એ 
ભારપૂર્કક કહે છે કે પરમાર્થત: જીવ એ શિવથી અભિન્ન છે, અતે આ નશ્વર 
જગતની પાછળ એ જ પરમ્‌ સત્ય છે. તે આ વિશ્વમાં વ્યાપી રહેલો છે, વિશ્વનો 
આધાર છે અને વિશ્વથી પર પણ છે; તેથી એને અંતર્યામી અને પરાત્પર કહેવામા 
આવે છે. લલ્લના ઉપદેશે[ની આ જ મુખ્ય વિષય છે, અને અગણિત વૈવિધ્ય- 
પૂર્ણ દતો દ્રારા આ એક જ વિચાર તેણે રજૂ કર્યો છે. જે કે વલ્વે એકક સંપ્ર- 
ઉ અગર વાદને પ્રચાર નથી કર્યો કે પંડિતની પેઠે કોઈ મત પ્રવર્તાવ્યો નથો, પણ 
એના પોતાના ગૂઢ અનુભવોના ઊંડાણ દારા ઉપદેશ કર્યો છે; અને જ્યારે માણસ 
એના હૃદયના ઊંડાણમાંથી બોલે છે, ત્યારે એ શબ્દો સજીવ બનીને યુગો સુધી શમ” 
યની પાખો પર સંચરે છે. સર રિચર્ડ કર્નાક ટેમ્પવે એમની કૃતિ “રિદ્ધા- લલ્લા 
વચરો'ની પ્રસ્‍તાવનાસાં પંડિત્‌ આનંદ ડોવની કૃતિમાંથી અવતરણ ટાંક્યું છે : આર્નદ 
કૌલ કહે છે, “લાલ તા(ખ અથવા લાલના વચને કાશ્મીરીઓના કાનની સાથે એમની 
ઉદ્પર્તગ્રીને પણ ઝણઝણાવે છે, અને ઉચિત પ્રસંગોએ ઘઊીવાર એ વાતચીતમાં 
પળ આ વચનો કહેવત તરીકે ટાંકે છે. આ વચનોએ રાષનાં મન અને આદર્શને 
ધમાં છે.” અને લેખક (ેસ્પવ્) આગળ કહે છે, “જે લાકોને આ વયનો સંમોધાયાં 
છે, એમનો માનસ પરં આટલી પ્રબળ અસર કરનાર આ વચનોમાં અવશ્ય તપાસ 
કસા લાયક કઈક તત્ત્વ હોવું જોઈએ.” 
લલ્લની [દગી ચમત્કારો અને દંતકથાઓમાં &કાવેવો છે, ઉપર જેતે નિદેનશ 
ક્યો છે, એ સર આર. સી. ટેમ્પવની કૃતિ ઉપરાંત રાયફ એશિકાટિક સોસાયટીએ 


દ્ર દુ ધર્મની સંત નારીએ 


પ્રાચીન કાશ્મીરની ભકત કવધિત્રીના 'લલ્લ વાકયાનિ' અથવા “લાલ દેદરતા (યા લ્લ! 
સુવચને” નામના મોનોગ્રાફગ્રય ર૭)ના સ્વરૂપમાં સર જયોર્જ ગ્રીઅર્સન અને 
શૈ. વાધોનલ બાને"ટના ભાષાંતર સાથેની એક આવૃત્તિ બહાર પાડી છે. કાશ્મીરના 
પંડિત આનન્દ ડોલ મુખ્યત્વે લાકકથા અને પરંપચના આધારે “વલવ 
યોગેશ્વરી : તેનું જીવન અને વચનો” એ નામની પુસ્તિકા વખી છે. આ આળી 
માહિતી બાદ કરતાં લલ્લ જેવી મહત્ત્વની વ્યકિત વિશે ભાગ્યે જ અકવા નહિ જેવું સાહિત્ય 
લખાયું છે ઊણપ તોવા છતાં, એણે પ્રગટાવેલે પ્રદીપ સદીઓ સુધી પ્રકાય 
આપતો જ રહ્યો છે, અને જમાને જમાને એનાં વચને! કાદ્ધાપૂર્વક સથવાતાં આબ. 
છે જેમનો અર્થ આજે લુપ્ત થયો છે એવાં ભાષાનાં ઘણાં આર્ષ રૂપા અને છકો 
આ પદોમાં સચવાઈ ગ્હ્યાં છે, આ ઉપરાંત આપણે ધાગ્વુ જ પડે ક આ પધ 
કંકોપકંઠ ગવાતાં આવેલા હોવાથી એમની ભાષામાં પણ કઈક અંશે ફેરફાર થયે 
હશે. આ રીતે ઇંતિહાસકાર અને ન્રિત્રકાર બન્નેનું કામ મુશ્કેવ છે, પણ સર્વ- 
સામાન્ય જનતા નીરમ હકીકતોની બલુ પરવા કરતી નથી. ભગિની નિવેદિતાતા 
નીચેના જ્વલત શબ્દોમાં વ્યકત થયેલું સત્ય એ લાકો સહજ રીતે જાણતા જ લાગૅ 
છે, “પૌરાણિક કથાએ એ માનવજાતના પેઠી દર પેઢીના સ્વપ્ના, સ્નેહ અને નિતા 


સાની સમૃષ્દ્િનિ સંઘરીને અનુગામીએ! માટૅ અક્ષત અનૅ અવિનાચી ખજાનાનઃ 
સ્વરૂપમાં રાખનાર રત્નમંજૃૂપા સિવાય બીજુ શું છે?”પ 

આથી પ્રડિત આનન્દ ડૌવ દ્રારા ઉપલબ્ધ બનેવી સામગ્રીમાંથી લલ્લના જીવનની 
ટૂંકી રૂપરેખા આપવી યોગ્ય ગણાશે. કાશ્મીરની મુલાકાતે ઈ. સ. ૧૩૭૯ - ૮૦થી 
૧૩૮૫-૮૬ દરમિયાન આવેલ સૈયદ અવી હમદાની નામના જાણીતા ફારસી 
સૂફી સંતની સમકાલીન હોવાથી, લલ્લ ઈ.સ.ની ચૌદમી સદીમાં ૮7 થઈ ગઈ ઘે, 
એમ આપણે ધારી શકીએ. આ સદર્ભમાં એક વસ્તુ નાધતા આનંદ થાય છે કે 
ભારતમાં ઈ સ. ની ચૌદમી અને સાળમી સદીના ગાળામા ઘણા પ્રખ્યાત સંતકવિએ1, 
ઘામિક ઉષદ્દેશકો અને ભકતો થઈ ગયા, જેમણે જનતાનાં જીવન અને વિચાર 
ઉપર ઊંડી અસર પહોચાડી. એમના ઞમયમાં એ પ્રજાના નેતા હંતઇ અને આજે 
પણ એમની એવો જ અસર કાયમ છે. ઈ. સ. ની પંદરમી ર્રદીમાં થયેવા રામાનંદ 
આ હરોળમાં પ્રથમ ગલાય છે, અને એમના પછી ઉત્તરમાં થયા તુલસીદાસ, મીરાંબાઈ, 
નાનક અતે કબીર. બંગાળમાં ચૈતન્ય, ચંડીદાસ અને વિદ્યાપતિ થયા અને દક્ષિણમાં 


કાશ્મીરના લલ્લેશ્વરી અથવા દૌદી દ્રઝુ 


હૃલ્લભાચાર્ય થયા. લલ્લની અસર કાશ્મોરની બહાર પણ થઈ હતી કે કેમ એ 
આપણે જણતાં નથી, પણ એ બધાંથી પૂર્વકાલીન છે- 
કાશ્મૌરમાં શ્રીનગરથી ઈશાન દિશામાં ચાર માઈલ દૂર આવેલા પંદ્રનથાનના 
પંડિત કુટુંબમાં એ જન્મી હતી, એના જન્મ સાથે વિચિત્ર પણ લાક્ષણિક છિદુ 
દંતકથા સંકળાયેલી છે, એમ લાગે છે કે, પૂર્વજન્મમાં પણ એ ડાશ્મીરમાં સ્રી 
તરીકે જન્મી હતી અને પંદ્રેનથાનમાં રહેતા કોઇક માણસ સાથે પરણી હતી, એ 
ઇશ્મમાં એણે એક થુત્રને જભ અબ હતેઇ સિવ #ીિકંઠ નને એ કુટુંબને 
પુરોહિત એના જન્મના અશિયાર દિવસ પછી શુત્િકર્મ માટે આવ્યો, ત્યારે તેણે 
પૂછયું, “આ નવજાત બાળક મારે રું સગું થાય ₹” “કેવો વિચિત્ર પ્રશ્ન [' પુરોહિતે 
જવાબ આપપ્યો, “કેમ, એ તમારે પુત્ન છે.” “ના,” માએ કહ્યુ, અને જયારે પુરો- 
હિતે પૂછ્યું કે એ બીજો કોણ હોઇ શકે, ત્યારે તેણે કહ્યું કે તે તરત જ 
મૃત્યુ પામવાની છે, અને અમ્રુક ગામમાં અમુક નિશાનીવાળી વછેરી 
તરીકે જન્મવાની છે, અને ત્યાં તે તેના પ્રશ્નના જવાબ આપશે. તરત જ આ 
સરી મૃત્યુ પામો અને આ પુરોહિત નક્કી કરેલા સ્થળે અને મુહતે” વછેરીને પૂછવા 
ગયો, એને વછેરી મર્ળી. પણ એણે તેને એ જ વાત કહી કે એ તરત જ મૃત્યુ 
પામવાનો છે અને ફરી ગલૂડિયા તરીકે જન્મ લેશે. પછી એ ગલૂડિયાં પાસે ગયો, 
એણે તેતે એ જ જવાબ આપ્યો અને પછી તરત જ મુત્યુ પામ્યુ, હવે પુરોહિત 
આ બાબતને! પીછો પકડવાથી કંટાળ્યો અને એલે આ ખોજ પડતી મૂકી. આ 
પ્રમાણ પશુયો(સમાં ઉપરાઉપરી છ «ન્મ લીધા પછી આ આત્મા લલ્લ તરીકે 
જત્મ્યો, અને એ ભૂતકાળમાં મનુષ્ય તરીકે પોતે જેને જન્મ આપ્યો હતે, અ 
છોકરા સાથે જ પરણી. એ જ પુરોહિત લગ્નવિધિ કરાવવા આવ્યો અને લલ્લે તેને 
પોતાનું રહસ્ય કહ્યું. આ વખતે એ બાર વર્ષની હતી અને છોકરો યુવાન થયો હતો. 
આ આશ્ચર્યચકિત ડરી દેતી દંતકથ્ામાં એક નૈતિક સિદ્ધાંત રહેલો છે. પ્રથમ તો 
એ દર્શાવે છે કે તેને તેના પૂર્વન/ન્મા યાદ હતા. આત્મસાક્ષાત્કાર થયો હોય એવી 
વ્યકિતને જ એ યાદ રહી શફે, હિદુ વિચારો સાથે મેળ ધરાવતો અને હિદુ જીવન- 
પદ્ધતિ ગ્ાષે સુસંગત એવો] જે ઝીરનમાર્ઝ હડફ પસંદ કરર જી ઈતી, તેતી પાછળ 
શન દાર્શનિક પાર્થ્વભૂમિકા છે.- પ્રજ્ઞાવંતોએ ફરીફ્રીને જે શિખવાડયું છે. કે 
જીવનમાત્ર એક જ છે અને ઘમંડી માણસ ભાગ્યે જ ક્ત્રૂલ કરે એટલી નિકટ- 
તામો પશુજીવન અને માનવજીરત સંકળાયેલા છે, પુદ્રી પરના ક્ષણભંગુર જીવનની 


દસ વિદુ ધર્મની સંત નારીનો 


જમ આએલિક સબંધો કાયમી નથી, એનું દર્ખત પૂરુ પાડેછે “જિદગી લાગત 
તપેતા લોખંડ ૫૨ પડેવા જ્ળબિદુ જેવી ક્ષણભંગૂર છે અને પિતા, માતા, પુત્ર, 
ભાઈ, પત્ની અને બીજ” સંબધીઓનું મિલન એ હવાય આગ પાણો પીવા ભૈ્ત્રા 
થયેર્ના પ્રાણીઓના ટોળા જેવું છે, અથવા પ્રવાહ વડે નદીમાં બેના થયૅલા તરતા 
કાષ્ક જેવું છે” બુહ્રિજીવી માનસને પરિણામે ઉદ્ભવતા બૌદ્ધિક તિરસ્થરને શ્ર્ત્યે 
આ લેખના લેખકને તો, ભવે દ તકમાના સ્વરૂપમાં કેમ ન હોય, તા પણ ઉત્કૃષ્ટ 
આધ્યાત્મિક નિ્રિઓ પ્રાપ્ત કરનાર લવ્લ જેવી નારીના જન્મનું જીવનનાં ગડન 
અને શાશ્વત મૂલ્યોના આૅખન વડે સ્વાગત થાય એ ત્તાચું અને વન્ય લાગે છે 
પરપરા અનુનાર, લલ્લ અને તેનો પતિ ક પલ પતિપત્ની તરીકે તાથે રહ્યા 
ન હતાં એના પૂર્વભત્રને! પતિ અને હાતનો એનો શ્વશુર ફરી પરદ્યેદ હતો, અનેં 
ઘગ્ની માનિકણ એની નવી પત્નીની કઠોર વર્તણૂકને લીધે લવ્લની જિદગી અતિશય 
મુશ્કેશ અને આકરી થઇ ગઈ હતી. છતાં લવ્લ ધીરજ અને નમ્રતાનો નમૂનો હતી, 
અને કૃહુબની પુત્રવધૂના મોભાને છાજે એવી નરમાશથી રહેતી હતી. લ્લે પોતાનું 
દુ:ખ કેવી સમતાથી અને ફરિયાડનો બરફ સુહ્ધા ઉચ્ચાર્યા વિના સહન ડર્યું એ વિશેની 
વાતેદ અને પ્રસગોનું પુનરાવર્તન કરતા આજે પહ કાશ્મીરની વુદ્ધાએ થાકતી નથી. 
ઇશ્વરની શોધરએબે કયાગ આદરી એ ચેછકમપણે કોઈ જ જણતું નથી. પભ 
આપણે ક પીએ છીએ કે એ જન્મજાત ર્વાત્ત હતી અને લગ્ન અને ગૃહજીવન પ્રર્નુ જે 
ઘોડડુઘણા વગણ એનામાં કદાચ હશે, તે પણ નાનપણમાં જ રપાતના ઔદાસીન્વ 
અને ઓરમાન સાસુના નિર્દય વર્તનને લીધે મૂનમા «7 ન ખ્દ્રધું હશે. એક પ્રસગે 
એના સત્તરાના ખ્યાલમાં આવ્યુ કે વવ્લને અપૂરતો ખોરાક -ગો ચમશરાની ઉપર 
પાતળા પડમા પત્રરાઠ રહે એટલે! જ ભાત --આપવામાં આવતો હતેઇ ત્યારે તેણે 
માથુ મારવા પ્રયત્સ કર્યો, પણ તેથી તો એની ઓરમાન સાસુના ગુસ્સે વધ્યો. .. 
એમ કહેવાય છે કે ઘરમા એ બાર વરત્ત રહી. ન એના લગન બાર વર્ષની ૧૧ 
થયા હોથ, તો પણ જ્યારે તેણે ધર્મ પ્રત્યેની અભિમુખતાને લઇને અને સાસમ્યાની 
પજવણીને લીધે ઘર છોડયું અને સેદ બાયું નામના પ્રખ્યાત રૌવ સતની શિષ્યા 
બની, ત્યારે પણ એ નાની જ વચે. બીંજા પુરાવાઓ અનુસાર ના માછત 
એજ સેદ અથવા સિદ્ધ ગીક& હતો, વે તેના કુદુબનો પુરોહિત હતો અને તેના 
પૂર્વજન્માથી પરિગિત હતો એ પમ્પુર નામના ગામગમાં રહેતો વતા અને કારમીરના 
આધુનિક શૈવ સંપ્રદાયના સસ્થાપક વસુગુપ્તની શિષ્યપરપરમાં સોધા ઊતરી 
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આવેલા હતા. લલ્લ એના ગુરુ કરતાં પણું ચડિયાતી થઈ હતી અને ઘણીયે વાર 
સામો જવાબ આપવામાં અને વાદવિવાદ કરવામાં ગુરુને પણ હરાવતી હતી, ગુરુના 
[શિક્ષણનું પરિણામ એ આવ્યું કે એ શેવયોગિની (ભકત ર્સન્યાસિની) બની અને 
પ્રાચીન વેદકાળની જાણીતી બ્રહ્મવાદિની ગાર્ગીની જેમ અર્ધનગ્ન દશામાં આખા 
દેશમાં વિચરતી હતી. પહેરવેશ અંગેનાં પ્રચલિત ધોરણોને તે અનુસરતી ન હતી. 
આને લીધે એની હાંસી કરવામાં આવતી હતી તેની અ સંપૂર્ણ જાણકાર હતી, પણ 
દુનિયાની ટીકાથી કોઇ રીતે એના મનની સમતામાં વિક્ષેપ પડી શકયો 
નહિ. કૌલ આ સંબંધમાં એક કિસ્સૌ વર્ણવે છે: એક દિવસ જ્યારે, સામાન્ય રીતે 
બને છે તેમ, બાળકો એની મશ્કરી ઉડાવતાં હતાં, ત્યારે એક કાપડિયાએ તેમને 
ઉધડા લીધા. ત્યારબાદ લલ્લે કાપડના વેપારી પાસેથી થોડું કાપડ માગીને, તે કાપડના 
સરખા વજનના ટુકડા કર્યા. પછી પ્રત્યેક કકડ* પોતાના એક એક ખભા પર મૂકયો 
અને રસ્તે ચાલતાં, કોઇં એનો આદર કરે તો એક કકડા ઉપર અને અનાદર ફરે 
તે! બીજા કકય પર્‌ બાંઠો બાધતી ગઈ. સાજે પાછા ફરીને તે પેલા કાપડિયા પાસે 
ગઇ અને બન્ને ખભા પરના કકડા જોખી જેવા કહ્યું. અલબત્ત, બન્નેનું વજન હજી 
પણ સરખું હતું, અને એ રીતે એણે સમજાવ્યુ કે સ્તુતિ અને નિદા બન્ને સમતોલ 


હતા અને બન્નેને તત્ત્વજ્ઞની શાંતિથી સ્વોકારવાં ધટે. જ 


અદ પછો તે દિવ્ય મસ્તીમાં ગાતી અને ન!ચતી આખ! દેશમાં ફરી. એની મહત્તા 
વિશે પ્ર્ચાથત થયેલ અસંખ્ય વાતો કાશ્મીરીઓરનાં હૃદયમાં એના માટેના પ્રેમનો 
પુરાવા પૂરો પાડે છે. પાકટ વયે એ શ્રીનગરથી અગ્નિ દિશામાં રય માઈલ ૬૨ 
આવેૅલ્‌ા બ્રિજબિહારમાં જમા મસ્જિદની બહાર મરણ પામી. એણે શરીર છેડડયું, 


ત્યારબાદ એને આત્મા “હવામાં પ્રકાશજ્યોતની જેમ તરતો યયો અને ષછી અદર્ય્‌ 
થવ.” (ડીલ) 

એના સમયની ભાષા કરતાં જુદી એવી પ્રાચીન કાશ્મીરી બેધ્લીમાં “લલ્લ વાડયાનિ' 
રચાયાં છે. ભારતમાં વિદ્ઠાનાની ભાષા સંસ્કૃતની સાથેસાથે એક જનભાષા પણ 
હતી અને આ રીતે કાશ્મીરની પોતાની પણ એક બેદી હતી. આ કારસીરી લિષિ 
દેવનાગરીની અપભ્ર'શ કિપ છે, અને સંસ્કૃત મૂળાક્ષરાના ઉચ્ચારણે પરદેશી અસરને 
સૂચવતી વિશિષ્ટતા ધારણ કરો છે. કાશ્મોરો સાહિત્ય બહુ મર્યાદિત છે અને 'લત્ડનાં 
૧ચને' તેમાં બહુ અગત્યનું સ્થાન ભોગવે છે; એટલું ન નહિ, પણ બીજી કોઈ 


દદ ન હિદુ ધર્મની સંત્‌ નારીઓ 


પણ ભાષાના ભકિતતાહિત્ત અને તત્ત્વચિતનપરક સાહિત્ય સાથેની સરખામણી 
કરવા જતો અઃ વચનો ઓછાં ઊતરે તેમ નમી. 

લલ્લ પોતાના આધ્યાત્મિક અનુભવના વર્ણનથી એના ઉપદેશની શકૂઆત ટરેછેઃ 

“જૃપાતુર આંખો સાથે ઉત્કટપલે, તારી શોધ ઠેકડેકાણે કરી, રાતદિન કરી કાજ 
અરે એ સત્યસ્વરૂપ જાનમયને મારા પાતાના «7 ઘરમાં નેણ ભરોને મે' દીઠો. 

ઘણીવાર લલ્લનાં વચને: ભારે રહસ્યમય બને છે. યોગિની હોવાથી યોગદર્શનના 
પારિભાષિક શબ્દો વાર'વાર યોજ્યા છે; એ કહે છે કે પરમતત્ત્વની સિષ્િ ભાત્ર 
થાગાભ્યાસથી જ ન થાય, પણ યોગાભ્યાસથી સાધકને જગતના મિથ્યાપણાની પ્રતીતિ 
થાય છે. પછો એનાથી પર થવા તે યૃત્નથીશ બને છે. સતત્‌ અભ્યાસથી દરયધાન 
જગતનેદ અનુભવ જાણે કે લાપાવા,લાગે છે, અને જીવાત્મા બ્રહ્મતત્ત્વમાં એકરૂપ 
બને છે. આ ભૂમિકામાં ઉપાધિથી અવચ્છિન્ન એવું જીવતત્ત્વ અનવચ્છિન્ન દુર 
બ્રહ્મચેતન્યમાં આગળી જય છે. એ દશાને એ નીચે પ્રમાણૅ વર્ણવે છેઃ 


નથી તહીં ચક્ર ત્રિનેત્ર ડેર 
નહિ મહાશકિત તણુ'ય, ત્યાં તેદ 
છે કાંઈક માત્ર, જ્યમ સ્વપ્ન દીસે, 
માયા થકી સર્વ ક્રિયા કરતું. 
બ્યા જગતને માયા તરીકે આળખીને, એ નીચૅના શ્લોકમાં પોતાની દિગંબર 
સ્થિતિનું સમર્થન કરે છે: 
લલ્લ, તું તારે વાયુથી પરિવકિત થઈને નાચ. 
ગા, એ! લલ્લ, ગા. માત્ર આકાશનું વસન ધારણ કરીને 
તું ગા. 
વાયુ અને આડાશ-એના કરતાં કર્યું પરિધાન વધારે સુંદર છે? 
રિવાજ બોલ્યો, “વસ્ર”-શું એ પાવન ડરે છે? 
લલ્લ માને છે કે શરીરનો જરૂરિયાતો! અવશ્ય પૂરી પાડવો, પણ મનને તો! માત્ર 
આત્માથી જ પરિપૂર્ણ કરવું જેઈએ. તૃપ્ણાને એ વૈણદાર સાથે સરખાવૅ છેં, અને 
કહે છે કે તૃષ્ણાના બંધથી બંધાયેલ ગુલામ યમના હાથમાંથી છટકી શકતોદ નથી. 
જેને તૃષ્ણદ ઉધાર આપવાની ના પાડે છે એ સંતાપો આત્મા સુખી છે: 


કાર્થીરની લલ્લેશ્વરી અથવ દીદી દ 


એ જ સુખી છે અને શાંતિમાં સચૅ છે, 
જે ખોટી આશાએ ત્યજીને એવી ઉચ્ચ 
ભૂમિકાએ સંચરે છે, જ્યાં આગળ ઇચ્છાનું 
દાન અટકે છે- 
જ્યાં નથી હેતું ત્રણ કે નથી હોતા લેણદાર. 
સાચા તત્ત્વદર્શીની જેમ ઈશ્વરની શોધમાં નીકળી પડેલ સાધકને માર્ગમાં આવી 
શ્‌ળતી અતિમાનુષી સિદ્ધિઓનાં પ્રલોભનોને એ ઠોકરે મારે છે. એ પૂછે છે: 
ઓ યોગી! જ્વાળાઓનૅ શા માટે બુઝાવવી? 
શા માટે પ્રવાહને થંભાવવા? 
આકાશમાં પગ અદ્ધર રાખી શા માટે ચાલવું? 
શા માટે બળદને દોહવો? શા સારુ માયાસ્વપ્ન રચવું? 
શા માટે આ મદારીના હલકા ખેલમાં પડવું? 
બ્રહ્મને સર્વવ્યાપક નિરૂપતો નીચેની પંકિતએ ઉપનિષદોની ખૂબ જ નજીકની 
જ%ણામ્‌ છે; 
આકાશ તું છે, પૃધિવીય તું છે: 
દિન, વાયુ, રાત્રી, પણ તું જ તું: 
છે તું ૪ તારા થકી સર્વ જન્મ્યું, 
અંજલિ સુંદર પુપ્પોતણી તું જ. 
એનેપ અત વેદાંતના સિદ્ધાત એના ભગવદ્‌-અનુગ્રહતા ભાવમાંની શાળાને 
આડે આવતો નથી કે ઇશ્વર માટેની ઊંડી ભાકિતથી વિહોણા જ્ઞાનમાર્ગે” આથડ- 
નરાએમાંની તે ત હતી. સ્પષ્ટ ભાવ સાથે એ ગાય છે; 
મથતી અને બાખડતી, કેમકે બારણાં સખત બીડેર્લા હતાં, 
આગળાથી જકડેલાં હતો, ઉવાળે દીધેલો હતો. 
જે એની ર્દાટ્ટની પેલે પાર વતો! એને જોવા 
માટે એ વધુને વધુ ઝ'ખી રહી. છતાં એ બારણા 
તરફ જેયા વગર રહી શકતી નહિ. 
જેકે માનવીએ તેદ પૂરી તાકાતથી મથવું જોઈએ, છતાં અંતમાં તો ઇશ્વરના 
અન્ુચ્રહ્યો જ પરમ પુરુષને. સ્પાક્ષાત્કાર થઈ રકે છે. એ આગળ કહે છે: 


2 હિદુ ધર્મનો સંત નારીએ 


અને છર્તાયે, એ બારણે મીટ માંડીને, પોતાના પૂરા હૃદયથ્રી એનું ધ્યાન પરીને 
અડી હતી-ત્યાં તે, ઓહોહો એણૅ સદાને માટે એ ખોકી નાખ્યાં: 

તરહી જ પોતામાં એવે પુર્ણ પુરુષ જોયો. 
લલ્લૅ આત્માનો મૅલ બાળી મૂકયો. 
દચે દિથાર્મા તેની સંતની ખ્યાતિ પ્રસરી, 
નૃષ્ણાના બંધ નૂટયઇ હૃદય પુર્ણાતા પામ્યું, 
નમી તે ત્ર જ ઘૂંટલિયે પડીને. 

બ્રહ્મ અને જીરાત્માના અટ્ટુત ઉપર એ જુસ્સાપી બાલે છે અને કાવ્યમય બાનીમાં ગાય છે? 
મારા આત્માનો આત્મા, નું હુંજ છે. 
મારા આત્માનો આત્મા, હું તું જ છું. 
આપલે બન્ને એક, ન ડદી મરીશું. 
પછી “કેવી રૌતે' અને “શા માટે” એની શી નિસ્બત? 

એર્નાં કૅટર્લાક પ્રાસિશ્ક વષનોર્મા એ દન્યવી વસ્તુએની નશ્વરતા ઉપર ભાર 

મુકુ છે, દા૦ ત૦: 
લીલાછમ ઝાડ ઉપર પ્રદુડ્લ અને પ્રકાશિત, 
મુથ્પ માત્ર ક્ષણવાર માટે «૮ ઊગે છે: 
કાયળી ઝાડીમાંથી મુકત વેન 
પત્રન ક્ષણવાર માટૅ 7/૮ વાય છે. 
ફળની આશા રાખ્યા વિના કર્મને ખાતર કર્મ કરીને ભગવાનને અર્પણ ડરવું 

એ ગીતાનો જાણીતો સિદ્ધાંત છે. લલ્લ એ જ સત્ય એના ગીતે!માં શીખવે છે: 
અહંના ખ્યાલ વિના જ જે છું કર્મ કરૂં, 
માચબધાંન7 કર્મો છું આત્મા સમક્ષ ધર”, 
શાદ્ધ અનૅ ડર્મો અહંથી પહેલાં મૂઠ, 
તો, આગળને૩ ગ્સ્નો મારો જ છે. 

શ્રમ એ જ પ્રાર્થના છે, યણ એ કામ પરમદત્માનેૅ સમર્પવો જેઈએ: 

કટ જે? મહેનત સે” કરી છે, 
જ જે વિચાર ઝે ડર્ષા છે, 
એ મારા શ્રીરમાંની નિગૂડ ભકિત હતો, 
એ માર મસ્તકર્મા્નીો નિઝર ભકિત હતી. 


કાશ્મોરના લલ્લેશ્વરી અથવા દીદી દહ 


રૂના કાલાનું પરિચિત રૂપક યોજીને, લલ્લ ઈશ્વરખોજમાં ફકીરીને વરેલા જીવનની 
મુર્કેલીઓ વર્ણવે છે. પ્રથમ તો, વણકર અનૅ પોંજારો એને હડફેટમાં લૈ છે, પછી 
યુશ્કેલોએ એ દોરારૂપે વહાય છે, એને વણકરની સાળનો ત્રાક ઉપર ફોસીએ ચડવું પડે 
છે. પછી જ્યારે એનું કપડું બને છે, ત્યારે એમાં સફેદાઈ લાવવા ધોબી એને ધીબે છે, 
અને છેવટે વસ્ર બનાવવા દરજી એને વેત્રે છેં. દરેક રૂપ્ક્ની સમજૂતી સ્પષ્ટ નથી, 
પૂણ એના દ્વરા જ્ઞાનપ્રાપ્તિની જદી જુદી ભૂમિકાઓ દર્શાવવામાં આવી છે. 


પહેલાં હું, લવ્લ, કપાસને ફ લની જેમ 
(દગીના રસ્તે આર્નદથી નીકળી પડી. 
પછી પોંજરાના ઓરડામાં ધોલેો મને વાગી, 
અને એ પછી વણકરની સ્રીએ સખત માર માર્યો. 


એક સ્રીઝે શને એના ચની ત્રાક 
ઉપર ડાવી અને મને શરડીને 
એપથી તૉતણે કાઢયો. પછી મને 
સાળ ઉપર ચડાવવામાં આવી, ત્યારે 
વહકરની લાતા મતે વાગી. 


વસ્ર બન્યા પછી, ધોબીઘાટ ઉપર 
ધાબીએ સને સારી રીતે પછાડી, પછી 
મને માટી, નામરી અને હાડકાથી ગફેદ ડરી, 
અને મને નવાઈ પામું એટલી હદે સાબુથી ઊજળી ડરી. 


એ પછી દરજીએ એમની કાતર વડે 

મારા પર છાથ ચલાવવા લાગ્યા, મને 
વેતરી અને કટકે કટકે સીવી. છેવટે 
વસ્ર થયુને આત્મા મુક્ત ધપ. 

એ. મુસાડ્રીના લક્ષ રુધી પહોંચે એ પહેલાનો, 
આ પૃથ્વો ઉપર આત્માનો માર્ગ ઘણો કકણ છે, 
કોઈ મિત્રની સાય તું મેળવી શકે તે 

મૂવ“ની દરેક ભવની જીવનયાત્રા શહાદુષ્કગ છે. 


૭૦ વિદુ મર્મનતી સંત નારીએ 


જન્મમરળના ટ્રેચર્માથી મોક્ષ ઝંખતો આત્માં નીએેની ડવિતાર્મા ગારી રીઢે 


આલેખાયો છે, અને એનો પડઘો પવિત્ર માણસોના હૃદયર્માં પડશે. 
ચારી પૌડ ઉપરનો સ્તકરનો ભાર એછે કરો 
વસ્રનું બંધન અને ગાંઠ મારા ખભાને પીડે છે. 
મારું આખા દિવસનું કામ ઊંધું શ છે, 
લુ એને કેવી રીતે ઉપ'યે શકુ ?રખે હં પડી «ઉ. 
મારા ગુમ્ની ખોજ ડગ્તા, મે* એમને 
કોલ્યાની જેમ મઃગા હૃદયને પીંડતાં 
સત્યોની, અને જે બ્રાન્તિને મે" ખૂબ 
ચાહી હતી, એ ખોવાઈ ગયાના દુ-ખની 
વાત ડરતા સાંભળ્યા હં આ બ 
કેવો રીતે સહન કરી શકું? 
રખે અમે જુદા પથી «ઈએ. 
મારી ચેતનાના બધાં યે પાત્રાંએ ઓવાઈ ગયા છે, 
ગાવાળ પાછા બોલાવી શકે એથી થે દૂર ગયા છે, 
રખે મ્નોક્ષતા પર્વત એની જવાય, 
હુ એ કેવી રીતે વેદી શકુ? રખે હું પડી ન્ઉં 


મારા અંતરતમ આત્મામાશ્રી ખન કરતા અને 
શોધતાં મને ઉજજ્ત્વન જ્ઞાનપ્રબરશ લાધ્યો, 
ખોજ કરતા અને શોધતાં, મને સમગ્ર સત્ય 
ઘાધ્યું ઝે સમાન સમાન સાષે ૪ જોડાશે. 
એદ નારાન,પ મર્વસ્વ તું જ છે 
અને તાનમાં «૮, નારન, વ સર્વસ્વ જોઉં છુ 
એદ નારાન, તારા વડે દર્શાવાની બધી લીગ્પાએદ 
મારા માટે સાખ્ખી ભ્રમણાએ1 છે 
મારી જાતને પરમતત્ત્લ તરીકે જાણતી 
હુ શીખી કે, નારાન, તું કયદ જુદેદ પડે છે 
મે સ્વપ્નને! ડોયગ્રે ઉકેલ્યો ધ 

જ્યાં આપણે બન્ને સહ્ધર્મવારી છીએ 
કૃ પસ્મતત્ત્ત માટેના બનત નામ “નારાયણુ'ગું અહી “રન” થયુ છે. 


કાશ્મીરની લલ્લેશ્વરો અથવા દીદી ૭૧ 


અહીં આગળદુન્યવી ભ્રમણાએ અને આનંદાના ભારને સાકરના ભાર સાથે 
સરખાવવાર્મા આવ્યો છે, અને એને ટકાવતા વસ્રબંધનની ગાદ શિધિલ ઘઈ છે, 
એને પીડે છે. દુનિયા એ સ્વપ્ન છે અને સર્જન એ ઈશ્વરની લીલા છે, 
આપણે ગમે તે માર્ગને અનુસરીએ, અને ગમે તે સંપ્રદાયમાં માનીએ, છતાં 
અંતિમ યુથક્કરણમાં તો માતવઆત્માને ઈશ્વર-ચૈતન્યમાં સુસ્થિર થતાં પહેલાં 
એ જ મુશ્કેલીઓ અને દુ:ખોમાંથી પસાર થવું પડે છે. 
ધારેવા લશ્્યસે પર્વત જેટલા મોટા દેખાડતાં અથકિત અને અશ્રદ્ધા જ બધા 
સાધકોની [નરાશાનું કારણ છે. લ્લે પોતાના ભજનને છેડે ગાયેલા આત્મસાક્ષાત્કારના 
આનંદથી આપણામાંનો મોટો ભાગ વંચિત રહે છે. પણ આપળે “ખૂબ ચાહી હતી 
એવી ભ્રમણા ખોવાઈ ગયાનું દુ:ખ” તીવ્રપણે અનુભવોએે છીએ અને આ મહાન 
પંથ વિશેની આપણી જાણકારી ઘણીવાર “ફોલ્લાની જેમ મારા હૃદયને પીડર્તા સત્યોના 
%/ખમોમાં” જ સમાઈ જતી હોય છે; અને આવા લોકો કે જેમનાં પગલાં રિથર 
નથો હોતાં, જેમની દષ્ટિ ધૂંધળી હોય છે, જેમના માટે ધ્યેય ઘાણ દૂર છે, એમને 
મારે લલ્લના ભજને! આશાપ્રેરક સંદેશ લાવે છે. એણે માત્ર પોતાન દેશના વિદ્રા- 
નોને જ અસર ડરી ન હતી, પ્રચલિત શ્વોડો દ્વારા એણે પોતાનો ધર્મ જનતા સુધી 
પહોંચાડગો. આધુનિક સમયમાં વલ્લન ભજ્નેઃમાં જાગેલા રસને લીધે, શ્રી આર. 
સૌ. ટેમ્પથ માત્ર શૈવધર્મના જ નવિ, પણ ભારતીય દર્ગનશાસના સતગ્ર કંધા- 
રણનો અભ્યાસ ડગ્વા પ્રેગયા. એમના પુસ્તકમાં લલ્લને અર્પણ થયેલ એક લાંબું 
કાવ્ય છે, જેનો શરૂઆત નીનેના *લહેોડથો થાય છે" 
વલ્લ, કેવળ ભકત એવી ત 
તારી જાતિ અને તારા સમયની પનોતી પુત્રી બની, 
તાચ ગૌૉત્‌ વડે તે 
પરદેશી જતિ અનૅ વાતાવરણના પુત્ર એવા મને 
ષરવશ કર્યો છે. 
અહીં હૃદય હૃદયને સતાધે છે એ સુભઈષિતનેદ પુરતો પુરાવો આ જવલંત 
અંજયિ છે. લલ્લના શબ્દો દેશકાળથી અબાધિત છે. છસો! વર્ષ પતેલાં, જ્યારે સૌથી 
પ્રથમ વાર એ ગવાય હશે, ત્યારના જેવી ત7 તાજગી અતે નવીનતા એનાં ભજનોમાં 


છે, એટલે «વાં જ્યાં એ જાણીતાં થશે, ત્યાં ત્યાં એમની કદર ઘશે અને બધાંનાં 
હદમાં રમત. 


પ્રડ્રણુ સાતમું” 
સીરાંબાઇ 


ઉત્તર હિંદના ઘેરઘેર મીરાંબાઇનું નામ જણીતું છે. આ સંત નારી મર્વાનુમતે 
હિંદની મહત્તમ સંત નારીઓમાં સ્થાન પામેલી છે. એના જીવનના ઈતિહાસની 
વિગતો રહસ્જમાં દ્કાયેલી છે એની જન્મતિથિ અંગે, લગ્ન અંગે, મૃત્યુ અંગે, 
અરે, એના પતિના નામ અગે પણ ઇતિહાત્રકારોમાં મતભેદ પ્રવતે” છેં. બધા 
એક બાબતમાં સંમત થાય છે કે મેડતાના રાઠોડર્વશની તે રાજકુમારો હતી. તાજે- 
તરમાં, કેટલાક વિદ્દાનાએ જુદા જુદા વૃત્તાન્તોને ગૂંથવાનો પ્રયત્ન કર્યો છે અને 
તેમને એક ચરિત્રકથાના રૂપમાં સાકળ્યા છે. 

આ વૃત્તાંત પ્રમાણે, રાજસ્થાનના મેડતા જિલ્લાના ચૌકરી નામના શામમાં 
ઇ. સ, ૧૫૦૪માં મીરાંના જન્મ થયો એના પિતા રતનતિહ, જોધપુરના સ્થાયક 
રાજ જૉધાજી રાઠોડના વંશજ રાવ દુદાજીના દ્રિતીય પુત્ર હતઇ. મીરાં દત્ત વર્ષની 
હતી ત્યારે તેની માતા અવસાન પામી. પછી એ મેડતાર્માં તેના દાદા પાતે રહેવા 
આવી. દુદાજી ઈ. સ. ૧૫૧૫માં મૃત્યુ પામ્યા અને એમના પછી ગાદીએ 
આવેલા એમના જ્યેષ્ઠ પુત્ર વિક્રમદેવે ભત્રીજી મીરાંનું લગ્ન ચિતોડના રાણા સંગના 
જ્યેષ્ઠ યુવરાજ ભોજરાજ સાથે ગોઠવ્યું. આ લગ્નને લીધે મીરાંની સામાકિઝક 
પ્રતિષ્ઠા બહુ વધી ગઈ, કારણ કે, એ વખતે ચિતોડનો શાણો તિદુ રાજઓમાં અગ્રણી 
ગણાતો હતો પણ નસીબે રાજકુમારી મીશંને યાડી ન આપી. ઈ. સ- ૧૫૨૭ 
સુધીમાં તો તેણે પિતા, પતિ અને શ્વશુર ત્રણેને ગુમાવ્યાં હતા. 

એ પરિસ્થિતિમાં બીજી કોઇ રાજકુમારી હોત તો કાં તો શેષ જીવન રૉહમગ્ન 
થઈને પૂરૂં કરત અથવા તે! એ સમયની પ્રથા પ્રમાણે ભવિષ્યની આપત્તિઓથી 
બથવા સતી થવાનું પસંદ કરત. પણ પરમેશ્વરને પોતાનું જીવન સત્ર્પી ચૂકેલી 
મીરરાએ તો આપત્તિઓને રોન બ રોજની ઘટનાએ તરીકે સહજમાં સ્વીકારી. 
કહેવાય છે કે એ સૌરાષ્ટમા દારકામાં ઈ. ગ. ૧૫૫૦માં અવસાન પામી. 

આ સાધ્વીનદ આધ્યાત્મિક અને ધામિક અનુભવોની જાંચ કરીએ એ પહેલાં 
એના આધ્યાત્મિક જીવનના ઘડતરમાં ફાળા આપનારી તત્કાલીન રાજકીય, સામા 
જ્ત્ક અને ધામિક પરિસ્થિતિને! અભ્યાસ કરવા વધુ ઉપયોગી થઈ પડયે. 


મીરંમાઈ ૭્ઝ 


મીરા જન્મી એ વખતે ભારતમાં વિજ્ષાળ પાયા પર રાજ્કીય ઊથલપા%રક ચાલુ 
ઘંતી, અફઘાન સામ્રાજ્યનો કગ્ણ અંજામ આવ્યો હતો અતે મુસ્લિમ સરદારો 
આ સામ્રાજ્યના અવશેષો૩પ નાનો રાજ્યો તફૂયવરવાં માટે અંદરોઅંદર લડતા 
હતા, ઉત્તર હિંદમાં રજપૂતો પોતાનું સાર્વભૌમત્વ સ્થાપવા માટે ફરીથી પ્રયત્નશીલ 
શા હતા, પણ કમભાગ્યે તેમનામાં સંગઠન ન હતું અને અંદરઅંદરનાં યુદ્ધો 
એ તેમનું મુખ્ય વલણ હતું, આ જ સમયે મહાન મોગલ બાબરે એના સામ્રાજ્યનો 
પાયો નાખવા ચડાઇએ શરૂ કરી હતી. માનવજીવન માટેના પ્રેમ્‌ અને આદર 
પરવારો ચૂકયા હતા. રાજકીય માર્વભૌમત્વ માટે રજપૂતોમાં ચાલતી ખૂનખાર લય- 
ઇએ, રજપૂતો અને પડોશના મુસ્લિમ સરદારો વચ્ચેનાં યુદ્ધો અને નજીકનાં સગાં- 
ઓનાં ઉપરાછાપરી થરણેએ યુવાન મીરાંને વિચારતી કરી મૂકી હતી. એછે એ 
કુમળી વયે પણ દુનિયાને માનવીય દરિકોણથી નિહાળી, આ બધા દ્ંપનેો શો અર્થ 
ઇતો; કર્તવ્ય, શાન્તિ અને પ્રેમનો ભોગ ર્વયકિતક મહત્ત્વાકાક્ષાઓને અર્થે શા માટે 
આપવામાં આવતો હતો, અને.થા માટે માનવજીવનને અછવું સસ્તું બનાવવામાં 
આવતું હતું, એ તે ન સમજી શકી પોતાનાં સ્વજનોની વચમાં પણ પોતે જાણે 
પારકી હોય એમ એને લાગતું. સ્નિગ્ધ અને શાન્તિપાદ સહારાની શોધમાં આસ- 
પાસ એ નજર કરતી, આવી હૂં ફ એને વૈષ્ણવ સંપ્રદાયમાં મળી, 
અશૃઘાન શાસનના પ્રથમ્‌ તબક્કા દરમિયાન ઈઉદુએ એમના ઉપર લદાયેલાં 
બંધનોને લીધે અને એમને સહન કરવા પડેલાં અપમાતોને લઈને, સંકુચિત દૃષ્ટિ 
વાળા ઘઇ ગયા હતા. સંસ્કૃતિ અને ધર્મનું સંરક્ષણ કરવા, અસલની ધામિક માન્ય- 
તાઓ અને મામા[ક રિવાજો કરતાં સાવ અળગી એવી ખોટી માન્યતાએ અને 
પ્રથાઓ એમણે અપનાવી હતી. તેમના આધ્યાત્મિક અને સામાજિક જીવનમાં ભારે 
૯/$તા આવી ગઈ હતી. નિર્દય પરદેથી શાસનને લીધે આવેલાં બંધના અને અપ- 
માતા વિદુએતી આધ્યાત્મિક શક્તિનો હાસ કરવ! શડિતમાન નીવડ્યા ન હતાં. 
કુંઠેત અને વામણી બને ઉંદુ પ્રતિભાને છતાયે પોતાની અસ્મિતાનો જોરદાર 
આવિર્ભાવ કરવાતૌ નવો સફ, તિ મળી. રામાનન્દ, ચૈતન્ય, વશ્લભાચાર્ય, કબીર, નાનક 
અને બીજા ઘણા મહાન સુધારકો અને સંતે આ અરસામાં પ્રકટયા અને એમલે 
હિદુએ અને તેઘનાં ધર્મ અને સંસ્કૃતિ નિવી્ય નહોતા બન્યાં એની યાદ આપી. 
ઇંમ્વર એફ છે અને એ કરણાનધાન છતાં સર્વશકેતમાન રસ્ણહાર હોવારમી 
યુનેધુગે દુષ્ઠેનું દઘન અને સજક૪નોરનું પરિપ્રાણુ કરવા અવતાર વે છે એવો 


૭૪ હિંદુ ધર્મની સંત નારીઓ 


ઉપદેશ એમળે લોકોને આપવા માંડયો, ભકિતમી ન/ ઇશ્વર સાથે સાયુજ્ય પામી 
શય. આ સુધારકોએ એ પણ શીખળું કૅ જાતિ અને સંપ્રદાયથી નિરપેક્ષ રીતે 
પ્રારણામાત્ર માટેનો પ્રેમ અને આદર એ ઈશ્વરની પ્રાપ્તિનું પ્રવ્રમ સોપાન છે. 
વૈષ્ણવ સિદ્ધાંતના આ મુદદાએ વિદ્ઓના દિલમાં મુસ્લિમો માટે, તેમ જ તેમના 
દલિત અસ્પૃશ્ય બાન્યવે માટે પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કર્મો અને ત્યારથી તેઓ આ બન્ને 
વર્ગ સાથે સહૃદયતાપુર્ણ વ્યવહાર રાખવા લાગ્યા. 


આ વૈષ્ણવધર્મના ઉપદેશોમાં મૌરાંને એના અંતરનો ઝંખનાઓ સાકાર તી 
લાર્ગી, પ્રેમસ્વરૂપ દયામય હરિને મોરાં માહી પડી અને કૃષ્ણના રૂપે ભજવા માંડી. 
ટષ્ણનાં અતેક નમો છે. એમાંથી “ગિરધર નાગર' માં એનું મન મોહ્યું. ઘરઘટમાં 
વ્યાપેલ પરમેશ્વર માટનો એને પ્રેમ એટલો તો. ગાઢ હતો ડે તે પતાના બધો જ 
સમય એમની સ્તુતિ ગાવામાં અને એમની સેવા કરવામાં ગાળતી. જ્યારે એની 
માતલએ એને સામાન્ય લૌકિક જીવન તરફ લક્ષ રાખવાની અનેરાજફુટુંબની મર્યાદા 
અને પ્રણાલિકાએ જાળવવાનું કહ્યું, ત્યારે એણે જવાબ વાળ્યા : 


“આ સા, ગિરિધર મોપાલ મને સ્યૃપ્તામાં પરણ્યા છે. મે' સતીપોળી ચૂંદડી પહેરી 
વતી અને ચારી હથેૅલીમાં સુંદર રોતે મે'દી લગાડવામાં આવી હતી. યયૃનાના કાંઠ 
બંશી બજાવતા આ ગોવાળ માટે મને સા૨ નાનપણથી ૦૮ પ્રૅમ છે. આ પ્રેમ કદી 
છોડી શકાય એમ નથી. એ શાશ્વત છે.” 

ચણા ભોજ્શાન સાથેના એના લગ્ન પછી, મોરની પરમેશ્વર માટેની પ્રીત 
એપસ્રવાને બદલે વધવા લાગી. લગભગ બધા જ સમય એ ભજનમાં ગાળતી; 
એ સાધુસતોની સગતમાં રહેતો અને એમની સાથે સત્સંગ કરતી હતી. એથી એના 
શસ્સ અને બીજા સગાંઓ ખૂબ રોષે ભરાયાં. આ રીતભાત છોડી દઈને શજ- 
રફૂુબની મર્યાદા અનુસાર વર્તવાનું એને ફરમાવવામાં આવ્યુ. પણ મીરાંએ ડરું ગણ- 
કાર્ું નહિ, એથો રાણાએ એની [હિલચાલ પર નિયમના મૂકયાં અને એને ચૅત- 
વર્ણાઓ આપવામાં આવી. મીરાં એને આ રીતે વવ છે: 

ઘરે સ્વજત હમારે જેતે સબન ઉપાધિ બઢાઈ. 
સાધુસંગ ઔર ભજન કરત મોહિ દેત ડલેશ મહાઈ,* 
શૂ અધધ 
૧ મહાન 


મીરાંમાઈ ૭પ 


સૈ તો અબ છૂટત નાહીં, કયો હું લગી લગન* બરિયાઈ૨ 
બાલપનેમે' મીરાં કીન્હીં ગિરધરલાલ મિતાઈ.૨ 


મીરાં વિધવા બની, ત્યારે એના સસરા રણા સંગને લાગ્યું ઝે મીરાંનું કાસળ 
કાઢવાની આ એક સારી તક હતી. એઘણે મીરાંને “સતી થવા કહેવડાવ્યું. પણ 
આપણી ભકતનારીને એના પ્રીતમ પરમેશ્વરનાં સાચ અને સર્વવ્યાપીપણાની એવી 
તો પ્રતીતિ થઈ ગઈ હતી કે એણે નોચૅ પ્રમાણે પ્રત્યુત્તર વાળ્યો * 
મીરાં રંગ લાગ્યો હો નામ હરિ, આર રંગ અટકિ પરી.* 
ગિરધર ગાસ્યાં,“ સતી ન હોસ્યાં, શન મોહ્યો ગિરધારી. 
જેઠ બણૂ નહીં રાણાજી, તે સેવક હું સ્વામી.” 


એન્તા સસરા રાણા સંગના મૃત્યુ પછી, રતનસિંહ રાણે બન્યો. એ પણ ટૂંક 
સમયમાં સ્વર્ગે સિધાવ્ય અને રાજકુમાર વિક્ઠમાદિત્ય ચિતોડના રાણાપદે આવ્યો. 
એણે મીરાંને હુકમ કર્યો કે સાધુઓને મળવું નહિ અને કૃષ્ણની મૂતિ આગળ નાચવું 
અને ગાવું નહિ. ચજ્મહૅલના આ બંધનો એટલા કો કડક હતાં કે મીરાને માટે 
મહેલમાં ભકિત કરવાનું મુશ્કેલ બન્યુ. તેથી એ સાર્વજનિક મંદિરમાં ગઈ અને ત્યાં 
પોતાની ભકિત ચાલુ રાખી. એ ઘણીવાર પ્રેમસમાધિમાં પોતાની જાતને વીઞરી 
જતી અને ભગવાન સાથે એકય અનુભવતી. આ દશામાં એ ભગવાનની મૂન 
સમક્ષ ગાતી હતી અને નૃત્ય કરતી હતી. ઘણીવાર એ સમાંધમાં લીન બની જતી, 
મેવાડની પ્રજા આ સાધુચરિત રાજકુમારીને આદરણીય ગણવા લાગી અને તેની 
કીતિ દૂરદૂર સુધી ફેલાઈ, પંડિતે. અને સંતે! એનાં દર્શને આવતા અને તેને 
નમન કરતા, પણ એથી તો રાણાના, એના ભાયાતો અને સગાંએનો કોધ પ્રદીષ્ત 
શમા, એ લોકોને ખૂનખાર યુહ્ો અને એની કસોટીઓમાં કે અલ્પજીવી શાન્તિ- 
વાળા વથગાળામાંના એશઆરામ સિવાય બીજા કશાનું મહત્ત્ત સમજાવું મુશ્કેલ 
૧ લગની 

૧ વધ્ારે 

૩ મિત્રતા 

૧૪ ખીન્ત રંગ દૂર રા'મ્યા છે. 

પ ચાઇ, 

૬ નહિ થઉ 

૩ તપે શાન્ત છો, તુ પ્રનત ઝન છુ” 


દ તિદુ ધર્મનો સંત નારીએ 


હતું. એમી શણાએ મીગંને ખૂબ ત્રાગ આપ્યો. એને બણયર્માં પૂરવામાં આવી 
અને ખીવાની પશ્ચારી પર સૂવાની હગ્જ પાડવામાં આવી. ફ,લોના કરડિયાર્મા 
સંતાડીને એક ઝેડી ફૃણીધર ભેટ આપવામાં આવ્યો. કેર પણ આપવામાં આવ્યું. 
આ યુવાન ભકતનારી પર એક્ક ત્રાચ ગુજરવાનો બાકી નહોતા રહ્યો. પણ જેતે 
રામ રાખે, એના વાળ પણ ડોણ વાંઝ કરી શકે? મોરની આધ્યાત્મિક શકિત 
એટલી બલવત્તર હતી કે રાણાએ એને હેશન કરવા નીમેલા બધાં જ સૌપુરુવાને 
એણૅ જીતી લીધાં અને પલટી નાખ્યાં. રાણાએ મીરાંને જે જે રીતે હેરાન કરી 
તે વિશે મીરાંએ અનેક પદો લખ્યાં છે : 


મીચ મગન ભઈ હરિકે ગુણ ગાય 

સાપ પિટારા રાણા ભેજ્યો, મીરાં હાથ દિયો જાય. 
ન્હાયધોય જબ દેખણ લાગી, સાલિંગરામ * ગઈ પા4. 
જહર્કા પ્યાલા રાણા ભેજ્યેદ, દીજ મીરા જાય.? 
ન્હાયધાય જબ પીવણ લાગી, હરિ અમૃત દિયો બનાય.” 
સૂલસૅજ રાણાને ભેજી, દીજ્યો મૌરાં સુલાય. 

અઝ ભયી મીરા ત્તોવણ લાત્રી, માનો ફલ બિછાય 
મીરાં કે પ્રભુ સદા સહાઈ, રાખે વિઘન હટાય. 
ભજનભાવમે મસ્ત ડોલતી, ગિરધર પૈબનિ જાય* 


ઈશ્વરે મીરરાંનુ રક્ષણ કર્યું અને એ બધી કસોટીઓર્માંથી પાર ઊતરી. પણ મોરાંને 
જપ ન હતો ભકિત માટે આવશ્યક એવાં સુખશાન્તિ તેને મળ્યાં નહિ. વળી 
કેટલૉય વર્ષોથી ચાલતી આ હેરાનર્ગાતથો પણ તે કંટાગી હતી. તેથી એણે નિહાડ 
છોડી, એના કાકાના રાજ્ય મેડતામા જવાનો નિર્ણય કર્યો જતા પહેલાં એણે દઢ 
તાથી અને નિખાલસતાથી રાણાર્નાં કુડુબીજનોને કહ્યું 2 


ગિત્તાદિયો રૂડજો તે! મ્હારો કાંઈ કરલી. 
મ્હૅ" તો ગુણ ગોવિન્દકા ગાસ્યાં હા માઈ 
1 કૃષ્ણ (સાલિમામ) 
૨ અમૃત બનાવી દીધુ 
2 આચમન કરીને 
૪ ગિરષરને સમર્પણ થઈ છે. 


ીરાંબાઈ ૭ક 


રણેજી રૂડયો તારો દેસ રખાસી.૧ 
ઈરિ રૂઠયા કુમ્હલાસ્યાંચ હે! માઈ. 
શેકલાઈ/કી કાણડ ન માનૂં. 
નિર નિસ્ાણ ધૂરાસ્યાં હો માઈ. * 
દ સમનામકા ઝાંઝ ચલાસ્યાં ભવસાગર તિરજ્સ્યાં હો માઈ, 
મીરાં સરણ સાંવલ ગિરધરકી, ચરણ કવલ લઘટાસ્યાં હોમાઈ, 


આ પછી મૌરાં મેડતા ગઈ. તેના કાકાએ એને ભકિતપૂર્ણ જીવન ગાળવા પૂરી 
સગવડ કરી આપી. પણ એના કાકા પર ઊતરી આવેલી રાજકીય આફતોએ એને- 
રજપૂતાના છે[ાવ્યું, તે વુ'દાવન, મથુરા, અને બીજાં પવિન્ટ તીર્થોની યાત્રાએ 
નીકળો, છેવટે તે કાઠિયાવ।મ આવેલા દ્રારાકામાં ઠરીઠામ થવા માટે ગઈ. ત્યાં 
એણે રણછોડરાયજીના મંદિરમાં શેપ જિંદગી ગાળી અને હરિના ચરણકમલમાં 
જ વિલીન થઈ. 


સાચા વૈષ્ણવની ભકિતથી મૌરાંબાઈએ હરિને પૂરા મનથી અને વિશુદ્ધ, ભાવે 
ભજ્યા, એ પોતાને વુ'દાવનની કૃ'ણધેલી ગોપી લેખતૉ. દુન્યવી રુખસગવડોની 
એને કદીયે તમાં ન હરતી. તન, મન અને પ્રાણનું સમર્પણ કરીને એના વ્હાવમ- 
(ઈશ્વરને રીઝવવા એ જ એની ઈિદગીનું એકમાત્ર લક્ષ્ય હતું. હરિને ભેટવા, 
એમની સાથે તદાકાર થવાની તેની આત્મઝંખના હતી. પરિભામે એની કવિતામાં 
એના વવાલમાની સ્તુતિ અને એમના વિરહથી અનુભવેલી વ્યાકુળતા અનૅ બથાને 
વર્ણાવતા ગીતા મળૅ છે. અહોં એનાં પદામાંથી થોડાંક અવતરણો આપ્યાં છે, 


છોડ મત જાજ્મોજી મહારાજ, 
મે' અબળા બળ નાહિ ગુસાઈ, તુમ હી મેરે સિરતાજ. 
મૅ“ ગુણહીન નહિ ગુસાઇ, તુમ સપરથ મહારાજ, 

1 આખો રેસ રાત્શે. 

૨ કયાં જઈરા ર 

૩ આબરૂ 

જ નિસયતાનેદ 'બન ફરકપવીરા 

પ સવસાગર તરી «ઈર. 

૬ મામ એમન ચરગૃક્મળજને વળગથે 


૭૮ટ વિદુ ધર્મની સંત નારીએ! 


ચારી" હોય ઝે કિણરે જાઉં, તુમ હી હિવગતે* સાજ. 
મૌરાકે પ્રભુ ઓર ન કોઈ, ચરખો અબર્કે વાજ- 


અને ; 
હરિ બિન ક્યૂં જીઉં રી માય. 
હરિ કારણ બૌરી ભઈ, જ્સ કાક હી ધુન ખાય.* 
એણધ મૂલ ન સંચર, મોહિ લાગા બૌરાય.* 

અને વળી; 


નુમરે કારણ સબ સુખ છોડ્યા, અબ મોહિ ક્યું તરસાશા દ્ધ ત 
બિરહ - બિથા લાગી ઉર અંતર, સા તુમ આય બુઝવા” હો 
અબ છેોડન નહિ બણ પ્રભુજી, હંસકર તુરત બોલાવો હો. 
મીશ દાસી «૮નમજનમકી અંગસે અંગ લગાવો હો.” 


અંતે પ્રીતમના મિલનની મીરાંની ઝંખના અટકી, કારણ ડે હરિ સાથેના 
એના વિરહનો હવે અંત આવ્યો અને પ્રીતમને। સંગ થતાં ભકતોને પ્રાપ્ત યતા આનંદ 
અને શાતિ તેને લાધ્યા. પછી એણે જુદા જ સૂરમાં ગાયું, દા. ત. 2 


મે તો રંગરાતી ગું“સાઈયાં, મેં તેરે રંગરાતી. 
ઓશૉ કે પિયા પરદેશ બત રતે, લિખલિખ ભૅજતી પાતી. 
મૅરે પિયા મૅરે હિય બસત હૈં, ગાતી રહ દિનરાતી. 


પછી જ્યારે મૌરાંને સાક્ષાત્કાર થયો અને નામના તથા પ્રસિ આખા દેશમાં 


પ્રસરી, ત્યારે એનાં કુટુંબીજનો અને બીજાં સગાંઓ આવી એને વોંટળાઈ વળ્યાં. આ 
૬ તમારી 

૨ &ૃદ્યના 

ગ હરિ માટે પાગગ થઈ છ અને *્ઝવડાએ ફોતરી કટલા લાકડા સેવી છુ. 

૪ એથષપખિઓ અને મૂળિયાં કામ લાગતાં નથી, કારણ મનૅ ગાંડપણુ લાગ્યું' છે. 

પ શાંત કરો 

૬ ત્‌વે છોડી દેવાનુ' નહિ ગને. 

છ એને તમારી સાપે બેનવી રા. 


મૌરાંબાઈ ડ્૯ 
મીતાને એ પોતાના શબ્દોમાં નીચે પ્રમાણે રજૂ કરે છે : 


મં આપણે સૈયાં સંગ સાંચી.* 

અબ કાહેકી લાજ સજની પરગટ ૨ હેવ નાચી, 
દિવસ ભૂખ ન ચૈન કબહિન, નૌ'દ નીસું૨ નાસી. 
બેધ્‌ વારકો પાર હૈવ ગો,” શાને ગુહ ગાંસી 
કુલ કુટુંબ સબ આનદ બેઠે, જેસે મધુમાસી. 
દાસી મીર લાઘ શિરધર, મિટી જગ હંસી. 


મીરાં પોતાની પમાત્ભાયા મારવાડી હિન્દીમાં લખતી, પણ એનાં કેટલાંક પદોમાં 
ભારોભાર ગુજરાતી અને પંજાબી શબ્દો છે, સરળ અકૃત્રિમ રૌલીમાં રચાયેલાં આ 
પદો સજીવ અને ઘ્દયસ્પર્શી છે. એના પવિન્ન વિચારો અને દિવ્ય પ્રેમ જે સાહ- 
જિકતાર્થી વ્યકત થાય છે, એને લીધે પદ્ોર્નું સૌંદર્ય ઔર વધે છે. ઈશ્વર 
માટેની એની લશનીને મર્રા કરતાં વધારે મર્મસ્પર્શી રીતે કોણ આવેખી શકે ? 


હરિ મેરે જીવન પ્રાન-અધાર. ર 
આર આસરે નાંહી તુમ બિનુ, તીનૂં લેઇ” મઝાર. 

આપ બિના મોહિ કછુ ન સુહાવે, નિરખ્યો” સબ સંસાર. 

મીરા કહે મે દાસી બાવરી, ન દીજ્યો મતિ બિસાર,૧* 


શ્ૌરો જન્મજાત કવયિત્રી હતી; અને હરિ માટેના ૨૫2 અને તીવ્ર પ્રેમને ગાવાર્મા 
શળે કાવ્યપ્રતિભાતે જોતરી. પરમાત્માર્થી વિખૂટા પડેલા મીરાંના આત્માની વ્યાફૂળતા 


1 દૂ મારા નાથને વફાદાર છુ. 

૨ સતહેર્માં 

૩ રાત્રે 

૪ ખાણુ મને વોધીને બહાર આવ્યું છે 

પ૫ દિન્ય જ્ઞાન હતે દુ' માઉ છુ. 

૬ ુટુબીનત્ના અતે સમાએ: આવીને બેથં જે 
૩ ગ્રખે લોકમાં 

૮ માફ લાગતુ' નથી. 

€ જેધો, 

૨» શૂલ ન «રર 





૮૦ વિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


મર્મસ્મર્શી” શબ્દોમાં કેવી રીતે આલેખાય છે એનું સુંદર ઉદાહરણ નીવેના પદમાં છેઃ 
હેરી મે' તો પ્રેમ દિવાણી, મેરો દરદ ન જલે કોય. 
ધાયલકી ગતિ ધાયલ જાણે, જે ફોઈ ઘાયલ હોગ. 
જહરીકી ગતિ જોહરી જાણૅ, કી જનિ જોહર હોય.૧ 
સૂવી ઉપર સેજ* હમારી, સોવણ કિસ બિધ હોર. 
ગગનમંડલ પર સેજ દપપાકી કિત બિધ મિલણા હોય. 
દરદકી મારી બનબન યડેલૂં, બૈદ મિલ્યો નહિ કેઇય. 
મીરાકી પ્રભુ પીર મીટેગી, જબ બૈદ સંવલિયા વાય* 

મીરાં પોાતાના' જીવનનું અંતિમ ધ્યેય સુંદર અને સચોટ ભાષામાં વણ્વિ છે? 

મેરે તા ગિરધર ગોપાલ, દૂસરા ન કોઈ. 
જાકે સિર મોરમુકુટ, મેરો પતિ સોઈ. 
તાત-માત-ભ્રાત બન્ધુ, આપના ન કોઈ. 
છાડી દઈ કુલકી કાન,* કયા કરેગા કોઈ. 
સંતન ઢિગ બૈઠી બંકી, લોક્લાજ ખોઈ, 
ચૂનરીક્નો કીન્હે ટૂ ક,* એ!ઢ લીન્હીં લાઈ. 
મોતી મુંગે ઉતાર, બનમાલા પાઈ * 
અંસુવન જવ સી" સૌંચિ, પ્રેમ બેલિ બાઈ. 
અબ તેોા બેલ ફેલિ ગઈ, આનન્દ ફલ હોઈ. 
દૂધફ]ો મથનિયા, બડે પ્રેમ્સે ગિલાઈ” 
માખન «બ કારિ લિયો, છાછ “ પિયે કોઈ. 
આઈ મેં ભકિત કાજ, જગત દેખ રોઈ. 
દાસી મીત ગિસ્ધર પ્રત્મુ, તારી અબ મોઈ. 


૬ ઝવેરી*# ઝવેરીનુ દરખ નવે અથવા, સ્‍ેની પાસે ઝવેરાત હોય તે ન્તઝે* 
૨ રાય્યા 

૩ જ્યારે ૧૬ પ્ષ્ણુ હોય 

૪ આબરૂ 

પ કામળી 

૬ પેણ 

*૪, વતે. 


« છારા 


મીરબાઈ ૮૧ 


સજ્જનોનો રક્ષણહાર અને ભક્તોનો તારહણાર એવો મીરાંના અવિનાશી 
શિરધેર શોપાલ અ જ સુંદર નરવર છે. સાદા છતાં ભાવવાહી સચોટ શબ્દોમાં 
મીરાં તેને વર્ણવે છે 2 
બેસો મોરે નૈનનસેં નંદલાલ. 
મોહની મૂરતિ સાંવરિ સુરાતિ નૈણા બને બિસાવ, 
અધર સુધારસ મુરલી રાજાત્‌ ઉર બૈજંતિ-માલ. 
છુદ્ર્ધટિકા કરિતર સોભભત નૂપુર સબદ રસાલ, 
મીરાં પ્રભુ સંતન સુખદાઈ ભગતબછલપ ગોપાલ, 
મૌરૉનું સાહિત્ય વિવિધ રાગોમાં રચાયેલાં સૅકંડ્રે પદોમાં સમાર્યું છે. આ ઉપરાંત 
શૌરોએ ગીતગોવિન્દ અને રાગ-ગાવિન્દ ઉપર ટીકાએ લખી વતી એમ ડહેવાય છે, 
પણ એમાંનો એકે હાલ ઉપલબ્ધ નથી, 
મીરાં કરતાં ફોઇ કવષિત્રીએ વધારે ખ્યાતિ નથી મેળવી, એનાં પદોએ અપૂર્વ 
ચાહના મેળવો છે અને આજદિન શુધી રાયક બધા એનાં પદો વવકારે છે, 
આવી હતી રાજકુમારી માસં, કે જેછે જગતના સુખસમૂજ્ધિનો ત્યાગ કરી, ગોવિ- 
ન્દના ગુણ ગાવામાં જદગી ગાળી, એ ભારતની એક મહાન ભડતનારી હતી અને 


એની યાદ અમર એસે. 
નડ 
1 લખષ્તવદસલ 


પ્રકરણ આઠમું 
સહારાષ્ટ્રની સ'ત નારીએ! 


“નવનીત” નામે મરાટી ડાવ્યસંગ્રહમાં મહારાષ્ટ્રની માત્ર ત્રણ જ ભકત નારીએનો 
નિદે*શ છે. જનાત્રાઈ, રાજઇ અને ગોણાઈ. મહાન સંત નામદેવની શિષ્યા હોવાને 
લીધે જનાબાઇ પ્રસિદ્ધ છે. આ બધા સંતોના ચરિત્ર મહીપતિના ભકત-વિજ્યમાં 
ખૂબ વિગતવાર આપવામાં આવ્યાં છે, પણ આધુનિક વાચકો તેમાં એતિહાસિક 
ચોકસાઇ હોવાની બાબતમાં શંકાશીલ છે. 


પંઠરપુરની ભકતનારી તરીકે જનાબાઈ ખૂબ પ્રખ્યાત હતી અને ભગવાન વિદોબા 
એની ભકિતનું લક્ષ્ય હતા. ગોદાવરી નદીને કાંઠે આવેલા ગંગાખેડ નામના ગામડામાં 
જનાબાઈના જન્મ થયો હતે. તેના પિતા દામાજી, વિઠોબાના મહાન ભકત હતા. 
જાતિએ શૂદ્ર હોવા છતાં તેમને ઈશ્વર તરફ બહુ ભકિતભાવ હતોઃ અને દરવર્ષે 
તે પંઠરપુરની યાત્રાએ જતા, જનાબાઇની માતાનું નામ કરૂડ હતું. અ! માતા- 
પિતાની પુત્રી તે જ્નાબાઇ, અને જ્યારે તે પાંચ કે છ વર્ષની બાળકી લતી, ત્યારે 
તેના પિતા તેને નામદેવના પિતાને ત્યાં લઇ ગયા અને તેછે આખો 
જિંદગી નામદેવના પિતાના ધરમાં કામવાળી તરીકે ગાળી. આથી જ તેં પૉતાને 
“દાસી જની” (ચાકર જની) તરીકે ઓળખાવે છે. નામદેવના પિતા દામા રોટી જ્ઞાતિએ 
દરજી હતા.તે દર વષે” જનાબાઈને એમની સાથે યાત્રાએ લઇ જતા. જનાબાઇએ. 
ઘણા ચમત્કારો કરેલા એમ કહેવાય છે. નિરક્ષર હોવા છતાં, જનાબાઇએ ભગવાન 
વિઠ્ઠલ ઉપર ઘણાં પદો રચ્યાં છે એ આશ્ચર્ય પમાડે તેવી વાત છે. જનાબાઈ એક 
પદમાં કહે છે: 

“ભગવાન તમારી સાની લાગણી જ જુએ છે, અનેં એકનિષ્ઠ ભકિતથી 
આકર્પાઈને સ્વર્ગ છોડીને તમને મળવા પણ આવે છે. એ પુંડકિકની પાગે અદવી 
એની આગળ ખડ થયા. પૂંડલિકે એમને બેમવા ઈંટ ફેકી, પણ એ બેઠા નહિ. 
એ આનંદસાગર છે. જેમના ઉપર એ પોતાની કૃપા વરસાવે છે, તેને માટે 
આખી દુનિયા કૃપાળુ બની જાય છે. એ લોકો કશા બદવાની અપેક્ષા રાખતા 
નથી. આવા ભકત ઉપર પડતી આપત્તિઓને ભગવાન પોતે ખમી વે છે, 
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અને હાજરાહજુર રહીને તેને બધી મુશ્ક્લીઓ અને દુ ખના પ્રસગોએ બચાવી 
થે છે એને નાતજાતની પડી નથી ચોખામેળા તો અસવર્ણ હતો, પણ એના 
હૃદયમાં ખૂબ ભકિત હતી તેથી ભગવન એના સૅવક બન્યા અને એની સાથે 
જમતા ચોખામેળાએ ભગવાનને પણ પોતાના જેવા અસવર્ણ કરો ચૂકયા 
એ જોઇને જનીને હસવુ આવે છે” 
એણે લગભગ ત્રણસો! પદો રચ્યા હોવાનું કહેવાય છે, પણ શ્રી આજગાવડર 
શાને છે કે આ બધામાંથી પચ્ચીસ શ્લોકો જ ખરખર એણે રચેલા છે એ અધ 
ડ્ાદ્ધાળુ ભકત ન હતી, એને જીવાત્મા અને પરમાત્માના સબધ અને જગતનો 
માયાની સમજણ હતી 
રજાઈ અને ગોણાઇનો ઉલ્લેખ શ્રી આજગાંવકરની કૂંતિમા નથી, પણ તેમના 
થોડાક શ્લોકો “નવનીત'મોં જોવા મળે છે 
શજાઈ નામદેવની પત્ની હતી અને ગાોણાઈ એની માતા હતી જિંદગીમાં ઈશ્વર 
સિવાય બીજા કશામાં રસ ન ધરાવનાર નામદવ સાથના સબંધને લઈને જ આ બન્ને 
સીએપ સત બની નામદેવ પઢરપુરના વિઠ્ડડના મહાન ભક્ત હતા રાજાઈ અને 
ગોણાઈએ રચેલા શ્લાકો હાત છૂટાછવાયા મળી આવે છે એ સાવ સ્વાભાવિક 
છે ક નામદેવને તેમણે કૌટુબિક બાબતા તરફ બેદરકાર બનતા અટકાવવા શક્ય 
તેટલા પ્રયત્નો કર્યા એમ લાગે છે ક નામદવ આખા ભારતની યાત્રા કરી હતી 
અને પંજાબમાં પણ એ ફર્યા હતા બાલ્યવયમાં એ ખૂબ તોફાની હતા, પણ પાછ- 
ળથી એમણે પોતાને સ્વભાવ સુધાર્રા, અને પંઢરપુરના મંદિરમાં આવતા જ્ઞાને- 
*વ૧રી સાધુએ સાથના નિકટના સંપકને પરિણામે પોતે પણ સત બન્યા 
જ્ઞાનેશ્વર પ્રથ્રમ મહાન સંત છે, જેમનાથી મહારાષ્ટ્રમાં સતપરંપરા ચાલુ થઈ 
એમણે ઈ સ ૧૨૯૦માં ભગવદ્‌ગીતા પર વાનેશ્વરી નામની ટીકા લખી જ્ઞાનેશ્વરી 
પહેતા પણ મરાઠીમાં સહાનુભા૧ યથનું ઘણ સાહિત્ય રચાયું હતું આ મહાનુભાવ 
સંપ્રદાય ગુપ્ત સદ્રદાય હતા અનક શરણોાનૅ લીધે એ બહુ પ્રચાગ ન પામ્યો 
આજનગાંવકરના મતે ઈ સ ૧૨૧૩ના અત્તામા થયેની મહદાઈમા ઉફ" મહતમ્બા 
પ્રથમ મરકી સત નારી હતો, અને આ સંપ્રડાયન્ધ સ્થાપક તેમ જ અશૌડિક શિ 
માટે પ્રસિદ્ધ એવા ચક્રધરની એ શિષ્યા હતી. માત્ર અર્વાચીન મરડી ભાષા «૪ 
જાભનારને મહ ઘઈ સાની કવિતા સમજવી અઘરી પડે છે, પલ હવે એના પર ટિપ્પણેો 
લખવા આર્વ્યા છે 
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એના પછી થઈ ગયેલી બીજી સંત નારી છે જ્ઞાનેશ્વરની બહેન મુકતાબાઈ, તેં 
પ્રખર વિદૂષી હતી અને એણે ખાસ્સી સંખ્યામાં કવિતાઓ લખી છે. નિવૃત્તિ, 
જ્ઞાનદેવ, સોપાન અને મુકતાબાઈ--અઃ ચારે મહાન મરાકી સંતો હતા. મુકતાબાઈ 
જ્ઞાનેશ્વરની સૌથી નાની બહેન હતી અને પોતે પણ મહાન સંત થઈ. એ 
વૈદાંતર્મા પાર"ગત હતી અને એનાં લખાલામાં ભરપૂર વેદાંતથર્ચા છે. એણૅ યૉગ- 
સાધનાના અભ્યાસ કર્યો હતો એમ જણાય છે, અને ત્તાનેશ્વરની જેમ એની ગુરૂ 
પરપરા પણ મચ્છેન્દ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ, ગૈહિનનાથ અને ચૉતાના જ્યેષ્ઠ બંધુ નિવૃત્તિ 
સુધીની બતાવવામાં આવૅ છે. 

આ ત્રણે ભાઈએ અને મુકતાબાઈનાં જીવન ભલે ટૂંકાં હતાં, છતાં પણ નોંધ- 
પાત્ર પ્રસંગોથી ભરપૂર હતાં. પૈદણ નજીક આપૅગાંવમાં એક ન્યંબકપંત રહેતા 
હતા. એ યુવાન હતા ત્યારે પ્રસિદ્ધ સૈનિક હતા, પણ પાછળથી સંત ગોરક્ષનાયના 
સંપ્રદાયના અયુયાયી બન્યા. ત્ર્થંબકપંતને ગોવિદ નામે પુત્ર હતો. ગૌવિદની પત્ની 
નિશબાઈએ વિટ્ટલ નામૅ પુત્રને જન્મ આપ્યો. બાળપણથી જ વિકુશનું વલણ સંયમ, 
ભકિત અને તપ તરફ હતું અનેં એક વખત યાત્રા દરમિયાન તે પૂના નજીકના 
આઇ'દી ગામે ગયો ત્યાં તે સિધોપંત નામના ગુહસ્થની કન્યા સ્કૅમણીને પરડ્યો. 
લગ્ન પછી પણ એ હમેશાં ધ્યાનમગ્ન રહેતેદ તેથી સ્વાભાવિક છે કે એને 
સર્વસામાન્ય ગૃહસ્થજ્વનમાં રસ લેતો કઈ રીતે કરવા એ બાબત સ્કિમણોને શતા 
થતીહતી. એક દિવસ વિટ્ટલપંતે અચાનક અઇળ"દી છોડ્યું અને કાથી જઈને 
મહાન સંત સમાનંદનેૅ મળ્યો. એણૅ રામાનંદને કહ્યું ૩ પોતે એકલો. હતો 
અને પત્ની કૅ બાળકોની જાળ હતી નહિ. રમાનંદે એને સંન્યાસની 
દીક્ષા આપી અને “ચેતન્યાશ્રમ'નું નવું નામ આપ્યું. સમય જતા સુકકિમણોને 
યાન્નાળુઓ પાસેથી આની જાણ થઈ, પણ આશાના અને પ્રાર્થનાના બળે તે ટકો રહી. 
બાર કે તેર વર્ષો પછી, યાત્રાએ નીકળેલા રામાનંદ જાતે જ આળ-દી ગયા અને 
મંદિરમાં રકિમણીન્દે મળ્યા અને એના પતિના સંન્યાસ વિશે સાંભળ્યું. એમને ઘાણ' 
દુ:ખ થયું અને જ્યારે બનારસ પાછા ફર્યા ન્યારે ચૈતન્યને એની પત્ની પાસે પાછા 
જવાનું અને ગૃહસ્થજીવન જીવવાનું કશું, કારણ કે તેને પત્ની હોવાથી સંન્યાસની 
દીક્ષા લૅવાના કોઈ અધિકાર ન હતે, વળી એણૅ જૂછું બોલીને દીક્ષા ગ્રહણ કરી 
હતી. તેથી એ ચૈતન્યાકામ્‌ આળ'દીમાં પાછો ફર્યો પણ આળ"દીના ધર્મનડ રૂઢિ- 
ચુસ્ત બ્રાહ્મણો એડવાર સંન્યાસ ગ્રહણ કર્યા બાદ ગુહસ્યજવનમો પ્રવંથ કરનારને 
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સાંખી લેવા તૈયાર ન હતા. તેથી વિઠૂલ, એની પત્ની, નિવૃત્તિ, જ્ઞાનદેવ, સોપાન 
નામના ત્રણ પુત્રો અને મુકતાબાઈ નામે પુત્રી - એટલાંના બનેલા આ આખા કૂટું- 
બતો સંપૂર્ણ સામાહિક બહિષ્કાર કરવામાં આવ્યો. પુરોહિત અને બ્રાહ્મણોની ઇચ્છાને 
અનુસરી વિઠ્ઠલ અનૅ તેની પત્નીએ બાળકોને આળદીમાં મૂક્યાં અનૅ પ્રયાગ 
(અલાહાબાદ) જઈને ગંગાયમુનાના પવિત્ર સંગમમાં જળસમાધિ લીધી. બ્રાહ્મણોના 
મતે 1વિઠઠલપંતે કરેલા મહાન પાપનું આ જ એકમાત્ર પ્રાર્યાશ્રિત્ત હતું. આથી નિવૂંસ, 
જ્ઞાનદેવ, સોમપપાન અને મુકતાબાઈ આ જગતમાં અનાથ, નિરાધાર અને જ્ઞાતિ- 
બહિષ્કૃત થઈ રહ્યાં. આ વખતે (નિવૃત્તિની ઉંમર દસ વર્યની હતી, જ્ઞાનદેવની આઠ 
વર્ષની, સાપાનની છ વર્ષની અને મુકતાબાઈની ચાર વર્ષની હતી. સમય જતા શાન- 
દેવના અગાધ પાંડિત્ય, બુજ્ધિમત્તા અને ચમત્કારિક શકિતઓને લીધે બ્રાહ્મણે સાથે 
શમાધાન થઈ ગયું એમણે આ બાળકોને આળ_દીમાં રહેવા છૂટ આપી, પણ હજી 
એ બ્રાહ્મણજ્ઞાતિની બહાર હતાં અને કોઈ તેમની સાથે ભળવા કે લગ્નસંબંધથી 
જેડાવા તૈયાર ન હતું. તેથી તે બધાં અહમદનગર જલ્લાના નેવાસે ગામે ગયાં. 
શહિનનાથ પાસેથી નિવુસ્તિને નાથપથનાં કેટલાંક ગૃપ્ત રહસ્યોની દીક્રા મળી 
એમ કહેવાય છે. એણે પછી જ્ઞાનદેવને દીક્ષા આપી. સોપાન અને મુકતાબાઈ જ્ઞાન- 
દેવ સાથેના સતત સંયર્કને કારણે સંત બન્યાં. મુકતાબાઈએ ઈ. સ. ૧૨૯૬માં 
૨૧ વર્પની 6'મરે અનેક પદે રર્ચ્યા. જ્ઞાનદેવ બ્રહ્મલીન થયા અને સદેહ સમાધિ 
લીધી, આજે પણ લોકે આળ'દીના આ સર્માધિસ્થાનની યાત્રાએ જાય છે. 
એના શ્લોકો ઉપરથી સાબિત થાય છે કે મુકતાબાઈ વૅદાંતર્માં પાર'ગત હતી. એ 
કહે છે, “જેનામાં દયા છે, ક્ષમા છે અને જેના હૃદયમાં લેભ કે અહકાર નથી 
એ જ સાચા ર્સંત છે; એવા જ લોકો સાચા ત્યાગી છે; એ જ ઈહલોક અને પરલોકર્મા 
સુખો થઈ શકે,” એણે શીખવ્યું: “વિશુદ્ધ હૃદયવાળાને માટે ઈશ્વર દૂર નથી.” 
બીજા એક શ્વોડમાં એ ડવે છે: “નશ્રી એ બજારમાં વેચાતો કે નથી પૈસા આપીને 
એ ખરીદાતે!. આ બાબત છે સમ્યફ જીવનનો. ઈશ્વરસાક્ષાત્કાર કરવાનું કોણ 
શીખવી શકે? દરેકે જતે જ ઈશ્વર સાધવા જોઈએ.” 
ઈ. સ્‌. ૧૨૯૭માં મુકતાબાઈએ વૈેરૂઝ નજીક માણગાંવમાં અંતિમ ચમાધિ લીધી. 
આજર્ગાવકરે ઉલ્લેખેલ બીજ સંત તે જની. એને. વિદોબાની મહાન ભકત 
«નાબાઈ તરીકે ઉપર ઉલ્લેખ થ્યો છે. 
એન! પછીની બીજી સંત તે સોયચબાઈ. અછૂત ગણાતી મહાર છાતિમાં એ 
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થઈ ઈતી તેનો પતિ પ્રમિદ્ધ સંત હતો અને એનું નામ સોખામેના હતું તેનું હવ 
અત્યંત ભકિતપૂર્ઘ હતું પતિને પગલે સાડીને તે પોતે પણ સંત યઈ ગલે સ્વ ચિત 
મુકતક્રેરૂપૅ વિપુત સાવિત્ય આપ્યું છે ચાખામાના એ અછૂત જાતિને પ્રસિદ્ધ 
સંત હતો અનૅ આ“#દેન સુધી એને પુષ્ફ આદર અપાય છેજ 
કે સોયરબાઈએ મોટી સંખ્યાર્મા શેકો રચ્યા હતા, છતાં આજે તેમાના 
માત્ર બાસઠ જાણીતા છે એ કહે છે, “માત્ર થરીર જ મેનું કે અભડાયેયું થઈ 
શકે, પણ આત્મા તો હમેશાં વિથુદ્ધ વાનસ્વ૩પ છે શનેર જન્મથી જ અયુદ્ધછે 
પછી ચરીર વિશુદ્ધ હોવાને! દાવો કોઈ ઝ્વી રૌતે કરી શકે? શરી? મેવથી ભરું 
છે, પળ શરીરની અશુષ્તિ શરીગ્માં જ રહે છે આત્મા એનાથી અસ્પર્ય રહે છે ”આ 
પ્રમાણે ચોખામેળાની મહાડ પત્ની કહે છે સિ 

એ દર વર્ષે" નિયમિત રૌતે પંઢરપુરની યાત્રાએ જતી. એનૅ અને એના પતિને 
ખૂબ હેરાન કરવામાં આવ્યા હતા, પણ એમલે ઢાદ્ધા કે મનની શાતિ કદી ગુમાવી 
રહિ, અને અતે સનાતની બ્રાહ્યવિના ત્રાસમાંથી વિજયી નીવડે છૂટ્યાં. ચોખા 
મેળાનો સર્માંધિનો જગ્યા મગળવૅક્રામાં ફરીથી બધાય છે 

એ પછી આવે છે સત નિર્મળા. એ ચોખામેળાની નાની બહેન લતી. એ સ્વામા 
વિક છે કે સાયરા અનેં નિરમા બન્નેએ ચોખામેળા સાથૅના તેમના સતરધને શરણે 
સત તરીકે ખ્યાતિ મેળવો હતી. એક મહાર પણ સંત થઈ શકતો હતો નને ઈડીકત જ 
એ સમયની ત્તષિષ્ણતા માટે ઘણ ઘાણ ડહી નાખે છે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે, 
ગાખામેળદ ર્સાંગની પાસે કાદવેલ મંગળવેગ્ડામાં «મ્ય હતો અનૅ ન્યાં આજ પણ 
તૈનો સમાધિ છે 

બીજી સંત તે ડાન્હોપાત્રા નામે હતી. એને! જન્મ ઈ સ. ૧૪૭૦ના અસ્તામાં 
ઘયો હતો. એની માતા નાચનારી હતી. એ એગ્લી લાવદ્ષમયી હતી કે વાડો 
ઇચ્છતા હતા ક તે એ વખતના મોગલ બાદશાહની રખાત બનૅ. પણ એવે ઈનકાર 
કર્યા અને જ્યાર તે અસહાય થઈ ત્યાર પઢર્પુર ગઈ એને જાણવુ હતું કે દયાળુ 
દેવ તરીકે જાણીતા ભગવાન વિશબા પોતાને ભક્ત તરીક સ્વીકારશે ઝે નડિ એને 
કહેવામાં આવ્યું કે અલબત્ત, વિઠોબા એનો સ્વીકાર ડરથે, શ્ર ત કે એ બ્‌, દયાળું 
અને પતિતોદ્ધારક છે એ લામેના દેવ હતા, જનતામાન્યના દેવ હતઇ દીનદલિતના 
દેવ હતા આજે પણ ગએમર્નું સદિર બધી છઞાત્િએ માટે, ડઇેવાતા અસ્પૃશ્ય 


માટે પણ ખુ*વું છે તેથી શ્ાન્હોપાત્રાએ એનો જન્મભૂમિ મગળવેડે છોને અન 
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પંઠરપુર પહોંચી વિઠઠબાના મંદિરે ગઈ. કહેવાય છે કે શહેનશાહની રખાત બનાવવા 
માટે તેડી જવા એના દૂતો ત્યાં આવ્યા, એણૅ કહ્યું કે પહેલાં પોતે મંદિરમાં જસે; 
એ મંદિરમાં ગઈ અને વિઠોબાની મૂતિને ભેટી એમનાં ચરણકમળમાં મૃત્યુ પામી, 
શ્રેશાબાઈ વિધવા હતી. સંત ડરતો કવયિત્રી તરીકે તે વધારે પ્રખ્યાત છે. એણે 
ભકિતવિષયક કાવ્યો ઘણાં લખ્યા છે, પણ એના અંગત જીવન વિશે ઘણી એછી 
શાહિતી મળે છે, પણ એના કેટલાક શ્લોકો વિદામાન છે. 
ત્યારબાદ થઈ બહિણાબાઈ, ૧૭મી સદીની ત્રીજી વીસીમાં જન્મેલી એ સંત નારી 
ઈ.સ. ૧૭૦૦માં મૃત્યુ પામી.૧ 
બહિણાબાઈ પોતાની પાછળ નૉંધપાત્ર સાહિત્ય મૂકી ગઈ છે. એના પછી સત્તરમી 
સદીના મહાન સંત રામદાસની શિષ્યા વેણાબાઈ આવે છે. વેણાબાઈ વેણાસ્વામો 
શમદાસી તરીકે પણ ઓળખાય છે. એને રામદાસ માટે એટલે ભકિતભાવ હતો કે 
શમદાસના અનુયાયી થવા માટે એણે પતિના કુટુંબને અને માતાપિતાને ત્યજર્યા 
હરતાં, અને એથી એને એ બર્ધા તરફથી ખૂબ ત્રાસ સહન કરવો પડયો. એના 
જન્મનુ વર્ષ ઘણુંખરું ઈ. સ. ૧૬૨૦ છે. રામદાસી વિદ્રાન અને સંશોધક શ્રી શકર 
શ્રી કૃષ્ણ દેવે એનો નિદે શ ડર્યા છે. અનેએ મહાન રસંત રામદાસમાં જ ભકિત્વાળી 
ઘતી એર્મા શંકા નથી. રામદાસે દાસબોધ અને બીજી ધામિક સાહિત્ય લખ્યું છે. 
વેણાબાઈ પછીની બીજી સંત નારી છે બૈયાબાઈ ઉફે" બયાબાઈ રામદાસી. એ 
૮૪ વર્ષ જીવી અને ખૂબ ખ્યાતિ પામી. એને ગિરિધર નામે શિષ્ય હતો. એ ઉદ 
અને મરાદી બન્ને ભાષાએ જાણતી હતી અને ઈશ્વરની સ્તુતિપરક ઘણી ઉદ્દ કવિતા 
એણે સ્ચી છે. એના અંગત જીવનની કશી વિગતો ઉપલબ્ધ નથી. 


૬ વિગતો માટે આ પછીનું” પ્રકરણુ જુએ. 


પ્રડકરણુ નવસુ* 
બહિણાબાઈ 


ત્રણ સદીએ! પૂવે", ઇ. સ. ૧૬૨૮માં પ્રખ્યાત એવાની ગુક્ાએ પાસે ર્ત 
નજીક આવેલા દેવગાંવમાં બહિણાબાઇના જીવન-કથાનકની રજૂઆત ડરતો કાળનો 
પડદો ઊપડે છે. “દેવાની નગરી” તરીકે એ ગામ ઓળખાય છે. શિવા નદી 
નજીકર્માં જ વહે છે અને બીજાં બધાં તીર્થ કરતાં આ તીર્ય ચડિયાતું છે. તેથી એ 
લક્ષતીર્થ કહેવાતું હતું એક સૂચક બીના છે. પ્રાચીન આર્યોના અગ્રણી અગત્સ્ય 
ભયિએ આ ભૂમિને વરદાન આપ્યું હતું 3, «2 અહોં સ્નાન કરશે અને તપદ્રર્યા 
આદરઘ્ે એની બધી જ કામનાઓ ફળશે. 

આઊજી કુલકર્ણી નામે બ્રાહ્મણ આ ગામનો લહિજો હતો. તે સરળ અને બડભાગી 
ઉતૌ. એની પત્ની જાનકીબાઈ ગૃહસ્થાક્ામનાં કર્તવ્યો સારી રીતે બજાવતી હતી. આ 
યુગલ નિ:સંતાન હતું. એમણે સંતાનપ્રાપ્તિની અભિલાષાથી લક્ષતીર્થમાં તપ કર્યું. 

આઊજીએ ઉપરાઉપરી ત્રણ વખત આવેલા સ્વપ્નમાં એક પવિત્ર બ્રાહ્મણને, 
પોતાને બે પુત્રા અને એક પુત્રીના આશીર્વાદ આપતાં જોયો. એક જ વર્ષમાં, 
ઈં. સ. ૧૬૨૮માં એમને એક પુત્રી જન્મી. એનું નામ એમણૅ બહિણા પાડયું. 

હિંદુ પ્રથા પ્રમાણે વિશ્વેશ્વર નામના એક બ્રાહ્મણ જ્યોતિષીએ કન્યાની કુંડળી 
માંડી, એની મહાનતાની આગાહી ડરી. 

બહિણા ચાર વર્ષની થતાં, શિવષુરમાં રહેતા કુલડર્ણી કુટુંબના સગા ગંગાધર 
પાઠક સાથૅ બહિણાનું લગ્ન કરવામા આવ્યું. આ વખતે એની ઉંમર ત્રીસ વર્ષની હતી. 

ચાર વર્ષ શાંતિથી પસાર થઈ ગયાં, પણ પૈતૃક સંપત્તિની બાબતમાં આઊજ 
અને એનાં સગાંઓ વચ્ચે થયેલ ઝઘડાને કારણે કૌટુંબિક મુશ્કેલીઓ અને ગરીબી 
આવી પડવાથી એનાં માતાપિતા હેરાન થઈ ગ્યાં. ગંગાધર એમની મદદે આવો. 
એણે પ્રસંગનો તાગ લીધો અને નિર્ણય કર્યો કે આ જગ્યા છોડા સિવાય ઉપાય 
ન હતો. રાત્રિના અંધકારમાં આ કુટુંબે દેવગાંવ છોડયું મુસાફરી દરમિયાન એમને 
ખૂબ સુશ્કેલીએ સહન ડરવો પડી અને રસ્તે જતાં, ભોખ માગવી પડી. સુજ્નતાનોા 
માર્ગ કદી સુંવાળા હોતો નથી. રસ્તામાં આ કુટુંબે ઘણાં પવિત્ર તીર્ષો અને નદી- 


બાહિણાબાઈ ૮૯ 


ઓનાં દર્શન કર્યા”. જયારે જયારે બહણા આવાં સ્થળાએ જતી, ત્યારે એને આ સ્થળો 
માટે ઊંડી મમતા જાગતી. મહારાષટના કાશીસમાં પંઢરપુરમાં પૂરા પાંચ દિવસ અને 
શ્રિ આ કુટુંબે પસાર કરી, પાંડ્રડંગ ભગવાનની મૂતિનાં દર્શનથી બહિણાને ખૂબ 
આર્નદ થમો. પછી આ લોકો શંકરના સાન્નિધ્યથી પુનિત થયેલા મહાદેવ વનમા 
પહેંચ્યાં. જ્ઞાતિએ બ્રાહ્મણ હોવાથી આ કુટુંબ ભિક્ષામાં માત્ર રાંધ્યા વગરનું ધાન્ય જ 
સ્વીકારતું, અને એથી આ લોકાનેઃ* આ સ્થળ છોડી રહિમતપુરમાં જઈ વસવાની 
ફરજ પડી. સદ્ભાગ્યે ગંગાધરને એ ગામના કાયમી પુરોહિતના બદલામાં કામ- 
ચલાઉ પુરોહિત નીમવામાં આવ્યો. 

બહિણા હજુ અગિયાર વર્ષની થઇ હતી, છર્તા એને સંતોના રાંગમાં રહીને દેવાની 
કથાઓ સાંભળવાની ઉત્કટ ઇચ્છા થઇ આવતી. પડોશની છોકરીએ 
એની સાથે જ્યારે રમવા આવતી, ત્યારે બહિણા ઈશ્વરાચિતનમાં મગ્ન હોય. પૂર્વ- 
જન્મોની એની વણપુરામેલી અભિલાષા એના આ જન્મના ર્દેનદિન પ્રસંગોમાં 
વ્યકત થતી: ઈશ્વર માટેને! ભાવાવેશ એ એની એકમાત્ર રમત હતી. 

કાયમી પુરોહિત કાશીથી પાછા ફર્યા અને ગંગાધરને છૂટો કરવામાં આવ્યો ત્યારે 
એને ભરણપોષણનું બોજું સાધન ન હતું. તેથી આ કુટુંબ અત્યંત પવિત્ર એવા 
કોલ્હાપુરમાં પહેર્યું. બહિણાના જીવનનું સાચું મહાકાવ્ય અહીંથી જ શરૂ થાય છે. 

કોલ્હાયુરમાં બહિરામ્‌ ભટ્ટ નામે બ્રાહ્મણ રહેતે હતો. તે વેદોભાં અને શાસ્રોમાં 
પારંગત હતા અને આ કુટુબને આશરો આપવાની એણે કૃપા કરી. એના ઘરમાં 
આબધમાંને પુરાણા અને હરિકોર્તનો સાંભળવાની તક સાંપડી. એ જ નગરમાં ભાગવત- 
પુરાણમાંથી કથા કતેતા એક જયરામ સ્વામી હતા. એમને સાંભળતાં બહિણાને 
ધ્યાનની અદથ્ય વુત્તિ થઇ આવતી હતી. 

એક વખત ઉત્સવ દરમિયાન બહિરામ ભટ્ટને દક્ષિણામાં કાળીમેથ ગાય મળી, 
એનાં શિગય સોને રસેર્લા હરતા, અને એની ખરીએ। રૂપાથી મઢેલી હતી, અનૅ એને 
પીળુ રેશમો વસ્ર ઓઢાડવાર્સા આવ્યું હતું. એ જમાનામાં આ બધું એને દક્ષિણા 
તરીકે ખાસ લાયક બનાયતું હતું. પોતાનદ જેવું જ એક કાળુમૅર વાછરડું એ ગાયને 
અધ્યું. એના «મ પછો દસ દિવસે આ ગાય અને વાછરડું બન્ને ગંગાધરને 
આપી દેવાની પ્રેરણા બહિરામ ભટ્ટને યઈ આવી. આખું કુટુંબ આ ભેટથી ખુશ 
ઘપું, વાછરડાને બાહણા સાથે ખૂબ માયા થઈ. તે એની રાષે જ ફરતું હતું બહિણા 
સિવાય બીજા ફોઈ પાસેષી એ ખોરાક કે પાણી લેતું નહિ. બહિણા જ્યારે કૂવે 


૯૦ હિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


પાણી ખેંચવા જતી, ત્યારે એ જેરથી ભાંભરતું અને ઊભી પૂંછડીએ એની પાઈન 
પાછળ જતું હતું. બાળક પાતાના પાળેલા પ્રાણીની ભાષા કમે એમ બણ 
આ વાછરડાની દરેક ક્રિયા સમજતી હતી. આપણામાં જે સમજવા પૂરતા પ્રેમ હોય 
તો પ્રાણીની દરેક ક્રિયાને અપ્પણે ઉકેલી શકીએ. પવિત્ર કીર્તનો માટેના ખૂત જી 
ભકિતભાવ બહિણાએ આ વાઇરચર્માં જોયો, કારણ કૅ જ્યારે એ કીર્તનના સાંભળજ 
જતી, ત્યારે વાછરડું એને અનુસરતું હતું. શ્રોતાઓને સહેજ પણ ખલેલ પહોંચાડવા 
વગર એ એકચિત્તે કળ્રા સાંભળતું હતું. બહિણા અને બીજાને એ વાઇરડમાં પૂર્વ” 
જન્મમાં યોગમાંથી ચળી પડેલ કોઇ યોગભ્રષ્ટ આન્‍્માની પ્રતીતિ થતી હતી. 
ક્ોડ્હાપુરમાં જયરામ સ્વામનાં કીર્નના બહુ વાકપ્રિય થતાં હત; અને બહિણા 
એમને સાંભળવાનું કદી ચૂકતી નહિ. બહિણા અને એનું વાછરડું આખા શહેરની 
વાર્તાના વિષય બન્યાં હતાં. એનો! પતિ સંન્યાસી હોવા છતાં સ્વભાવે ક્રોધી ઘતેદ. 
એની પત્ની સમાજની કુશ્રલીનું લશ્થ બને એ એને જરા પણ સ્્યું નહિ. એક 
દિવશ્ષ, ઉશ્કેરાટમાં આવી જઈને, એ ઘેર દોડરો અને પત્નીના વાળ પકડીને એને 
મારવા માંડયો. બહિણાને ખૂબ સંતાપ થયો. ગાય અનૅ એનું વાછરડું ભ્રમ ભાંભરવા 
લાગ્યાં. એ વખતે અગિયાર વર્પની ગભરુ બહિણા સાડત્રીસ વર્પના પાતાના પતિને 
કશું કરી શકે એમ ન હતી. એના પ્રત્જૅની કઈ ફરજમાં પોતે ચૂકી હતી? એના 
શાતાપિતા પણ એના કોધને શાંત પાડવા અસમર્થ નીજડયાં. એમણે આ પાશવી 
વર્તળ]કનું કારણ એને પૂછ્યું. ી 
ઈર્ષાળુ પતિએ જરાબ આપ્યો : “જ્યરામ સ્વામીમાં એવો તે કઈ મહત્તા એવૅ 
જોઇ? હરિકીર્તનની કોતે પડી છે? જો એ ફરીફરી ત્યાં જવાનું ચાલું રાખધે 
તો વું એને બીજી વાર પૌીટીશ.” આ પછી એ એને અવારનવાર પીટતેદ. 
છૅનટે, આ પરિવારના વચ બહિરામ ભટ્ટ આ બધું લાંત્રા વખત સાંખી ન શકયા- 
એમણે એ જ ક્ષણે ગંગાધરને ઘર છોડી જવા કડું. આ પછી થાત કાળ સરળતાથી 
ચાક્યું. એક પખવાડિયું શાંતિથી પસાર થયું. અચાનક વાછરડું એકદમ માંદુ પડયું. 
બર્ષાએ એ સાજ્ટં થનો એ આશા છેડી દીધી. એને બચાવવા માટે કરો ઉપાય 
બાકી ન રાખ્યો. એના હોડ ધઇૂટતા લતા. વાછરડાને સાટે અત્યંત પ્રેમ હોવાને 
કારણે બહિણા એના અંતિમ શક્દો સાંભળી શકી. એના બાળમાનસનૅ એ શ્્દા 
વાછર્ડાએ ઈવરને કરેલી અંતિમ પ્રાર્યનાનદ હતા ગમ ભાસ્યું. બીજે દિવસે વાછરડું 
શાંતિષી મરણ પામ્યું. આ શ્રસંગૅ બહિણાના મન ઉપર ખૂુશ્ર ઉંડી અસર પાડી. 


બહિણાબાઈ ૯૧ 


ત્રણ દિવસ એ બૅભાન રહી. પણ્‌ ચોથે દિવસે એને એક અલૌકિક ઝાંખી થઈ. એક 
બ્રાહ્મણ એને દેખાયો ગાને કહ્યું, “બહિણા, નગ ! વિચારવા માંડ. તારા મનને જાગ્રત 
થવા દે.” 

અને જાગીને એણે જૉયું તેર દીયે બળતેદ હતો, એ મધરાતનો સંચય લતેદ, અને 
એનાં માતાપિતા [પતિ અને ભાઇએ બધા ચિતાતુર ચહેરે એની પશ્ચારી પાસે બેઠાં 
હર્તા, પેલા બ્રાહ્મણમાં બહિણાને પંઢરપુરના પાંડ્રંગની ઝાંખી થઈ, હવે માત્ર દેવો 
અને સાધુઓની મૂતિએદ, એમની વાર્તાઓ અને શ્લોકો જ એની સ્મૃતિમાં સંઘ- 
રાતા. મરાઠાઓના પ્રાંત મહારાષ્ટ્રમાં જેની સંત તરીકેની ખ્યાતિ કયા?નીય્‌ પ્રસરી 
સૂકી હતી, એવા ર્સત તુકારામર્ના દર્શન કરવાની તૃષ્ણા બહિણામા જાગી, તૃકારામને 
એણે પોતાના ગુરુ તરીટ માન્યા, એની દોરવણી વિના એની દશા પાણી વિના 
તરફડતી માછલી જેવી થઇ. 

તુકારામે એક બ્રાહ્મણને ખુશ કરવા એનો એક હસ્તલિખિત ગ્લોક નદીમાં નાખી 
દઈને, તેર દિવસ પછી એના પવિત્ર જળમાંથી હેમખેમ પાછો મેળવ્યો હતોઃબધા સંતોમાં 
એણે ૬, સામાન્ય જનતાને મરાઠી ભાષામાં વેદાંતતો સાર સમજવ્યો હતો. 
એ બધું બહિણાને રારી પેકે યાદ હતું. એના વિશેની બહિણાના ચિતનની તીવ્રવાએ 
એને અચેતન બનાવી દીધી અને વાછરડાના મૃત્યુ પછીના સત્તરમાં દિવસે તુકાગમે 
એને સ્વપ્નમાં દર્શન આપી સાંત્વન આપ્યું અને 'શમ *- કૃષ્ણ - હરિ' નો મંત્ર આપ્યો, 

તુકારામે એને આત્મજ્ઞાનનો ઉપદેશ આપ્યો. એ આ દશામાં હતી, ત્યારે જયરામ 
સ્વામો એને જોવા આવ્યા. એની પથારી પાસૅ બેઠા પછી ક્ષણભર એ ભાવાવેશમાં 
અદવી ગયા. પણ બહિણાએ સ્પ સપણ તુકારામને બોલતા સાંભળ્યા: “હું જ્યરામને શળતરા 
આવ્યો છું, તારી મુકિત માટેની ઝેખના મે જોઇ છે. હવે તું અહીં વધારે 
વખત રહીશ નહિ; આત્મજ્ઞાન અને સાક્ષાત્કાર માટે પ્રયત્નશીલ થા.” હવે એને 
વારંવાર તુકારામ દેખા દેતા. પણ ઘણા લે!કોને તે ગાંડી લાગતી હતી. લોકો ટોળાબેધ 
એની ખબર પૂછવા અણવવા લાગ્યા. કેટલાકે એના સંતરચરિતને સેંધયાત્ર ગછ્યું. 
શગ્રાધર નિર્દેશ અને ઈર્ધાખોર હતો. એની પત્નીને શવા લોડો ટોળે શળે એ એને 
“રસદ ન હર્ઠું. વળી પહન જેવા બાલન પત તુકારામ જેવા એક આદ્રને ગુરુ 
તરીકે સ્થાપે એ પણ એને ગમર્તું ન હતું. એને લાગ્યું કે તુકારામને વૌધે એનું 
ગુવજીવન જ્ડમૂળયી વાવી ઊઠ્યું હતું. બહિણાની વોકપ્રિયતાને અને એની હાજ્વીમાં 
પોતાની તરફ લોકો વડે દાખરાતા અનાદરનેદ એને ડર લાગ્જો, એક સ્્રોની 


૯૨ દુ ધર્મની સંત નારીઓ 


મપન્તાને નમતું આપવામાં એને! પુન્ય અહકાર ધવાતો. જે ઘરમાંથી પોતાનું 
વર્મ જગદી ઓગગ્તું જતું હતું એવા ઘરમાં રહેવાનું એને માટે અચકય બન્યું 


એક વન એપે ખૂગ નમ્રતાથી પોતાના સમરાને જળાવ્યું “ “મારી પત્ની, 8 જે 
તમારી પુત્રી છે, એની પ્રસૂતિના દિવને! નજીક આવી રહ્યા છે છતાં એને 
તમારી પાસે રાખીને યાત્રાએ જવાનો મારો વિચાર છે એને ભગવાન માટે પૂત 
ભષ્તિભાવ છે અને એના ગુરુ તુકારામ માટે વધા? પડતું માન છે, તેથી છુ કૈ 
પાછેદ આવીશ નહિ અને ફરી એનું મૉ જોઇશ નહિ પોતાની પત્નીના હાવે ઘતો 
સ્વમાનભંગ મેલ સહન કર?” 


અવાનક ઘરમાંથી એના ન્ત્વાના દિવસે જ ગગાધર ગભી? માટગીમાં પટકાયો 
સાત દિવસ સુધી પુષ્ધ્ળ તાવ આવવાને લીધે એ પથારીવશ રહ્યો. એણે ખોદ્રક 
» દવા કશુ લીંધું નહિ બહિણા રાતદિવમ એના ઓશીકે હતી. એનૅ અત્યત દર્દ 
થતું હતું છેવટે એને પસ્તાવા થયો, અને એવૅ માન્યું કે ભગવાન પાડુટગ અને 
તુશારામનું અપમાન કગ્વાથ્રી જ આ વૅત્ના પોતાને સહન કગ્વી પડ. એની આ 
દશામા કોઈ -કતાય એના પોતાનો અંતરાત્મા -એને ડહેતું “તું ચ અથે? મરતા 
ઘચ્છે છે? જીવવા માગ્રતા તોય તા તારી પત્નીને સ્વીકાર. એણૅ તારું રું બગાડ 
છે? એ હરિની નાની ભકત છે અને તાર એના આધ્યાત્મિક જીવનમાં સાથ આપત્રા 
શ્ઈએ” આ બધી વાતચીત બહિતાની હાજરીમા થઈ અને પછી સૌને આથર્ય 
થા& એવી રીતે એના પતિએ પુન સ્વાસ્થ્ય પ્રાપ્ત કર્યું ગગાધરને પાતાના પુનર્જન્મ 
થતો લાગ્યો અને એલે હરિની ભકિતમાં પોતાની જાતને સમર્પી દેવાનો નિર્ણય લીધા 
પાતાના સમરાને દેવગા૧ પાછા ફરવાનું કહી, સ્વપત્ની સાથે વનમાં ધ્યાન ધગ્વા 
જવાની અનુજા માગી 

હવે બહિણાના આખા કુત્બૅ, તુકારામને પગે લાગવા પૂના નજીક આવેલા પત્ર 
દહૂ ગામે જવાનો નિર્ણય લીધો પાવનકામી ઇન્દ્રાયણી નદીમાં નાહા પછી આ બધાં 
થટિરમાં પૂજા “રતા તુકારામતે પગે લાગ્યા કો સાપુરમાં સ્વપ્નમાં જેમને જોયા 
હતા, એ. સતના પ્રત્યમ દર્શન થવાથી બલિણા બછુ ખુશ થઈ ઊઠી એમના દર્શન 
માત્રથી એની લાગણીઓમાં પરિવર્તન આવ ગાયું બધુ બદલાયૅગું ભાસ્થું દ્રંતના 
વિચાગ અદશ્ય થયો, વૃત્તિ એકાગ્ર બની, નજર સ્થિર થઈ ગઈ, જીભ મૂગી થઈ 
સઈ અને &દય નિવિકાર બન્યું આ ક્ષષનું વર્ણન કરતા એ કહે છે, ' જ્યાર છ 
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તુકારામને મળી, ત્યારે દુન્યવી જીવનનો અહકાર અને દુ:ખના ભાર જાણે કે મારા 
પરથી ઊતરી ગયો.” 
દેહૂર્મા કૉડાજી નામના બ્રાહ્મણે એમના ભે! જનની વ્યવસ્થા કરવાનું માથે લીધું, 
પણ એ રહેડાણ આપી શકે એમ ન હતો. મમ્બાજી સ્વામી જોડે જ રહેતા હતા. 
એમનું ઘર મેષ્ટું હતું, પણ જ્યારે ગંગાધરે ઘરની માગણી કરી, ત્યારે એમણે એને 
લાકડી વડે હાંકી કાઢયો. પછી એ લોકો યાત્રાળુઓ માટેની મંદિરમાંની ધર્મશાળામાં 
રહેવા માંડયાં. અહીં તુકારામના હરિકીર્તન સાંભળતાં, એ વેોકોનો. વખત શાંતિથી 
પસાર થતો હતો. 
પણ મમ્બાજી ક્રોધી, ઇર્ષાળુ અને ઉદ્ધત હતો. એ પોતાની જાતને દેહનો અગ્રણી 
નાગરિક માનતો હતો. કોઈ પણ જાતની વિદ્યાઓ પર પ્રભુત્વ હોવાની જેણે કદી 
બડાશ મારી નહોતી, એવા તુકારામને દારે ટોળાકાંધ માણસોને ભેગાં થતાં જોઈ, 
એને દપ વધ્યો, એણે ગંગાધર અને એની પત્નીને પાતાના અનુયાયી થવા વીંનર્વ્યા, 
પણ જયારે એમણે તુકારામને પોતાના ગુસ્પદે સ્થાપ્યા હતા એમ સાંભળ્યું, ત્યારે 
ક્રોધથી ગર્જના કરીને એણે ઊંચા અવાજે કહ્યું. “તમે બ્રાહ્મણ થઈને કોઇને નહિ નેં 
નુકારામ જેવા શૂત્રને ગુરુપદે ફેવો રીતે સ્થાપી શકો? શું શૂદ્રને જ્ઞાનનેદ અધિકાર છે ? 
માદ રાખો, તમાગે બહિષ્કાર થશે” પછી એ લોકોને એણે દાઢમાં રાખ્યા. આ 
લોકનું અપમાન કરવાની અને એમને હેરોન કરવાની પ્રત્યેક તક એણૅ ઝડપવા 
માંડી. બહિણાએ કહ્યું: “ભગવાન આપણી ડસેટી કરવા જ આપણા ઉપર અનેક 
દુ:ખો! વરસાવે છે.” એ સાચી હતી આપણે જેઈએ છીએ કે દરેક ઠેકાણે સંતોને 
કસોટીએ! અને દુ:ખોધમાંથી પસાર થવુ પડે છે. તુકારામ આમાં અપવાદ ન હતા. 
તુકાગમ જેવા શૂદ્રની ચડ્તીને જેઈ ન શકવાથી મમ્બાજીએ પૂનાના એક અપ્પાજી 
સ્વામીને લખ્યું કે તુકારામ નાથીઝ શૂદ્ર હોવા છતા મંદિરમાં કીર્તન ગાવા જેટલી 
ઈદે જતા હતા અને ત્યાં રહેતા બ્રાહ્મણે! પાસેથી પણ માન મેળવતા હતા. એલે 
બતિણા અને ગંગાધરના નામોને પણ નિદે શ ડર્કેરે અને તુકારસામને ડડક શિક્ષા 
કરવા એમને વિનતિ ડરી. બ્રાહ્મણનેદ ગુરુ શૂદ્ર બને! અદ કદી નહિ સાંભળેલી 
વાત ગાંભળીને અપ્પાજી સ્વામી બહુ ગુસ્ચે થઈ ગયા. એમણે બહિણાના કુટુબને 
જ્ઞાતિબહાર શૂડવાની ધમકી આપી. મમ્બાઝીએ એની દુશ્મનાવટ ચાલું રાખી અને 
બહિણાના કુટુંબને આ ૬/ગયા છોડી જવા ઠ્રમાવ્યું. 
આ કુટુંબની સાથે પૅલી ગાય હતી. એક દિવગ મમ્બાજીએ એમને તેરાન કરવા 
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૪ ગાય મોરીતે સંતા દીધી. અને પછી ઘરના એક અંદરતા પણમાં એને 
ચળેસલામત શૌતે બાંધી દીધો. પુચ વણ ડિલન એને કંઈ આવાપીવા ન આપ્રું એન 
શોધ દર્સાવત્રા એ આ ગરીબ પથુતે મારતો. બહિણ બેનેન બતી અને ગંગાધર 
એની તપાય કરવામાં કઘી મહેનત બાકી ન રાબી, ગાયે તુમશામને સ્વપ્નમાં દેખા 
દઈને પોતાને છોડાવવા પ્રાર્થના કરી. જ્યારે «યારે ગાયને મારવાર્માં આવતી, ત્યાદે 
તૈના આત્મા સાથેની એકતાના સાક્ષાત્કારને કારણે તુકાચમના શરીર 6પર સોળ ઉઠતા. 
અનાનક મમ્બાજના ઘરમાં આત ફાટી નોકળી. ઘાકો અંદર ધસ્કા અને આગને 
લગી. ત્યાં એમણે દુ:ખમાં બશડતી ગામને જેઈ. એમણે એને આઝમાંશી બગ્તવી. 
એની પીક ઉપર સોળ ઊઠયા હતા અને એવા «/ ને!1 કુકારામની પૌઠ 6૫૨ 
જેઈ એ બપ સ્તમ્ધ થયા. એમણે સર્વવ્યાપક પન્માત્મા પાંડુરંગ પોતે ૪ તુકારમના 
સ્વરૂપર્મા રહેલા છે એમ માન્યું 
આ જ સમયે બહિત્રાએ એક પુત્રોને જન્મ આપ્યા અને એનું નામ કાઇત્રાઈ 
રાખ્યું, એને લાગ્યું કે એના પેટે વાઇરડએ પુનર્જન્મ લીધા હતોઃ. સીને માટે બાળ- 
કનો «ન્મ એ ખરેખર આર્નદના પ્રસંગ હોય છે, પણ બહિણાને સ્વભાવસઉજ 
ઉદાસીનતા થઇ આવી. એને થયું ક સ તવોક જન્મી હોવાને કાચ્વરે દુન્યવી વગ્તુ- 
એને ફગાવી દઈને પોતે તૌવ્રપદ્ધે ઝખેલા આધ્યાત્મિક જીવનના પંયે પળવાનું 
અશકય છે. આધ્યાત્મિક સાધના તરફ ઉદાગીન એવા સાંગારિક મગાંએ અને મિબરાવી 
તૈ વૉઠળાયેલી હતી. એના પતિ વેદાતી હતો, પણ એને ઈશ્નર માટે સાના ભાવ 
કૈ ભકિત ન હતા આવ ધર્મવિમુખ વાતાવરણમાં જીરષુ અકારું થઇ પડવાથી એવે 
આપઘાત કરવાનું વિવાર્યું એના આત્મા મુકિતની અદમ્ય ઝંખના કરતે! હતોઃ. એને 
લાગ્યું કૅ પોતાની માનસિક યાતનાનેદ અત આપઘાતથી «7 આવી રકે એમ છે- 
ઘણીવાર એને અર્નિમાં કૂદી ચડવાનું અગર નદીમાં બી મરવાનું મન થતું. વધતી 
જતી વેદનામાં એણૅ ભગવાનને પ્રાર્થના કરો. “નુ મતે મારા પતિ દ્રારા ઉશ્કેરે છે, 
પણ તારી ભકિતને કારણે મૃત્યુ આવે તે! પણ છું તાની ભક્તિ છોડવાની નથી. 
ઓ પ્રભુ, મને ગહાય કર. જે આ અકળામણથી હું આપઘાત કં તો વાક તારો # 
શ્રણાસે, તારા બળાકને બનાવ.” 
ત્રણ દિવસષી એને ધ્યાનમાં બેસવાનું મન થઇ આવતું, પણ પતિને છોડવાની 
તફ એને મળી નહિ. એક દિવસ એના પતિને ધંધાષે” પૂના જવાતું મન થમું 
આ વખતે કલાકો સુધો, હૃદયમાં રામચંદ્ર ને નજર સમક્ષ વિદોબાની મૂતિને રાખી, 
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ધ્યાન ધરવાની એને તક સાંપડી, ઊંઘતા અને જાગતાં, થીચેલાં નયને એણે 
પોતાને કાવ્યપ્રતિભાનું વરદાન આપતા તુકારામનાં દર્શન થયાં. તુકારામે એને જણાવ્યું 
ક આ એનો તેરમા અને છેલ્લો જન્મ હતે), કારણ એણે એની બધી કામનાઓ 
સિદ્ધ કરી હતી અને એનો શેષ કર્મો બળી ચૂક્યાં હતાં. હવે એને જે પુત્ર જન્મ- 
વાતા હતો તે એના આગલા જન્મનો. સાથીદાર હતે. એણે સંતને! સ્પર્શ અનુભવ્યા 
અને એની ઇન્દ્રિયો બહેરી થઇ ગઇ. એણે ઈશ્વરનું સાઈન્નધ્ય અનુભવ્યું, આ ધ્યાનસ્થ 
દશામાં આત્માના આનંદથી છલકાતી એવી એ ઇન્દ્રાયણી નદીમાં નાહી અને મંદિર* 
માંની વિઠોબાની મૂંતિની પૂજા કરી. આશ્ચર્ય સાથે એણે અનુભવ્યું કે પોતાને કવિતા 
સ્ફ્‌_રતી હતી. એણૅ પાંચ શ્લોકો રચ્યા અને મંદિરમાં વિઠોબાને અર્પણ ડર્યા. આ 
એની પ્રથમ કાવ્યપંકિતએ હતી. 

આ કકુંબ દેહ્‌ છોડીને દિઉરમાં અવી વસ્યું. એના જીવનન અદ તબકકામાં 
એ મૌનવ્રત પાળતી; આધ્યાત્મિક જીવનમાં એટલી બધી પગેવાયેલી હતી કે એ 
દુન્યવી જીવનમાં રપ લઈ શકતી નહિ. આ અરસામાં ફોઈ સોંધપાત્ન બનાવો બન્યા 
નણિ; બહિણાનું જીવન સરળ રીતે પસાર થયું. એના પતિના અને માતાપિતાના 
મૃત્યુ વિશે ડોઈ જાણતું નથી. ઇ સ.૧૬૪૯માં તુકારામ વૈ'કુંઠવાસી થયા. આ 
સમાચાર સાંભળતાં બહિણાને ગુરુ ગુમાવવા બદલ દુ:ખ થયું દેહમાં આવી અર્રાર 
દિવસ સુધી એણે અનશન આચર્યું. એની ઇચ્છા પરિપૂર્ણ થઈ: તુકાસમે એને દર્શન 
આપી આશીર્વાદ આપ્યા. 

મહારાટટની જણેજલાલીના આ દિવસો હતા. શિવાજીની કીતિનેો સૂર્ય મધ્યાહ્ને 
તપતો વતો. મહારાષ્ટનું સાથ્રાજ્ય સ્થાપવાના એમના પ્રયત્નોમાં એમને રામદાસ 
અને તુકારામ જેવા અમર્થ સંતોના સાથ હતો. બહિણાને સર્ત્સંગની જરૂર લાગી, 
શમદાસમાં એનું છદય દરતું લાગ્યું એ રામદાસને ભકેતભાવપૂર્વક જઈ મળી, 
પળ જયારે ઇ. રા. ૧૧૮૧ર્માં રામદાસ પણ આ સંસાર છોડી ગયા, ત્યારે 
એ ભારે તૈયે સિડર ખાતે પાછી ફરો. એની ઉત્તરાવસ્થાન્મં વર્ષો વિશે બહુ માહિતી 
મળી નધી, પણ આ વર્ષો માનમિક રંઘર્ષ અને બેચેનીથી ભરપૂર હ્તા. 

બહણ હવે ૭૨ વર્ષની થઇ હતી, અને નજીક આવતા મૃત્યુનેદ પગરવ એને 
કને પડર લાગ્જો હતો. એની પુત્રવધૂ રુડિમણી મૃત્યુ યામી હતી અને રુકિમણીનેઃ 
પતિ રિડોભા એની અંતિમ વિધિ કરશ ગોદારરીના કિનારે આવેલ શુકલેશ્વર તીર્થમાં 
જજે વતા. એ વખતે એને ત્દતડતોક્ યાછા ફરવાનું જણાવતો પત્ર એનો માતદ 


લદ હિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


તરકથી મળ્યો માતાએ એને લખ્યું હતું “આજ્યી પાનમાં દિવસે માચે અતકાળ 
નક્કી છે, છતાં હુ આત્મર્સમમથી એની પ્રતીકા કરી રહી છુ” આ પત્ર વાથીને 
એણે માતાની સમાધિ માટે ગોદાવરીન! કાંઠે એક જગ્યા પસંદ કરી અને એને મળવા 
દડો, અને માના આગામી અંતકા વિશે પોતાને સ્વપ્નું આવ્યું હતુ, અને કવા 
એનો કાગળ વાંચ્યો કે તરત «7 એ જાણે કૅ દૈવી પાખાએ ઊડીને ત્યા કેવી 
રીતે આવી પહોચ્યો એ બધી વાત એણે કરી. પલ બહિાને પોતાની સમાધિ માં 
પવિત્ર નદીએનદ સંગમ આગની «૪ગ્યા વધુ પ્મંદ હતી. એણે કહ્યું જટા | માને 
વાત સાભળ આપણે આપણા ગયા બાર જન્મો! દરમિયાન તાથે ધામિક વિધિગો 
કરી છે અને આ મારા તેરમા જન્મમાં તું માગે પુત્ર છે હવે આ માત્તે છેલ્લો જન્મ 
છે, શરણ કે પૂર્વજન્મના કારણબૂત એવી નૃઘ્તાઓ હવે ક્ષષ પામી છે 
મરણપથારીએ પડની માતાએ જ કહ્યું એ સાભગીને વિમેબા સ્તગ્ધ થઇ ગયો. એ 
સપૂર્ણપણે ભાનમાં હતી આખી જિદગી દગ્મિયાન જેણે એકવાર પણ ન્નસત્ય 
વચન ઉચ્વાર્યું નથરી એના શબ્ટોમાં એ શકા કેવી રીતે લાવી શકે? 

એણે ડલ્યું “મા! મને એક રાકા છે” 

“બેંગ, શાં શકા?” 

“તમે મને આપણા પૂર્વજન્મા વિશે કહ્યું, પત તમે એ બધાની વિગતો મને 
ન ડહોદ?” 

“જા, બેટા, મારે એ મોઇની આગ” પ્રગ૦ ન કરવી જોઇએ, છતા તને હ ડહીંશ ” 
આમ કહીને એલૅ પોતે અગાઉના બાર «ન્મ કવૉ રીતે ગાન્યા હતા એ બર્ધું 
અને આ તેરમા જન્મ છે-લા છે એ ષણ કદ 

મુન્યુ નજીક આવ્યુ, ત્યારે બહિણાએ બ્રાહ્મણોને બાગાવી, એમની પામે વદના 
મંત્રાના પાઠ કરાવવા પુત્રને આદેશ આપ્યો હવે તો એ આકાશમાં ડૂંજતું સગીત 
પણ નાંભની શકતી હતી પછી એણે પાતાના પ્રત્યુપ્રહની ઝીભામાં ઝીણી 
વિગતે! અને શરીરના અતિમ સસ્કાર અંગે સૂનનાએ આપી 

ઈ સ ૧૭૦૦મા, ૭ર વર્ષનો વષે, તેર તેર જન્મ સુધી સુકિત માટે મથ્યા 
પછી, આ ઉદારચરિતા નારીએ દિવ્યધામમાં સંચરવા શાંતિપૂર્વક આ સસારને 
રામરામ કર્યા 

બહિણા કાઈ સામાન્ય કક્ષાની કવયિત્રી નદ હતી. એની આત્મકથા ડાવ્યપ્રચૂર 
છી પોતાની કવિતામાં એણે જેમને! અભંગ ઇદ ઠેરઠેર યોજ્યો. છે તેં તુંકારામની 


બતિણાબાઈ ૯ 


શૈલીનો જેમ એની શૈલી પણ આતિરય પ્રવાહી અને પાસાદાર છે. સહજસ્ફૂ, રણા 
એ એની લાક્ષણિકતા છે. એનો કવિતામો વિષયોનું વૈવિધ્ય છે; દા. ત., આત્મા, 
જીવન, ધર્મ, સદ્‌ગુરુ, ્સંતજીવન, બ્રહ્મત્ગ, ભકિત વગેરે વિશેનું હ્વતન તથા સામાન્ય 
વાચક માટે પ્રેરણાદાથી બને તેવા નૈતિક અને ગૃહજીવનને લગતા ઉપદેશો એની 
કવિતામાં જોવા મળે છે. આધ્યાત્મિક જીવન તરફના પ્રબળ આફર્પણ અને દુન્યવી 
બ્રાબતો તરફ વૈરાગ્યભાવના હોવા છતાં, આ સ્ીતું ગૃહજીવનને લગતું નિરીક્ષણ 
અપૂર્વ છે; એના પત્નીનાં કરતબો વિશેના વિચારા ખાસ નોધપાત્ર છેં, કારણ કે 
આ વિચારો ત્રણસો વર્ષ પહેલાંની ભારતીય નારીની સામાક સ્થિતિનું દર્શન 
કરાવે છે. એ કાળે સૌનું એના પાંતેથી સ્વતત્ર એવું અસ્તિત્વ ન હતું- બહિણા કહૅ 
છે; “કર્તવ્યનિષ્ઠ પત્ની પોતાની કૌટુબિક ફરજે અને ધમક ફરજો સાથે જ અદા 
કરે છે, આવી સૌને સ્વર્ગ સુદ્ધા હાથવે'તમાં જ છે, પતિપરાયણ પત્ની એ 
છે, જેના દૃદયમાં દપ નથી, ક્રોધ નથી, જેને વિદ્યાનું અભિમાન નધી, જે અનિ" 
ખને દ્ર રાખે છે, જે આ્ઞાકેત છે, જે કામવુડ્તિને કાબૂમાં રાખી શકે છે, સંતોની 
સેવામાં તત્પર રહે છે અને પતિની આજ્ઞાને સતેજ પણ આનાકાનો વિના માથે 
ચયવે છે. આવી પત્ની એતિક જીવનમાં તે. જય મેળવે ૪ છે, પણ સાથેસાથે 
સ્વર્ગમાં પણ પોતાનું સ્થાન નિશ્ચિત કરે છે. ઉદારતાથી પતિની ઇચ્છાઓને માન 
આપી, પત્નીએ એના ગૃહજીવનને સુખી બનાવવુ જોઈએ, એમ ડરતાં કદાચ 
મૂતુ આવે તો પણ એણે એ ઇચ્છાઓનુ ઉલ્લધન ન કરવું જોઈએ. ધન્ય છે 
આવી સી, ધન્ય છે એની જ્ઞાતિ, અને ધન્ય છે એનું કુટબ,” 

વીસમો રાદીમાં, સ્વતંત્રતા અને સમાન હક્ક માટે પુરુષની સાથે ઝવડતી આપણે 
બધી જએ, આ વિચારો વાંચૌને મો ચપકોડીશું, પણ બંહણાબાઈએ એના સમયના 
સામાજિક'વાતાવરણના સંદર્ભમાં અને વેદાંતના દષ્ટિકોણથો ચારિત્યગઠનના અને 
માનવતાના આ આદર્શ ઉપદેશ્યા હતા. 

અ રીતે એની જીવનકથા [િદ્ધાવસ્યા અને વ્યવહાર એ ઉભય વિષયમાં માર્ગ- 
રર્શક નીવડે છે. 


ઞ્રકરણુ દસમુ* 
ગૌરીબાઇ 


હિંદમાં સંતોનું અથવા કહા કે કોઈ પણ નામાંકિત વ્યકિતઓનું જીવનચરિત્ર ૧ 
વાની પ્રથા ન હતી. દરબારો કવિએ, રાજાએ અનૅ રાજકુમારોના ગુણો, વૈભવ 
અને પરાક્રમને બિરદાવતા શ્લોકો અને ગ'ઘેદ વખતા, પણ મહેનતના બદલામ 
મનમાં ઇચ્છેલ્‌ પુરસ્કારના પ્રમઇણ્ર ઉપર જ દ. રાખી મુખ્યત્વે આ ગ્ૃ'થો અન 
કાવ્યા લખાયેલાં હોવાથી એ બધાંમાં ખૂબ અતિશયોકિંત થતી અનૅ રાજાઓ કે 
એમના વાતાવરણનું સાચું ચિત્ર આપણને મળતું નશ્રી. મુસ્લિમ શાસન દરમિયાત 
મુસ્લિમ લેખકોએ લખૅલાં કેટલાંક એતિહાસિક ચરિત્રો તત્કાલીન જીવન અનૅ રાજ” 
વ્યવસ્થા પર પ્રકાશ ફેંકે છે- પણ સંતની જિદિગીની હકીકતો તો પેઠી દર પકી 
ચાલી આવતી દ'તકથાએ અને માહિતીને આધારે જ એકી ડરવાની રહે છે. 

સદ્ભાગ્યે ગુજરાતની સંત કવયિત્રી ગૌરીબાઈના જીવન અનૅ કવન વિધેની 
ચોક્કસ માહિતી મેળવવા માટે આપલે એનાથી સમયની દેકિએ ઘણા 4ર નથી. ગઈ 
સદીમાં, જ્યારે એનું ચરિત્ર લખાયું, ત્યારે એના કુટુંબના બે સભ્યો હયાત 
છતા અને એમની આ સાધુચરિત પૂર્વજ વિશે થોડીક હકીકતો પૂરી પધડી શકયા. 
અલબત્ત, દરેક દેશમાં બને છે તેમ, અહ ષણ ઘલી દંતકથાએ। હકીકતો સાથૅ 
વણાઈ ગઈ છે. આ બર્ધામાંથો વિશ્વસનીય ચિત્ર ઉપસાવવું સહેલું નથી. 

ગુજરાત અને રાજસ્થાનના સીમાડા પર આવેલા વાગડ પ્રદેશના ( ડુંગરપુર 
તરીકે ઓળખાતા) ગિરિપુરમાં ગૌરીબાઈ સં. ૧૮૧૫ (ઈ. સ. ૧૭૫૯)માં 
જન્મી. જ્ઞાતિએ વડનગરા નાગર ગૃહસ્થ હતી. આ નાની જ્ઞાતિ ગુજરાતની શાતિ- 
ઓમાં સૌથી માષખ્ખરે ગણાય છે, અને સે'કતે વર્ષો થર્યા આ જ્ઞાતિની બધી જ સ્ત્રીઓ 
લખીવાંચી શકે છે, એ બાબ્રતમાં આ જ્ઞાતિ ગૌરવ લઈ શકે એમ છે. આ જ્ઞાતિ 
ઘણા ફારસીના વિડ્ડાના અને ગુજરાતી સ્ટાહિત્યન જા તિર્ષશ્ને ધરાવવાનો ગર્વ 
લ છે, અને એક ડાળે મુસ્લિમ અને દહંડુ રાક્નયોમાં સારો સોદો ધરાવવાનો તેમનો 
વિશિકાધિકાર હતો. કે 

ગૌરીબ્રાઈનાં માતાપિતા વિશે બહુ એછો/ન્ણડારી મળે છે; પણ એ ચોકકસ 


ગૌરીખાઈ લટ 


છે કે એને ચપ્પૂ નામે બહેન હતી, આ બહેનને ફ લશકર નામે એક પુત્ર હતો અને 
ચાતુરી તથા જમના નામની બે પુત્રીએ હતી. એમાંતી ચાતુરી બે વર્ષના 
વિવાહિત જીવન પછી વિધવા થઈ. જમના વેલશંકરતે પરણી, એને પ્રમાશૅંકર 
તથા રૂપર્સક્ર નામે બે પુત્રો અને તુલજા નામે પુત્રી હરતા, એમ જણાય છે 
કે આમાંથી પ્રભાશંકર મઝુકંવર સાથે પરણ્યો અને એને વ્રજલાલ તથા કૃપ્ણલાલ 
નામના બે પુબેદ હતા, જે બનારસમાં રહેતા હતા, અને ૧૯મી સદીના પાછળના 
ભાગર્મા તેએ ગુજ્શતરમાં આવો વસ્યા. ગૌરીબાઈના જીવન અને કવન વિશે 
મેડી માહિતી પૂર્રી પાડવાર્મા એમણે એના ચરિત્કારને મદદ કરી છે. 

એ વખતની પ્રચલિત રૂઢિ પ્રમાણે ગૌરીબાઈનું લગ્ન* પાંચ કે છ વર્ષની કુમળી 
વષે કરવામાં આવ્યું. એનાં લગ્ન પહેલાં ચાર દિવસર્થી એને આંખમાં તકલીફ ઘવા 
માંડી, તેથી આંખે પાટા બાંધીને એને પરણાવવામાં આવી. પણ વધારે કમનસીબી 
તો હવે આવવાનો હતી, આ અવસર વીત્યે ભાગ્યે જ એકાદ અઠવાડિયું પસાર 
થધું હશે, ત્યાં એના વરને કોઈ જીવલેણ રોગ લાગુ પડ્યો અને એ ઘોડા કલાકમાં 
ગુજરી શયે!, આપું વાતાવરણ શે।કગ્રસ્ત થઈ ગયુ અને કુટુંબના દુ:ખની કંઈ સીમા 
રહી નાહ, પળ નાની ગૌરીબાઈને કદોય અદ દુ:ખનો ડુંગર કરવાનું ઉચિત લાગ્યું 
ન હતું. જયારે પણ કોઈ પાતેના અવસાન બદલ એની દયા ખાતું, ત્યારે તે દાર્શ- 
નિકની જેમ જવાબ વાળતી, “ ઈશ્વર મારો નાથ છે, અને મારી જદગી એને 


સમર્પણ થઈ છે ” તે વખતના એની જ્ઞાતિના પ્રચલિત રિવાજ અનુસાર એ એના 
માતાપિતા સાથે રહી. 


ગૌરીબાઈ બહુ કુસાગ્ર બુશ્ધિની હતી. એ વખતે કન્યાશાળાઓ લતી નહિ, 
પણ એણે ઘરે «7 વાચતાં અને લખતાં જલદી શીખી લોધું. યુવાન વિધવા માટે 
ઊંચિત ગણાતું તે રીતે એનો સમય ઘરના દેવોને પૂજવામાં, ભકેતપૂર્ણ પદો ગાવામાં 
અને ધ્મગ્ર'યો વાંચવામાં વ્યતીત થતો. પરમેશ્વર પરની એની કાદ્ધા અપળ અને 
અફર હતી. ઈશ્વરનાં સ્તુતિપરક થોડાંક કાવ્યો એ રચવા લાગી. 

હિદુ સમાજના ઉચ્ચતર સ્તરમાં, હિદુ વિધવા માટે પુનર્લગ્ન એ યોગ્ય ગણાતું 
નમી અને એની પાસેથી પતિવ્ર અને ધામિક જીવન ગાળવાની આશા રખાય છે. 
તેર વર્ષની કુમળી વષ પણ ગૌરીબાઈ સમજી કે લોકોર્માં ભળવાનું ટાળીને મામિક 


૬ આવા ડિસ્સાઓમે લગ્નો અર્ષ “વતિશાળ' જેવો! માય છે. 


૧૦૦ વિદુ ધર્મનો સંત નારીએ 


અભ્યાસમં નિમગ્ન રહેવું એના માટે કોયસ્કર હતું. એ ધરમાં શાસ્રોના વાચનમાં 
અને ભગવાનની પુજમાં ચિત્ત એકાગ્ર કરવામાં સમય ગાળતી. 

એ વખતે શિવસિહજી નામે એક સન્નિષ્ઠ, વિદ્દાન અને કર્તવ્યપરાયણ રાજ 
ગિરિપુ૨ ઉપર શામન કરતો હતો. એણે બધા અન્યાયી વૅરાએ નાબૂદ કર્યા હતા. 
જયારે એના ધ્યાનર્માં આવ્યું કે વેપારીએ માપતોજનાં ખોટાં કાટર્લા રાખી લોકોને 
છેતરે છે, ત્યારે રાજા શિવસિહજીએ આ બધું અટકાવ્યું અને એક જ ધોરણનું “ શિવ- 
શાઈ તોલ ' નામે એળખાતું વજન આખા રાજળ્યમાં દાખલ કર્યું, જ આજે 
પણ ચાલે છે એણે ક્વદએા, તળાવે! અને મુસાડ્રો મણે મકૃત ધર્મશાળાઓ, 
મંદિગે વગેરે બાધવામાં અઢળક ધન ખર્ચ્યું. આજે પણ એનું નામ આ સખાવતો 
માટે યાદ કરવામાં આવે છે. 

આ રાજાએ ગૌરીબાઈન! વિશુવ્ઢ જીવન વિશે સાભળ્યું અને એનુ દર્શન કરવા 
માટે એના ધેર ગયો. એની સાથે ધામિક ચર્ચા થઈ, જે દરમિયાન એન દાસ્ર- 
જ્ઞાનની અને અધ્યાત્મ દષ્ટિની રાજા ઉપર ઊંડી છાપ પડી. 

એની વિશુશ્દધિ અને ભક્તિથી ખૂબ પ્રસન્ન થયેલા રાજાએ એના માનમાં એક 
સુંદર નવું મદિર બધાવ્યુ અને એની પાસે વાવ પણ બંધાવી. ગૌરીબાઈ પોતાના 
ઘરની દેવમૂતિઓને આ મંદિરમા લઈ ગઈ અને એનો પ્રતિષ્ઠા-મહાત્સવ 
સં. ૧૮૩૬ (ઈ. સ. ૧૭૮૦ના માઘ મહિનાના શુક્લ પક્ષની છઠના રોજ ભારે 
ઠાઠમાઠથી ઊજવાયો. 

ગૌરીબાઈએ ઘર અને કૌટુબિક જીવનના સદસતે માટે ત્યાગ કર્યો અને ઈ*વર- 
ભક્તિને જીવનનુ એકમેવ લક્ષ્ય બનાવીને આ મંદિરમાં રહેવા આવી. એની વિધવા 
ભત્તીજી ચાતુરી પણ એની પાસૅ રહેવા આવી. થોડા સમય પછી બીજી ભત્રીજી 
જમના અને હરિયન નામની એક સગી વૃદ્ધ બાઈ પણ ત્યાં રહેવા આર્વી. 

ગૌરીબાઈ આ મંદિરને સ્વચ્છ અને આકર્ષક રાખવા ખૂબ જહેમત ઉઠાવતી. 
એની કૉતિ દૂરદૂર પ્રસરી. યાજાળુએ, સંતે અને વિદ્દાના થોકબંધ ન્યાં 
આવવા વાગ્યા. ન્યાં ધામિક શાસ્ાર્યો, યોજવા લાગ્યા, જેને લીધે ગૌરીબાઈના 
શાસ્રજ્ઞાનમં વધારો થયષૅેદ, આવદ વાતાવરણમાં કાવ્યલેખનની એની નિસર્ગ- 
દત્ત શકિત વધારે ખૌશો ઊઠી, અને એણે ભજનો રચવા શ્રાંડયાં, 

રાજા સિવસિહજીએ મંદિરના પ્રાંગણમાં સાધુએદ માટે એક સદાવ્રત ખાલ્યું 
વતું. હજારો લાકો આ સખાવતનેદ લભ વેવદ ત્યો ટોળે મળતા. એક 1દવસ 


ગરીમાઈ 


એક વિદ્દાન સાધુ ત્યાં આવ્યો અને ગૌરીબાઈનું શાસજ્ઞાન અને ભકિત જોઈને 
બોલ્યો: “તમે મીરાંબાઈના અવતાર છો. મીરાંબાઈ ભલે મહાન ભકત ઈતી, 
પણ સંતમાં જોઈએ એટવું જ્ઞાન એની પાસે ન હતું. તમે એ ઊણપ નિવારવા 
જન્મ્યાં છો. હું તમને ઉપદેશ આપીને બૉજું આવશ્યક એવું અધિક જ્ઞાન આપવા 
આવ્યો છું.” એણૅ એને એક બાજુ લઈ જઈને બ્રહ્મજ્ઞાનનો અને આત્મજ્ઞાનનો 
બોધ કરાવ્યો અને એને અનુસરવાનેદ સન્માર્ગ એણે ગૌરીબાઈને ચીંધ્યો. પછી આશિષ 
તૅમ જ એક નાની બાલમુકુંદની મૂંતિ ભેટ આપીને એ રસ્તે પડ્યો અને કદીય 
ફરી દેખાયો નહિ. 

શૌરીબાઈનું જ્ઞાન અને સાથેસાથે દુન્યવી બાબતે! તરફની વૈરાગ્ય્વાસત પણ 
વ્ધતી ચાલી. એમ કહેવાય છે કે એ ઘણીવાર સમાધિદશાર્માં પહોંચી જતી અને 
એ અવસ્થામાં એકીસાથે પંદર પંદર દિવઞ કશુ ખાધાપૌધા વગર રહેતી, એની 
ધ્યાનાવસ્થા એવી તો ગાઢ હતી કે એને આજુબાજના વાતાવરણનું ભાન જતું 
રલેતું અને એક બૅધ એરડામાં બેસી રહેતી હતી. 

એ એક નોધાયેલ હકીકત છેકે હરિયન નામની જે વૃદ્ધાએ ગૌરીબાઈના ઘરને 
પોતાનું બનાવ્યું હતું, તેને ઘણીવાર સંશય જતા કે આ સમાધિ દેખાવ માટેની 
હશે; સાચેસાચી નહિ હોય. એકવાર પરીક્ષા કરવા એ છાનીમાની જયાં ગૌરી- 
બાઈ સમાધિદશામાં લીન લતી તે ઓરડામાં ગઈ અને એનાં અંગોમાં સાથો 
ખોસી, કલે છે કે ગૌરીબાઈને એ સોપયોની વેદના સહેજ પણ થઈ નહિ; એણે 
પલકારો સુજ્કાં માર્યો નહિ, સોયાસે શરીરમાં જ રહેવા દઈને હરિયન ભાગી ગઈ. 
સમાધિનો કાળ પૂરો થયા પછી, સ્નાન કરાવતી વેળાએ ચાતુરીએ ગૌરીબાઈનતા 
શર્‌ેરમાં સાયો જેઈ અપરાધીને શોધી કાઢવા ચાટે તપાસ શરૂ થઈ, પણ કોઈએ 
ગુના ન કબૂલ્યો. યેદયા સમય પછી હરિયનને--એના ગુના માટેની મોગ્ય યિક્ષ- 
રૂપે-રગતપીતનોા રોગ થયો, એમ ચરિત્રકાર લખે છે. એ ગૌરીબાઈના પગે પડી 
અને ગુનાને સંપૂર્ણ એકરાર કરી, એણે ક્ષમા યાચી. આ સાધ્વી સ્ત્રી ઘણા ઉદાર 
હતી. એણે ગુનેગારને કહ્યુ કે રગતપીતના ચાઠાને બદલે માત્ર સફેદ ડાઘા રહેશે 
અને રોગ નાબૂદ થઈ જશે. 

ગૌરીબાઈ ભવિષ્યના બનાવાની આગાહી ડરતી હતી એમ કહેવાય છે. એનો 
ભકેત અને શાસજ્ઞાનની સાથે એની કાવ્યપ્રતિભા પણ વધતી ચાલો. એણૅ હજારો 
ભકિતપૂર્ણ પદો અને સ્તુતિએ રચી હોવાનું કહેવાય છે. 


૧૦૨ હિદુ ધર્મની સંત નારીઓ ે 


બાદ્ય સૌદર્ય ઉપરાત, ગૌરીબાઈનું વ્યકિતત્વ બહુ આકર્ષક હતું, એણે બધા દુન્યવી 
ભોગોનો ત્યાગ કર્યો અને પૂજાર્મા અને જ્ઞાનની ખોનમાં સમય ગાળ્યો. ગુણશળી, 
પ્રાન અને પ્રેમાળ હોવાને કારણે, ઉશ્કેરાટનું ગમે તેવું મોટું કારણ વોય તો ધણ, 
એણે કદી મિજાજ ગુમાવ્યો નહોતો. પ્રભુના ભકતને છાજે એમ એ સાધારણ 
શૈતે આંખો ઢાળીને બેસતી. પણ જ્યારે એ આંખો ઊંચી કરતી, ત્યારે આર્ગતુંક 
એ આંખોના તેજ્થી પાછો પડતો, એ સાવ સાર્ઘાં સફેદ વસ્રો પહેરતી, એના 
શરીરને શણગારતા આભૂષણમાં હતી માત્ર પવિત્ર તુલસીના મણકાની માળાએ. 
સમાધિદશાને અનુભવ થયા પછી, એણે ઘન ખોરાક લેવાનો બંધ ર્યો અને માત્ર 
“ધ ઉપર રહેતી હતી. 

આ રૌતે ગૌરીબાઈએ સં. ૧૮૬૦ (ઈ. સ. ૧૮૦૪) સુધી આયુષ્ય ભોગવ્યું. 
પછી એણે પોતાનું શેષ જીવન પવિત્ર વ્રજ્ભૂમિમાં (ગાકુળ અને વૃન્દાવનમાં) 
ગાળવાનું ચિંતવ્યું. રાજાને જ્યારે આની જાણ થઈ, ત્યારે એ જાતે મંદિરમાં આષ્યા 
અને એને ગિરિપુરમાં રહી જવા માટે સમજાવવાનેદ પ્રયાસ કર્યો. એણે મણામૂલ્ય- 
વાન ભૈટો યણ ધરી. પણ ગૌરીબાઈને આવી દુન્યવી વસ્તુઓની વલિપ્સા હતી જ 
નહિ. તેથી એ પતાના નિર્ણયમાં અફર રહી. મુખ્ય દેવની પૂજા એણૅ કોઈ લાયક 
ગાધુને સૉપી દીધી, અને પોતાની અંગ્રત આનઇ્યમૂતિઓ લઈને ભત્રીજીઓ 
સાથે વુ'દાવન જવા નીકળી પડી. 

જ્યારે આ મંડળી જયપુર નજક આવી, ત્યારે જ્યપુરને! રાજવી જાતે આ લાકાને 
સામે લેવા ગરો, કારણ, એસે કયારનીય આ સંત નારીની ખ્યાતિ સાંભળી હતી. 
રાજ્યના મતેમાને! તરીકે આ બધાંની આગતાસ્વાગતઃ કરવામાં આવી. જયપુરની 
મહારાણી આ સાધ્વીનાં દર્શન માટે આવી, એના પગૅ પડી અને પાંચસો સોના 
મહોરા ભેટ ધરી. પણ ગૌરીબાઈએ આવો રાજવી સોગાદ સ્વીકારવાની ના પ્રાય 
અને કહ્યું કે સંન્યાસી હોવાથી પોતાને આવો દુન્યવી ચીજોની જરૂર નથી આ 
રાજવી દંપતીએ ભેટ સ્વીકારવાનો આગ્રહ ચાલુ રાખતા ગૌરીબાઈએ એ રકમ 
પાતાની પાછળ આવતા અનુયાયીને સાંપી દીધી અને સુપાત્ર બ્રાહ્મણો વચ્ચે એ 
રકમ વહેચી દેવાનું કહાં, 

જમપુરના મહારાજા પર ગૌરીબાઈના નિ;સ્પુહીપણા અને વિદ્ત્તાની ઊંડી છાપ 
પડી. ભગવાન એની સમક્ષ ઘણીવાર સદેહે પ્રગટ યતા એવી વાતો સાંભળી હોવાથી, 
શશ્ને એના ઈશ્વરસામીપ્યની ચરીક્ષા કરવાનું મન થયું. વાર્તા અનુસાર રાજાએ 


ગૌરીબરાઈ ૧૩ 


પોતાના ખાનગી મદિરના પૂજારોને ગોવિદજીનો મૂંતિસે દબદબાયુર્વક શણગારવા 
લુકમ્‌ કર્યો, અને પછી દ્વાર બધ કરાવો દીધા પછી ગૌરીબાઈને મંદિરમાં આમંત્રી 
અને શ્રીમદ ભાગવત સાભનવાના બહાને બહાર ચોકમા બેસાડી જયારે ભાગવત 
કથા પૂરી થઈ, ત્યારે રાજાએ પોતે એની સિદ્ધિની પરીકા કરવા માગે છે એમ 
જણાવી ગૌરીબાઈને બધ બારણા પાછળની મૂતિના વાઘા અનૅ શણગાર વર્ણવવાનુ 
ડણી ગૌરીબાઈને અપ સાભળી ખોડ લાગ્યુ અને કહુ કે પોતે તો. રાજ અને બીના 
બધા માણસા જેવી જ મર્ત્ય હતી, તેમ જ પોતે દિવ્ય ગિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત કરી હોવાનો 
દાવો કર્યો ન હતો પણ એલે કહ્યું કે ભગવાન ભકતો પ્રત્યે દળાુ વોય છે અને 
આ કિસ્મામા પોતાને મદદ કરશે પછી એલે ધ્યાન ધર્યું અને એક પ્રાર્થના રચીને 
ગાઈ ડહે છે કે એમાં એણે ભગવાનના વાઘા અને શણગારોનૅ વિગતવાર વર્ણવી 
બતાવ્યા અનૅ અતે કહ્યું, “એક એટલી જ ખાસી છે કે મસ્તક ઉપર મુકુટ નથા ” 
રાના અને બૉજાઓનેૅ આ વાત સાભળૌ ખૂબ નવાઈ લાગી, કારણ કે ગીકૃપ્ણની 
મૂંતિ કદીયે મુકુટવિનાની હોય નહિ જ્યાર થદિરનાં દ્રાગ ખોગવામાં આવ્યા, 
ત્યારે ખબર પડી કે ગૌરીબાઈનુ નિવેદન સાચુ વતુ મુકુટ પૂજારીએ બરાબગ 
ગોઠવ્યો ન તોવાથી ભગવાનના મસ્તક ઉપરથી ગબડી પડયો હતો રાજાને ખૂબ 
પસ્તાવો થયો અને એણે માફી માગી અલબત્ત, ગૌરીઞાઈના હૃદયમાં કોઈના માટે 
રોષ તો હતે % નહિ તેથી એણૅ ક્ષમા આપો 


ગજાએ ગૌરીબાઈને પોતાના કાયમી મહેમાન તરીકે જયપુરમાં વમવા વિનતિ 
કરી, અને જેમા તેને ઉતારો આપ્યો હતો તે મહેલ ભેટમાં ધર્યો તેમ જ એના 
યોગખેમને॥ ખર્ચ ઉપાડવાની તૈયારી બતાવી પણ આ સત નારીએ પહેલાની જેમ ત 
આ માગણીને નકારી અને વુ દાવન તરફ આગળ વધવાની ઇચ્છા દર્શાવી રાજાએ 
વીનવણી ચાલું રાખતા, એણે એની પૂજનની મૂત મહેનમાં મૂકી જવાનુ ડબૂલ 
ફર્યું અને એના રાજવી યજ્માનને એ મૂતિની પૂજની વ્યવસ્થા કરવાનું વોંધ્યુ 
એછણૅ એ માન્ય સાર્ખ્યુ 


મથુરા, ગેછુળ અને વુ દાવનમાં થોડો સમય ગાળ્યા પછી, ગૌરીબાઈ એની 
ભત્રીજીઓ સાથે કાશી ગઈ કાર્શોનરેશ મહારાજ સુદરગિહે પણ ગૌરીબાઈના 
સાધુચરિત્ર વિશે સદભળ્યુ હતુ, તેથી એની મહેમાનગતિ કરી એને પવ ભકિત 
સભર પદો રચવાનો શોખ હતો, અને એ અતે ગૌરીગાઈ સાથે બેમીને શીધરચિત 


૧૦૪ વિદૂ ધર્મની સંત નારીઓ 


ગીતો અને કાવ્યોમાં જ શાસાર્થ ચલાવતાં. એલે રાજાને ધ્યાન ધરતાં શીખવ્યું, અન 
શ્રજાએ ચગૌરોજાઇને ગુરુપદે સ્થાપો. 

શા સુંદરરિહે ગૌરીબાઈને એના તરફથી પચાત હજર રૂપિયા સ્વીકારવા 
કહયું. આમાંના વીંસ હભર રૂપિયાનો ઉપયોગ એતે બનારસની નાગર શાતિમાં 
ઉઠેલા ઝઘડાઓ શમાવવામાં કર્યો અને બાકીની રકમ પોતે જગન્નાથપુચીની યાત્રામાં 
ગઈ, ત્યારે દાનમાં વાપરી. 

પુરીષી પાછા ફર્યા બાદ, ગૌરીબાઈએ કાશીમાં વસવાટ કયૉ. એક વખત 4 
સાત દિવક્ષ સમાધિમાં રહી અને પછી ભત્નોજીને કહ્યું કે પોતાનો અંતકાળ આલા 
છે. પ્રુરાણમાં જણાવ્યું છે તેમ ઘુવે જ્યાં તપ આદર્યું હતું, એ યમુનાના કકે 
દેહ છોડવાની એની મરજી વતી. એલૅ આગાવી કરી હતી ડે રામનવમીના દિવતતે 
પાતે દેહ છોડશે. રજ સુંદરાલિહે એને ઇચ્છિત સ્થળે મોકલવાની વ્યવસ્થા કરી. 
ત્યાં એ થોડાક દિવસ સમાધિર્માં રહી અને પછો સં. ૧૮૬૫ (ઈ. સ. ૧૮૦૯માં 
પચાસ વર્ષની વયે રામનવમીને દિવસે ચાશ્વત શાંતિને પામી. 

ગૌરીબાઈને નામે મુકાતી અતિમાનુષી સિષ્તિઓઆની વાત આપલે માનીએ ર્કે 
ન માનીએ, તો! પણ એની સરળતા, ભકિત અનૅ વિદ્ત્તઃની પ્રશંસા કર્યા વગર 
છૂટકો જ નથી. પરમાત્માના સર્વશકિતમત્વ અને પરદુ:ખભંજનપણા વિશે તૈને 
અતૂટ શ્રદ્ધા હતી. એનુ હૈયું ઉદાર હર્તુ; ધિક્કાર કે ઇર્ષાનું નામ સુદ્ધાં તે જાણતી 
ન હતી. એણે રચેલાં મનાતાં ભકિતસભર પદોમાં એના સ્વભાવની છાપ ઊપસી 
આવે છેં. એનાં પદો સંસારવ્યાપાર તરફનદ વૈરાગ્ય અને ઈષ્ટદેવ પ્રત્યેના અનું" 
શગથી છવકતાં જત્રાય છે. 

એની ઘણીખરી કવિતા ગુજરાતી ભાપામા લખાઈ છે, એ કે એમાં થોડા રાજ 
સ્થાની શબ્દો આવે છે, કારણ ક એની જન્મભૂમિ બન્ને પ્રાંતાના સીંમાપ્રદેશ પર 
આવેલૌ છે. એણે [હિંદીમાં પણ થોડો શય પદો રચ્યાં છે, જેના માટે કદા 
વુ"દાવન, ગોકુળ અને બનારઞનૅદ એને લાંબેદ વસવદ્ટ પણ કારણભૂત હાય. 

એના એક અનુયાયીએ, ભકિત રાખનાર દરેકને પુનિત કરનાર ગંગાજી સાથે 
શૌતીબાઈની સરખામણી કરી છે તે યોગ્ય જ છે 


પ્રકરણ અગિયારમુ 
કેરળની કેટલીક સ'ત નારીએ 


મુગોથી ભારત ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનને વળગી રહેવું આવ્યું છે અને એણૅ માનવ” 
સંસ્કૃતિને ધર્મના બ્રેરક આદર્શોરૂપે કરેવું પ્રદાન એ જ એનું જીવાનુભૂત તત્ત્વ 
છે, પ્રાગૈતિહાસિક ભૂતકાળપાંના વકી ત તૅ અર્વાચીન કાળપર્યત, ભારતે એવા 
ધાઉક નેતાઓને ઉત્પન્ન ક્ષા છે, જે આખા વિશ્વને પ્રાણપ્રદ વિચારો અને આદર્સો 
આપવા શકિતમાન નીવડયા. એમાંનાં થોડક જ ઉદાઇરણો લઈએ તો. પણ, બુહ, 
શંકર, ચૈતન્ય અને રામકૃષ્ણ ધર્મ અને તત્વજ્ઞાનના ક્ષેત્રે થઈ ગયેલ મહાન વિભૂ- 
તિએ છે. 

પ્રાચોન સમયથી જ આ ક્ષેત્રે સ્રીઆએ પુસ્પોના જેટલી « સિદ્ધઓ હાંસલ 
કરી છે. %ગ્વેદર્ના કેટલાંક સી સૂકતોની દ્રથા વિશ્વવાર, મહાન સથકાલીન 
સિતકેને પડકાર ફેંકનારી અને તેમના આદરને પાત્ર બનનારી ઉપનિષદફાળની. 
પ્રખ્યાત તત્ત્વવેતા કુમારિકા ગાર્ગાો, બૃહદારણ્યક ઉર્પાનપદની મુખ્ય વિભૂતિ એવા 
પોતાના પતિ ત્રદ્ષિ યાણ્વલ્કયે ધરેલી બધી સમૃષ્દિ અને મિલકતને ઈન્કાર કરી 
જણે અમરત્વ તરફ લઈ જતું જ્ઞાન પરાંદ કર્યું તે મૈત્રેય; અને રાજ્ષીપદના બધા 
રાજવી માનમરતબાને 1િક્કારી, શ્રીકૃષ્ણનું સખ્ય માણનારી મધુર ગાયિકા મીરરાંબાઇ- 
આ બધાં હમેશાં માટે, પ્રત્યેક માચા બાવિકની અંજાલિનાં આંધેકારી બની રહે છે. 

આ બાબતમાં દક્ષિણ ભારત પછાતનહેતું રહ્યું, શ્રીકૃષ્ણની વધૂ થવા માગતી 
અને એમનામાં વિલીન થઇ ગયેલી આંડાળ એક ઉજજ્વળ ઉદાહરણ છે. આત્માને 
આનંદતરબોળ કરો દનાર એના કટલાંક ગીતોને! અંગ્રેજીમાં અનુવાદ મહાન કવિ 
અને મોગી શ્રીઅરવિદે પણ કર્યો છે. 

કેરળને પણ એના મહાન ધરામિક જ્યોતિર્ધર - જીઓ અને પુરુષ - લાર્ધ્યા 
છ. રામાનુજન એળુત્તચ્છન ફે જ્મણે મલયાળમ ભાષામાં ભવ્ય ધાધિક સાહિત્યનું 
સજન કર્યું છે; ભક્તકવિ નારાયણ ભટ્ટતિરિ-કેેમનુ નું નારયર્ણીય ભાગવતના રમણીય 
સારરૂપ હોવાથી અને ભકિતનો બેનમૂન કૂતિ હોવાને કારણે આજે પણ પિદ્રાના 
અને ભડતોનાં હૃદયને રોમાંચિત કરે છે; અને પૃન્તનમ, જેમના ભક્તિના બાવા 


૧૦૬ તિદુ ધર્મની સંત નારીને! 


વૈ ભતવાતે પોતે એમના ઞમકાલીન નાગયણ ભટ્તિગિની અદ્ભુત વિદ્રતા 
ક2તાં ઉથ્વત? ઠશ્રઓ હતો -આ બધા નામે કેરળમાં ઘેરપેર ષરિનિત છે 
કેરળની આત્મચામાંત્કા? કગ્નાર ભકત સૌએશમાંની ત્રણનાં નામ આગ તની 
આવે છે ચંધૉતતુ અમ્મા, વડકકેડતુ અંગ પેણણ અને કુરુ અમ્મા. એમના જીવન 
ચરિત્રના માત્ર તૂટક અશ્વો જ પનપરાર્માં ઊતરી આવ્યા છે, જો ઠે આ અસે તેમની 
ગાશ ભકિત અને ભનવદ્મસ્તીને પ્રગટ કગ્વા માટે પુરતા છે 
આમાની પ્રયષમ ભશ્ત માર, એની યાવને તાજી રાખતા અને આજે પણ ચંકોતુ 
ભવન તનીકે એળખાતા ઘગ્મા રહેતી હતી. નનું ધર ( તિરીવાકૂરમા ) તિત્વૅવ્લમાંના 
શીવલ્લભ( વિષમ )ના પ્રખ્યાત મંદિન્ની બરબર પશ્ચિમે આવેતું છે દમિણ ભાગ્તના 
મહાન વૈપ્વષવ આળ્વાર સંતામાંનદ કેટલાકની કૃતિઓમાં આ મડિશ્ની પ્રશસ્તિ 
પધ ગાવામાં આવી છે આ મંડિગ્ની રથાપના ચકોત્તુના ત્રમમમાં થઈ, નને 
ઈ નની નતમી સદીમાં થઇ ગયલ મનાતી નમ્માળત્રાગે એના નિદેશ કર્યો છે, એશ 
ચકોત્તુના જન્મ ઇ ન નો આઠમી સરમાં થયો હધે. 
બા-યવયથી ત# એ વિષગ્રની પરમ ભકત હતી, અને ભગવાનની પ્રાર્યતા નને 
પૂજામાં એના દિવો પનાર થતા હતા શુકલપક્ષ અગર કૃપ્ણપક્ષનદ પ્રત્યક અગિ 
થારમાં ડવસે પળાતા એથદશીના ઉપવામને ખૂત જ પવિત્ર ઉપવાત તરીકે ભથ્તા 
પાતે છે એમા ખાગ ફોઇ વગ્મ હેત છોતો નથી એ પવિત્ર ડિવસે ચકોતતુ અકદ 
તો પાણીનું એક ટીષુ સુદ્ધા પીતો નહિ એને બીજે તિવને, ક્નાન કરી, પ્રાર્થના 
કર્યા પછી રસ્દાઈ તૈયા? કરી ભગવાનને તે ધરાવતી અને બ્રાહ્મણોને જમાડયા પછો જ 
તે ચોતે ભેોનન્ન કગતી હતી. આ રોતે કેટવાય વર્ષો ગુધી એકવાર ચૂકયા વિતા 
એળે આ ઉપવાતનુ ચુસ્તપણે પાલન કર્યું, પણ એક પ્રસગે એશ્દશીના ઉપવાતનાં 
બીજા દિવસે જમાડવા માટે મેઈ બ્રાહ્મણ એને ન મળ્યો આ ઉત્કટ ભકિતિપરા 
મણ નારી દ્રિધામા પને અને છેવટે ઉપવાઞનું વિગતવાર પાચન એ ટિવતે થઈ 
શક્યું ન હોવાથી એતે આમરણાન્ત ઉપવાસ આનરવાનો નિકાય કર્યો પાતાના 
સાના ભકતોનું સકટમાં રક્ષણ કરવા તત્પર રહેતા ભગવાન વિષ્ણ એની સમથ બ્ર 
ચરારીનદ વૈશમાં ઉપત્થિત થયા. એ આર્નદતરબોળ થઈ ગઈ અને નાળિયેરની કાન 
લૌમા એમને ભાજન પૌરસ્યું ભગવાન એની સર? ભકિત અને અડ્ગ શ્રદ્ધાથી 
બહુ પ્રસન્ન થયા અને ઉડારતાથી એનો નમ્ર છતા ભકિતપુર્ણ અર્ધ્ય સ્વીકાર્શે. 
અદશ્ય થનાં પહેત્ડા ભગવાને એને જન્મમરણનૌ ત્તત ઘટમાનમાથી સદાને મટ 


કેરળનો કેટલીક સંત નારીએ ૧૦૭ 


મુક્તિનું વગ્દાને આપ્યું. એ વિસ્તારના વોઝોને આ અ્ધૌકિક બનાવની જણ થતાં, 
આ સ્થળે વિષ્ણુનું ભવ્ય મંદિર ઊભું કર્ષું અને એમની મૂતિ પધરાવી. આ છે 
તિર્વેલ્લશના વલ્લભના સુપ્રસિદ્ધ મંદિરની સ્થાપના વિદેની પરપરા, આ પ્રસગને 
વિરસ્મરણીય બનાવવા, આજે પણ ભોજન નાળિયેરની કાચલીર્માં પીરસવામાં આવે 
છે. આ પવિત્ર નારીને કોઇ વશ્વાગ્મો ન હોવાથી એની મિલકત મરદિરની સેવામા 
સમર્પણ થઈ ગઈ 

ચફ્ોત્તુ અમ્માને ભગવાનને સાક્ષાત્કાર વૃદ્ધાવસ્થામાં થયો હતો, તો નગ પેણ્ણુને 
કન્મકાવસ્થાર્માં જ ભગવદદર્શનની ધન્ય ઘડી સાપડી ડોચૌનના રાજ્વો ઘરાણાના 
૨થળ તૃપ્પૂણિત્તુરના વડકકેડત્તુ ઇલ્લમના આદરપાત્ર મલયાળી બ્રાહ્મણ કુટુબમા 
એ જન્મી હતી બાહ્યવયથી જ એને ત્યાના મંદિરમા પધરાવવામાં આવેવો વિષઝુની 
પ્રતિમા માટે અસીમ ભકિત હતી. એ નિયમિતપલે મંદિરમાં જતી અને એના હૃદયમાં 
ઊભરાતી ભકિત અર્પતી, અને તે ધેર પાછી ફરતી તે પછી પણ ભકિતનેઃ એઘ 
ઓસરતો નહિ ભગવાનના સતત સ્મગ્ણમા તથા શ્રદ્ધા અને ભકિતપૂર્વક તેમના 
નામમકીર્તતમાં એના દિવસો! વ્યતીત થતા એના કુટુબના બીજા સભ્યે! એને સમજી 
થકતા નહિ એમને લાગતું કે દન્યવી સુખનુ વરદાન માગવા માટે એ ભગવાનને 
ભજતી હતી પણ એનો આત્મા આવી બધી સ્વાર્થી ગણતરીઓથી પર પતો 
ભગવાનને એ પિસુદ્ધ અને તિષ્કલકક ભક્તિથી ભન્તો 

જ્યારે એ ઉ'મરલાયક થઇ, ત્યારે એના માતાપિતાએ એનુ લગ્ન ગોઠવ્યુ 
સિર્ધારેલ મુરતિયો ખૂબ દેખાવયે અને શ્રીમત મુવાન તો લગ્ન માટે નિર્ધારેલ 
શુભ દિવસે વધૂતે ત્યા લગ્નનો તૈયાડીઓ મોટા પાયા પર થઇ ચૂકી હતી: વર 
રાજ જમાનાજૂના વગદાર મનાતા રિપાજ અનુસાર વાજતે-ગાજતે આનદો- 
ત્સવમા મગ્ત જનેૈયા ગાથે વરઘેડામાં વધૂને ત્યા આવી પહોચ્યા 
જ્યારે વગ્ન માટેનુ શુભ મૂહ,્ત હાથવ તમાં હતું, ત્યારે આ ભકત કન્યા 
નગ પેણ ભગવાનની એતિમ વિદાય હેરા મંદિરે ગઈ હવે કાયમ માટે પતિને 
થ્યા જ રહેવુ પડશે અને હવેથી મંદિરમા નિયમિત દર્શને આવોને પોતાના હૃદયે 
*્વરર્ના દર્શનથો આખો કૃતાર્થ કરવાની તક કદીયે નહિ મળે, એ વિચારથી જ 
એનુ હૃદય દુખિયણુ થઇ ગયું આ વિગારે એની આખો આસુ ઊભરાયા મહા 
મુશ્કેલીએ જાત ઉપર કાહૂ મેળવી એ સદિરમા પ્રવેશી, અને વ્યથિત હૃદયે ભગ- 
શન આગળ ૬ડ૧ત, પ્રણામ કર્યા એ વખતે એ ત્મા ઊભી રહી ધેર પાછા 


૧૦૮ વિદુ ધર્મની સંત નારીઓ 


જવાનો અનો વિર? મ લતો “આવતી ગથી આ ધન્ય દર્શન મને પરે તિ 
છુ ભગવાનને ભયા વાર ડેવી રીને જીવી શકુ? મને ભગવાનના દર્શર સિવાય 
આહોકમાં કે પરરોકમાં બીજી કોઈ ક્પૃબા નથી. એ પ્રભુ મને અત્યારે જ તાડમ, 
સમાવી દેવાની દયા કર.”' આવી હતી તેની આર્ત પ્રાર્થના ભનવાને એ તરત 
સ્વીકારી. આ ભક્ત કન્યાએ ભગવાનને મૃતિમાથી પ્રનમ થઈ, એની તરક આવતા, 
એનેદ હાત માહી, ફરી પાછા મૃતિર્માં પ્રવેશતા જોયા આ પ્રસંચના સમાચાર થન 
સમયમાં જ નારમર પ્રમગે ગાઇ, લોમેને કેવું આશ્રર્ષ થયું વશે, 'શ મત્ય 
લાગ્યો વશે, એ સતેજ કલ્પી શકય છે મુરતિયાને ભોંય ભાગ્થઇ પરે અને ત્રેઈની 
પળ રજા લીધા વિના ઉતાવળમાં ઘર છોને નતો રહ્યો. માતદપિતા મુંઝર્યા. ન 
પણ ઉત્સવ તક એળખાતા વાવિક ઉત્સવતે એ મદિરમાં ઊરજમોને 
અઘાપિપર્થન્ત આ પ્રસંગની યાદ જીવત રાખવામાં આવી છે આ ઉત્નવનો, અતિ 
અગત્યનો કાર્યક્રમ એ છે ક ભગવાનનેઃ સુંતર વરદ નગ પૅન્ઇના પિતાના ધર 
સુધી લઈ જવાય છે ત્યાં ખુ ભગવાનને મિજબાની અપાય છે અતે એ કુક 
બના બીજા સભ્યાન વસ્રો અને બીજી ભેમસાગાઢા આપવામાં આવે છે 

ઉપરવર્છાવેન બે ભશ્તા ભગવાનનાં દર્શન અને સત્તાગ્ના બધનોમાથી મુવ 
મેળવવાના અધિકારી થયા, જરર આ લેખમાં આવેખાવેડ ભકત સ્રીઓમાની છેવ્લ 
કુરું અમ્મા પોતાનદ ઇટટવ્વ બાગકૃષ્ખનાં અખડ દર્શન મેળવવા સદભાગી 
નીવ અને આ પૃથ્વી પર ઘણદ વષો જીવી. જ્યારે જ્યારે એની ઈચ્છા થાય 
ન્યાર એ પાતાના હૃત્યનાથને જોઈ શકતી હતી 

કુશૂન અમ્મા એક પ્રતિષ્ઠિત બ્રાહ્મણ પગ્વાર કુરૂગ ઈલ્લમને ત્યાં જન્મી હતીઃ 
આ સ્થ કાર્ચીન રાજ્યના સુપ્રતિદ્ધ શહેર ત્રિચુરથ્રી અધ્શરે નાર માઈલ દ્રછે 
સત્તરમી સદીની શરૂઆતમાં જન્મૅના નારાયત ભટ્તિરિ અને પૂન્તનમની એ 
જવયૈષ્ઠ સમકાલીન હોવાથી એનો સમય સોળમી સદીતો ઉતરાર્ધ હોવા જેઈએ 
કુરૂર અમ્માની સરળ ભકિત પૂન્તનમ કરતા પણ ચાગ્યાતી ગણાય છે, એ એક 
નોવપાત્ર બીના છે એની ભકિંત એવા ઉચ્ચાર પ્રેમમાં પરિણમી, કે જે દશામાં 
ગ્રેમી, પ્રિયતમા અને પ્રૅમ બધાનું અર્ત સધાય છે એ પ્રેમના પ્રભાવે, જ્યારે 
એ ઇચ્છે ત્યારે ભગવાન એને પ્રત્યય થતો, તે કહે તમ કરવા તૈયાર રહેતા 

કુરૂર અમ્માના ઉજજવળ નામની આજુબાજુ ઘણી વાર્તાઓ ગૂથાઈ ગઈ છે. 
એ જ એની અનુપમ ભકિતના પુતવારૂપ બની રહે છે એક દિવિમ એક બ્રાહ્મણ 


કરળની કેટલીક સંત નારીએ ૧૮૯ 


ભિક્ષા અથે એને ઘેર આવ્યો, એ વખતે ઘરમાં ઝોઈ પુરુષ હતા રહિ. સનાતની 
સૌએપાં ચુસ્તપણે પડદો પાળવાનો રિવાજ હોલાથ્રી બહારના પુરયો આગળ દેખા- 
વાની તેમને મના હતી, તેથી એણે અભ્યાગ્રતને કહ્યું કે ભાજન હમણાં તેયાર થઈ 
જશે, પણ એ એણે જાતે જ પોતા માટે પીરસી લેવું પડી, બધાં સ્તબ્ધ થઈ 
ચમાં, કારણ કે જેવું ભાજન તૈયાર થું, ત્યાં તો બાળબ્રહ્મચારીના રૂપર્મા ભગ- 
વાન જાતે આવ્યા અને અભ્યાણતને બોજન પૌરસ્યું. અભ્યાગત પોતે પણ મહાને 
ભકત હોવાથી એણે આ બટુક તે ભગવન પોતેજ છે એ એળખી લીધું, બીજ 
એક પ્રસંગે ભગવાનનું અખંડ ધ્યાન ધરતાં «/ તે તે વખતે ભગવાનનું દર્શન પ્રાપ્ત 
કરતા એક સંતે પોતાના ઈસ્દેવ શ્રીકૃપ્ણને લાંભા વખત સુધૌ બોથાવ્યા, પણ કઈ 
અર્ષ સર્યો નહિ, ઘણા લાંબા સમય પછો જ એમને ભગવાનના દર્શન થયાં, જ્યારે 
એમણે શ્રીકૃષ્ણને આ વિલંબ માટે કારણ પૂછયું, ત્યારે એમણે સમજાવ્યું ઝે કુરૂર 
અમ્માના વિશુદ્ધ અને પ્રબળ પ્રેમે એમને બંદીવાત બનાવ્યા હતા અને કુરૂર અમ્માએ 
હમણાં જ એમને છેડય! 
નારાયણ ભટ્ટતિડિ મૃત્યુપથારીએ હતા ત્યારે કુરૂર અમ્મા એમની ખબર પૂછવા 
આવો. આ શમયે એને જોઈને એ બહુ ખુશ થયા એમણે કહ્યું: “ પૂજ્ય બહેન, 
મારી છેલ્લી ઘડીઓ ગણાઈ રહી છે અને છુ હમણાં ભગવાનમાં વિલીન થઈ જઈશ. 
મારા અંત સુધી તપે મારી પડખે રહે એવી મારી ઇચ્છા છે,” એણે જવાબ 
આપ્યો; “ના, નારાયણ, હજી એટલી ઉતાવળ નથી. મારે આજે ઘેર પાછા ફરવું છે, 
પણ તમારી ઇચ્છા છે તો તમારી અતિમ્‌ ક્ષણો વખતે હું તધરી પાસે આવી પહેં 
ચીશ,” છતા નારાયણ ભટ્ટતિરિએ આરાહ જારી રાખ્યો અને ડું: “હું ડદાચ 
આજે પણુ મૃત્યુ પામું. માટે જો તમે અત્યારે જતા રહેશો તો મારી ઇચ્છા વણ- 
પુરાયેલી રહેશે,” પણ ફરૂર અમ્માએ આત્મવિશ્વાસપૂર્વવ જવાબ આપ્યો, * બરે 
વખતે છું તમારી સાથે રહીશ. છું આવુ એ પહેલાં તમારું મૃત્યુ ન જ થઈ શકે ” 
પછી પણ ભટૃતિરિને આશા તો ન હતી, છતાં એમણે એની ઇચ્છા પ્રમાણે જવા 
ધૈધી. કુરૂર અમ્માએ લાગણીપૂર્વક એમનૅ ફરી ખાતરી આપી અતે એ ગઈ. 
ન્રોજે દિવસે સવારે એ વાઈછી આવી. નારાયણ ભટ્તિરિ હજુ જીવતા હતા, પણ 
શાવ નખાઈ ગયેલ હાલતમાં. એણે આ શબ્દોથી એમને ઉઠાડયા : “નારાયણ, સમય 
આવો પહો છેં. એન! માટે સાબદા થાવ. નારાયણ, ભગવાનનું નામ જપે!. 
એની કૃપા તમારા પર ઊતરો.” એના કહેવા પ્રમાણે ભકતે ભગવાનના નામનું 


૧૧૦ વિદુ યર્મની સંત નારોઓ 


ન્રણ વાર રહણ કર્યું અને પછી આ સંત સીની છરીથી પ્રોત્યાહિત શ્રઈને ક 
અને આર્નદથી મરભશરવ થયા કહેવાય છે કે એ પોતે પત તરત «7 સંપૂર્ણ બ્ર 
ત્મ્વૂત્ત અને ભકિતપુર્વ4 એમની પાછળ સ્િધાવી 


પરપગ જમાવે છે કે કુરૂ અમ્મા અક પ્રનિદ્ધ ભકત રવિ વિત્વમંગલ 
સ્વામીની સમકાનીન હતી આ સ્વામી કેવી રીતે ભકતમાં પરિતમ્યા એ બીના 
શીરામકૃષ્ણતા એક મહાન શિષ્ય ગિરીશયદ્ર ઘોષે રચવા નાટકમાં વર્ણવાઈ છે એક 
વાર માસિક ધર્મના દિવસો દરમિયાન કુરુ અમ્મા ભગવાન “નારાયણ 'નો જ 
કરતી હતી, ત્યાર અચાનક સ્વામી ત્યા જઠ ચડા એમને આશ્ચર્ય થયું અને કો 
પૂછ્યું ઝ આવી શારીરિક અચુદ્ધિ દરમિયાન ભગવાનનું નામસ્મરણ કરવું શું યોગ્ય 
છે? આ પ્રશ્નના સમુચિત ઉત્તર સ્વામીજીના મનનું સંપૂર્ણ તમાધાન ક્યું 
કહ્યુ “કાઈને ચોક્કન ખાતરી છે ખરી ક પોતે શાટીરિક અશુદ્ધિની દશામાં જ મૃત્યું 
નહિ પામે?” 

કુરૂર અમ્માના ભગવાન માટના પ્રેમ એક માતાને! બાળક માટે નવા વાત્સવ્ય 
ભવેદ તોય છે એવા હતો કહવાય છે ટે એ પૂજમા બેસતી ત્યારે ભગવાન એના 
આામાં બેસતા, એની પીઠ પર ચડતા અથવા બાળકની માફક ગેન કરતા 


શેમ ॥ કૂજ્યન્‌ વેણમ્‌ 
ર્યામલાટય કૂમારક 1 
વત્વેઘ પર બ્રશ 
ભાસતા પુરતો મમ 


ભઘવાર્થ “મધુર વેણ વગઃડતા આ શ્યામવર્ણ કુમાઃ (કૃષ્પ) જૅને વેદ પરબ્રભ 
કહીને સંબોધે છે, તે મારી સામે દેખાઈ રહ્યા છે” 


તાત્પર્ય એ ટે ભકત પોતાની ભાવના પ્રમાણે ભગવાનનુ રૂપ જુએ છે, જેડું 
આ સાતે જોયું 


ક 


વવર વિદુ ધર્મતો સત નારએડ 


આૌસારિક લોકોની વાતને અગર બગડટને ગઘકારતો નહિ આપણે ડેને ખુદ કરવાન 
ઈએ? ભગવાને આપેડા આ કેતને મૂંગવવાયો શો ફાયદો છે / એને રાખવામ, 
કઈ વૉતિ અપથીતિ ધાડ છે? આપી ભાવનાઓ ચુહ્ધ હોય ત્યા તું 
આપણે રંગારની રટિઓ અને સૈતરિવાએને માન નહિ આપોએ તોયે, ભ ધવાથ 
આપણા પર રૂઠવાનો નથી, અને આપણી ભાવનાઓ મનિન બ્યે, તો ભને અફ. 
જકિઓ અને રીતગ્વાજેને માન આપીશું, છતા ભગવાન આપણને છોડવાના નથી. 
માટે કૃપા કરને મને મારો મરજી મુજબ કગ્વા દો. ” પોતાની કન્યાતા નારિદ્િયની 
નિષ્કનક પવિતતાગે જાણતા કૃષ્ણય્યે મૌન રાખ્યું આ 

આત અરતામાં પુષ્પગિરિ પીશના મુખ્ય મહત તરિનો-નો મુગાકાત પ 
એ તાણૅ ગ્રામજનોએ વે કમ્માની વતણુઝ વિશે નિષ્ઠુરપણે ફરિયાત ડરી અને _ વું 
માથું મૂંગવવાની ફરજ પાડવા વિનતિ કરી, અરર! કીગેનૅ તે બલો:ના ઘા ખં 
જક નિદાવ વિધવાના માવા ઉપરના વાળ કઢાવવા માટે આટ] બધુ ધાધગ! મઈલ 
વ કમ્માના પિતાન ત્યા બોનાવ્યા, અને વાતિગહર મૂકવાનો ભડ દૃખાતેને તેં 
તે ૪ વખતે વકમ્માના વાળ કઢાવો નાખવાની આલ! ડરી. કૃષ્ણપ્યે ખાદ જૈને 
વિનતિપૂર્વક કહ્યુ “મહારાજ, એમાં મારા વાક નથી. આપ જાતે જ તેને “હ ક 

એને પ્રત્યક્ષ બાગાવીને મહતે ઝગકાઈપૂર્વક પાતાના હુકમ કહ્યો, ન્ગારે વે કમ્મા, 
આતસપૂર્વક કહ્યું “પૂન્,ત સ્વામીજી, તમે જગદ્ગુરુ છો આપના કર્તા ક 
શ્ઞાન ઓછુ છે મહેરબાની કરીને શ્હો ઝે કયા વેટમાં વિધવાએ વાળ ન જાખવદ 
એવુ કહ્યું છે? માથું મૂંગવીને સતીને શા સારુ કત્રૂપી બનાવવી પડે છે? શું અધર 
શાસ્રો એમ નથી માનતાં ઝ જ્યાં સીન્નનું સન્માન નથી થતું, નયા બધા પ્રવન્તદ 
અને કાર્યો વૃથા નીવડે છે? જો વિધવાની ભાવના શુદ્ધ હાર તો એ વાળ રાખ 
અગર આભૂષણ સુન પહેરે એમાં ખાદ શુ છે? પરમ કૃપાળુ ઈશ્વરે જન્મથી જ 
બક્ષગા વાળ એક વખત સૂંયવ્યા પછી શુ ફરો નહિ બગ? જો આપનાં પાદ 
વાળને ફરી ઊગતા અટશવવાની ત્તિષ્રિ હાય, તો આપ એને આ ક્ષતિ જ કપાવી, 
નાખો. ભગવાનની બક્ષિસના અનાતર કરવા મને અયોગ્ય લાને છે ” વૅકમ્માના 
આ વિરોધ એ સ્રીજાતિના, અરે, માનવતાનો, મહતોની જોહુકમી સામેના વિરાધ. 
હતો એના જવાબથી ખિજવૅગ મહતે ત્યા એે ત્યા જ હજામને બોલાવી, પરણે એનું 
માથું મૂંઝવી નખાર્વ્યું શરમ કે દિલગીરીથો નહિ, પણ ભકિતથી હૃદય ભત્તા 
આપવવાથો વેકમ્મા એક નજીકની નીએ ગઈ અને ઇષ્ટદેવ થીકૃપ્ણની સ્તુહિ 


તરિગાંડ વેડમામ્બા ૧૧૩ 


કરીને એણે નદીમાં ડૂબકો મારી અને અરે 1 જ્યારે તે પાણીમાંથી ઉપર આવી ત્યારે 
એનું માથું પહેર્લાની જેમ લાંબા સુંદર કૅેશકલાપધી રોભતું હતું. આવી ચમત્કારિક 
ઘટનાથી મહંત અને બીજાએ એકદમ આભા બન્યા અને એની પાસે થોથવાતી 
જીભે ક્ષમા માગવા લાગ્યા. આ એક એતે! પ્ર્સગ હતો, જ્યારે ભકિત અને ડહા- 
પણૂની નપ્રતાએ સત્તા અને જ્ઞાનની ઉદ્ધતાઇને નમાવી. 

વે'કમ્માતા ભાવોનો અત્યંત અસરકારક પડઘો સ્વામી વિવેકાનંદના શબ્દમાં 
પડો છે. એમણે છડેવોક કહ્યું છેડ “ પહેલાં તમારી સ્રીઓને શિક્ષણ આપો અને 
એમને છૂટી રહેવા દો; પછી એમના માટૅ કયા સુધારા જરૂરી છે તે, તે પોતે જ 
તમતે કહેશે, એમને સ્પર્શતી બાબતોર્માં બોલનારા તમે તે કોણ? 

“શવર્તત્રતા એ વિકાસ માટેની પ્રથમ જરૂરિયાત છે. જો તમારામાંને! કોઈ એમ 
* કહેવાની હિમૃત્‌ ડરતો હોય ડે 'હું સ્રી વગર બાળકોનો ઉદ્ધાર કરીથ.' તો એ ખાટું 
છે,- હજારવાર ખોટું છે. મને વારવાર પૂછવામાં આવે છે કે વિધવાના પ્રશ્ન અંગ્‌_ 
તપા શા વિચારો છે? સ્રીઓના પ્રશ્ન વિશે તમારા શો મત છે? મને એ 
બધાનો કાયમ માટે જવાબ આપી દેવા દો? 

“શુંહું વિધવા છેં કે તમે મને આવો મૂર્ખ સવાલ કરો છો ? શું હું સી છું કે આનો 
આ પ્રશ્ન તમે ફરીફરીને મને પૂછે છો? સ્રીઓના પ્રશ્નનું નિરાકરણ કરનાર તમે 
3 છું જોળ? શું તમે તે પરમેશ્વર છો કે દરેક વિધવા અતે દરેક સ્રી પર તમારે 
શાસન ચલાવું « જેઈએ ? બસ કરો ! એમની ગૂચાના ઉકેલ એ વોડો જાતે જ લાવશે.” 

કહેવાતા પડિતો અને પુરાહિતા સ્રીઆના હક્ક અને વિશિષ્ટાધિકારોની બાબતમાં 
શાયું મારે છે એનાં કારણે શોધવા અઘરાં નથી. સ્રીએપ અને જનતા પ્રત્યે સંકુચિત- 
ઇએેવી જેવારી સ્મૃતિઓ અથવા ધર્મચાસ્રો રચાયા, પણ વેદકાળમાં અને ઉપનિષદ 
ડાળમાં સંજોગ જુદા જ હતા. તે સમયે સ્રીઆનો સામાકિક અને ધાધિક દરજ્જો 
પુચ્ધો કરતાં કોઈ રીતે ઊતરતેદ ન હતો. વૈદિક %#ષિએની નામાવલિમાં આપણને 
ધિશ્વવાતત, અપાલા, લેપ્પામુદ્રા અને ઘોષા જેવી ભવ્ય સ્્રીઓનાં નામો! સાંપડે છે. 
તૈત્તિરીય ઉપાનિષદમાં, શિષ્યને સમાવર્તન પ્રવત્રનનો શરૂઆતમાં «7 આચાર્ય શિખામણ 
આપે છે: તમનો સાતા જ તમારો ઈશ્વર છે-“માતુ દેવા ભવ. અગે જ્યારે ચડી 
ઉદભાજનની) રીઝ છે, ત્યારે અનુગ્રહ કરે છે અતે મનુષ્યની મુકિતનું કારણ બને છે.” 

ગમેતેમ, પણ વે'કમ્માના સુકુમાર હૃદયને ગ્રામજનેદ અને પુરોહિતાની આ 
વર્તભકથો ભારે સોટ લાગી. ઈશ્વરસાક્ષાત્ડાર માટેની એની તાલાવેલી ખૂબ વધતી જતી 


૧૧૪ વિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


હતી એથી એણે નિતૂર પ્રાંતના મદનપઇળીના વતની રૃપાવતારમ્‌ સુશ્રહ્રફ્પયી 
નામના ખ્યાતનામ ગુરુ પાસે આધ્યાત્મિક દીક્ષા અંગીકાર ઝગ્વાનું ગોઠવ્યું. ઉ 
કાવ્યકૃતિ વે'કટાચલ-ત્રાહાત્મ્ય'માં વે'કમ્મા પોતાના ગુરુતે આ રતે અંજલિ અપે છે: 
“તમું સુબ્રહ્મદ્યગુરુ પાદપકજે 
જેણૅ નિદાત્મવિયવે પરબ્રહ્મ દષ્ટિ બધો.” 

આધ્યાત્મિક સાધના માટે એકાંત «#ગ્યાની શોધ કરતાં ડરતાં એ પોતાના 
નના નૃસિંહ મદિરમાં ગઈ અને નિસતે હનુમાનનો મૂતિની પાછળની નીરવ જ્ગ્યાર્મા 
એ બેઠી અને ધ્યાનમાં ખવાઈ ગઈ. શારીરિક થગવડો કે શારીસ્કિ આવદ્યકતા- 
ઓની પરવા ફર્યા વગર એ સ્થિતિમદં એ રી. કયારેક સહેજ નૈવેધ ખાવા મડે 
એ પોતાનું ધ્યાન તોડતી. એક દિવસ મંદિરના પૂજારીએ એને જેઈ, અને ચાગોનો 
વરસાદ વરસાવીને એ «/ગ્યાએથી એને કાઢી મૂકી. ભગવાનની ઇચ્છાને સંપ્ુઠ્દા- 
“પૂણ આધોન શ્હેવાના ભાવમાં વે“કમ્માએ વિરોધનો હરફ સુર્હા ન ઉચ્ચાર્યા. એણે 
ઘર તેદ કપારનુ ય છોડયુ જ હતું અને હવે વતન પણ કાયમ માટે કડીને, વર્ત- 
માન લિમુગના દેવ જેમને એ લેખતી એવા વે'કટેશ્વરનાં ચરણતું ચરણ વૈરા 

તિરુપતિ તરફ ચાલી નીકળી વૅ'કટાચલ-માહાત્મ્યમાંસ એ સૂર્વપ્રકાશયી ઝગમગ 
મંદિરોનાં શિખરો, રથો, વિહારો, ઉધાનો, હાથીએ! મયુરે અને પાપટોથી ચોભતા 
અદ શહેરનું ઝળહળતું વર્ણન અપાયુ છે. એકબીજા સાથૅ જોડાયેલી સાત ટેકરીઓવાળા 
પર્વત ઉપર બંધાયૅલુ આ શહેર, પ્રકૃતિની ઉદાત્ત ગોશભા અને સસ્કૃતિની 
કલાકારીગરીના ન્ત્યાં સુંદર સુમેળ સધાય છે, એવી રમણીય જગ્યા પર આવવું છે. 
ચર્વતને મઢી દેતાં આવૉ ભવ્ય મદિરોથી ચાભતું વે'કટાચલમ તરીકે ઓળાખાતું. 
તિરુપતિ, સાને “, જીવશિવના તાદાત્મ્યની તરફ લઈ જતી આત્સાની જીવનત્તફરનું 
મૂર્તસ્વરૂપ છે. ભારતભરમાંથી તે કડો ચાત્રાઝુએદ પ્રતિદિન તિરુપતિની યાત્રાને 

આવે છે. 

ત્યાં પહોચીને વે કમ્માએ ત્યાંના અધિષ્ઠાતા દેવને પ્રણામ કર્યા. અતે અધ્યાત્મ- 
સાધના માટે યોગ્ય સ્થળની ચોધ આદરી. ત્યાંના વાકો અને મદિરના વહીવટ- 
કર્તાએ ચર એના ધામિક ઉરની ધણો ગારી છાપ પડી, અને એને એક નાનકર્ડ 
ઘર અને સેજ થોડા ભાત આપવાની ગેઇવણ થઈ. “આ ઉપતત એણે દેવની 
અમુક ખાત સેવા કરવાની પરવાનગો મેળવી, (જે આજે પણ એના નામે ચાકુ 


વૃત- 
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રખાઈઃછે) પણ સમય જતાં, એને આ લે।કપ્રિયતા ભારે પડી, કેટલાક ઇર્ષાળુ 
પુજારીઓનો ગુસ્સો! એના પર ઊતર્યા અને એ લોકો એને અનેક રીતે હેરાન કરવા 
લાગ્યા; પણ પોતાની અદ્ભુત લગની અને ભકિતને લીધે આવા અનેક અવરોધોને 
એ પહોંચી વળી, એના હૃદયમાં ફરી એકવાર એકાંતની ઇચ્છા જગી, અને તુમુલુરુ- 
કોણ ખીણમાં એને અનુકૂળ એકાંત જગ્યા મળી આવી, ન્યાં એણે દિવ્ય સાહ- 
ચર્યનોા। અભ્યાસ આદર્યો. જાણે કે આકાથના ગૂઢ રહસ્યને! તાગ લેવા મથતાં હોય 
એવાં ઊચાં શિખરોવાળી ટેકરીઓ, ફળથી લચી પડતાં વૃક્ષે, નદૂરદૂર સુધી સુગંધ 
પસરાવતા ફ, લછોડોથી છવાયેલી ખીણો અને મેદાનો, કિરણોરૂપી કર લંબાવીને પૃથ્વી 
અને સ્વર્ગની દરેક વસ્તુને ચૂમતા અને ભેરતા સૂર્ય, ચંદ્ર અને તારાએ।-આવાં 
નૈસધિક દશ્યો ગહન સૌંદર્યદષ્િ ધરાવનાર વૅ'કમ્માને ખૂબ રુચતાં હતાં, કારણ ઝે 
પાછળથી આપૂણૅ એને નૈસક સૌંદર્ય બહુ અસરકારક રીતે વર્ણવતી જેઈએ છીએ. 
અહીં એણૈ એની અધ્યાત્મસાધના છ વર્ષ સુધી ચાવુ રાખી અને બહુ ઊંચી કોટિર્ના 
દિવ્યદર્શનો અને સાક્ષાત્કારો એને સાંપડયાં. પછી એ. સ્વામિ-પુષ્કરિણી નામે આળ- 
ખાતા સરોવરની દક્ષિણે આવેલા એક મંડપમાં ગઈ અને પોતાનાં લખાણે। દ્રારા એણૅ 
જગતને એના સાક્ષાત્કારોનો લાભ આપવાને આરભ ડર્યો. 
વ્‌'કમ્માને લાગ્યું કે પોતાના વતન આવન્ધ્રદેશનાં સ્રી અને પુરુષ ઉભયના પુન- 
રત્થાન માટે નૈતિક, ધાધિક અને. તત્ત્વજ્ઞાનવિષયક ઉપદેશના સરળ ભાષામાં પ્રચાર 
કરવા અર્ત્યત જરૂરી છે. એ સમયમાં ગ્ર'થો લખાતા, તે અત્યંત આલંકારિક શૈલીમાં 
લખાતા અને એનો ઉદ્‌શ આમજનતાને ઉપયોગી થવા કરતાં પણ શિક્ષિત વર્ગને 
શનોર'જન મૂરું પાડવાનો. વધારે હતો. કીતિ અને ધન મેળવવાના તેતુથી લખાયેલાં 
આવાં પુસ્તકો રામાન્ય રીતે રાજાએએ અનૅ જમીનદારોને અર્પણ થતાં. પણ 
વૅ'કમ્માનું ધ્યેય મનુષ્યસેવા દ્રારા ઈશ્વરસેવા કરવાનું વધારે હર્તું. એણે પોપ્તાર્નાં બધા 
લખાણો ભગવાનને અર્પણ કર્યાં. વાતિષ્ઠ - રામાયણના દરેક પ્રકરણને અંતે એ ડહે 
છે: “તરિગાડમાં નૃસિહ તરોકૅ પ્રગટ થયેલા એ। વે'કટશ્વર પ્રભુ, છું તારા દયામય 
પાદમંકજને આ અર્યણ કરું છું. જે કોઈ અંતઃકરણપૂર્વક આને લખે, અગર વાંચે 
અગર સાંભળે, એ આ ૬.ખાથી ભરેલા સંસારસાગરનૅ તરી જઈને નિર્વાણ પામા.” 
વે'કમ્માની કૂતતિએ, જેમાંની ઘણીખરી કાવ્યમય છે, તે કાવ્યના જુદા જુદા 
શ્રકારોને આવરી લે છે; જેવા કે મહાકાવ્ય, ઊશિકાવ્ય, ગીતિકાવ્યો, ગીતા અને વિવિધ 
પ્રડારર્માં નાટકો, પોતાના ભાગવતપુરણને અંતે એ પોતાની ડૃતિએની યાદી 
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આપે છે, પણ એમ વને છે કે આ પછો પણ એણે વોર્થ પુત્તમે ખ્ય. એની 
કતિએમાથી વે કટાનવ માહાત્મ્ય, રાજયન-તાર અને વાતિષ્ડતમાયણ મૂળ સરત 
ટૃતિએ પર આધારિત છે અને આ ત્રણે છપાયાં છે 

વાનિષ્દ-રમાયઝ એ એક સંસ્કૃતર્માં લખાયેગું મહાકાવ્ય છે, હજરો પાતામાં 
વિસ્તરતું આ એક મખ્મકાય પુસ્તક છે એને મુખ્ય વિષષ ૧ છ આમને આપેલા 
ઉપદેશ્વ છે આ ઉપદેત માત હિંદુ જ્ઞાનસંપત્તિમા જ નહિ, પલ જગતના કિનાં 
ચર્માં પણ અપૂર્વ અને અગત્યનો રળે આપવા માટે પ્રશસ્ય બનવો છેં વૈકમ્માએ 
પોતાની બા તુંદર કાવ્યમય સમેપકૃતિ વાસિષ્ઠ-તમાયણ દ્રારા એ મહાન ટૃતિતા 
સદ લોકપ્રિડ બનાવ્યો. સૃષ્ટિનો ઉત્પત્તિ વિશેના મતો વર્ણવતા «નને ગહન તતવ 
જાનની નર્નાઓનું નિરૂપણ કરતા મુળ કૃતિના પ્રનંગ ફકવએનેૅ બાજુએ વ્રખીને, 
એલ આ સંગ્રહમાં મોટે ભાગે, પરમ નદત્યોનો ઘરગથ્થુ દષ્તાંતેડ ડ્રાવ સ્રમજાવતી. કયા 
ઓની નીમાર્માન? પોતાની આ કૃતિને મયાહિત સખી. એને બરાબર ખ્યાત હતો કે 
ઉચિત ઉપમાઓ અને ઉતાહરતેઃ નહિત મધુર અને લતિત ભાષામાં વ્યકત થયેલા 
વિડાવ જ વાષશના હૈયામાં સોગશા ઉતરો જય છે, અને ત્યા પાણી પર પ-વા 
તેલના ઢૌપાની માફક પ્રતર છે દેખાવમાં ઉશવવદાર કે «ગમાં ખૂબ ઝમકતર ન 
હવા છતાં જેમ જૂઈનું રલ મહેકે છે, અમ એના વ્યકિતત્વને ઝીગતી નેની ડીડી 
સરળ છતા શ્મની4 અનૅ વેધક છૅ પત્ર એ હમેશા શેડીની સુત્રતા કરતા ભાવોની 
ઉદાત્તતા માટે વધાર કાળજી રાખતી. એને મન ગ્વિતા તત્વત્ઞાનની અનુગામો 
હતી. એના મતાનુસાર શવ્યશાસના ત્તિવ્યાતો કવિતા મારે બન્યા હતા, નહિ ક 
કવિ એ તિવ્વાતો માટ હતો એવ્રે અનુભવ્યુ કે નિયમ નેનો તેવક છે, 
નહિકે સ્વામી. એ અહોંતર્હોં વ્યાકરણના અનૅ છદના નિયમોના ભન કરતી જણાય 
છે જ્યાર જ્યાર ઢીક લાગે ન્યારે,એ છૂગ્થી તગપતી ભાષાના ઉપયો ॥ કરે છે ઘણી 
કૃતિઓમાં આપણે એને અગ્રેજી “નેન્ક વસ'ને ગગભગ મળતા દ્વિપદ નામનો ઈંદ 
(મુકત છત) વાપરતી જોઈએ છીએ. પા કુરિકિ સોમનાવ જેવા પ્રતિવ્ક કવિઓએ 
આ છટદનો બહુ પ્રશત્દા ડરી છે 

વૈકમ્માના ઘણૂડ ગીતો લોકસાહિત્ય બની ગાળ છે વીગ્ચગિ 1મ પંત] અને પ્રભા 
કર શાસ્ત્રી જેવા પ્રસિદ્ધ તેલુગુ કવિઓ અને વિવેનશ્રએ નેની કૃતિએના મુકત 
કઠે વખાણ ડર્યા” છે 

વૈકમ્માં એક જન્મજાત કવયિત્રી હતો. જો “ હૃતયની સભરતામાંઘો વાના સફ રતી 
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હોય્‌” તો પ્રેમ અને ભકિતની સભરતામાંથી એને ડવિતા સ્ક .રી. કવિતા એ અનેક 
અર્યૌર્મા એને માટે ઈશ્વરદત્ત બક્ષિસ હતી. વે'કટાચલ-માહાત્મ્યર્મા એ કહે છે: 

“શર બાળપણમદે હું કોઈ શિક્ષક પાસેથી મૂળાક્ષર પણ નથી શીખી. છંદની બારા" 
ખડી પણ હું થીખી નથી કૅ નથી કર્યું મે' સાહિત્યિક કૃતિઓનું વાચન. સેગીતડારના 
હાથમાંના ર્તતુવપ્દાર્ની જેમ હું ગાઉ છું, સાચું પૂછો તો, મારી જિહ્વા પર વસીને 
પરમકૃપાળુ ભગવાન મને જેમ ગવડાવે છે એમ હું ગાઉં છું, મૌલિકતાના મારો 
જરાયે દાવો નથી. 

“વેદ્યાની દેવી સરસ્વતીની હું સદાને માટે આશિગણ છું, કારણ કે એક ધન્ય 
બપોરે એણે મને દર્શન આપ્યાં, અને પુરાણપુરુષ અને મારા ગુરુનું દર્શન 
કરાવ્યું. જ્યારે હું થાકથી કંટાળી જતો, ત્યારે એ સ્વર્ગમાંથી નીચે ઊતરી મારી સમક્ષ 
ઝળહળતી કાવ્ય્પંકિત્ના રૂપમાં પ્રગટ થતી, 

“ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને હું નમું છું. જેમણે મોહક સ્વરૂપમાં મારી પાસે આવીને 
મને ગૃશ અને શુ'ગારિક ભાષામાં (એમની રાસલીલાએ। વિશે) કવિતા લખવાની આજા. 
કરી; અને જ્યારે મે' મારી અશકિત દાખવી ત્યારે એમણે રોષભર્યા વદને મારરી સામે 
જોયું અને મે' એમને દંડવત પ્રણામ કરતાં, એમણે ન આ શબ્દોમાં આ ડાવ્યો રચ્યાં.” 

મહાન વિચાર ઉપદેશ કરતાં પોતાનેદ દાખલો બેસાડીને વધુ શીખવે છે. 
જેવી રીતે કલા પોતાનું સગાપન કરે છે, તેવી રીતે સાચો ઉપદેશ ઉપદેશ તરીકે 
પ્રગટ થતો જ નથી, શાસકો વિનતિ કરે કે હુકમ કરે, મિત્રે દલીલો ડરે અને 
સલાહો આપે જ્યારે પ્રિયજન પરોક્ષ અને મધુર રીતે અનુકૂળ બનાવે છે. પ્રિય- 
જનનાં સૂચનેદ જેવાં એનાં નાટકો, ગીતે! અનૅ કવિતાએ દ્વારા અનૅ એ બધાં 
કરતા યે પોતાના જીવન દ્રારા વે'કમ્મા એના 1વચારો અને આદર્શો લોકોને આપે છે. 

નરતિનિયમે! એ સર્વ સાધના અને સિષ્દિના પાયે છે. જો વેકમ્માએ કોઈ 
ચમત્કારો કર્યા હાથ તા એ બધા, હમણાં જ કહ્યું તેમ, એના સંતચરિતનાં આકસ્મિક 
પરિણામે. હર્તા. સંતપણાની સાચી ડસોટી ચમત્કારો કરી બતાવવામાં નહિ, પણ 
ચારિત્ર્યની વિશુજ્ધિમાં છે. મદારો પણ ચમત્કારો કરી શકે, પણ એ સંત ન પણ 
હોય. એ સત્ય વૅકમ્માં નીચે પ્રમાણે દર્શાવે છે: 


મંત્રયોગ, ઘક્યોગ અને લયયોગ નવા વિવિધ યોગનો અભ્યાસ સિદ્ધિએ! 
મેળવવા મારે કરીને ડેટલાક યોગીએ! અજ્ઞાનીઓને પોતાના ચમત્કારો દેખાડતા 


૧૧૮ દુ ધર્મનો સંત નારોએઓ 


ફરે છે સાચું પૂછો તો, આ બધો ઉપરછન્લેદ યોગ છે, અને એ નડી મોનોન! 
છે ઈશ્વરણાનમાં આરૂઠ થયેલા સતો! શરીરને વ્યાધિ, વૃહ્ધાવસ્થ્રા કે મૃત્યુથી વણ 
સ્પશ્યુ વખવાની અને એવી એવી ત્રથામણમદ પડતા નથી. ન્રજયોગ-હાર 

એલજ સંત ભગવત્પરાયણ છે ક જે તમાગુણને તજી, દુન્યવી વસ્તુએ માટેની 
કામના છોડી, સદાવરણ, તત્યનિષઠ, વિશુષ્દ, મન-શાન્તિ “અને જીવમાં સ પ્રત્યે 
દયાવૃત્તિમાં નિશ્રગ રહે છે --હઢમવન માણાત્મા 

કોગના અભ્યાગ અખડ નોતે દોર્ધકાળપર્યત કરવો! જઈએ ન્તતત અભ્યાત વિના 
મન વિડાર અનૅ કોધ જેવા શત્રુઓઆનું ઘર બને છે. 

જેનામાં વિવૅક, વૈરાગ્ય, મનાનિગ્રહ, ઈન્દ્રિયસયમ, તિતિક્ષા, વિપપોમા ઉપર્તતે, 
જે ગુરુના વચનમાં અને શાસ્રવનન પરત્વે શ્રહ્ધા છે, જે પરસ્રીને માતા સમાન ગણે 
છે, પછધનની ઈચ્છા તસખતેોદ નથી ભગવાનના અરણમાં આશસો વૅ છે. માત્ર 
આવા જ માણગ આ જ જનમાં તતાક્ષાત્કાર અને મુકિતનો અધિકારી છે 


-ચજયોગ-તાર 
“મુકિતનદ મહેત”ની ચાર દ્રારપાળા ચોકી કરે છે, દા ત , રામ, સતોપ, ત્ત્સગ 
અને ચિતન- નવાતિષ્ઠ-રમાયણ 


હિદુ દર્શન ગ્રથોધ્માં કોઈ ગ્રથે વાનિષ્ઠ સમાયણ તરીઝે ન.નખાતા દ 
વાસત્તિપ્ઠ જેટલા! ભાર માનવપુઝપાર્થ પર મૂકયા નથી. વૅ“કમ્માએ પોતાની ત્તક્ષેપ 
હતિમા ખૂભ સુદર રીતે યોગવાસિષ્ઠના મુખ્ય ઉપદેશને રજૂ કર્જ છે, જે આપણને 
બ્યુઓ અને ફ્લેનગ્ના શબ્ઢાની યાદ અપાવે છે 

આત્મા પોતે જ પોતાને! પ્રવતારક છે, અને જે આત્માં માણનને પ્રામાણિક 
અને સપૂર્ણ બનાવે છે, એ આત્માં નમગ્ર પ્રત્ઘનેઇ પુર્ણ પ્રભાવના 
અને સકળ ભાગ્યને! વિધાયક બને છે એને માટે કરું વહેગુ હે નથી પડતું 
કે કશુ મોડુ પણ નથો પડતું આપણાં સાત કે નરતાં કર્મા જ આપણા પાર્ષદો 
છે, એ જ આપણો સમીપ છૂપાછૂપા નાગતા જીર્ણ એ.છાયા છે 

કાર્ય કેવી રીતે સાધવું અને સાચા વૈત્તગ્ય રને કહેવાય નને દર્ઘાવવા વે કમ્મા 
ચાતાની સર૧ અને સવોટ ગાકષણિક ચેડોમ, નુઝલા અને શિખિધ્વ જનો વાર્તા, 
એના સકેપગ્ર થમાં વિસ્તારપૂર્વક અપ્પે છે કાર્યરત ગૃછુછીરન જીરવા છતાં અને 
રાજ્ય કરવા છતા રણી મુકિત પ: “* દિપા ઘર ગાન્‍્ય ગને 


ફે 


તરિગોડ વે'કમામ્બા ૧૧૯ 


સમાજને ત્યાગ કર્યા છતાં મુકિત ન પામી શકયો; અને પત્નીએ પતિના સખા, 
સચિવ અને સન્માર્ગદર્શકનું સ્થાન સંભાળો લઈને કેવૉ રીતે એને મોક્ષ તરફ 
દાર્ષા એ વર્ણવ્યું છે. આ વાર્તાનું તાત્પર્ય દીવા જેવું સ્પટ છે. સ્રી શાસનકર્તા તરીકે 
અથવ, તેદ ઉચ્ચાચ્ય અધ્યાત્મજ્ઞાન અને મોક્ષ મેળવવાના સામર્થ્યની બાબતમાં 
પુસ્ઘ કરતાં સહેજે ઊતરતી નથી. 

અર્ધાગી (રપાતિનું અધું અંગ) અને સહ-ધામિણી (જે પતિ સાથે ધામિક વિધિએ 
અને કર્તવ્યો અધ્યરે છે. ) જેવા સંસ્કૃત શબ્દો દર્શાવે છે કે જીવનયપત્રામાં સ્રી 
અનૅ પુરષ એકબીજાના સહાયક છે અને આધ્યાત્મિક પંધે સહયાશ્િક છે. એમના 
અરસપરસ સંબંધોમાં ને વલણમાં ચડડિયાતા-ઊતરતાપણાનો સવાલ «/ નથી. 

વે'કમ્માનાં જીરને અને લખાણેઃમં, આધુનિક ગુગના ઘણાખરા પ્રશ્નોને સંતોય- 
કારક ઉકેલ મળો જ્ય છે. એનું નામ તિરુપતિ-વૅ“કટેશ્વરના એક વાધિક ઉત્સવ 
બ્રહ્મોત્સવની સાથે સંકળાયેલું છે. આજે પણ તિરુમલૈ ટેકરી પરની ધર્મશાળા એની 
પુણ્યસ્મૃતિને ચિરંતન બનાવે છે. 


ત્રકરણ તેરજુ* 
શ્રી શારટાદેવી 


સાતા 


ધામિક ચરિત્રોની આખી હારમાળામાં આપણને શ્રી શારદાદેવી જેવી દ્રકા અને 
ઉપદેશકનું જીવન જોવા મળતું નથી. ભૂતકાળમાં ઘણી એવી મહાન સ્રીએ હતી 
કે જૅમણૅ પરણવાની ઈચ્છા ન હોવાથી, આત્માની યાત્રામાં એકલા અને સાથી- 
વિહોણા સંગરવાનું પસંદ કર્યું. એવી મહીયસૌ અને પવિત્ર નારીઓ પણ છતી કે 
જે મુવાવસ્થામાં પરણી હતી, પણ પાછળથી ઈશ્વરની ખોજ કરવા ચાટે સ્તોાડ 
અને ઘરને તિર્લાજલિ આપી એમણે ભગવત્‌ પ્રાપ્તિ કરી. એમાંની ઝટલીક સ્રીનાને 
પ્રતિકુળ સામાજિક વાતાવરણ અને કૌટુબિક સંજોગો સામે ઝઝવું પડેું, અને 
છેવટે એમને સંતાપતી બેડીઓને તોડવામાં એ સફળ નીવડે. બીજી ઘણો સ્રાએને 
કમનસીબૅ એવા પંતેદેવા સાથે પાનું પડયું હતું કે જેમનામાં ન હતો પત્નોને સમ- 
જવા જેટલા સમભાવ, સામાન્ય સમજ કે ન હતી ભગવદ્ભગિત પ્રત્યે સહેજે 
અભિમુખતા. એમણે ભગાવાન પ્રત્યે આત્યતિક ભકિત ધરાવનાર પાતાની ઉદ્યર- 
ચરિત પત્નીએ! પ્રત્યે ખરાબ વર્તણ][ક દાખવી, પરિણામે આ સ્રીઓને પોતપોતાના 
પતિને તેના નસીબ ઉપર છોડવાની ફરજ પડી. બીજી કેટલીક સ્રીઆ વળી વિધવા 
થઈ, પણ ઈશ્વસ્સાધનાના સાફવ્ય માટે અનિવાર્ય એવી સ્વતંત્રતા વિનાનાં ગુહ" 
જીવનના બંધનો અને મર્યાદાઓને ફગાવોને દેવાનો ઈશ્વરે આપેલો ત૩નો એમણે 
સારામાં સારો લાભ ઉઠાવ્યો. ચારદાદેવી આમાંનો એકે જેગાં ન હતાં. એમર્નું 
વસન કરવામાં આજું હતું, પણ એ અને એમનો. પતિ “લગ્નજીવન છા્વ્યા નહિ. 
કન્યાકાળથી જ આ જગતમાં એક પયગામ લઈને આવ્યાં હોય એવી નારીના એક" 
માત્ર ઉદાહરણ તરીકે એ અનોખાં તરી આવે છે. એમણે ઈશ્વની અતુભૂતિ માતા 
તરીકેકરી અનેએમનાં દર્શન પોતાનામાં અને પાતાના “ પતિ” માં કર્યા: એમના પતિએ 
ચણ માતાને પોતાનામાં અને પેદતાનો * પત્ની 'માં જોયાં. દુનિયાને પહેચાં કટા 
આવું યુગલ. નિહછયું નહેછું, ને નહોતા પ્રત્યક્ષ ક્ષા એમના જેવા ઉન્તચ્ચ આધ્્યદ- 


શ્રો શારદાદવો ૧૨૧ 


ત્મિકઅનુભવો ન્વીઓ અને મુગ્પેય, પરિણીત અને અર્પારિણીત, ગૃહર્થો। તેમ ૬ તામુએ 
અને નાધ્વોએ માટે એ બન્ને જણ નૈતિક અને આધ્યાત્મિક પરિપૂર્ણતાના પ્રતોક 
રહ્યા છે 

જન્મ અને માતાપિતા 


જેમની. જન્મ શતાબ્ટીની સ્મૃતિમાં આ ગ્રંથ છપાય છે, એ માતાજી તરીકે 
જાણીતા શી શારદા્મણિદેવોના જન્મ બગાળના બાકુરા દિશ્ત્લામાં જયરમબાટો 
નામના નાનકય ગામડામાં ઈ સ ૧૮૫૩ના ડિસેમ્બરની બાવીનમી તારીખે 
બ્રાહ્મણ માતાપિતાને ત્યા થયેપ હતો લીલાછમ નરરાણેઇ અને ઘાતના બીડેમાં 
ચરતા ગોગ, અમાદર નદી અને તળાવો, વૃક્ષે અને છોડવાએ -આ બધાંથી સુરો. 
(ભત અને ભાગ્યે જ સો કરતા વધારે માટીના ઝૂપ વાળુ આ ગામ લાક્ષણિક 
ગ્રામવાતાવરણને ખડ કરે છે શારદાદેવીની સ્મૃતિને અજગ આપવા જતા સે કગ 
ભકતો. અને ખાસ પ્રસગાએ તે. હજાર ભકતો જેની મુગામત લે છે એયુ ઓ 
સ્થળ પવિત્ર યાત્રાધામ બની ગયુ છે 

એમના પિતા રામચદ્ર મુખાપાધ્યાય અને માતા ર્યામઅુટરીટેવી, ગરીબ, સેવા 

છતા અત્યત ધર્યાધક હતા રામચન્દ્રની આવક થોડ એકમમાં પથ્રાયે ડાગ્રનાં 
એતરોમાથી, યજમાનવૃત્તિમાથી, જનોઈના વેચાણમાંથી ઘતો હતો છતા પ 
જીવનના આદર્શ પ્રમાણે જીવ્યો એ કદી વિવેક વગર દક્ષિણા જલા 
એ ઉર હતો દુકાળ અથવા અનાજની તગીના સમયમા પોતાના ક નહિ 
અનાજનો વધારાનો જથ્થો એ સઘરતેદ નહિ, પણ પોતાની પાચે હોળ ક 
ગનેમા અને કગાળાને ખવ-પવવામા વાપરી નાખતો બધુ 

શણદાદેવીની ૭ટગી આધ્યાત્મિ# અનુભવો અને રત એનો 
ગૂથપ્ઈ હોય એમ લાગે છે દૈવી અશ તેમની પુત્રી તરેષર અવતરવાનો જ 
આગાહો કરતું સ્વપ્ન એકવાર રામચન્દ્ર અને સ્યાપસુંતરતે આજું ઝપણે વી 
સ્વપ્નને વિરલ સદ્ભાગ્ય સૂ પવતા આશીર્વાટ તરીકે ઘતું સમ્ય « પ આ 
નાની. શારદા જન્મી, ત્યાગ એના માટેનું. એમનુ વાત્ત્‌ ય વન જ જાર 
કૃવશ્તા અને. અગૌકિક સિ ક્ોયતની_ લાગણીથી સિમિત હતું ઉ તરક: 

સર"1 ભારતી4 ચ્રામકન્યાની જ્મ ક રીતે કી 

પણ બાડનહજ રમતેપ ચાર્ટ એ વધારે પડતી ગભોર હાત પતો એના ઢીંગલી 


૧ર૨ હિદુ ધર્મનો ઝત નારીએ 


ઘરમાં પુષ્કળ «મક હતાં ખરં, પણ એને વધારે રન હતો ડાતિ અને લ*મીની 
માટીની મૂતિઓમાં, જેમને નએ પુષ્પા અને ગિગ્વપત્રોથી પૂજ્તી, એમની તતા 
અદ્ંત અનુભવતી, ઊંડી એકાગ્રતાપૂર્વઝ એમનું ધ્યાન ધરતી. “મા નીતે એ ધર્મના 
બાળમંદિરમાં બાળપોથી શીખતી હતી. માત્ર દત્ત વર્ષની ઉંમરમાં જ એનો આખા 
ત્મિક પ્રવૃત્તિઓ, જેનદ અકુસે સમય નમય પર પ્રન્‍્ફ્‌_રિત થતા ન્હેતા હતા, તે બ 
પૂર્ણ રીતે ખોડી ઊઠી. બાગ્યાવસ્થામા ૪ અદ સત મહિગાને એવા -નેવા અનુભવો અન 
દૈવી પ્રકાશ સાપડશો ૭ જેર મોતા મોતા જ્ઞાની ભક્તોને નમાધિઅવત્થાના ઉવ્વ 
સ્તર પર પહોચીને પણ જે પ્રાપ્ત થાય તો તે પોતાને ધન્ય માને ભ્યુવાનીના 
દિવત્તામા, એ કામારપુકુર હતી ત્યાગ, એને અચકાતે મને આને એ.ના નજીકના 
તળાવ ઉપર સ્નાન માટે જવુ પડતુ, અને ત્યાગ ડોણ જાલૅ કયાથી ઝની ગ્રમાવડિયણ 
અખ કન્યાઓનુ વૃ દ એને આવતુ દેખાતું અને એ વૃદ એને દોરીને વઈ જું 
અગ્ખર, કોઈને પણ નવાઇ લાગે ડે ઈશ્વરની આતડી બધી કૃપા નને «ણ 
એ ડવી રીતે મેળવી શકી! 
એની કેળવણી પુસ્તક્યા ન હતી કુમળી વયમા -નેલે પોતાની ભાષાની બાત 
ખડે શીખવાનું શ૩ કર્યું, અને ગામની નિશાળમાં દાખવ પણ થઈ, પણ કમભા-્ય 
કોઈએ એને શૌખવવાની ૩ નિશાગમાં નિયચિત સોકનવાની તન 1 નીતી નહિ. એને 
ભણવાની ઘણો ઇચ્છા હતો, પણ પોતાના ડટુબનું નૌધી મોટુ સતાન સાવાતે -વ, 
બવી હિન્દુ કન્યાઓની ડેળવર્ણીના એ- ભાગરૂપ ઝૃવ્શથિષણ નેને આપવામાં 
આવ્યુ અને એ ઝની માતાને ગૃહકાયમાં મટ્દ કરવા ડ્વાગી એ ઝોને સ્તોઈના 
મદદ કરતી, અને કયારક જફર પડે ન્યાગ સ્નોથમાં એનુ સ્થાન સભાનો ગતી. 
“મયા ઉપરાત એને ઘરના નાનામો 1 શમ પત કરવા પડતા હતા 
ભાશ્તના ત્તસ્કાર અક્ષરજ્ઞાનથી મેવાતા નથી. આ રાષ્ટ્ર પોતાના ઉચ્તતર તસ્કાન, 

ધર્મ અને ચિતનનો શ્રેપ્ઠ ગષ્ટ્રીડ વારસો આપવા માટે પોતાની જ રીતો અખત્યાર 
કરી હતી. મદિરના ઉત્તવાની ઉજવણી, ચમાયણ અને મહાભારતનું પઠન, વોક 
નાટયોની રજઆત, ઘરની દરરાજની અવા પૂજામાં ભાગ લેવો “ને પ્રતાગવશાત્‌ ડડબના 
બધા સભ્યો જેમાં જેતા એવા અ ત્યના શૈ.મ્રિક અવસ----ા બધા, મળ 
વિદ્યાલયો અને વિઘાપીઠાની પ્જાતિ કરતાં જીતે તે સંવા વે આત્મવિકાસની મણી 
નતડેદ પૂરી પાડર્તા. જેમારે આવ્યે અને વિચારને પના તા તર આ જ એમને નાત 
રણમા મૂકવા ત્રમર્થ હતા. શી શાગ્ગએ નંસ્કાર અને અઘ્યાત્મિકતા, છામિક 


શ્રી ચારદાદેવી ૧૨૩ 
જ્ઞાન અને પરંપરાની સરવાણી પૂરેપૂરી રીતે ઝીલી અને એથી એમનો આધ્યાદિમક 
વૃત્તિઓ બલવત્તર બની હતી. વળો સંજોગો એવા નિર્માયા હતા કે છ વર્ષની કુમળી 
વષે એમને એક બીજા -સમર્થ્ - આત્મા જેડે સંપર્કમાં અપ્વરપનું હતું, જે એમનો 
માર્ગદર્શક અને [શિક્ષક બનવાનો હતો! એટલું જ નહિ, પણ એમના જીવનને પરિ- 
પૂર્ણતાના આદર્શ તરીકે ઘડવાનો હતો. 


લ્રગ્ત 


એ વખતનપ ગ્રનલિત, ઉતાજ પ્રમાણે, નાની શારદાનું વેવિશાળ છ વર્ષની વયે, 
ત્રેવીસ વર્ષના શ્રીરામકૃષ્ણ સાચે થયુ. હ સ તૃ પલના મે 


શ્નાઠવ્ય માસમાં થયેલું આ 
વ પિતાએ ગોઠવ્યું હતું. કે કે ય 

વેવિશાળ માતા કે જું હતું. એ વખતે રામકૃષ્ણ દકષિણેશ્વરમાં ઉગ્ર તપશ્ચર્યા 
કરતા હતા. હુગલી જિક્લાર્માં જયરામમાત્‌તૂ પન મણ ૩ વેલ ક ર 
ઈ.સ. ૧૮૩૬માં એમને. જન્મ થયો હતે. શા ટૂટે અેલ્‌ ફાપાસ્પુકુરસ્મ્પ 
હોવાને લીધે એ એમના મોટા ભાઈને (૫. સ અભ્યાસમાં ઘણા પાછળ 

ન કા » ક. ન 
ભાઈએ દઘિણૅશ્વસ્માં પૂજારી. તરીઝે એપનો પકડ હતા, એથી એમના 
ધે પ્રક ડુ ડ્‌ 

કમાણી સયુક્ત કુટુબની અપ્વકમો વધાને ડર્‌_ પુ આપી, જેથી એમની 
પોતાની અધ્યાત્મસાધના શરૂ કરો. આપરે સાત મહિના, કમકે ગંભીરપણે 
ભાવાવેશ અને પારલૌકિક વર્તણૂંક જેઈને, ૪9૩. પસેલો એમના વિચિન્ર 


૧૨૪ વિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


છે. ન્યચમબાટી જાએ; રામર્ચદ્ર મુખોપાધ્યાયને ત્યાં મારે માટે સજેલી કન્યા 
«મેલ છે.” ૮ 

મુહૂર્ત આવતાં વગ્ન થયું, અનૅ શમકૃષ્ણ ઓગણીસ મહિના કામારપુકુરમાં રહયા 
આ વખતે, ઈ.સ. ૧૮૬૦ના ડિસેમ્બર માસમાં શારદા બરાબર સાત વર્ષનો ઇતો. 
રિવાજ પ્રમાણે, રામકૃષ્ણ એમના સસરાને ત્યાં ગયા, અને પોતાને ઘેર પાછા આવત 
એમની માતા સાથે થોડ દિવસ ગાળવા શારદાનૅ સાથૅ લૅતા આવ્યા. એ દદ્વિણૅશરર 
ગ્યા, ત્યારે ચારદાદેવીં પાછાં પોતાને પિયર ગયાં. 

થોડાંક વર્ષો વીત્યાં. નાની શારદા એનાં માતાપિતાની સંભાળ નીને ઊછરતી 
હતી એ એમને શકય એટલી બધી «૪ રીતે ગુહકાર્યોમાં મદદ કરતી હતી. શ્રી 
સમકૃપ્ણ ફરી કામારપુકુર આવ્યા. એ વખતે શ્રી શારદાદેવીનો ઉંમર ચૌદ વર્ષની હતી, 
અને એમણે સમકૃષ્ણના સહવાગમાં એમને ત્યાં ત્રણ મહિના ગાળ્યા. એ એના ત તરફ 
ઘણા દયાળુ, લાગણીવાળા અને સ્નેહાળ હતા. એમણે શ્રી શારદાદેવીને સરસાઇ, 
ગૂહવ્યવસ્થા અને સાંસારિક ફરજો અને જવાબદારીઓના પાલનથો માંડીને, ઈશ્વરનું 
ધ્યાન, આધ્યાત્મિક આવરણ અને ધ્યેયપ્રાપ્ત સુધોની બધી જ વસ્તુએ શૌખવી. 
ચાતાનુ લગ્ન થયુ હતુ એ સમજવા પૂરતા હવે એ પરિપકવ બન્યા હતા. થારદા- 
દેવીને એમના સહવાસમાં ઘણું” ગમતું. એમનામાં બીજી બધી નીતે સાવ સ્વાભાવિક 
અને માનવીય છતા ઈશ્વર માટે આત્યતિક ભકિત ધરાવતો અને શરીર અને મનથી 
અણોથુષ્ટ આત્મા એમણે જોયો. એ દિવસોને યાદ કરતાં એ એમની ઘિપ્યાઓને 
કહેતાં? “હૃદયમાં જાણે કે આનંદને. પૂર્ણઘટ સ્થપાયો હોય એવા હું હમેશા અનુભવ 
કરતી. એ વખતે, આ માત તતત અનુભવ હતો. આ અનુભવ બીજને સમજવ્યા 
સમજાવાય તેમ નથી.” 

બીજા” ચાર વર્ષો વીતી ચયા અને શારદાદેવી અડ્ર વર્ષનાં થયો. ચમકૃષ્ણ વિતેની 
એમની સ્મૃતિ ઘણી મધુર હતી, અને ઉ'મરલાયક થત એમની સાથૅ રહેવાની પ્રમ 
ઉત્કંઠા એમને થઈ આવો. એમના હૃદયે એમને કહ્યું ઝે નાર વર્ષ પહેંવાં એમના 
પર અમી વરસાવનાર એમને ભૂગચે નહિ, અને સમય પાકચે ઝે તરત જ પોતાને 
બોલાવશે. એમણે અતરની આ લાગણીઓને વ્યકત કરી નહિ, અને ગૃહકાર્યમાં અને 
માતાપિતાને બને એટલી મદદ કરવામાં પોતાનો ચિતાએ અને ઝ'ખનાને વિસરવાનો 
પ્રયત્ન કર્યો. 

રામકૃષ્ણ પાગલ થઈ ગયા છે એવી અફરા ડયારનીય નનેમને કાતે આવી હતી. 


શ્રી શારદાદેવો દે 


યાવે જ જ્યારે એમના પાડોશીએ એસનતાં માતાપિતાને ત્યાં આવતા, ત્યારે એમાના 
ધણ એપને માટે સહાનુભૂતિ, દર્શાવતા કહેતા: “અરે, સાંભળ તો, શ્યામાની દીકરી 
વો પાગલ ગાથે પરણી છે.” રખે એ લેઠોતે આવી વાત ડરવાનો મોકો મળે” 
એબીરે શારદા એમને મળવાનું ટાળતી. એ સ્વાભાવિક ૦7 હતું ફે એને પહેલાં 

કરતા રામકૃષ્ણને જોવાની અને લોડો એમના વિશે જે વાત કરતા હતા એમાંથી તથ્ય 

શૌધી કાઢવાની બલપત્તર ઉત્કંઠા જાગી. તેથી એમણે, એ રહેતા હતા ત્યાં દત્ષિણશવર 

જવાનું સેઠી કર્યું 


જયારે એમના [પિતાએ એમની ઇચ્છા જાણી, ત્યારે એમને ત્યાં લઈ જવાનું 
નંક્રી કયું. એ જમાનાર્માં કલકત્તા જવા માટે રેલવે અગર જહાજની સગવડ ન 
થતી, તેથી થોડે સુધી એને પાલખીમાં વઈ ગયા, અને પછી બધાંએ ચાલવા માંડયું. 
શારદાદેવોને આ પ્રમાણે સતત ચાવવાની ટેવ નહિ હોવાથી, ત્રીજે દિવસે બીમાર 
પડ્યા અને એમને ઘણે તાવ આવ્યો. સાજે શારદાદેવી અને સાથેનાં માણસો”“એક 
ધર્મશાળામાં ઊતર્યા, ત્યાં રાગે આપેલા અર્થપૂર્ણ સ્વપ્તાને બરિણામે એમના તન અને 
મનને અણધાર્યો આરામ ઘઈ ગયો. પાછળથી એમણે પોતાના શબ્દોમાં અદ દશ્યને 
વર્ણવ્યું છે; 

“તાવને લોપે હું બેભાન હતી, મર્યાદાના પણ ખ્યાલ ન હતો. એ વખતે મે 
એક કા્ળીમેશ સીને મારી પાસે બેઠેલી જેઈ. કાળી હોવા છતાં મે" એના જેટલી 
સુદર આ બૌજી જોઈ નથી. એણે નાજક શીળા હાથ વડે મારા દુખતા માથાને દબાવ્યું 
અને મારે તાત ઊતરતો હોય એપ્ર મને લાગ્યું, “તમે કયાંથી આવો છો?” મે' 
એને પૂછ્યું, અને એણે જવાબ આપ્યો, “દક્ષિણેશ્વરયી આવુ છુ.” આ સાભળીને 
છુ આશ્ચર્ષષ્ી અવાક્‌ થઈ ગઈ અનેમે' ઉચ્ચા્યું; “દકષિણેશ્વરથી ? હુ પણ મારા પતિને 
મળવા ત્યાં ૮૮ જાઉ છું, પણ આ! તાવે મને રસ્તામાં ખેપ્ટી કરી છે.” આ સાંભળી 
એણે જવાબ આપ્યેદ, “ચિતા ન કરીરા. દક્ષિણેશ્વરમાં તારા પતિને ગળવાં તુ એકદમ 
સારી થઈ «ઈજ્, તાર માટે જ મે” તેને ત્યાં રાખ્યા છે.” મે” ડહ્યું : “ખરેખર, 
ગેવું છે? પણ તમે ચારે સું થાએ?” “હ તારી બહેન છું,” તેણે ડહ્યું. આ સાભ- 
ળને પને ખૂબ આશ્રર્મ થયું. આ વાતાલાપ પછી મને ઊંઘ આવી ગઈ. 

સશ્ચરમાં એ ધઠી ત્યારે તાવ ઊતરો ચયો હતો. પછો આ બધાંએ ફ્રી તેમની 
પાપા મુસાફ્તી ઘર્‌ કર. 


૧૨૬ લિદુ ધર્મનો સત નારીએ 
દક્ષિયુશ્વરમાં 


દકિણૅશ્વ* પહોચતાની નાવે ચારદાદેવી સમકૃષને મનવા તેમના સરડર્મા 
સીધા ગયા અને જાતે જ જોયું, કે તે કેતલા સ્નિગ્ધ હતા “અરે! તમે આવો ગયા 
કહીને એમણે જમીન પર ઝોઈને સાદે પાથરવા કહ્યુ આ મુત્તારરી એમના માર્ટ 
બહુ કટાળાજનક નીવડી હતી અને તાવની અન્નર એમના પર સ્પટ વર્તાતી હવી, 
તેથી એમની ત્તારવાર “નને માવન્તત માટેગોઠવણ કસી હવેએમની ખત્ગ આશંકાએ 
દૂર થઈ હતી હવ એ પતે જ જેઈ શક્તા હતા કે એમની મનોવ્યા વિધ 
ઉ.ઝડી અફવાઓ, એમની આધ્યાત્મિક મહત્તા ન સમજનારા અને પોતે રુ બોડ 
છે એના ભાન વગરના સસારી લૉડાનાં ટાઢા પહારના ગપ્પા હતા. 


શારદાદેવી, એમના પિયરમાં વિતાવેલા ટૂકા ગાગાઓનેૅ બાદ ડરતા, ઈ « 
૧૮૮૫ સુધી દક્ષિણેશ્વરમા જ સહ્યા શારદાદેવી ત્યાં ગયા, પછીના થડબાતના 
દિવતા*દરમિયાન જેઈ શકયાં “ રામકૃષ્ણ રાત્રે પણ પરમકોટિની સમાધિદશામા 
પહોચી જતા હતા ગએમણે જોયુ કે મદિરના ઘટ સાભળતા અથવા કોઈ મંત્ર સાભ 
બીને કે દિવ્ય વિષ& અગેના વાદવિવાદમા ભાગ લેવાથી પણ એ પરમ તમન 
દશામાં પહોચી જતા ભગવત્સ્વરૂપ માણસ હતા દક્ષિણૅશ્વરમાના એમના આ યુખી 
અને ધન્ય દિવસોના નિદે"શ કરતા એ શ્હેતા 

“એ કવા દિવ્યભાવમાં રહતા તે ડમે કરીને સમજવાય તેમ નથી. કોઈવાર 
ભાવાવેશમાં ખૂબ બોલતા, શ્રેઈવાર હ દતા, મેઈવાર રતા અનૅ કાઈવાર ત્માધિમાં 
સપૂણપણે શાત થઈ જતા આ દશદ ઘણીવાર રતભર વ્વાગતી એ દિવ્ય સનિધિયા 
મારુ આખું શરીંગ ભતથી ધૂ જતું અને હુ આતુરતાથી પ્રભાતની તહ જૉતી. 
વખતે ભાવતમાધિ કાને કહ છે એ છુ સમજતી નહિ એક -ત્રે એમની સમાધિ 
ઘણા લાગા વખત નાલી ખૂબ ગભરાઈને મ હૃદયનેપ બોતાવ્યો નેણે આવીને 
એમના કાનમાં નામસ્મ્દરગ ડર્યું, એટલે ધીરધોર એમનામાં “તનય આવવા માતુ 
આ બનાવ પછી એમને મારી મુરકનીનેદ ખ્યાત આવ્યો એમહે મતે શીખવા-]ુ 5 
અમુક પ્રકારની તમાધિદશામાં અમુક દિવ્ય નામોનુ સ્મરણ એમન! કાનમાં કરું 
આ પછી મારી બીક બહુ એઇ થઈ, કાસ્ણ કે અમુક દિવ્ય નામનુ સ્મરણ કર 
વાથી એ ચોક્ક1 ભાનમાં આવતા આ પછી પણ હુ સતિ દરતમયાન જગતી ૪ 


૧ સામદૃષ્ણુતા ભત્રીન્ને 


શ્રી શારદાદવી ૧૨૭ 


રહેતી, કારણ ઝે એમને કયારે સમાધિ ચડૅ એ કહેવાય નહિ. ધીમેધીમે એ મારા 
મુશ્કેલી સમજતા થયા એ સયજ્યા કે ઠીકઠીક વખત પતાર થયા પછી પણ 
છુ' એમની સમાધિદશાને અનુકળ મારી જાતને બનાવો શકી ન હતી તેથી એમણે 
મને નણબતમાપ સૂવાનુ કહ્યુ. 


શારદાદેવી: પવિત્ર માના રૂપમાં 


અત્યાર સુધીમા રામકૃપ્ણે હિદુધર્મની બધી જ સાધનાએ પૂરી કરી ઇતી અને 
વિવિધ અનુભવો મેળવ્યા હતા એટવુ જ નહિ, પણ બધા ધર્મોના સત્યનો અને 
વિવિધ ધર્મોમા અતર્ગત રહેલી સવાદિતાને! સાક્ષાત્કાર પણ એમને થયે. હતે. એ. 
વખતે એમની વય પદૈત્રીસ વર્ષની હતી 


લગ્ન પછી, જ્યારે શારદાનુ સ્ત્રીત્વ પાગરતુ જતુ હતુ, ત્યારે શ્રી રામકૃષ્ણે 
માતાજીને એમના મનમાંથી વિકારને નામશેષ કરવા અને અણીશુદ્ધ રાખવા 
અત કરણપૂર્વક પ્રાર્થના કરી હતી દક્ષિણેશ્વરમાના એમના સહવાસની શરૂઆતના દિવસે 
દરમિયાન એકવાર એમણે શારદાદેવીને પૂછ્યુ કે તમે મને સસારી જીવનમાં 
ખેચી જવા તો આવ્યા નથી ને, ત્યારે એમણે ઉત્તર આપ્યો, “મારે શા માટે એમ 
કરવુ જોઇએ? હુ તમને ધામિઝ જીવનપથમા મદદગાર થવા આવા છુ” 


એમના તસહવાતના આ શરૂઆતના દિવસે! દરમિયાન જ પોડશી પૂજા તરીકે 
એળખાતી પૂજા એમણે કરી. માતાજીને માટે તૈયાર થયેલા આસન ઉપર એમણે શારદા 
દેવીને બૅતવાનુ કક્ષુ પૂજા વગભગ રારે નવ વાગે કર્મકાણ્ડ અને ગંત્રાથી થર 
થઈ આએ આધખેદ વખત શારદાટવી આધ્યાત્મિક ભાવાવેચમાં હતાં એમના ઉપર પવિત્ર 
મગથુદ્ધ જળથી અભિષેક કર્યા પછી રામકૃષ્હે નોચેની પ્રાર્થના વડે શારદાદેવીમા 
માતાનુ આવાહન કર્યું 


“હે માતાજી, એ શાશ્વત કુમારિકા, સર્વચકિતની અધીશ્વરી માતા, સોંદર્યનિધાન 
િષ્િદ્રાર ખોડાની કૃપા કરે, આ નારીનદ ચરોરને તેમ જ મનને પવિત્ર કરીને, 
તનાર્માં આવિભૂંત થઈને. બધાંનું ડગ્યાણ કરા.” 


------------ 
1 ટકોરખાનુઝ જે પદવ્ળમી સમરપ્તુનો ર માતા “ને ચારદરેવાના નિવાસ મારે 
નાયડુ સત્વામાં નઆન્યું હહુ- 


૧૨૮ ઉિદુ ધર્મનો શંત નારગી 


સમગ્ર પૂજ દરમિયાન, શારદાદેવો અડધાપડધાં બાહ્ય શાનશ્ૂન્ય બની ગયાં બાં, 
અને જ્યારે પૂના પૂરી થઈ, ત્યારે તારદાદેવી સપૂર્ણ, તમાધિત્ય બની ગયાં છતો. 
“આ પ્રમાણે આરાધ્ય અતે આરાધક નાત્મસ્વરૂપમાં પૂર્દાભાવે સાર થયાં. 


આ આધ્યાત્મિક દશામાં ઘણે વખત પત્તાર થયો. ચત્રીના બીજા પ્રહરમાં, રમન 
રૃપમાં કઈક જાગૃતિ આવવા માંગે. પછો એમણે દેવીને આત્મનિવેટન દ્યું અને 
ાત્મનમર્પણની દશામાં, પોતાની ન્રમક્ષ રહેગી દેવીને પોતાની સાધનાનું બધું ર, 
પોતાની માળા, પોતાની જાત તથા તર્વસ્વનું આત્મવિત્ર્જન કરતાં નીચેના મત્ર 
બોલ્યા 

“હે સકળ મંગળના મગલસ્વરૂપ દેવી, હે સ્વકર્મનિષ્પન્નકારિણી, હે શરણતાયિની, 
ત્રિનાને, શિવગૅહિની ગૌરી, હે નાતયલી, તને પ્રણામ, તને વાર વાર પ્રણામ,” 


કર્મકાટ્ડખનિત પૂજામાં, સામાન્ય રીતે ભડ્ત દેવોનું આવાહન એના પોતાનામાં 
કરૈ છે, અને પૂજા પૂરી થદ્ય છે ન્યારે એના મૂડ સ્થાન વિશ્વમાં ભની જવા એને 
પ્રાર્થના કરે છે જો ક ભકત દેવ ગાથે થોડેક ક્ષણો તદ્ર પતા અનુભવે છે પણ 
તરત જ ફરી સતારી દશામાં આવી જાય છે અને પોતાનું દૈવી એકય ભૂડી જાય 
છે જ્યારે સમકૃષ્ણે શારદાદેવીમા માતાનું આવાહન કર્યું, ત્યારે તેમને ઉન્વ ઝોટિનો 
આધ્યાત્મિક અનુભવ થયો. જ્યારે એમને ભાન આવતું, ત્યારે પણ એ પોતાનુ 
દેત્રી નાઘેનુ તાદાત્મ્ય ભૂગતા નહિ એ તદર ,પતા આખી હિંદગી એમનામાં «છો. 
વળી, એક રીતે તો “આ પૂજા રામકૃપ્ણના જીવનર્મા, એમની સાધનાના ફળમાં નને 
એમની આધ્યાત્મિક પ્રગતિમાં શારદાદેવીની ભાગીવારીના પ્રતીકત્રમી હતીં. ત્યાર 
પછી એમના શરીર અને મન બન્ને રામકૃષ્ણનાં ચરીર અને મન દ્રારા વિગત્તતી 
અને માતાજી તરીક ઓળખાતો શક્તિના વાહન ઘયા એ બન્સે એકબીજામાં માના 
જીના દર્શન કરતા. કયારેય એમના મન નીચી અપાટીએ ઊતર્યા ન હતા. શારત 
દેવી રામકૃષ્ણ જેટગા જ પવિડ હત્તા તે 'રિવ્ય પુરુ? હતા અને એ “ટિવ્ય સ્ત્રી' હતાં 
એ એમના શિષ્યોને માટૅ અને શિષ્યોના શિષ્યો માગે તેમ જ પોતાની પ્રિષ્યાએ માટે 
માતા હતા. અરે, એમના દ્રારા જ, રામકૃપ્તરે જેની આ ધધના અને સાક્ષાત્કાર કર્યો 
વતા,એ માતાજી તરીકે ઓળખાતી હિવ્ય શક્તિ પ્રગટ થતી હતો, માટે એ માતા 
કરતાં પણ અધિક હતાં. આજે એ માતાજી તરીકે-- સે નામ પ્રેમ અને આદર- 
મિગિત લાગણીઓ જગાડે છે --એગખાય છે, એમાં સહેજ? આશ્ચર્ય નથી. 


શ્રી શારદપ્દેવી ૧૨૯ 


[ઉદુઓના પરંપરાગત આદર્શ પ્રમાણે, હિદુ સીએ પતિને પરમેશ્વરનું પ્રતીક 
શણીને ગૃહજીવનમાં એક જાતનો આધ્યાત્મક દષ્ટિકોણ ખીલવવા જોઈએ. પતિની, 
સિસ્વાર્ઘભાવે કરેલી સેવાથી શીનવસ્ીનું પ્રભુતામાં આરોહણ થાય છે, અને આધ્યા- 
સ્મિક પ્રગતિ થાય છે. આ યુગના અવતારી પુરુષ પવિત્ર રામકૃષ્ણ એના “પતિ 
હતા, એ શારદાદેવીનું અનન્ય સૌભાગ્ય હતું. આ રીતે એમના માટે સેવાને ભકિતમાં 
સંકાન્ત કરવાનું સુકર હતું. એમના ઉપદેશોની ઘેરી અસર શારદાદેવીના ગ્રહણશીવ 
મન ઉપર થતી. ઉચ્ચાચ્ચ આધ્યાત્મિકતા ભણી જવાનો પ્રયત્ન કરવામાં એમણે 
કશી કચાશ રાખો નાહ. એમના અંતર્જીવનની ઝાંખી આપણને એમના પોતાના 
શબ્દોમાંથી થાય છે; 

“દક્િણેશ્વરમાં હું રહેતી હતી ત્યારે ઘણીવાર હું સવારે ત્રણ વાગે ઊઠતી અને 
ધ્યાનમાં બેસતી, ઘણીવાર હું એમાં સંપૂર્ણપણે તન્મય થઈ જતી. એક દિવસ ચાંદની 
રાતે જપ* કરતી હું ટકોરખાનાવાળા ઘરના પગથિયા ઉપર બેઠી હતી. બધું નીરવ 
હતું. ઠાકુર એ રસ્તેથી. પસાર થયા તેપ પણ મને ખબર ન પડી. બીજા દિવસોએ 
છું એમના ચૅપલનેપ અવાજ સાંભળતી, પણ આ દિવસે તો એ પણ ન સાંભળ્યો. 
હું ધ્યાનમાં સંપૂર્ણ મગ્ન હતી. આપ દિવસે પવનને લૌધે મારી પીઠ ઉપરથી સાડી પણ 
સરી પડી હતી, પણ એ વિશે હું બેભાન હતી. એમ લાગે છે કે વત્સ યોગેનરે એ! 
રસ્તેથી ઠાકુરને અપ્પવપ માટે કૂજે લઈને પસાર થયો અને એણે મને એ દશામાં જેઈ, 

જવ મસ્તીભર્યા હતા એ દવસે! ચાંદની રાતે ચંદ્ર તરફ હાથ જોડીને હુ 
બોપ્વતી: “તમારી આ જ્યોત્સ્તાની માફક મારું અંતર નિર્મળ કરો. જે માણસ ધ્યાનમાં 
નિશ્રલ હેપ્ય છે, જે ભગવાનને પાતાનપ હૃદયમાં જેઈ શકે છે, અને એમને 
અવાજ સાભળી શકે છે. આવા માણસના હૃદયમાં એક ક્ષણે એક વિચાર ઝબકે 
જતા તરત એ ત્યાંને ત્યાં પરિપૂર્ણ થઈ જરો, એ શાતિમાં તરબોળ થઈ જે. અહા! 
એ વળપ માણું મન કેવું હતું ! એક્વાર કામ કરનારી બાઈ ધિિદાને હાથે ભૂલથી 
કૌસાની થાળી મારા દેખતાં પડી ગઈ. તેને રણકાર જાણે મારા હૈયામાં ર. 


----:::-- 8 ઘડાયા.2”” 
* છ. 
૨ રામપૃપ્તુ આપેલા મત્રતું રય્યુ 


૨ સ્વામી ચેડગનન્ડ (યોમેન)ે રામદૃષ્ણના માહે રિષ્ય 

૩ એ વતત માતાક્ ટકોરખાનાનાળા ઘરમાં ધ્યાન ધરતાં હતાં, સૂ; 
કેતા લાગ્યા અને એ રડી પડયો. પવજલિ પ્રમાણે, મહાન ન આ ઘા વજ 
પ્યાનમાં કેન્દ્રિત થયું' હોય છે, ત્યારે નાનકડો અના પણુ ઝૂ, ગું' સન જ્યાર 


ના જેતા. લાગે છ. 


૧૩૦ પિદુ ધર્મની રત નાતના 


આધાત્મિક નામાત્ગરની પરિપૂર્ત દચાએ પબ પછે, ત્મજય છે કે જે 
માત હૃદયમાં રહે છે એ બીજા બધાના--તીનદડિત, અસ્પૃશ્ય અને શાતિથી બહમ 
થયે બધા વામેના હૃદયર્મા પણ રહે છે આ સનજ માણત્ને ખરખગ નહર બનાવ ઈ. 

શ્રી સમકૃષ્ણ પોતે જ ચારદાટેવોની આ નૈતિક અને આધાત્મિક પરિપૂર્ણતાના 
સાક્ષીરૂપ હતા એકવાર એમણે એમના શિખાને પાછળમી કહ્યું હતુ, “એ આપવી 
બધો વિશુદ્ધ ન બ્રેત તો મે માતે આત્મર્તામ ન ગુમાવ્યો હાત એવુ કોણ કળે કે? 
લગ્ન પછી વાકુઝ થઈને મેં જચતનાને જણાવ્યું હતું ઝે “હે મા, માગે પત્નીમાયી 
સમભાવ દૂર કરી દેજે નારે છું એની નાથે નહો ત્યા” જ ખ્યાડ આવ્ય 
«ગદબાએ નાચાતાડ મા પ્રાર્થના સ્વીકારી હતી.” 

ખરેખર, એ બન્ને મહાન હતા. એમણે માતાજીને નકબીજાના જે. બીભ 
સૌપુરુષાથી તાવ જ નિનાળદ હતાં આ બને જણ એ યાઢ અખવા જેવું છે કે 
ઈ ત. ૧૮૮૬માં જયાર રામકૃષ્ણનો દેહાન્ત થવો, ત્યારે જેમણે નમની વ ભગ 
તેર વર્ષ સુધી સેવા કરી હતી એ શાગ્દાદેવી રડયા અને બોગ, “એ માતાજી, 
મને પાછળ મૂદીનૅ તમ કયા «તાં રહ્યા 7” રી 

તારદાટેવાં જે માતાજીને નમકૃષ્ણમાં જોતા, એમને «7 ન ચારદાદેવોમાં જતા. 
એક દિવ. શ્રૌ ત્રમકૃપ્યની પનચપી કરતા, શાગ્વાદેવીએ એમને નિખાવતતપણ 
પૂછ્યુ, “તમે માળ તરફ કઈ દમ્થી જુઓ છો /' તરત જ એમણે કહ્યું “જમા 
મદિસ્મા છે, તેણે જ અદ શરીરને ઉત્પન્ન કર્યું છે. અને હમણા હમણ તેજ મા 
ટકોરખાનામાં રહે છે સાક્ષાત આનદમચીના રૃપ તરીકે તમને જોઉં છુ ” 

શારદાદેવી શ્રી ચમકૃષ્ણની સૂચનાઓ પ્રમાણે નમની “અધ્યાત્મિક ગાધના કરતઇ 
આધા જપ અને ધ્યાન મુખ્ય હતા. એમના દેદાન્ત સુધી ગએમણે માતૃભાવે નમની. 
કરેલી સેવા, દા ત, એમના માટૅ ચધવુ, અને પીસ્તવુ, અને બીઝ જતની અનત 
સેવા-અદબયાએ એમને પાતાની કિદિગી જેની સાથે નૂથાઈ હતી નને મણન સત 
સાથે એકાકાર થવાની તકો આપી. 

આ ઉગ્ર આધ્યાત્મિક સાધના અને પગ્મકોટિના દિવ્ય સાક્ષાત્કારોના દિવતેદ દર 
શિયાન ૭ તમકૃપ્ણ જણતા હતા કે માતાજી નમનું હિવ્ય ડાર્ય આગગ ઉપગ ગાવું 
રાખવા નિર્માયા હતા. એક દિવત્ત એમણે માતાજીને કહ્યુ “આજુબાજુના વાડા 
અંધારાર્નાં જીવ સમાન છે તમારે એમની કાનજી લેજી ” એમણે શારદાદેવીને 
શહાન મતો શીખવ્યા, ગગને એ મતોની દીતા કમ આપવી નને સમજાવ્યું, અને 


થા શારદપ્દેવો ૧૩૧ 


આધ્યાત્મિક આશરાની ખોજમાં આવેલાને કેમ માર્ગદર્શન આપવું એની પણ સપ 
પાડી. એમણે પાછળના દિવસોમાં કહં, “આ બધા મંત્રેદ મે” ઠાકુર પાસેથી ન૪ 
મેળવ્યા છે. અ મેત્રાથી માણસ અવશ્ય પરિપૂર્ણતા પામે છે.” કાશીપુર્માં પોતાની 
માંદગી દરમિયાન એમણે શારદાદેવીને વાગણીપૂર્વક પૂછ્યું, “તમે કરું નહિ ડરો? 
શું મારે ૪ બધું કરવાનું છે?” શારદાદેજીએ જવાબ આપ્યો: “હું સ્રી છુ, હું શું 
કરી શકું?” એમણે કહ્યું: “કમ વળી, તમારે ઘણૂ'ઘણ કરવાનું છેપ ?” 

એમના પતિ જેવી જ એમની વિશુર્દ્ર અણીશુદ્ધ લતી. ધન અને બીજી વસ્તુ- 
એના એમણે કરેલા ત્યાગૅ સ૫૪ દર્શાવી આપ્યું કે એમણે કેટલી બધી સફળ રીતે 
ત્યાગનો આદર્શ અમલમાં મૂક્યો હતે.5 ખરેખર, એમના દેહાન્ત પછી મના 
આધ્યાત્મિક ઉપદેશનું કામ ચાલુ રાખવા અને છેલ્લા વર્ષોમાં સેડડો શિષ્યોને માર્ગ- 
દર્શન આપવા એ સૉપૂર્ણ રીતે લાયક હતાં. 


પોતાના ગાસમાં 


ઈ, સ. ૧૮૭૩ના ઔકટોબર માસમા, શારદાદેવી દક્ષિણેશ્વરથી પ્રયમવાર જયરામ- 
બાટી પાછા ફર્યા અને ત્યાં થોડક મહિના રહ્યાં. ઈ. સ. ૧૮૭૪ના માર્ચ માસમાં 


એમના પિતા ગુજરી ગયા. આ આર્પાત્તિમમ એ એમની માતદ મટે લિમતના 
સ્તંભ બની રહ્યાં 


ફં. સ. ૧૮૭૪ના એપ્રિલમાં તે દક્ષિણેશ્વર પાછા ફર્યા. એ વખતે શી રામ- 
કૃષ્લને સગ્રહણીનેદ રોગ થયેોદ હતો, એટવે એ એમની સારવારમાં રહેતે હતાં. 
એ સાજા થયા પણ પછી ચારદાદેવીને એ જ બૉશમારી લાગુ પડી. જ્યારે એમને 
ઠીક થયું, ત્યારે એ ઈ. સ. ૧૮૭૫માં ફરી એમને ગામ ગયાં, જ્યાં દદે* ફરી ઊઘલા 
૬ એના અયે એ કે એચભુ ગર તરીકે શાગ ભજવવાનો છે 
૨ એક દિવસ એક તવંગર મારવાડી ગૃહસ્થે શ્રી રામરૃધ્ણુના ને બે'માં ર1. ૬૦,૦૦૦ 
જમે કરવાનુ સૂચન ક્યુ, જેથી એમને કદી તંગી ન પડે. પોતાના .આદર' સાથે 
અસ'ગત હોવાને કારણે રામકૃષ્ણુ આ સૂચન સ્વીકાયું” નહિ. પણુ એમણે સૂચન્યુ” 
કે એ માવાજને પૂછા રાકે અને પૈસા એમના નામે “મે કરી રકાચ. એમણુ પણુ 
ભા માગણી મકકસપણે નારી, કારણુ સ સ્વીકારવી એટલે રામરૂષ્સે પેસા સ્વીકાર્યા 


બરાબર હત. એમણે પાતાના આદ્ીંગુ' નિથલપણુ પાલન ક્યું" એ નેઈને 
રામપૃષ્ણુ પુરી ગયા. 


૧૩૨ હિંદુ ધર્મની રાંત નારીએ 


ખાધા બધદ ઉપાયો નિષ્ફળ નીવડ શ્રી રામટૃપ્ણને ખૂબ ચિતા થઈ એથી નાતા- 
છીએ અનરન કરીને સિહવાહિનીના સ્વરૂપર્મા રહેના ચાતાઝીના મદિરા, એવને 
વીનવણી કરીને દૈવી મદદ લેવાનો નિર્ણય કર્યો. માતાજીએ પોતે જ નણાવ્યું છે ઝે 
થાડા જ વખતર્માં «ગદબાએ બૅ ઉપનારો દર્તાવ્યા સંગ્રહણીના દર્ટની દવાનો 
નિદે”નશ એમની માતાને કર્યો હતોઃ અને આખના દર્દ માટેના ઉપનારનો નિદે દ 
એમને પોતાને થયો હતો બન્ને દવાએ! અજમાવવામાં આવી અને સહલ પુરવાર થઈ. 

માતાજી ટરી માદા પડયા, આ વખતે બરોળના વધી જવાથી -એે પીડાતા બત 
જ્યારે સાજા થયા, ત્યારે ઈ તસ. ૧૮૭૭ના જાન્યુઆરી માતમાં રરી દહ્રિણેશ્વર 
ગયા. એ જ અત્તામા શ્રી સમકૃપ્ણની માતા ચંદ્રાદેવીનો દેખાન્ત થયો ઈતો તારવા 
દેવી ઈ ત્ત. ૧૮૮૧ના રૃબ્ર,આરી માનમાં દક્ષિણેશ્વર ગયા, પણ ત્યા વાગે] વખ 
રહી શક્યા નહિ ઈ તત ૧૮૮૪ અને ૧૮૮૫માં એ દદ્ષિણેશ્વર પાછા ફર્યા આ 
બધી અવરજવર દરમિયાન એક વખત એમને જર.મગાડીથી દક્ષિણશ્વર પડ 
પાળા જતા, એક ગીવ જગલમાથી પસાર થવાનુ હતું એ પ્રદેશ ડકુઓથી ભર 
ચક હતો! એમની તાથે આ મુસાફરી દરમિયાન બીજા” માણસા હતા, પણ એમની 
નાગ ધોમ હોવાને કારણે, એ બીજા બધાથી પાછળ રહી ગયા. એમન) માણતો દિ 
મર્યાદાની બહાર હતા, ત્યારે એમને એક ડાકુ અને તૅની પત્તીનો બેટા વયો- એ 
ચેતી ગયા અને ગભરાયેડા હોવદ છતા ચિત્ત સ્વસ્થ આખ્યુ જાણે કે એ પોતાના 
માતાપિતા હોય અને પોતે એમની રસ્તે ભૂગી પડી દીંડ્રી હોય એવા નમ્ર અવાજ 
એમણે આ વોડો સાથૅ વાતચીત કરી. અદ બન્ને જણ એમનાયો એવા જિતાઈ નર્યા 
કે એમને અઃ ભયગ્રસ્ત પ્રદેશમાં દોરવા લાગ્ય. એમની સ્્રીચહજ નારુત$ અન 
શધુરતા, એમની સરળતા અને તદ્ન નિષ્કામ સ્વભાવે એમના હૃદચ જીતી લૌર્ધા અન 
એ બન્ને એમને તારકેશ્વર સુધી મૂશ ગયા, જ્યા એમને એમના ત્તાથીદાસો ફે 
ભેગા થઈ ગયા પછી આ .કુયુગવ અદશ્ય થઈ ગયુ 

શ્રી રામકૃપ્ણને ગનામાં કર્કત્રાગ થયેદ હતે, એથી એમને ઈ ત્ત, ૧૮૮૫નો 
સપ્ટ્રમ્બર માસમાં પહેલા સ્યામપુકુર લઈ જવામાં -આાવ્યા અને તણ મહિનદ શ્રછી 
એમને કાશૌપુર ખસેવા પડયા માતાજી ઠાકુરની ચુશ્રૂપા કરવામા, અમેં મદફક 
આવે એવો ખોરાક રાધવામ અને એમની જરૂરિયાતો! સાચવવામાં રાકાવેડ 
રહેતાં હતા. 

તબીબી કાળજી અને પ્રેમાળ માવજત હોવા છત શ્રી રમટૃપ્ણની માદગીમાં કશો 


શ્રો શારદાદેવો ૧૩૩ 


સુધારો થયો નહિ, ત્યારે માતધ્જીએ તારકેશ્વરમાં આવેલા શિવમંદિરમાં દિવ્જ મદદ 
માચી. એમણે અનાજ કે પાણી લીધા વિના બે દિવસ ઉપવાસ ડર્યા અને દવી 
ઇલાજ માટે પ્રાર્થના કરી. બીજે દિવસે રાત્રે એ એક પ્રકારનો અવાજ સાંભળીને 
ઝબકી ગયાં, અને એમના મગજમાં વિચાર આવ્યો: “કોણ પતિ છે અને કોણ પત્ની 
છૅ? આ સંસારમાં કોણ મારું સગું છે? કોને માટે હું આત્મહત્યા કરવા બેઠી છું?” 
એમણે ડહ્યું, “ઠાકુર માટેની મારી બધી માયા જણે કે જતી રહી અને થારું મન 
સાવ વિરકત થઈ ગયું. બીજી સવારે હું કાચીમુર ગઈ, ત્યારે ઠાકુર બાવ્યા, “ડેમ રે, 
કાંઈ બન્યું? ખરેખર, બધું જ મિથ્યા છે ખરું ને?” 


ઠાકુરતે પણુ એ ૬૮ વખતે સ્વપ્ન આવ્યું હતું કે દવા લાવવ૬ એક હાથી ગયો 
હતો, દવાને માટે એ હાથી જાણે કૅ ધરતીને ખોદી રહ્યો છે. માતાજીએ પણ 
સ્વપ્નમાં જોયું હતું ઝે કાલિમાની ગરદન જાણે કે એક બાજુ જૂકી ગઈ હતી. એમણે 
પોતે એનું વર્ણન આમ કર્યું છે, “મા, આમ ગરદન ઝુઝાવીને ડેમ ઊભા છો?” 
દેવીએ શમકૃષ્ણન॥ ગળાનો કર્કટરોગ દેખાડીને કહ્યું; “આના લીષે. મને પણ ગળામાં 
એ થયું છે.” 


ઈ.સ. ૧૮૮૬ ના ઔગસ્ટ માસની રોળમી તારોખે શ્રી રામકૃપ્તે મહાસમાંધિ 
લીધી. માતાજીનું હૃદય નિરાશા અને દુ:ખર્માં ડૂબી ગયું. અચિનિર્સસ્કાર થયા પછી, 
પતિના મૃત્યુપ્રસગે હિંદુ વિધવાએ। કરે છે એમ, એમણે ઘરેણાં કાઢવા માંડયાં. જયારે 
આમ ડરતા હતાં, ત્યારે તરત જ દશ્ય દેખાયું. ચમકૃષ્ણે એમને દેખા દઈને પૂછયું, 
“આ તમે શું કરો છો? છું કયાંય ગયો નથી, માત્ર અ ઓરડામાંથી પેલામાં જ ગયો 
છું.” અ દશ્ય પછી એમને ખૂબ આશ્વાસન લાધ્યું. 


તી્ચ્હવાત્રા 


ચરમહંસના દેહત્યાગનાં બેં અઠવાડિયા પછ, માતાજીએ ઉત્તર ભારતની ચાત્રાનો 
આરભ કર્યો. ઈ. સ. ૧૮૮૬ના ઔગસ્ટ માસમાં માતાજી કવડત્તાથી નીકળ્યાં. 
એમની સાવે એમર્તી બૅ શિષ્યાએએ (રામકૃપ્ણની ભત્રીજી લક્્મીદીદી અને 
ગાવાપમા), ત્રણ મઠવાસી દિવ્ય (૦ર પાછળથી સ્વામી વૉગાનંદ, સ્વામી 
અભેદાનંદ અને સ્વામી અદ્ભુતાર્નદ તરોકે જાણીતા શ્વે) અને ગુંહસ્થ ચિપ્યો 
(પહેન્દ્રનાથ ગુપ્ત અને એમનાં પત્ની) હતાં. 


૧૩૪ વિદુ ધર્મનો સંત નાર્તએ! 


રસ્તામાં આ બધાં દેવઘર અને બનારસથાં મોભો. બનારસમાં વ 
મંદિરમાં સાંધ્પ આરતી વખતે હાની આપતાં માતાજી શમાધિદમાં ખા 
સમાયણના દિવ્ય નાયક શ્રીરામર્ચદ્રજનાં જવન અને ડાર્શે સાથે સંકળાયેલી ડે હા 
નગરીની પણ એમણે મુવાકાત વીધી. આગગાડોમાં બેસીને એ જુદાવન ક થં 
ઘતા, ત્યારે રામકૃષ્ણનું માદળિયું બાયેલો એમનેદ હાથ બહાર ખુલ્લા પા 
સૂરતા હર્તા, પછી રામૃકૃપ્ણ એમને દેખાયા એ દથ્યનું વર્ણન એ પોત 
શબ્દોમાં કરે છે; બા 

“મે' એમને ગાડૈની બારીમાંથી મારી તરફ જેતા જોયા, અને એમણે મન પ દ 
આપી, “તમારો સાથે મારું સાનાનું શાદનિયું છે. જો રે એ ખોવાય નહિ. અ. કા 
શર્ગો ગયાં અને એમની છબી જે પેટીમાં હતી એ પેટીમાં માદનિયું ક ક 
શૂકયું, પછી «યારે એ ક્લકત્તા પાછા આવ્યાં, ત્યારે એ એમણે બૅલૂર 
આપી દીધુ ૧ ની યાદે 

વૃદાવનમા, પ્રિયતમ કૃપ્વથી વિખૂડી પડે ગયેવી ચધાની વિરહવ્યયાઃ તમો 
એમનામાં પરમુંશ્વર માટે એવી જ વિહ્વળ ઝ'ખના જગાડી અને એમના ક 
રૂપાઈ રહેવી લાગણીઓને એટવો હદ સુધી હવાવી કે એ સડે પડયા. પ 
શ્રૉ રામકૃષ્ણ માતાડતે દેખાયા અને નીરેના શબ્દોથી એમના ડને અ 

“તમે શા માટે આટકુ વધું રડો છેદ? હું અહીંજ છું. છુ ક્યાં ગયો છું? ઈ 
માત્ર એક એરડમાથી બૌજા એરયમાં ગરો છું.” ક 

વૃદાવનમા એમનું જીવન ઉંડા ધ્યાનમાં-આર્ત પ્રાર્થનાએમાં અને ગહન ક 
બભૂતિઓક--પતાર થયું. કાલબાબુના ઘરમા એમના નિવાસ દરમ્યાન,એ સ 
સમાધિ (અહકારથી પર એવી ચેતનાતીત અવસ્ત્રા) નામે ઓળખાતી ની, 
સાવિદાવલ્યામાં પહોચી જતાં. અહીંથી એમણે ગુરુ તરીકેની જવાબદારી સભાળ દ 
શરૂ કરી અને “એ આશ્ચર્યકારક રોતે રારૂ થઈ, કોનેનને (જે પાછળથી સ્ગામી ોગા- 

નન્દ તરીકે પ્રતિદ્ધ થયા) રામકૃષ્ણે તાબ્રિક દીક્ષા આપી ન હતી. ક 

સતત ત્રણ રાત સુધો માતાજ્કને દેપતાયા અને એમને જણાવ્યુ કે પોતે ના 

શા આપી ન હતી, તેથો તેમણે મોગેનને દીવા આપવી. અને એને આપવાં 

મંત્ર પણ કઘ્યો. રામકૃપ્ત મોગેનને પણ દેખાવા અને એને માતાજી પાતેથી છ 

પ સ્વામી વિતેડાનટે ગગાક્તિરે બેલ્રમાં સ્યાપેહો મઠ રામરૃષ્ણુને અપયણ થયેલા 
મંદિરમાં એમના અવરોષા સાગવવામાદ આશ્યા છ. 


થી શારદાદેવો ૧૩૫ 


લેવા કહ્યું. એમણે એ પ્રમાણે પૂજા કેરી, સમર્યધદશાર્મા પ્રવેશ કરીને યોગેનને 
દીશા! આપી. 
આખી મંડળી ઈ. સ. ૧૮૮૭ના ઔંગસ્ટ માસ પહેલાં વૂદાવનથી ડવડત્તા 
પાછી ફરી. . 
કામારપુકુરમાં 
ક 


વુ*દાવનથી પાછા ફર્યા પછી, માતાજી ગેધ્લપમાં અને સ્વામી યોગાનંદ સાથે 
રામકૃષ્ણની જન્મભૂમિ કામારપુકુરમાં ગયાં. યોગાનન્દ ત્રણ દિવસમાં જ કલકત્તા 
યાછા ફર્યા. પણ ગાલાપમાં એમનો સાથે લગભગ મહિને! રહ્યાં. 


કામારપુકરમાં માતાજીની હાજરીએ ત્યાંની ગ્રામીણ સ્રીઓમાં ડવા ઊહાપોહ 
જગાવ્યો હશે એ સમજવું પાશ્ચાત્ય વાચકોને મુશ્કેલ પડશે. સાધારણ રીતે, સૌભાગ્ય- 
વતી સ્રી જ ચૂડીએઃ અને લાલ કિનારવાળી સાડી પહેરે છે, એ એક વિંદુ વિધવાને 
પહેરતી એઈ ત્યાંની સ્રીઓને દુ:ખદ આશ્ચર્ય થયું, તેથી. માતાજીની ઇચ્છા ચૂડીએ। 
કાઢી નાખવાની હતી, પણ ફરી તેમને રામકૃષ્ણ દેખાયા, પાતાના શબ્દોમાં આ 
શ્રસંગને એ વર્ણવે છે: 

“એક દિવસ આશ્ચર્ય સાથે મે' જોયું કે ઠાકુર નહેરની બાજુર્થા ધર તરફ આવતા 
હતા. એમની સાથે નરેન અને બીજા શિષ્યો હતા. પછી એમણે મને કહ્યું, “ચૂડીએ 
કાઢશે! નહિ. તમે વૈષ્તવ તન્ત્રોને જાણો છો?” મે' કહ્યું: “એ કયાં શાસ્રો છે? 
એમના વિશે હું કશું જાણતી નથી.” તેથી એમણે કહ્યું, “ગૌરમણિ આજ બપોરે 
આવશે. એ તમને એ વિશે સમજ પાડશે.” એ જ દિવસે બપોરે ગૌરમણિ આવી 
પહોંચી અને એની પાસેથી મને ખબર પડી કે સ્રીને માટે એનો પતિ “ચિન્મય* 
(વિશુહ્ઠ આત્મા) છે. 

ગેધ્લાપ માં કા્મારપુકુરમાંથી ગયા પછી, માતાજીને મદદ કરનાર એવું કોઈ રહ્યું 
નહિ, કે જેને એ અનાજ, શાકભાજી વગેરે જરૂરી વસ્તુએ લાવ- 
વાનું કહી ચફે, કારણકે એ આ વખતે રિવાજ પ્રમાણે પડદો પટળતાં, ઘરમાંથી 
બહાર જતો નહિ, અને એમની પાતે પાતાના ખર્ચ માટે પૈસા પણ હતા નહિ. 
જે છેવટે એમને કોદાળો લસ, જયોન ખાદોને ચાઝમાછી ઉગાડવા ડયા. ડોદર 
પડી રહેલી ડાંગર છડીને ચોખા બનાવ્યા, એ સમકૃધ્ણને ધરાવ્યા, અને પછી સાથૅ 
કઢી ફે મૌંદું કશા વગર ખાધા. રામકૃપ્ણના ગામમાં એમના આવ્યાનો વાત્‌ સાંભળતાં, 


૧૩૬ વિદુ પર્પનો રત નારેનેડ 


કમની વિધવા માતાએ એમને દયહમરારી લઈ જાનું કહ], પણ માતાજી ઝક 
દિવચ ત્યાં ર્ધાં, અને કામાસ્પુકમ્માં પાછા આર્થ્વા. ન ધાવ એકાકીપ હ્તા, 
બવિષ્ય અંધકારમવ દેખાતું હતું, અને એ એના પર હતન કરવા વરાર્ન્યાં. પાછળથૌ 
એમણે કઠું,“કામારપુકુરમાં નેકલા સ્‍હેતી વખતે મને મતોમન વિગાર આગ, “મારે 
બાક છે નહિ. આ દુનિયાર્માં માઢ પાતાનું કતો ઘકટું એવું ડાઈ ૪ સ 
શું થયે!” એ વખતેટાકુરે મને દેખા દઈને કહયું, “થું તમારે પ્રુત્ર જઈને છેડ 
તમને ઘણાં પુત્રરત્તા આપ્યાં છે. વખત જતાં, ઘાસ માણતા તમને માતા તતેકે 
સાંતાધરે.” આયી એમને વધારે ને વધારે પ્રતીતિ થઈ ગઈ કે કરને એમની પાર્ત 
કાઈ નિશ્ચિત કામ કત્ાવવાનું હતું 

છેસ્ટે, શ્રી સમકૃપ્ણના ગુહર્કી અને મઠવાસી ધિષને ખબર પડી કે માનાઝને 
તૈમનો કાળજી અને સભા 4ની «રર હતી, અને એ વોકોએ એમને કલકત્તા બાજરો, 
એમને રહેવાની ચનવડ કરી આપવાનું પોતાનું આધ્યાત્મિક કર્તવ્ય ગણીને માથે હું. 

ઈ સ. ૧૮૮૮માં “તેમનાં જીવન અને પ્રવૃત્તિઓના બીજા તબક્ઠામાં આપણે 
પ્રવેશોએ છોએ આ વર્ષથી એમના શિપ્યા અને ભકતોએ એમના માટે રાખેલા ઘર: 
એ રહ્યાં, અને પાછનયી શ્રી સમકૃપ્ણના પોતાના શિષ્ય સ્વામો ચારદાનદે એમના 
રહેઠાણ અને સગવડ માટે કાયમી વ્યવસ્યા જેઘરમાં ડરી હતી, એ પાછ4થી 'માતૃ” 
નિવાન' નામે “ણૉતા થયેલા ઘ-માં રહ્યાં. 


તપશ્ચર્યા અત્તે સમાધિ 


ઈ. શ્ર ૧૮૯૩માં વારવાર દરયોરૂપે આવતા માનત્તિક અંતતયો દૂર કરવા 
“પંચાગ્નિતપ'૨ નામે એદનખાતો ઉડ્ડા પ્રકારની તપશર્યા એમણે આદરી, અઃ વખ 
એમને એક ગાધુ નજરે પડતો જે એમને પંગતપ કરવાની પ્રાર્થના ડરતદ- 
કોઈ વાર એક નાની છોકરી પણ એમને દેખાતી. માતાઝ્ને ઘણીવાર દુર્લભ આધ્યા- 
ત્મિક અનુભૂતિએદ મતી હતી, જેના ત્રાક્ષીએ માગીનની મા અને સમકૃપ્ણની 
૧ ઘણીવાર એમની વિનતિથી લાહા ઝુટુબની પ્રસત્રમમી એક જપ દાસીને રે 

એમતી પાસે સઈ રહેવા મોકલતી 
& આતે“પચતપ'ક્હેવાય છે. ચારે બાજુએ ચાર અમિ પગઢાચ્વામાં જાવે છે; અને માહા 

ઉપર વપતા આૂર્થ એ પાંચમો અગ્નિ છે. આ બધા વચ્ચે પ્રાર્થના અને થથાન 
કરવામાં આને છે. આ તપ પછી ગેમને ડોઈ દિવસ આડા અ'તરાયો નડયા નછિ- 
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બૌજી શિષ્યાએપ હતી. એ સ્વૅચ્છાએ દેહ્ચેતન્યભાવથી પર થઈ શકતાં હતાં. એક- 
વાર ડલકત્તામાં બલરમબાબુના છાપરા ઉપર બેસીને ધ્યાન ધરતદે એ સમાધિમાં 
લીન થઈ ગયાં. એ વખતે એમને થયેલા અસાધારણ અનુભવને એ નીચેના ચબ્દોમદે 
વર્ણવે છે: 

“ઝે દશાર્મા મને લાગ્યું કે મે” દૂરના દેશમાં મુસાફરી કરી છે, ત્યાં બધાં જ મારા 
માટે સ્નેહાળ હતાં. મારું સૌંદર્ય અવર્ણનોય હતું. શ રામકૃષ્ણ પણ ત્યાં જ હતા, 
ઘણી લાગણીથો એમણે મતે એમની પાસે બેસાડી. એ ભાવાવેશનો આનંદ વર્ણવ્યેદ 
વર્ણવાર્‌ એમ નથી. એ ઉચ્ચ દથામાંથી જયારે મારું સન નીચે આવ્યું, ત્યારે મે” 
મારા શરીરને ત્યાં પડેલું જેયું. મને થયું, “હું કેવી રીતે આ કુરૂપ શરીરમાં પ્રવેશી 
શકું?” કયાંય સુધી મારા મનને તેમ કરવા છું સમજાર્વી શકી નહિ, લાંબા વખત 
પછી મેં' મનને સમજાવ્યું અને શરીરમાં ભાન આવ્યું. બેવૂર મક નજીક આવેલા, 
માતાજીના વસવાટ માટે અવગ રાખેલા નીલાંબર મુખર્જીના ધરમાં એમને આવે જ 
અનુભવ થયે હતો; ત્યારે પણ ભાનમાં આવતાં એમને ઘણે સમય લાગ્યો હતે. 
જ્યારે એમનું દેહભપ્ત ધીમેધીમે પાછું આવવ! માંડયું ત્યારે એમણે પૂછયું, “એદ 
શ્‌ધમીન, માર હાથ કયાં છે? કયાં છે મારા પગ?” એમની સાયે ધ્યાન ધરતા- 
મોગીનની માએ એમનાં અંગે દબાવ્યાં અને કહ્યું, “કેમ મા, આ રહ્યા તમારા હાથ 
અને આ રહ્યા તમારા પગ.” છતાં આખા શરીરનું ભાન આવતાં, માતાજીને બછુ 
સમય લાગ્યો. 

જેમજેમ એમની આધ્યાત્મિક મહત્તા વધારે ને વધારે પ્રસિદ્ધ થવા લાગી, તેમ-- 
તેમ લોકો વધતી જતી સંખ્યામાં દોરવણી માટે, સૂચનધએદ માટે અને આધ્યાત્મિડ- 
દીક્ષા માટે આવવ માંડયા. 


જેટુખિક જવન 


એમની માતા શ્યામસુંદરી ઇં. સ. ૧૯૦૬માં મૃત્યુ પામી અને વસ્તૃત: એ જ 
હવે કુટુંબની વડીલ વ્યાકેત હતાં. એમને ચાર ભાઈએ હતા; એ બધામાં અભયચરણ 
સૌથી નાના અને વધારે બુદ્ધિશાળી હતો. કમભાગ્યે, દાકતરની પદવી મેળવ્યા બાદ. 
વગભગ તરત જ એ મરણ પામ્યેદ અને તેની વિધવા સુરબાલા માતાજીનો સંભાળ નીચે 
રહી. પતિના અકાળ મૃત્યુના દુ:ખથી સુરબાલદ મગજનું સમતોલપણુ' ગુમાવી 
બેઠી, ઈ.સ. ૧૯૦૦માં આલે પતિના મરણ બાટ જન્મેલો રાઘારાણી અથવા સાધૂ 


ન૩૮ હિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


નરીકે વધારે જણીતી, બાળકીને જન્મ આપે, રાધાની માંદગી . અને પાગલ. મા 
ચધુની ડાળજી બરાબર રાખો શકતી ન હતી તેથી માતાજીને રાધુ માટે ગાઢ 
વાત્સલ્ય હતું અને એમણૅ આ બાળકી માટે માની ગરજ સારો. આ બાળકી અને 
એની ગહતદ બન્ને માતાજી માટે સતત તકલીફ અને નિતાનું કારણ બન્યાં, પણ 
પોતાના તરફની આમનો વર્ત;[ક અપમાનજનક હોવા છતાં એમણે એક હહ માટે 
પણ આ બાળકો અને એની માતા માટેનેદ સ્નેહ છોડવેદ નહિ. એ નીવે પ્રમાણે 
કહીને પોતે આશ્વાસત લેતાં: 


“કદાચ મે શિવની પૂજ કાંટાળા બૌલોપત્રથો કરી હછે તેવી જ આ જ્માં 
કારે કપાળૅ આ કાંટો લાગ્યો.” 


જૈ રાધુની માતા કૉટા સમાન હતી તો, માટી થતાં શધુ પણ માતાજીને માટે 
એવા ૪ તીક્ષ્ણ કૉંટારૂપ નીવડી. એ શરીરે અને મનથી ખૂબ નબળી હતી અને ભારે 
ઘઠાગ્રહી અને કદી ન સુધરે એટલો હદે અનાડી વતી. પણ એની મહાન ટ્રોઈના 
અતિશય પ્રેમ અને વહાલને લીધે એ સુયરવાને બદલે વધારે બગડી. ઇ.સ. ૧૯૧૧48 
જૂનમાં માતાજીએ એનું લગ્ન ફર્યું. વર્ષો વીતી ગયાં, પણએ સાસરે જતી ન 
ધતી. પરિણામ એ આવ્યુ કે એ અને એની માતા બન્ને માતાજીના ઘરના ફશ 
0ની ગયદ સથુને એક બાળક હતું, પણ તે બાળકની સંભાળ લૅતી નહિ. તેથી 
ચાતાજી ઘણીવાર એને સમજાવતાં અને કેટલીકવાર ઢપરા પણ આપતાં. આવા એક 
પ્રસંગે, રાધુએ કોધમાં શાકની ટોપલીમા્‌થી માતાજી તરફએક મોટું રીગણ ફે કયું, 
એ એમને જેરત્રી વાગ્યું. એ દુ:ખથી બૅવડ વળી ગ્યાં, અને સાને આવ્યો. માતાજને 
સુના ક્લ્વાણ માટે વિતા થઈ, કારણ ઝે હિદુઓ માને છે ક ભે મૂર્ખ અને 
અજ્ઞાની માણસ અધ્યાત્મસાધનાર્મા આગળ વધેલ સ્રી ફે પૃસ્‍્પનું અપમાન ડરે તો 
અપચધીને આ જિત્ટગોમાં સહન કરવું પડે છે, અથવા એને દુર્ભાગ્ય નડૅ છે. તૈયી 
સાતાજએ રામડૃપ્ણની છબી તરફ ફરીને પ્રાર્થના ડરો: “એ ભગવાન ! એને એની 
ભૂવ માટે ક્ષમા આપો; એ નાદાન છે.' પછી એમણે રાધુને આશીર્વાદ શ્રાપ્છ 
અગે કહ્યું, “શષુ, ઘાકરે તો મતે ઠપકાનો એડ શબ્દ પણ કહ્યો નથી, અને તું મતે 
આટલું બધું વિતાડે છે? તને કયાથો ખ્યાલ આવે ઝે મારું સ્થાન કર્યા છે? હું 
તમારી બધાનો સાથે રહું છું, ગ્તેટલે તમારે મન માતે હિસાક નધી.” આ ચબ્દોયો, 
સધુ રડી પડે; પણ આ આસુ કિક હતાં. 
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શવ કદી બદલાઇ નહિ. માતાજીને રાધુતા બધો ખર્ચ ઉઠાવવા પડતે, અને 
પૈસાની તંગી હોવા છતાં એ કોઈ ભકત પાસે મદદ માગી શકતાં નહિ, ડારણ કૅ 
એ રામકૃપ્ણના આદેશ વિરુદ્ધ હતું. 

એમર્નું મન તદ્ન શુદ્ધ અને નિ;સ્વાર્થી હતું; એમણે બધાની સૅવામાં પોતાની 
જાતને ધરી દીધી. જ્યારે ઘણોવાર સમાધિમાં પરિણમતા ભાવાવેશમાં માતાજી તલ્લીન 
થઇ જર્તા, ત્યારે આ દુનિયામાં તેમને આકપે” કે તેમનું ભાન પાછું લાવે એવું કશું 
હતું નહિ. અતિશય આધ્યાત્મિક માણસો! કે જે દુનિયાની બાબતર્માં કે તેમના ચરીરની 
બાબતમાં નિઃસંગ છે, તે નાની વયમાં જ સમાધિદશામાં પણ મુત્યુ પામે. માતાજીને 
લાગ્યું અને પ્રતીતિ થઇ હતી કે, સ્વામીએ પોતે જ આ ગૂંચ સર્જી હતી-એટલા 
માટે કે તે એમનું લક્ષ્ય પૂર્ણ કરવા જીવિત રહે-આ ઉદ્દેશ પૂર્ણ કરવા માટે જ એ 
એમને છોડી ગયા છે. એમણે પોતે ૬ કહ્યું છે : 

“દાકુરે મને એન દ્રાચ ડવા બંધનમ્યં નાખી! ઠાકુરના શરીરત્યાગ પછી સને 
આ જીવનમાં ડરું યે ગમતું ન હતું. સાંસારિક ચીજવસ્તુએ પ્રત્યે ઉદાસીન રહીને 
છું પ્રાર્થના કર્યા કરતી: હવે આ સંસારમાં રહીને હું શું કરીજ?” આ વખતે સે 
એક લાલ કપડાં પહેરેલો દસથો બાર વર્પની છોકરીને મારી સામે ફરતી જોઈ. દાકુરે 
મને એ બતાવો અને કહ્યું, “એને આધાર તરીકેધળગો રહો. ઘણાં બાળકો (શિષ્યો) 
તમારી પાસે આવવાના છે.” બીજી ક્ષણે એ અદશ્ય થયા. પછી એ. છોકરીને મે” 
જોઈ નહિ. ત્યાર પછી આ «૮ જગ્યામાં (જ્યરામબાટીના એમના ઘરમાં) હું એકવાર 
બેદી હતી, એ વખતે રાધુની મા તદ્ન ગાંડી થઇ ગઇ હતી: કેટલાક ગાભા બગલમાં 
લઈને તે દોડતી હતી, રાધુ પણ રડતી રડતી તેની પાછળ ભાખડિયા ભરતી જતી 
હતી, આ જોઈને મને હૃદયમાં કાંઈક થઈ ગયું. હું રાધુ પાસે દોડી અને 
એને ઊંચર્કી લીધી. મને થયું, “ઠીક, જો હુ આ બાળકની દરકાર નહિ રાખું 
તો કોણ રાખશે? બિચારીને બાપ તો છે નહિ અને મા ગાંડી છે.” એમ વિચારીને 

હું «વી રાધુને મારી પાસે લેવા ગઇ કે મે” ઠાક્રંને સામે જોયા. એમણે કહ્યું: “આ 
પેલી જ છોડરી. એને જ વળગી રહો. એ જેગમામાં (મિથ્યાભાસરૂપી શકિત) છે.” 

એ પોતે જ ડહેતાં, “સધુ તરફનું મારું વહાવ મેં' મારી જાત ઉપર આરોૉપેલો 
ભ્રમ છે.” અને પછી જતે જ ઉમેરતા, “સારૂં સન સાધુ તરફ સ્પેકેટ વળતું નથી, 
છું પરાણે મનને એના તરફ વાળુ” છું. હું ઠાકુરને પ્રાર્થના ડરું છું, “ એદ ભગવાન, 
શારું મન રાધું તરરૃ જરા તો. વાળા, નહિ તો કોણ એનું ધ્યાને રાખશે?” 


૧૪૦ લિદુ ધર્મનો સંત નાગેએ 


એક વાત નિ:મંક છે કે રાધુ અને બોજા સગાંઓતો વિદ્ોપ હોળ છતાં, માતા- 
નું મન સંપૂર્ણપણે ઈશ્વરમાં પરોવાઈ રહેતૂં. યુવાન અગર વૃછ, નાર્ના અતર 
મોટાં સ્વજ્નોર્માં આસકત સામાન્ય સૌ ડે પુશ્ષ, મૃત્યુવખતે ભાગ્યે જ એપનો, 
વિરહ વૈઠી ઘકે છે. પણ રાધુતે આટલાં લાડ વગવતાં માંતાઇકએ ચ્રધુને અને એના 
ષિતરઈઓને જયરામબાટી મોકલી દેવા પાતાના પરિચારકોને ફરીફરી કહ્યું, વળી જયારે 
એમર્ના નાર્ના બાળકો એમની પવારી પાસે જતાં, ત્યારે પણ એ બધાંને એમનાથી 
દૂર લઈ જવાનું કહેતાં અતે સ્પષ્ટ કરતાં કે પોતે એ બધાંમાંથી પોતાનું પન ઉઠાવો 
વીધું હતું, અને એમની હાજરી હવે પોતાને અણગમતી હતી. 


શુરુ તરીકે 


ચમકૃષ્ણ સંઘ અને એના શિષ્યો તરફથી,રામકૃષ્ણ પછી, કોઈને વધારમાં વધારે 
આદર મળ્યો હોય તોર એ માતાજીને મળ્યો છે. એ એથનાં પહેરાં શિષ્ય હતાં, 
એમની સાથૅ એકરૂપ હતા, અને સંમકૃષ્ણ માતાજી સાથે એકરૂપ હતા. એત્રના મૃત 
પછી એમણે માતાજીને એમનું કાર્ય ચાલુ રાખવા આદેશ્ર આપ્યો હતે, અને ઇંચક 
દર્શાવી હતી કે શિષ્યા પોતાની અને માતાજી વચ્ચે ડશો ભેદભાવ ન જુએ. એમની. 
આધ્યાત્મિક સનિધિ અને શકિત માતાજી દ્રારા વ્યકત થતી હતી, અનૅ એમન મૃંતું 
પછી ગુરુ બનવા માટે એ સપૂર્ણપણે લાયક હતાં. ગુરુ થવું એ મહાન જપાતદારી 
છે, પણ જ્યારેજ્યારે એ ડોઈને દીક્ષદ આપતાં, ત્યારે એ જવાબદારીનો પૂરો સ્વીકાર 
કરતાં, એમણે કહ્યું છે: 

“ગુરૂની શકિત ચિષ્યમાં મંત્ર દ્રારા સંકાન્ત થાય છે. એટલે જ ગુરુ દીક્ષા વખતે 
થિષ્યનાં બધાં પાષેદ ચેતના પર વઈ વે છે અને *પછો શાવરિક જયાતું દુઃ 
પહ વેઠે છે. ગુરુ થનું બહ મુચકેલ છે; કારણ કે, એનૅ શિખોનાં પાપની જવાબદારી 
ઉઠાવવી પડે છે. ગુરુ ઉપર શિષ્યાની અસર પડે છે. જો 9 સારો શિધ્ક ગુરુને મદન 
ગાર નીવડે છે. ઘણા શિષ્યોની પ્રગતિ ઝડપી હોય છે, કેટલાકની ધીમી હોય છે; 
પૂર્વજન્માને વૌધે બધાવેલા મનના વલણ ઉપર એ આધાર રાખે છે. 

એમના બધા માટૅનદ ચાતૃસહજ પ્રેમ અને વાત્ગલ્યને વૌષે, આધ્યાત્મિક ચરણ 
શોધતા ભક્તોને શરણાગતિ આપવામાં એમણે અંગત દુ:ખની કોઈ ગણતરોને વચ્ચે આવ 
દીધી નધી. એકવાર સમકૃપ્ણનદ મહાન શિષ્ય સ્વામો પ્રેમાનંદ કહ્યું, “જે ઝેર ગમે 


શ્રો શારદાદેવો ૧૪૧ 


પોતે ત લઈ શકયા એ અમે માતાજીને મૅકલીએ છીએ. બધાંનાં પાપોનો સ્વીકાર 
કરીને, પચાવોને એ બધાને આશરો આપે છે.' જ્યારે એ કલકત્તા રહેર્તા હતાં, 
તારે દર મંગળતારે અને શનિવારે સેકડો દિપ્યો અને ભક્તે! એમને પગે લાગતા 
અને એમને ચરણસ્પર્સ કરતા, એમની પ્રતિનિધિરૂપ વ્યયાને લીધે એમને આખા. 
શરીરે અતિશય બળતરા ઊપડી; એચી એ ફરીફરી પોતાના પગ ગંગાજળથી ધોતાં, 
કારણ કૅ એમ કરવાથી એમને ઘણે આસમ મળતો હતો. જ્યારે શ્રી રામકૃષ્ણની 
એક દિષ્યાએ, રખે એમને શરદી થાય, એમ સમજીને વારંવાર પગ ન પોવા કલુ, 
વ્યારે શાતાજીએ જવાબ આપ્યો: 

“યોણીન1 તને શું કહું? કેટલાઝ લોકો મારો ચરણસ્પર્શ કરે છે ત્યારે મારાધા 
ચમત્કારિક રીતે તાજગી આવે છે. જ્યારે બીજા લોકોને સ્પર્શ થને ભયંકર રીતે 
દઝાડે છે અને એ મધમાખીના ડંખ જેવા લાગે છે. ગંગાજળથી ધાઉ-નણિ 
તો સહેવાતું નથી. એકવાર પરિચારકની ગેરહાજરીર્મા, એક પ્રૌઢ દેખાતો માણસ 
અહીં આવ્યો .., દૂરથી જ એને જોઈને હ મારા ઓરડામાં પેઠી અને મારી પથારી 
પર બેઠી. એ ચરણસ્પર્શ કરી મને પ્રણામ કરવા બહુ આતુર વતો. મે' વિરોધ 
કર્યો અને હું પાછી ખસી ગઈ, છ્તાં એણે એ કર્યું. તે દિવસથી, પગર્મા અને પૅટમ” 
થતા અસહ્ય દદેંથી હુ જણે ડે મરવા પડી છુ. દિવસમાં સણચાર વાર છું પગ 
ધોઉં છુ, છતાં આ દાહ શમતો નથી.” 

એ જાણર્તા હર્તા કે શિષ્યોર્નાં પાપ માટે પ્રતિનિધિરૂપે એમને સહન. કરવું પડશે 
છતાંયે એને લીધેએ પોતાનું માતુસહજ વાત્સલ્ય દર્યાવતાં અટકતાં નાલ, એક 
વાર જ્યારે એક [શિષ્ય એમનો ચરણસ્પર્શ કરતાં અચકાતો હતો-રખે એમને ત્રાર 
થાય એટલા સાટે-ત્યારે એમણે કલુ, “ના બેટ, અમે આ માટે જ જન્મ્યાં છીર- 
જો અપે બીજાનાં પાપા અને દુ:ખેપ સ્વીકારીને એમને આત્મસાત્‌ ન કરીએ, ૨ 
પછી બીન્ટ કોણ એ કરશે? પાપી માણસેદ અને પૌડિત થાણસોની જવાબદારી કો! 
વહન કરશે?” એમની છેસ્વી મૌદગી દરમિયાન,એ શરોરે બહ્‌ કૃશ થઈ ગ્યાં હ 
અને ટેકો લોધા [વના ઊઠી શકતાં ન હતા ત્યારે મઠવાસી શિષ્યો, આસપાસમાં, સએસન 
આ ભારે દ્‌:ખ વિસે વાત કરતા હતા. એમાંના એકે કહ્યું, “જો આ વખતે માતા 
સાજા થાય તે હવે આપણે એમને દોષ આપવાનું તહિ કહીએ. વિવિધ પ્રકારઃ 
લેડોનો પાપા પેધતાના પટ લેવાથી એમને આટલુ બધું દુ:ખ વેઠવું પડે છે.” 
સાંભળતાં એ હસીને બોર્લ્યા, “તમે ડેમ આમ ક્ણ છો? શું એમ્‌ માનો છો 


૧૪૨ હિંદ ધર્મની સંત નારીઓ 


ઠાકુર માત્ર સ્સગુલ્લાંપ ખાવા જ અવતર્યા હતા?” ન્નેકવાગ એમણે એક ડિખને 
કહ્યુ, “બેટ, અહી આવે છે એમાંનાં કેટલાંક તો જિંદગીમાં બધું કરી નૂન્યાં છે એક 
પણ પાપ કરવાનું એમણે બાકી રાખ્યું નથી. પણ જ્યારે એ અર્ણ આવીને મતે 
માતા તરીકે સંગોધે છે, ત્યારે હું બધું ભૂની જાઉ' છુ, અને એ વાગે પાતાની 
લાયકાત કરતાં વધારે મેળવે છે” 


અએમત્તુ આત્તિથ્ય 


એમની પરોગાણત અનન્ય હતી દુર્લભ માતૃત્રહજ'કાળજી અને ઘૂફ્‌ એ અ 
ખાસિયતે! હતી એમનૅ મળવાનુ સદ્ભાગ્ય «ે લોકોને પ્રાપ્ત થયું હતું, એમનેૅએ વાડ 
રહેતા ત્યા સુધી પૂરી મહેમાનગતિ ભોગવ્યા વગર પાછા જવા દેવામાં આવતા નહિ 
એમની પરિચર્યામા રહેનાર કોઈ રિષ્યને કામપ્રસંગે ગામડામાં જવાનું થતુ અને 
પાછા ફરવામાં વિલબ થતો, તો માતાજી રોજના સમયે ન જમતા, એની વ્રઈ શ 
બેસતા જ્યારે ભકતો એમને જ્યચમબાટીના ઘેર મળવા જતા, ત્યારે એમને ત્યાં 
બેત્રણ દિવસ રોકાઈ આરામ કરવા એ હમેશા આગ્રહ કરતા. એમને ખ્યાત છ 
કે લોણોને જયરામબાઢી આવવામાં ઘણી મુરકેડીઓ તતહન કરવી પડતી હતી. એ કહેતા, 
'ગ્રયા કે બનારસ જવુ સહેલું છે, પણ અહીં આવવુ અઘરુ છે" એમની જિંદગીના 
છેલ્લા વર્ષો દરમિયાન, કલકત્તામાં એમના નિવાનસ્થાને એટલી મોટી સખ્યામા 
ભક્તો એમને મળવા “વતા ડે આ ધત્તારાથી ક ટાળીને એ પોતાના ગામડાના ધરમા 
રહેવા ગયઇ પણ ત્યા પણ કડકત્તાથી ધણા ભકતો જતા, ઘણા તો અગાઉથી 
ખબર આપ્યા વગર ગમે તે સમયે આવી પહો તા હતા. છતા ગો બધાંનો હૂકૃભર્યો 
અને પ્રેમાળ સત્કાર થતે!. 


એમની રાડિતઓ 


શાત્ર ઇચ્છાર્શાકેતના બળે જ મધ્તાજી વાડાને નિષ્ટ માગથી પાછા વાગી શકર્તા 
હતા આ રીતે એમણે એક અઠગ દઘ્ડિરાને એની દુષ્ટ ટેવ છોયવીને બનાવા 
એક ગુવાન માણસને ગારિત્યભ્રબ ડરવા ઈગ્છતી છોકરીનું મન ર્રવ્યું પતિના 
સંન્યાસશ્રહભથી હતાશ થઈને પોતાનું સત્યાનાશ કરવા જતી એક યુવાન પત્નીને 


૬ ણીતો બગાળો મૌઠાઈ 
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ધર્મને રસ્તે દોરી.૨ કેટલાક લોકો કે જેમણે એમની છબી સુદ્ધાં જોઇ ન હતી, 
એ માનવરૂપમાં દેવી તરીઝ માતાજીને સ્વપ્નમાં જોતા. બીજા કેટલાકે સ્વપ્નમાં જ 
આશિક યા સમગ્ર દોક્ષા એમની પાસેથી લીધી હતી, અને જ્યારે દીક્ષા વેવાની 
ઇચ્છા દર્શાવી, ત્યારે જ એમને ખ્યાલ આવ્યો કે સ્વપ્નમાં એમની પાસેથી મળેલેઠ 
મંત્ર જ ત્યારે પણ એમણે કહ્યો. બંગાળી નાટકના પ્રણેતા ગિરીશ્ચંદ્ર ઘોષે, એ. 
ઓગણીસ વર્ષના હતા ત્યારે, ગ્ાતાજીને સ્વપ્નમાં જોયાં, અને વર્ષો પછો ન્યારે 
એ એમને મળ્યા, ત્યારે અચંબા સાથે એમણે જોયું કે સ્વપ્નમાં જોયેલી વ્યકિત. 
આ જ હતી. છતૉ એ દૈનિક જીવનમાં ખૂબ સીધાંસાદાં રહ્યાં અને સામાન્ય સ્રી 
જેવાં લાગતાં. આધ્યાત્મિક સાધકોને મત્રદીક્ષા આપવા ઉપરાંત, એ રામકૃપ્ણ 
મઠના નવદીક્ષિતોને બ્રહ્મનર્મ અથવા સંન્યાસનો અંતર્ગત અર્થ સમજાવીને આશીર્વાદ 
આપતાં. આશિષરૂપૅ એ બ્રહ્મનારીને સફેદ વસ્રો અને સંન્યાસીને ભગવા રંગનાં 
વુત્રો પણ આપતાં. 
કૂરી તીર્થયાત્રા 


ઈ.સ, ૧૮૮૮માં માતાજી સ્વામી અદ્રતાનંદ સાથે ગયાની યાત્રા કરવા ગયાં. 
ત્યાં એમણે શ્રી રામકૃપ્ણની માતાની સ્મૃતિમાં શ્રાહ્ધક્રિયાએ કરી, પછી એ બોધગયા 
પણ ગમાં. એ જ વર્ષે: એમણે પુરીના મહાન મંદિરની. મુલાકાત લીધી, કદાય 
દિવ્ય ભાવાવેશની ઉત્કટતા થાય અને મુત્યુ થાય, એ કારણસર શ્રી રામકૃષ્ણ ગયા 
આને પુરી નહોતા ગયા, તેથી માતાજી આ બન્ને સ્થળોએ ગયાં. 

ઈ.સ. ૧૮૯૪માં એમણે બનારસ અને વુદાવનની યાત્રા બીજી વાર ડરી. 
ઇ,સ, ૧૯૦૧માં એ ફરી પૂરી ગયાં, ઇં. સ. ૧૯૧૦માં એ રસ્તામાં બેહચમ્રપુર 
થોભીને રામેશ્વર જવા નીકળ્યાં. એ આશરે એક મહિનો મદ્રાસમાં રહ્યાં અને ત્યા 
ઘણા વેડોને દીક્ષા આપી. ત્યાં આગળ. ઘણી શિક્ષિત સ્રીઓઆને જેઈ એ આનંદ 
પામ્યાં. રામેશ્વર જતાં રસ્તામાં એ મદુરા ખાતે રોકાર્યા અને એ શહેરમાં આવેવા 
મૌનાકી મંદિરનો મુલાકાત લીધો. રામૅશ્વરમાં, સ્વામો વિવેકાનંદના મહાન પ્રશંસક 
રામનાડના રાજાએ, એ પહેલા કે પછો ભાગ્યે ૮ કોઈ યાગાળુએ ભોગવી હોય 
એવી ખાસ સુવિધાએઇ પૂનન માટે એમને ડરી આપી. રામેશ્વરથી એ બંગળુર ગર્યા. 
ડેવકત્તા પાછાં આવતા, એ રાજમહેન્દ્રીમાં એક દિવત્ર સકાયાં અને પવિત્ર ગોદાવરી 

૧ થો સારદરેવો; માતા ડ સમદૂપ્ણુ મઠ, મૅલપ્યુર, મદ્રાસ. 


૧૪૨ વિદુ ધર્મની સંત નાચીએ 


ઠાકુર માત્ર રસગુલ્વૉપ ખાવા # અવતર્યા હતા?” એકવાર એમણે એક શિખને 
કહ્યું, “મેટા, અરણી આવે છે એમાંનાં કેટલાંક તો જિદગીમાં બધું કરી ચૂકયાં છે. એક” 
પણ પાપ કરવાનું એમણૅ બાઝી સા્ખ્યું નથી. પણ જયારે એ અહીં આવીને લને 
માતા તરીકે સંબોધે છે, ત્યારે વું બધું ભૂલી જઉ છું, અને એ વોકો પોતાની 
લાયકાત કરતાં વધારે મેળવૅ છે.” ફૂ 


એમત્તુ' ગમાત્તિથ્ય 


એમની પરોગાણત અનન્ય હતી. દુર્લભ માતૃસહજ*કાળજી અને હૂંફ એ એની 
ખાસિયતો હતી. એમને મળવાનું સદ્ભાગ્ય જે લોકોને પ્રાપ્ત થયું હતું, એમને એ લેણા 
રહેતા ત્યાં સુધી પૂરી. મહેમાનગતિ ભોગવ્યા વગર પ્રાછા જવા દશમાં આવતા નછિ- 
એમની પરિથર્યામાં રહેનાર કોઈ શિષ્યને ડામપ્રસંગે ગામડામાં જવાનું થતું અન 
પાછા ફરવામાં વિલંબ થતો, તો માતાજી રોજના સમવે ન જમતાં, એની શહ જઈ 
બેસતાં. જયારે ભકતા એમને જયરામબાટીના ઘેર મળવા જતા ત્યારે એમને ર્તા 
બૅત્રણ દિવસ રોકાઈ આરામ કરવા એ હમેશાં આગ્રહ ડરતા. એમને ખ્યાલ તા 
કે લોકોને જયરામબાટી આવવામાં ઘણી મુશ્કેલીઓ સહન કરવી પડતી હતી. એ કહેતા, 
“ગ્યા કે બનારસ જવું સહેલું છે, પણ અહીં આવવું અઘરું છે.” એમની કિદગીનાં 
છેલ્લાં વર્ષો દરમિયાન, કલકત્તામાં એમના નિવાસસ્થાને એટલી મોટી સંખ્યા 
ભકતેદ એમને મળવા આવતા કે આ ધસાસાથી ક'ટાળીને એ પાતાના ગામડના ધર. 
રહેવા ગયાં, પણ ત્યા પણ કલકત્તાથી ઘણા ભક્તો જતા, ધણા તો અગ્રાઉયી 
ખબર આપ્યા વગર ગમે તે સમયે આવી પહોનતા હતા. છર્તા એ બધાંનો હરફભર્ષ 
અને પ્રેમાળ ત્તત્કાર થતે!. 


એમની શડિતએઃ 


માત્ર ઈચ્છાશકિતના બળે «૮ માતાજી વાડોને અનિષ્ટ માગથી પાછા વાળી શક્તા 
હતા. આ રોતે એમણે એક અઠંગ દારૂકિયાને એની ડુપ્ટ ટેવ છોડાવીને બચાવ્યો. 
એક યુવાન માણસને નારિત્રયભ્ર કરવા ઇચ્છતી છોકરીનું મન ર્રવ્યું, પતિના 
સંન્યાસગ્રહણથી હતાશ થઈને પોતાનું સત્યાનાશ કરવા જતી એક યુવાન પત્નીને 
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ધમને રસ્તે દોરી.પ કેટલાક લોકો કે જ્મણે એમની છબી સુદ્ધા જોઇ ન હતી, 
એ માનવરૂપમાં દેવી તરીકે માતાજીને સ્વપ્નમાં જેતા, બીજા કેટલાકે સ્વપ્નમાં જ 
આશિક યા સમગ્ર દીક્ષા એમની પાસેથી વીધી હતો, અને જયારે દીક્ષા લેવાની. 
ઉચ્છા દર્શાવી, ત્યારે જ એમને ખ્યાલ આવ્યો 3 સ્વપ્નમાં એમતી પાસેથી મળેવો 
મંત્ર જ ત્યારે પણ એપણે ડહ્યો. બંગાળી નાટકના પ્રણેતા ઉરીશચંદ્ર ઘોષે, એ 
એણી વર્ષતા હતા ત્યારે, ગ્રાતાજીતે સ્વપ્નમાં જોયાં, અને વર્ષો પછી જયારે. 
એ એમને થળમા, ત્યારે અચેબા સાચે એમણે જોયું ડે સ્વપ્નમાં જોયેલી વ્યકિત, 
આ જ હતી. છર્તા એ દૈસિક જીવનમાં ખૂબ સીધાંસાદાં રહ્યાં અને સામાન્ય સ્રી 
*વા લાગતો, આધ્યાત્મિક સાધકોને મંત્રદીક્ષા આપવા ઉપરાત, એ રામકૃષ્ણ 
અંઠતા નેવદોકિતોને બ્રહ્મચર્મ અથવા સંન્યાસનો અંતર્ગત અર્થ સમજાવીને આશીર્વાદ 
આપતાં. આશિષરૂપે એ બ્રહ્મારીને સફેદ વસ્રો અને સંન્યાસીને ભગવા રગનાં 
વસો પણ આપતાં. 
કરી તીર્થયાત્રા 


ઉચ. ૧૮૮૮માં માતાજી સ્વામી અટ્ટૂતાનંદ સાથે ગયાની યાત્રા કરવા ગયાં. 
“યા એમણે થર રામકૂષ્ણનો માતાની સ્મૃતિમાં ગ્રાહ્ધક્િયાએ કરી. પછી એ બોધગયા 
ઉ ગર્મા, એ જ વર્ષે” એમણે પુરીના મહાન સદિરનો મુવાડાત લીધી. કદાવ 
દિવ્ય ભાવાવેશની ઉત્કટતા થાય અને મુત્યુ યાય, એ કારણસર શી રામકૃષ્ણ ગયા 
અતે પુરી નહોતા ગયા, તેષી માતાજી આ બન્ને સ્થળોએ ગયાં. 

ઉ.સ. ૧૮૯૪માં એમણે બનારસ અને વૃ'દાવનની યાત્રા બીજી વાર ડરી. 
ઈ.સ. ૧૯૯૦૧ર્મા એ. ફરી પુરી ગયાં. ઈ, સ. ૧૯૧૦માં એ રસ્તામાં બેહરામપુર 
ઘોભીને રામેશ્વર જવા નીકળ્યાં, એ આશરે એક મહિનો મદ્રાસમાં રહ અને «યાં 
ધણા લોકોને દીક્ષા આપી. ત્યાં આગળ ઘણી શિક્ષિત સૌએને જેઈ એ આનંદ 
પામ્યાં. રામેશ્વર જતાં રસ્તામાં એ મદુરા ખાતે રોકાય અતે સ્‌ શહેરમાં આવેલા 
મીતાર્સી મંદિરની મુલાડાત લીધી. રામેશ્વરમાં, સ્વામો વિવેકાર્નદના મહાન પ્રશંસક 
ચમનાડના રાજાએ, એ. પહેલાં કે પછી ભાગ્યે # કોઈ યાત્રા. ગુએ ભાણવી વોય 
એવો ખાત સુવિધા! પુજા માટે એમને ડરી આપો. રમેશ્વરણે ઝી બંગછુર ગ્યા. 
કલકત્તા પાછાં આવતાં, એ સજમહેન્દ્રોધાં એક દવસ રોકા રઝ પવિત્ર ગોદ. 

૨ મો સાપદરેનો, માવાછર પામદૃષુ મઠ, મેલાપુર, મદ્રાસ, 


૧૪૨ વિદ ધર્મની સંત નારીએ 


ઠાકુર માત સ્તનુલ્લાધ ખાવા જ અવતર્યા બતા?” એડ્વાર એપણે એક સ 
કહ્યું, “બેટા, અર્હો આવે છે એમાના કૅટલા# તોદ જિતદિગીમા બયું કત નૂકયા છે. ને 
પણ પાપ ડરવાનું એમણે બાકી નાખ્યું નથી પણ જયારે એ અછોં આવોને ર 
માતા તરીકે સનેધે છે, ત્યારે હુ બધું ભૂવી જઉ છું, અને એ વોક પટ 
લાયકાત કરત વધારે મેળવે છે ” 


મ્રતુ આપત્તિથ્ય 
એમની પરોગાણત અનન્ય હતી. દુર્લભ માતૃસહજ ડાળજી અને હર એ ને 
ખારિયતોદ હતી એમને મળવાનું સ્તદ્ભાગ્ય જે લોકોને પ્રાપ્ત થયુ હતુ, એમને ક 
રહેતા ત્યા સુધી પૂરી મહેમાનગતિ ભોગવ્યા વગર પાછા જવા દેવામાં આવતા સ 
એમની પરિચર્યામાં રહેનાર કોઈ શિષ્યને કામપ્રસગૅ ગામગમાં જવાનુ થુ શરઈ 
પાછા ફૂરવામા વિનબ થતો, તે! માતાજી સજના સમયે ન જમતા, એની સહ કા 
બેતતદ, ન્યારે ભકતો એમને જ્યયમબાટીના ધેર મળવા જતા, ત્યારે એમને તમ 
બેત્રણ વ્વિત્ત રાકાઇ આરામ કરવા એ હમેતા આગ્રહ કરતા. એમને ખ્યાલ ન 
કે લોકાને જયરામબાટી આવવામા ઘણી મુશ્કેવીઓ ત્હન કરવી, પડતી હતી. નએ ન 
“શરયા કે બનારસ જવું સહે | છે, પાક અહોં આવવુ અઘરુ છે ” એમનો છિ 
છવ્લા વર્ષો દરમિયાન, નકત્તામાં એમના નિવાસસ્થાને એટવી મીડ સખ્યા 
ભકતો. એમને મળવા -આવતા કે આ ધતારાથી ક ટાળીને એ પોતાના ગામઝના ક 
રહેવા ગવા, પભ ત્યા પણ કડકત્તાથી ઘતા ભકતો જતા, ઘણા તો અ 
ખબર આપ્ય વગર ગમે તે સમયે આવી પહેત્તતા હતા. છતાં એ બધાના ઘૂફલપ, 
અન પ્રમાળ સત્કાર થતો 


એમની રાડિતએપ 


માત્ર ઈચ્છાશકિતના બળે «/ માતાજી લાશને અનિષ્ટ માગથી પાછા વાગી શકતા 
હતા આ રીતે એમણે એક અઠગ દાડ્ડાને એનો ડુષ્ટ તવ છોડાવીને બચાવ 
એક યુવાન માણસને નાસ્ત્રયભ્રળ કરવા ઇચ્છતી છે.કરીન્‌ મન ફરજ જ 
સન્યાસગ્રહભથો હતાશ થઈન પોતાનું સત્યાનારા કરવા જતી એક યુવાન પ: 


૬ નણીતી ખગાળો મીઠાઈ 


શ્રો શારદાદેવો ૧૪૩ 


ધ્મનિ રસ્તે દોરી,૨ કેટલાક લોકો કે જેમણે એમની છબી સુદ્ધાં જેઈ ન હતી, 
એ માનવરૂપમાં દેવી તરીકે માતાજીને સ્વપ્નમાં જોતા. બૌજા કેટલાકે સ્વપ્નમાં જ 
આંશિક યા સમગ દીક્ષા એમનો પાસેથી લીધી હતી, અને જ્યારે દીક્ષા લેવાની. 
ઇચ્છા દર્શાવી, ત્યારે 7 એમને ખ્યાલ આવ્યો ઝે સ્વપ્નમાં એમની પાસેથી મળેલો 
મંત્ર જ ત્યારે પણ એમણે કહ્યો. બંગાળી નાટકના પ્રણેતા ગિરીશચંદ્ર ઘોષે, એ 
ઓશણોસ વર્ષના હતા ત્યારે, ગ્રાતાજીને સ્વપ્નમાં જોયાં, અને વર્ષા પછી જ્યારે 
એ એમને મળ્યા, ત્યારે અચંબા સાથે એમણે જોયું કે સ્વપ્નમાં જોયેલી વ્યકિત 
આ જ હતી. છતાં એ દૈનિક જીવનમાં ખૂબ સીધોસાર્દાં રહયાં અને સામાન્ય સ્રી 
જેવાં લાગર્તા. આધ્યાત્મિક સાધકોને મત્રદીક્ષા આપવા ઉપરૉત, એ રામકૃષ્ણ 
મઠના નતરદીક્ષિતોને બ્રહ્મચર્ય અથવા ર્સન્યાસને અંતર્ગત અર્થ સમજવીને આર્શીર્વાદ 
આપતાં. આશિપરૂપૅ એ બ્રહ્મચારીને સફેદ વસ્રો અને સંન્યાસીને ભગવા રગર્ના 
વસ્રો પણ આપતાં. 


મૂરી તીર્થયાત્રા 


ઇં,સ. ૧૮૮૮માં માતાજી સ્વામી અદ્રતાનંદ સાથે ગયાનો યાત્રા કરવા ગ્યાં. 
ન્યાં એમણે શ્રો રામકૃષ્ણની માતાની સ્મૃતિમાં શ્રાદ્ધ્િયાએ ડરી, પછી એ બોધગયા 
પણ ગયાં, એ જ વષે” એમણે પુરીના મહાન સદિરની મુલાડાત વીધી. કદાચ 
દિવ્ય ભાવાવેશની ઉત્કટતા થાય અને મૃત્યુ ઘાય, એ કારણસર શ્રી રામકૃપ્ણ ગયા 
અને પુરી નહોતા ગયા, તેથી માતાજી આ બન્ને સ્થળાએ ગયાં. 

ઈ.સ. ૧૮૯૪માં એમણે બનારસ અને વૃ'દાવનની યાત્રા બીજી વાર કરી. 
ઇં, સ. ૧૯૦૧થા એ ફરી પુરી ગયાં. ઈ. સ. ૧૯૧૦માં એ રસ્તામાં બેહરામપુર 
થોભીને શમેશ્વર જવા નીકળ્યાં. એ આશરે એક મહિતે મદ્રાસમાં રહ્યાં અને ત્યાં 
ઘણા લોકોને દીક્ષા આપી, ત્યા આગળ ઘણી શિક્ષિત સ્રીઆને જેઈ એ આનદ 
પામ્યા, રામેશ્વર જતાં રસ્તામાં એ મદુરા ખાતે શેકાયા અનૅ એ શહેરમાં આવેલા 
થીનાક્ષો મંદિરનો મુલાકાત લોધો. રામેશ્વરમાં, સ્વામી વિતેકાનંદના મહાન પ્રરાસક- 
શમનાડના રાજાએ, એ પહેલાં કે પછો ભાગ્યે જ ડોઈ યાત્રાણુએ ભોગવી હોય 
એવી ખારા સુવિધાઓ, પૂજા માટે એમને ડરી આપી. રામેશ્વરથી એ બંગળુર ગયાં. 
કલકત્તા પાછાં આવતાં, એ રાજમહેન્દ્રીમાં એક દિવસ રોકાર્યા અને પવિત્ર ગો! 
૫ શ્રી રારદાર્‌ેવી, માતાછી? રામદૃષ્યુ સડ, ખેલાસુરી મદ્રાસ. 


દાવરર્‌ં 


૧૪૪ હિંદુ ધર્મની સંત નાગીએ1 


અ્તીમાં સ્નાન કર્યું પુરો ખાતે પણ એ બે વિવ રો.યા અને ઈ ત. ૧૯૧૧ના 
એપ્રિડ માસમાં કડકત્તા પહોચ્યાં. 


ઈ સ ૧૯૧૨ના નવેબર માતમાં એ નીજી વાર બનારત ગયા અને આ 
પવિત્ર શહેરમાં અઢી મહિના રહ્યાં. ત્યાં એમણે શ્રી સમ;ૃષ્ણના ગુરુ તોતાપુરોના 
ગુરુબધું એ વખતે સો કરતાં પણ વધારે વર્ષના પ્રસિદ્ધ ચમેનીપુરીની મુહ્યકાત 
લીધો કડકત્તા પાછા આવતા સારનાથ પણ «ઈ આર્વ્યા. 


ડંબડત્તામાં માતાજીનુ” ઘર 


ઈ સ ૧૯૦૯ના મે માતર્મા કપકત્તામાં માતાજીના ધરપ તરીકે બોળ દા 
ઘરમાં રહેવા ગયા. ત્યા રહેતા હતા, ત્યારે શ્રી રામકૃષ્ણની સખ્યાગધ શિષ્યએ! 
એમની તતાથે રહેતી હતી. એમાની તૌથી પ્રસિદ્ધ ગોગાપમઇ, યોગીનમાં, લઘ્મી 
દિદિ અને ગૌરીમા હતી. કુમારિકા ગૌરીમાને બાદ કરતા આમાની બધી વિધવાઓ 
ઘતી. એ બધા ધ્યાન અને સેવામા પવિત્ર જીનન ગાગતા હતા. શ્રી વમકૃષ્ણના 
ગુહસ્થી શિષ્યો જેવા કે બવરામ બોઝ, મહેન્દ્રનાથ ગુપ્ત ('સમકૃપ્ણ કથામૃત ને 
લેખક “%), અને બીજા કેટવાડની પત્નીઓ માતાજી પાસે મળવા “આવતો ઝે 
પોતાને ઘેર તેમને લઇ જતી. 


અ તિમ દિવસો 


ઈ ન ૧૬૧૯ના જાન્યુઆરી મહિનામાં માતાજ ન્યરામબાટી ગયા અને ત્યાં 
એક વર્ષ કરતા પણ વધાર રહ્યા ન્યાંના રહેઠાણના છેગ્લા ત્રણ મહિનાર્મા એમનો 
તબિ।ત ગભૌરપણે કથગી ગઈ ઇં૦ સ૦ ૧૯૧૯ના ડિસે બર મહિનામા આવતી 
એમની જન્માતિિના દિવસે એમને “કાળે જવર આવ્યો અને એ પછી એ 
તાવ એમને વારવાર વેરાન કરતો. એમની શક્તિ ખૂગ ક્ષીણ થઇ ગઇ હતી. તેથી 


ઈ તત ૧૮૨૦નદ ફ્બ્રુઆરીનૉ તત્તાવીસમી તારીખે સ્વામી સારદાનદે એમને 


રબા રામપૃષ્છ મઠનુ એક ગકાશન કેન્દ્ર ઝઠ “તે ઉદ્ખાધન કાર્યાલય તરીકે પણુ 


ઓળષખાચ જે, કારણુ ફે એક તખત ઉદ્ખાધન નામનુ બગાળો ટ્રૈમાસિક પણુ વ્યા 
ઇપાય જે 


૨ ચા પછાનુ પ્રકરણ જુઓ 


શો શરદાદેવી ૧૪૫ 


કલકત્તા લાવવાની ગોઠવણ કરી અતે એ “માત્ર ચામડીથી ઢંકાયેલા હા્ડપિજ/ર, 
જેવા” અને “જાળામેશ” લાગતા “દયાજનક સ્થિતિ”માં આવ્યાં. પછીના પાંચ 
મહિનાઓ દરમિયાત, એમની પીડા ચાલુ રહી. ઘણીવાર તાવ ૧૦૩ ડિગ્રી જેટવેદ થઈ 
જો. આ ઉપરાત એમને આખે શરોરે ઊપડતી ભારે બળતરાથી પણ ત્રાસ 
થતો હતો. 

એપના અવસાનથો એક મહિના પહેલાં, એમણૅ શ્રો રામકૃષ્ણનો છબી 
પોતાના ઓરડામાંથી જેડેતા ઓરડામાં ખસેડાવી, અને પથારી ભૉંયતળિયે કરાવી. 
આવી ખરાબ તબિયતમાં પણ એ છે પોડુંઘણુ' ખાતાં, તે ઠાકુરને ધરાવીને ખાર્તા 
તાં. અવસાન અશાઉ ઘોડા દિવસ પહેલો, એમણે પોતાનાં લાડકા રાધુ અને એના 
માળકમાંથી મનને ખે'ચી લીધું હતું. સ્વામી શારદાર્નદ અને બીજાંઓને ત્યારે ખ્યાલ 
આવો કે હરે માતાજી લાંબું જીવશે નહિ. 


એ ઝડપથી લથડર્તાં હતાં. પાંડુરોગને લીધે પગે સાજો આવ્યા અને એ પથારી- 
માંથી ઊભાં પણ થઈ શકતાં નહિ. અવસાનના ઘેડ દિવસ પહેલાં એક સ્્રીભકત 
એમને પ્ગૅ લાગ્યાં અને ડૂસકાં ભરતાં કહ્યું: “માતાજી, અમારું બધાંનું પછી શું 
થશે?” માતાજીએ એમને સાવ ધોમા, લગભગ ન સંભળાય એવા અવાજે આશ્વાસન 
આપતાં કહું; “શા માટે તમે ગભરાએ છે।? તમે ઠાકુરને જેયા છે.” સહેજ રહીને 
એમણે ઉમેર્યું, “પણુ હું તમને એક વાત કહું. જે મતની આંતિ ચાહતા હો. 
તો, બેટા, કોઇના દોષ જુઓ નહિ, દોય જેવા હોય તો પોતાના જુએ, જગતને 
પોતાનું કરતાં સીખો. કોઈ પારકું નથી, બાબા, જગત તમારું ૪ છે!” કદાચ 
આમાં” એમનો જગતને માટેનો છેડલો સંદેશ સમાયેલો છે. 


છેલ્લા ત્રણ દિવસ એ સાવ ચાંત હતાં અને કોઈની સાથે વાત કરતાં નહિ. 
એકવખત એમણે સ્વામી શારદાનંદને બોલાવ્યા અને કક્ષુ, “શરદ, હું જાઉં છું - 
, શેગીન, ગોલાપ અને બાડીનાં અહીં છે; એમની સંભાળ રાખજે.” 


પ. 

ઈ.સ. ૧૯૨૦ના જુલાઈની વોસમી તારીખે, અંતિમ સમાધિ પછી, સવારે 
૧૦-૩૦ મિનટે એમણે દેહત્યાગ ડર્યો. એમના શબને બેલૂર મઠર્માં વાવોને ત્યાં 
અગિનસસ્કાર કરવામાં આવ્યે. એ વખતે હજાર લોકો, &ી રમકૃપ્ણના ભકતો તેમ જ 
શિપ્યો હાજર હતા, 


૬૪૬ ઉદ્‌ ધર્મની સંત નારોએ 


એમતી આધ્યાત્મિક મહત્તા 


માતાજીની સરળ આર્ડબરરહિત લહિત્દિચી એટલી તો ગહન છે કે એની અસાધારણ” 
તાની જ/લૅદી કદર થતી નથી. સમયની દિએ આપણી બછુ નજીક એ જીરી ગ્રયાઃ 
એમના વિશેને વૃત્તાન્ત પ્રાચીન સમયના પુરાણા ત્ાષિમુનિઓનાં નામો આસપાસ 
વૉટળાઇ વળેલી વાકવાયકા અને પર'પરાનું પરિણામ નથી. માતાજીની હેમ પતિની 
સાથે રહેનારી અને એમના જેવું જીવન જીવનારી ડોઇ સતીને દુનિયાએ હજી જઈ 
નથી. માતાજી ઈશ્વરના સતત સાહચર્યમાં હતાં, પણ પોતાની આધ્યાત્મિક મહત્તાડું 
એમણે એવું સંપૂર્ણ સગાપન કર્યું હતું કે એ સાધારણ સ્રી જેવાં લાગતાં ર્તા. 
એમને! આત્મા એટલા બધો ચાસ્તવિક, ઉદાત્ત અને પરિપૂર્ણ હતો કે એમની આધ્યા- 
ત્મિક શકિત અને મહત્તા ચહેરા પર ભાગ્યે જ દેખાઈ આવતી. શ્રી રામકૃષ્ણ અર્ન 
એમના શિષ્યોએ એમને માતાજી તરોકે ઓળખાતી આઘશ્કિત સાવે એક માનેવાં. 
રામકૃપ્ણે એકવાર કહ્યું, “જો ટકોરખાનામાં રહેતી વ્યકિત (માતા) કોઇના ઉપર 
અમુક કારણસર ગુસ્ત્તે થાય તો, એને બચાવવાનું મારું ગજું નથી.” એમનામાં 
ભારતીય સ્રીત્વ પાતાના અણીચુદ્ધ ભારતીય આદર્થને સિદ્ધ ડરે છે, બલકે એને 
પણ વટાવી, વિશ્વવ્યાપી મહત્ત્ત ધારણ કરે છે.પ” ચારદાદેવી નહોતા પત્ની ક 
નહોતાં માતા; છતા એ બીજા અને ઉચ્ચતર અર્થમાં માતા હતાં: જ્યારે આપણે એમન 
વિચાર કરીએ છીએ, ન્યારે આપણેૅ ઈશ્વરને માતાજી તરીઝે વિચારીએ છીએ; માતાછી 
અને ઈશ્વર અવિયોન્ય છે. 


અએમતા ઉપરેચોા 


માતાજીનું જીવનગરિત્ર વાગતી વખતે કોઈને પણ પ્રતીતિ થયા વગર ન રહે ફિ 
એમના હૃદયમાં ઈશ્વર વસતા હતા. એમના ઉપદેસ્ા નથી ડોઈ વિદ્રાનના કે નથી 
ગ્નઈ પંડિતના, પણ ઉદ્ધારકના સાક્ષાન્કારો છે. સ્વાનુભૂતિના પરિણામરૂપ આ ઉપદેશ 
##ગતના મહાન ઉપદેશકોના ઉપદેશની જેમ અપ્રતિકાર્ય શકિત ધરાવ છે. જેમજેમ 
આપણે આ ઉપદેશાનું વાચન અને મનન કરીએ છીએ, તેમતેમ હૃદય વિશુશ્ધતર 
બને છે, અને આપણને ઉત્તરોત્તર વધતી જતી થાતિના અનુભવ થાય છે. 
૧ “ભારતની મહાન સ્રોએ” (અર્ટ્ત આમમ, કલકત્તા) 2 ડૉ. સર મેસ. રાધારૃપ્ણુનન 

પ્રસ્તાવનામાં. 


શ્રો શરદાદવો ૧૪૭ 
વાચકને એના આત્માના સૌંદર્યની ઝાંખી ડરાવતા એમના ચુનંદા ઉપદેશો તીચે , 
આપવામાં આવ્યા છે: છી જી 


શ 


ક 
અધ્યાત્મસાધના ટ 


૧ તમે જૉ ભગવાનની પ્રાર્થના નહિ ડરો તો તેને શું પડી છે? એ કવળ તમારું 
કમભાગ્ય છેં. ક 

૨ ઈશ્વરને ભજવા માટેના કોષ્ઠ સમય સવાર અને સાંજના સંધિકાળ છે. 
એ વખતે મન શુદ્ધ હોય છે. 

૩ મંત્ર દ્વારા દેહશુદ્ધિ થાય છે. ઈશ્વરનું નામસ્મરણ કરવાથી મનુષ્ય પવિત્ર 
બનૅ છે; માટે હંમેશાં ભગવાનના નામનેદ %૫ કરો. 

૪ ધ્યાત ધરો. ધ્યાન કરતાં કરતાં મને એવુ શાન્ત અને સ્થિર થઈ જશે કે 
પછી તમને ધ્યાન છોડવાનું મન નહિ થાય. 

પ પૂર્વજન્મના ફળ ભોગવવામાંથી ઝોઈ છૂટી શકતું નથી, પણ માણસ જૉ 
પ્રાર્થનામય જીવન જીવે તે, જ્યાં તીક્ષ્ણ છરી વાગવાની હાય, ત્યાં પગમાં વાગેલા 
કાંટાથી જ પતે. 

૬ અવશ્ય તમારે કર્મો! તે! ડરવા જ જોઈએ. ડામ મનને અવળી દિશાર્મા જતું. 
અટકાવે છે. એ ઉપરાંત પ્રાર્થના અને ધ્યાન પણ જરૂરી છે. વધારે નહિ તે॥ 
તમારે મવારે એકવાર અને સાજે એકવાર ધ્યાનમા બેસવું જેઈએ. એ નાવના 
સુકાન જેવું છે. સાંજે માણસ ધ્યાનમાં બેસે છે, ત્યારે દદવસ દરમિયાન કરેલા 
કર્ણની ્દટિએ આત્મપરીક્ષા થાય છે. 

૭ સામાન્ય માનુપીપ્રેમ દ:ખમાં પરિણમે છે, ઈગ્વર માટેના પ્રેમ ધન્યતા વાવે છે, 

૮ મોટે ભાગે વેષ જિદિગીમાં ખૂબ આઘાતેદ અનુભવ્યા પછી ભગવાનનું 
નામ્‌ લે છે. પણ જે બાલ્યવયત્રી «૮ ભગવાનને ચરણે પુષ્પસમું મન ધરી શકે 
છે એ ખરેખર ધન્ય છે. 

૯ અપરિણીત મનુષ્ય ઈશ્વરતે ભજે ડેન ભજે, પણ અર્ધા સ્વતંત્ર છે. જયારે 
એ ભગવાન તરફ સહેજે આડર્ષાય છે, ત્યારે કૂદકે ને ભૂસકે એમની તરફ 
આગળ વધે છે. 

૧૦ તમે પ્રાણાયામનેપ અભ્યાસ થોડીક ક્ષણે! માટે કરી ચડો, બછુ નહિ. નહિ 

તો માથું ગત્મ થઈ જે. જે મત પોતાની મેળે «૮ સપર રહેતું હોય, તો પછી 


સિ 


૧૪૮ . ઉિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


પ્રાણાયામના અભ્યાસની ચી «રર છે? પ્રાણાયામ અને આચનોના અભ્યાસથી 
ઘણીવાર તાત્રિક સિદ્ધિઓ પ્રાષ્ત થાય છે, આ સિદ્ધિઓ માણસને આડ 
માગે” દોરે છે. 0 

૧૧ જયારે જયારે ખાવું, તયારે ત્યારે તે ભગવાનને નૈવેદરૂપે ધરીને પ્રસાદ તરક 
ખાવું. અપ્રસાદી અન્ન ખાવું નહિ. જેવુ અન્ન એવું તમારું લાહો. યુવ ખાંડ 
તમારુ લોહી, મન અનૅ શકિતને શુદ્ધ કરે છે, અને રદ્ધ મન પ્રેમભકિત સંપાદનડરે છે 

૧૨ માનવજીવનનું ધ્યેય ભગવાનનો સ્સાક્ષાત્કાર કરવો અને વમેચાં તેના વિચારમાં 
મગ્ન રહૅવુ એ છે 

૧૩ બધાનો આધાર મન છે. ચિત્તશુષ્ઠિ વિના કશું સધાતું નથી. કહેવાય છે 
કે, “જઞાધક ઉપર ભવે ગુરુની, ભગવાનની અને વૈષ્ણવોની કૃપા થઈ હેદય, પણ 
“એ'ની કૃપા વિતા એ દુ:ખમાં આવી. પડે છે. અદ “એ” એ મન છે. સાધકતું 
મન એના પોતાના તરફ કૃપાળુ હોવુ જોઈએ. 

૧૪ ઈશ્વરના સાક્ષાત્કારો માણસ શું મેળવે છે? શું એને બૅ શિગડા ઊગે છે? 
ના, મન વિશુલ્ક બને છે, અને મન શુદ્ઠ થાય એટવૅ ભાન અને ચૈતન્યના! 
ઉદય થાય. 

૧૫ મન પોતે જ સર્વસ્વ છે. માણસની શુષ્દિ-અચુથ્દ્રિ એનદ મનમાં રહેલી છે- 
બીજાનદ દોષ જેવા જતાં, સૌપ્રથમ માણસનુ પોતાનું જ મન દષિત થઈ જય છે- 

૧૬ જેવી રીતે વટોળથી મેઘ વિખરાઈ જાય, તેમ ભગવાનના નામજપથી વિષય- 
તુષ્ણા પણ વિખરાઈ જાય. 

૧૭ બહુ પૂછપરછ ડરી મનને ગૂચવસા નહિ. એડ વાતને આચરણમાં મૂકવી 
અઘરી પડતી હોય, ત્યાં બીજી ઘણી વસ્તુઓથી મનને ભરી દેવાથી ગડમયવ 
ઊભી થાય છે. 

આધ્યાત્મિક જીવનમાં ચેતવણીએ। 


૧૮ તમને એક વાત કહું છું. જે મનની શાતિ ચાહતા હો તો, બેટા, કોઈના દોષ 
જુએ નહિ, દોષ જોવા હોય તો પેતાનદ જુએદ. જગતને યાતાનું કરતાં શીખા. 
ઝાઈ પારકું નની, બાગા, જગત તમારું જ છે. જ્યારે માણત પારકાના દોયો 
જુએ છે, ત્યારે ચ્તેનું મન દૂપિત બને છે. 


શ્રો શારદાદેવા ૧૪૯ 


૧૯ માણસે શબ્દોથી પણ કોઈને આઘાત ન. પહેચાડવે! જોઈએ, ખાસ કારણ 
વગર સત્ય છર્તા અપ્રિય વાત ન બોલવી જોઈએ. કર્કશ શબ્દો બોલવાથી માણ- 
સને. સ્વભાવ પણ એવેપ ૬/ થાય છે. વાણી ઉપરનેદ કાબૂ ગયા પછી, માણસને 
આપખની રારમ પણ અડતી નથી 20 રામકૃપ્ણ ઘણીવાર કહેતા કે, “માણસે વગડા 
માણગને એમ્‌ ન પૂછવું જોઈએ ઝે એ વગડો કેમ થયો?” 

%૦ આ નીરસ ચર્ચાને છોડો, આ ફિલિસૂફીની માથાકૂટને છોડો ભગવાનને તર્ડથી 
જાણવા ઝોઈ શકિતમાન થયું છે ? 

૨૧ ધન મેશા મનને દૂષિત કરે છે. તમને લાગે છે કે તમે ધનથી પર છો 
અને તમને કદી એનુ આકર્પણ નાહ થાય. તમે એમ, પણ વિચારો કે તમે ધારો 
એ ક્ષણે તમે એને છોડી શકશો. ના, બાબા, ના. આવે વિચાર તમે કરશે નહિ, 
એક નાના છિદ્ર વાટે પણ એ તમારા મનમા પ્રવેશયે અને પછી, ખ્યાલ પણ 
ન આવે એ રીતે તમને ગૂગળાવશે. 

રર જયા સુધી વાસના છે ત્યા સુધી જન્મમરણ ટળવાનુ નહિ, વાસનાથી જ 
એક પછી એક દેહ માણસને ધારણ કરવો પડે છે. એક સદેશ (બંગાળી મૌઠાઈ) 
ખાવાની વાસનાથી પણ માણસનેદ પુનર્જન્મ થાય છે. 

૨૩ આપણૅ આપણા ગુરુ માટે ભકિત રાખવો જેઈએ ગુરુને! સ્વભાવ ગમે તેવા 
હૈય, પણ ત્રાધડ્ને તો ગુરુ પત્યેના એકનિષ્ઠ પ્રેમથી જ મોક્ષ મળે છે. 

૨૪ કોઈ વસ્તુ ગમે તેટલી તુચ્છ હોય, પણ એનો સાથે રમત ન કરવી જોઈએ. 
તપે જેને જેટલા આદર આપરો, એટલે! આદર એ તમને પણ આપશે. નાનું- 
શગ્ખુ ડામ પણ માણત્તે દિલથી ડરવું જેઈએ. 

૨૫ માણસ ગમે એટલેદ આધ્યાત્મિક હોય, પણ એણે છેવટ સુધી શનૌરને મારડું 
આપવુ જોઈએ. 

દિવ્ય કૃપદ 

૨૬ પ્રશ્ન: માતાજી, મે ગાધના અને જપનેદ આટલે બધો અભ્યાગ ડર્યા છે, 

છર્તા મને કઈ પ્રાપ્ત થયું નથો. 


ઉત્તર : ભગવાન કંઈ માછલી કે શાકભાજી નથી કે ડિંમત આપીને તમે એને 
ખનેદી શકો. શ 


૧૫૦ હિંદુ ધર્મની રાંત નારીએ 


૨૭ 


૨૮ 


૨૯ 


4૦ 


૩૧ 


૩૨ 


પ્રશ્ન; મા, છું તમા પાસે ઘણીવાર આવું છું, અને ધારું છું કૅ મને તમાતી 


કૃપા મળી છે. પણ મને એવું લાગતું નથો. ક 


ઉત્તર બેટા, માન કે તું પથારીમાં દીધી ગયો છે, અને કોઈ તારો અ 
સાથૅ તને બીજા ઠેકાણે લઈ જાય છે. એ બાબતમાં તું બીજી જગ્યાએ અ 
છે. પણ એની ખબર તને જાગતાવૅ'ત પડવાની છે? ના, જરાયે નહિ. તારુ ણ 
પૂરેપૂર જતું રહે, ત્યારે જ તું નવી જગ્યાએ આવ્યો છે એની ખબર તન પડશે. 
પ્રશ્ન: માણગ ભગવાનનુ દર્શન કેવી રોતે કરી ચકે? 

ન 
ઉત્તર: એમની કૃપા દ્રારા જ એ મદે ધ્યાન અને જપનો અભ્યાસ ડરવા જ 
એનાથી મનની મલિનતા દૂર થાય છે. પછી પૂજા અને એવૌ બીજી ક 
સાધનાને માણે અમલમા મૂકવી જોઈએ. જેવી રીતે ફ_લને હાથમાં લૈવા ક 
એની સુગધ આપણને સળે છે, અથવા ત્દો પથ્થર પર ઘસવાથી ચંદનની સુગ 


આવે છે, એમ જ નતત ઈશ્વરના ચિતનથી જ માણસમાં આધ્યાત્મિક જાગૃતિ 
આવે છે. 


અત કરણપૂર્વક ઈશ્વરનું નામરટણ કસે, અને પૂરી સચ્વાઈથી ઠાછુરના આશે 
લા. આજુબાજુની વસ્તુઓ તરફના તમારા મનના પ્રત્યાઘાતો ભણવાનો ભાંજ 
ગડમાં પડશો નહિ તમે આધ્યાત્મિક માર્ગમાં પ્રગતિ કસ છો કૅ નહિ એની 
ગણતરી કરવામા કૅ ચિતા કરવામા વખત બગાડથા નહિ. પાતે જ પોતાની પ્રગતિ 
માટે અદાજ બાધવા એ અહડાર છે. તમારા ગુરુ અને ઇષ્ટદેવની કૃપામ 
વિશ્વાસ રાખો, 


સેકડ વાર માગણી કર્યાં છતાં પણ ડોઈનૅ બાળક એક વસ્તુ ન આપે, 
જ્યારે બીજાને પ્રથમ માગણીએ ન એ આપી દે. એ «૪ રતે ભગવાનની કૃપાર્ન 
કશાનુ બધન નથી. 


થ્રી રામકૃષ્ણ વિરો 


દાકુર કેટલા સત્યનિષ્ઠ હતા! એ ડહેતા કે કળિયુગમાં સત્ય એ જ તપદ્રર્ષા 
કુ “ઝુ ત” ક્ટ 
છેન-્સત્યને વળગો રહેવાથી જ માણસ ભગવાનને મળવ છે. 


જગનને ઈશ્વરને! માનૃભાવ દેખાડવા માટે જ રામકૃષ્ણ મને પાછળ મૂકી ગયઇ 


શ્ર ચારદાદવો ૧૫૧ 


૩૩ જો તમે એમની છબી સમક્ષ સતત પ્રાર્થના કરો, તત એ છબી દ્રારા તમારો 
સમક્ષ પ્રગટ થાય છે. એ છબી જ્યાં રાખવામાં આવી છે, એ «ગ્યા મંદિર 
બને છે. 

આશા 


૩૪ માણસ ભગવાનનો આશરો લે છે તો વિધિલેખ પણ મિથ્યા થાય છે. આવા 
માણસ વિશે લખેલા લેખ વિધાતા સ્વહસ્તે ભૂસી નાખે છે.૫ 


આ પ્રકરણમાં આપેલો માતાથ, શ્રી શારદારેવીના જવન અતે ઉપરેશોતો સ ક્ષિપ્ત 
અહેવાલ, કલકત્તાના ઉદ્ખાધન કાર્યાલય તરફથી બગાળામાં આ વિષય પર છપાયેલા 


યુસ્તક્રે ઉપર અને રામકૃષ્યુ મઠ, સદ્રાસ દ્રારા અ ચેજમાં પદારિત થયેલા “માતાથ૭, 
થી ચાર્દાદેવી” ઉપર આધારિત છે. 


ગ્રકરણ ચૌઇસુ* 
શ્રી રામકૃષ્ણુના જીવનમાં આવેલી કેટલીક "પવિત્ર આએ! 


મહાન ઉપદેશકનું જીવન હજારો વોને પ્રેરણાદાયી નીવડે છે ભકિતનુ માજુ આવ 
છે, અનૅ આગળ વધે છે, ત્યારે નદીએ અને ઝરભાએ!, જળાશયો અને તળાવે, 
પુકુરો અને પોલાણવાળા ભાગો, બધુ જ પોતાની ઝુજાશ અનુતાગ પાણીથી ભરાઇ 
જાય છે અવતારી પુગ્યના તપટ્ડેમા આવનાસ સ્રપુસ્યો “નેની પાતેથી આધ્યાત્મિક 
પ્રેરણા મેળવે છે અને સપૂર્ણ ભક્તિભાવના અને ગહ્ધાથી એમને પગગે પગ 
શ્ાડપારા વિરવ માણત્તે સંત બને છે 

સ્વાભાવિક રીતે «૮, શી ચમકૃષ્ણે, જેમાના ઝેટતાક સાધુ બન્યા અને બાકીન 
ગૃહસ્થ હતા એવા ઘણા પુરુષોને જ નહિ, પણ ત્તીઓનેય પ્રેવ્ણા આપી હતી 
આમાંની કેટલીક સ્્રીઓઆએ ત્તાધ્વી તરીકે પવિગ જીવન ગાળ્યું અને બાઢીની આએ 
ભકિતપતાયણ ગૃહિણી તરીકે જીવા 

એમના ત્તપર્કમાં -આવેલી મહાન આીઓમાની ન્નેક એમના કરતા ઉંમરમાં મોટી 
હતી અતે એમના ગુરુખમાની એક હતી. બીજી સ્ત્રી એક આધ્યાત્મિક મહતા 
હતી, જૅને બાલ-ગાપાલના દર્શનના અદ ભુત અનુભવ હતે! એમની ભત્રીજી એમની 
ચિષ્યા બની અને બાકીની ચિષ્યાએ પવિત્ર સાતા ગી ચારદાદેવીના ન્નાદર્શોને 
વરેલી અનૅએમની ભ તીજીની માફક એમની સધ્થે સકળાયેગી નહસ્થી સ્રીએ અથવા 


સાધ્વીએ. હતી 
ચાગેશ્વરી ભેરડી ષ્રાહ્ાણી 


શ્રી રામકૃપ્ણની ગુરુ બનની સ્રી વૉગૅશ્વરી ભૈરવી બ્રાહ્મણીના નામથી અ્યઝખાતી 
હતી. યોગમાં પાર ગત હોવાને કારણે, એ વૈષમવ અને તઈ્રક સાધના પણ ડરતી 
હતી એ લગભગ ઈ ન.ની ઓગણીનમી સદીન્દા બીજા દત્કાર્માં જન્મી હરે, 
કારણ કે, ઈ સ. ૧૮૦૧માં «જ્યારે એ નામકૃપ્ણને મગો, ત્યાર એની ઉ મર લગભન 
પિસ્તાળીશ વર્ષની હતી એ વખતે શ્રૉ રામકૃષ્ણ લગભગ પૂસ્વીસ વરના હતા 
બગાળના જેસોર વ્ન્ત્લા રહેતા એનાં માતાપિતા બ્રાહ્મણ હતા અએ નઅ!જ્વન 
કુમારિકા હતો અને યોગત્તાધનાને પરિણામે અદ્ભુત યોગિક સિષ્ટિએ મેગવો ખતી. 


શ્રી ચારદાદેવી ૧ૃપઝ 


૨ 

ઈ. સ. ૧૮૬૧માં, એના પરિભ્રમણ દરમિયાન, ભૈરવી બ્રાહ્મણી દક્ષિણેશ્વરમાં 
આવી. રામકૃષ્ણને જેતાંવે'ત એની આંખો આનંદાકુથી છલકાઈ ઊઠી અને એણે 
એપને ગદ્ગદ્‌ કંઠે કહ્યું, “ બેટા, તું અહી છે! તું ગૅગાતટ પર કયાંક હોઈશ 
એવું જાણીને છું તારી શોધમાં અત્યાર સુધી હતી અનૅ વૅ હું તને નજરે જોઉં 
છું.” બાળક જેમ માતા તરફ ખે'ચાય, તેમ એના તરફ ખેંચાઈને રામકૃષ્ગૅ પૂછયું, 
“સા! મારી ખબર તમને કેમ કરીને પડી?” પછી એણે જવાબ આપ્યો, “જગદંબાની 
કૃપાથી તમને ત્રણને મળવાનું મારા ભાગ્યમાં લખાયું છે એવી મને ખબર પડી. 
એમાંના બેનૅ-ચન્દ્ર અને ગિરિજાનેનહું પૂર્વ બંગાળમાં મળી ચૂકી છું અને આજે 
તનેઅહીં મળુ' છુ.” 

એ દિવસોમાં કી રામકૃષ્ણ ઉગ્ર આધ્યાત્મિક સાધના આચરતા હતા અનૅ એમને 
વિવિધ પ્રકારના દુર્લભ અનુભવે, ઘતા હતા, એ ભૈરવી બ્રાહ્મણીની બાજમાં બેઠા, 
અને બાળકની જેમ હૃદય ખોલોને એની પાસે પોતાનાં આધ્યાત્મિક દર્શને! અને 
સાક્ષાત્કારો કહી બતાર્વ્યા. ધ્યાનના સમયે ચેતનાનું થતું વિગલન, આધ્યાત્મિક 
સાધનાના દિવસો! દરરમયાન પોતાતે આખે શરીરે ઊપડતો દાહ, નિદ્રાની અભાવ 
અને પોતાની તદ્ન પારલૌકિકતા- આ બધુ કહી બતાવ્યું. અને પછી એને વારંવાર 
પૂછવા લાગ્યા ફેં, “આ બધાનેપ શો અર્થ હશે એનો આપ ખુલાસો કરશેઃ? લોકો 
કહે છે કે હૂં પાગલ છુ. તમને લાગે છે હું પાગલ છું?” પોતાના અદભુત 
અનુભવોને વર્ણવતા એમના આ આતુર શબ્દોને સાંભળતાં, એ આવા અનુભવો 
મેળવવા સદભાગી નીવડયા હતા એ વિચારતાં, બ્રાભણી આનંદતરબાળ થઈ ગઈ. 
એણે કહ્યું: “બેટા! તને કોણ ગાંડો કહે છે? ઓગણીસ બ્રાહ્ય લક્ષણે, જેવાં ઝે અશ્રુ- 
પાત, શરીર-કંપન, રોમાંચ, પ્રસ્વેદ વગેરે સહિતની દુર્લભ અને ધન્ય આધ્યાત્મિક 
દઘા કે જે મહઃભાવ તરીકે એળખાય છે તે તે' પ્રાપ્ત કરી છે. આવી દશાને 
અનુભવ્‌ જેમણે કર્યો નથી અ ભાચ્યે જ એને સમજી શકે, અને એટલે જ સંસારના 
લાડો તને ગાંડો કહે છે.” એણે એમ પછ કક્યું ઝે, “શ રાધા અને ગૌરાંગે પણ 
આજ દશા અનુભવી હતી.* અ શબ્દોથી રમકૃપ્ણને મોટો દિલાસો મળ્યો. 

એ સાલે, રતતોઈ કર્યા પછી, બ્રાહ્મણીએ જેમની મૂતિ એ હમેશાં ગળામાં પહેરી 
ચખતી હતી એ પેન ઇષ્ટદેવ રઘુવીોરતે નૈવેઘ ધયું. એતો ધ્યાનાવસ્થામાં 
એને એક ગુધક દૃ, દેખાયું. એ જ અરસામ સમકૃપ્ણને પંચવટી આવવાની 
અદમ્ય પ્રેરણા ઘ્રઈે આતી, અને ઉચ્ચ અધ્યાત્મિક દશામાં એ ત્યાં આવ્યા. 


૧૫૪  વિદુ ધર્મની સંત નારીઓ 


અચેત દરામાં એ મૂતિને ધરાવેલું નૈવેઘ જમવા વાગ્યા. ન્યારે બ્રાક્ણી 
ભાનમાં આવી અને આંખો ઉઘાડી, ત્યારે રામકૃષ્ણને નૈવેઘ આરોગતા બેંઈ એને 
રોમાંચ થઈ આવ્યેદ પોતે જે દૃશ્ય જ્યું હતું, તે જ પોતાની આંખા સમક્ષ ભજવાઈ 
રહેલું જેઈ, એને ખૂબ આનંદ થયો. રામકૃષ્ણ એ વખતે જહે કે પાતાના 
જીવાત્માને આધીન ન હતા અને «યારે એમણે ખાવાનું પૂરું કર્યું, ત્યારે એની મારી 
માચતાં કહ્યું: “અર્ધવેતન અવસ્થામાં આવી વસ્તુએ! મારાથી કેમ થાય છે, એની મને 
ખબર નથી.” બ્રાહ્મણીએ જવાબ આપ્યા: “બેટા, તે” બહુ સારું કર્યું છે. એ કરનાર 
તું નથી, તાશમાં જે વગી રહ્યો છે, એ છે. એ કોલે કર્યું અને શથી કર્યું એ ડં 
મારા ધ્યાનમાં સ્પષ્ટ જોઈ શકી છું. હવે મારે નિત્વનૈમિસ્તિક પાઠપૂજ કરવાપણું રુ 
નથી; કેમકે મારી પાકપૂજા હવે ફળી છે.” પછી જે પ્રસાદ બાકી રહ્યો હતા ક 
પોતે જમી અને જે મૂર્તિની પોતે દત્તચિત્તે પૂજા કરી હતી, એ રઘુવોરની મે 
ગંગાજમાં પધરાવી દીધી, કારણ કે રામકૃષ્ણમાં રઘુવીરે દેહધારલા કરી હતી 
એને પ્રતીતિ થઈ ગઈ હતી. 

બ્રધ્્ાણીને હવે ચોક્ક્સ ખાતરી થઈ ગઈ હતી ઝે એમના અદભુત અનુભવે! 
એમનાં ઉત્કટ ઈશ્વરપ્રેમ અનૅ સફળ આધ્યાત્મિક સાધનાના પરિણામરૂપ હતા. શી 
ચૈતન્ય અને શ્રી રામકૃષ્ણના અનુભવોમાં એને સામ્ય જણાયું હતું. વળી સિહોર 
જતાં, શ્રી રામકૃષ્ણને પાતાના શરોરમાંથી બૅ તેજ્સ્વી બટુઓનું પ્રાગટય કવાની 
અનુભવ થયો; કને બ્રાહ્મણીએ ચૈતન્ય અને એમના સાથી નિત્યાનંદ તરોકે 
એ!ળખ્યા. આખે શરીર થતી ભારે બળતરાને એ પવિત્ર મહિલાએ એક સાદા ઇલાજ્થી 
મટાડ. એકવાર રામકૃષ્ણને એવી સખત ભૂખ લાગી કે ગમે તેટલું ખાવ તા પછ 
સંતોપ થાય જ નહિ. બ્રાહ્મણી જાણતી હતી કે આધ્યાત્મિકતામાંથી આગળ વષવા- 
ગને આવી વિશિષ્ટ સ્વિતિઓમાંથી પસાર વવું યડે છે. અને એને એવા ઇલાજ 
બતાવ્યો કે જેનાથી એ ત્રણ દિવસમાં સાજ થઈ ગયા અને ફરીથી સ્વસ્થ બન્યા. 

બ્રાહ્મણીએ મુખ્ય ચાસઠ તંત્રોમાં આપવામાં આવેલી વિવિધ સાધનાઓ! એમને 
શિખવાડ. એમણે પછી કહ્યું : “ જગદંબાની અપાર કૃપાને વૌધે જ હું અદ અગ્નિ 
સમાન કસાટીઓમાંથો હેમખેમ પસાર વઈ રકમો. એમાંની કેટલીક એવી ભર્યકર 
વતી કૅ ડોઈ પણ સાધક પથભ્રષ્ઠ થઈ બેસે.” *-૦ 

શ્રી રમકૃષ્ણમાં અવતારનાં લક્ષણ જોનાર સૌપ્રથમ બ્રાહ્મણી હતી. એવો, એણે 
હિંમતથી પોતાની માન્યતા બધાને જણાવી. દક્ષિણેશ્વરના મંદિરની વહીવટકર્તીના 


શરી રામકૃષ્ણતા જીવનમાં આવેલી કેટલીક વવિત્ર સોએ ૧૫૫ 


જમાઈ મઘુરનાથ બિશ્વાસે, પોતાની વિદ્રત્તા અને આધ્યાત્મિકતા માટે ખૂબ 
આંદરપાત્ર બનેલા વૈષ્ણવચરણુ, પંડિત, ગોરોકાન્ત તર્કાલંકાર અને બીજાએ!ને 
આમંત્ર્યા, જેથી એ આ બાબતની ચર્ા એમની સાથે કરી શકે. 

પણિત ગૌરીકાન્તે રામકૃષ્ણની હાજરીમાં ભારપૂર્વક કહ્યું, “ મને ચોક્કસ ખાતરી 
છે કે, તમે એ અનંત આધ્યાત્મિક શકિતનો ભેંડાર છો, જેનો અંસમાત્ર વખતો- 
વખત અવતારરૂપે દુનિયામાં પ્રગટ યાય છે. મારા હૃદયથી આ પને સાચું લાગે 
છે, અને શાસો મારી તંરફેણર્માં છે. આ બાબતમાં જે મને પડકાર આપે તેને આ 
વાત*સાબિત કરી આપવા ઠું તૈયાર છું. ” 

ભૈરવી બ્રાહ્મણોએ એના અંતિમ દિવસો ધ્યાત અને બીજી આધ્યાત્મિક સાધ- 
નામાંગાળ્યા, જ્યારે રામકૃષ્ણ બનારસની યાત્રાએ ગ્રયા હતા, ત્યારે એ એને ત્યાં 
મઇયા અને શેષ જીવન વુન્દાવનમાં ગાળવા સલાહ આપો. એ સલાહ પ્રમાણે 
એમની સાયે એ તીર્ચધાત્રમાં ગઈ અને ઘોડા વખત પછી અવસાન પામી, 


અધઘેારમણિટેવી 
(શપાલની મા તરીકે જાણીતી ) 


અધોરમણિદેવો દુર્લભ આધ્યાત્મિક અનુભવોથી ધન્ય બનેલ એક ગહન યોરિની 
પતી. એના જીવનનેઃ અને આધ્યાત્મિક સિષ્ધિઓને વૃત્તાંત વાંચીને આપણા રોમાંચ 
ખડ થાય છે. 

ઈ. સ. ૧૮૨૨માં કામારણાટીમાં બ્રાહ્મણ માતા પિતાને ત્યાં એતો «નપ 
ચષો હતો. એના પિતા ભટ્ટાચાયે નવ વર્ષની વયે એનું લગ્ન ચોવીસ પર" 
ગણા ૨લાર્માં આવેલા બાદરા નજીકના પાઈવાટી નામના ગાધડાનાં એક સાધા- 
રણ સ્થિતિના યુવાન સાથે કર્યું હતું, પણ કમભાગમે લગ્ન પછી તરત જ એ વિધવા 
થઈ, લગ્નજીવન શું છે તે જાણવા માટે ત્યારે તે બહુ નાતી હતી. સસચને ત્યું 
થોડેક વખત રદ પછી, એ પિતાને ત્યાં પાછો આવો. એના મોણટા ભાઈ નોવ- 
માધવ ભટ્ટાપાર્યે આ ગામના સધામાધવના મંદિરના પૂજારી હતા. અઘોરમણિદેવી 
બગૌચા અને ઉપવનવાળા આ મંદિર તરફ ધોમેધોમે આકર્યાઈ, નાં આ મંદિર 
બંધાવનાર ભકત ગેરવિન્દવન્દ્ર દત્તની વિધવા રહેતી હતો. ઘોડ સમયમાં «૮ 
અપોરમાણિ એની સાથે પરરિતિત થઈ ગઈ અને કાયમ પાટે મંદિરના બગીયામાં 


૧૫૪ વિદુ ધર્મની સત નારીએ * 


અચેત દામા એ મૂતિને ધરાવૅલું નેવેઘ જમવા લાગ્યા કોરે કાપ 
ભાનમાં અવી અને આંખો ઉપાડે, ત્યારે સામરૃષ્લને નૈવેદ્ય આરોગતા જોઈ ને 
રમાં. થઈ આગ પોતે જે દૃશ્ય જેયું હતું, તે જ પોતાની આખે નરમ કી 
રે જોઈ, એને ખૂઝ આંનદ થવો ્મકૃપ્ઝઠ એ વખતે જણે ઝે પોતાતા 
જીવાત્માને આધીન ન હતા અને જ્યારે એમણે પ્રશ્નનું પૂરુ કર્યું, ત્યારે એની પ 
માગતા કહ્યું “અધગેતન અવસ્થામાં આવી વસ્તુએ મારાશ્રી ડેમ થાય છે, એની ક 
ખબર નથી ” બ્રાનણીએ જવા આપસ “બેટા, તે બહુ તાર કર્યું છે એ કરવા 
લું નથી, તારમાં જે વતી રહ્યો છે, એ છે એ નેણે ફર્યું અને થાથી ક્યું એ છું 
યાવ ધ્યાનમા સ્ટ જોઈ શશી છુ હવે મારે નિત્ય્નેમિસિક પાઠપૂન કરાયાં. સ 
નથી, કેમકે મારી પાઠપૂના હવે ફળી છે” પછી જે પ્રનાદ બાડી રહ્યો ન 
પોતે ૦ભો અને જે મૂર્તિની પોતે દત્તવિત્તે પૂના કરી હતી, એ રઘુર્વારની ન 
ગાગાજીમાં પધરાવી દોધી, કારન ૩ રામકૃષ્ણમા રછુવોરે દેહધારણા ડરી હતી 
એને પ્રતીતિ થઈ ગઈ હતી 

બ્રાહ્મણીને હવે ચોક્કસ ખાતરી થઈ ગઈ હતી કે એમના અદભુત ક 
એમના ઉત્કટ ઈશ્વરપ્રેમ અને સફળ આધ્યાત્મિક સાધનાના પરિણામરૂષ હતા & 
વેતન અને શ્રી રામકૃષ્ણના અનુભવોમાં એને સામ્ય નભાણું હતુ વળી સિધ્રર 
જતા, શ્રી રામકૃષ્લને પોતાના થરૌરમાથો બે તેજસ્વી બટુઓતું પ્રાગટય થવાના 
અનુભવ થયે, જેતે બ્રાહ્મણીએ ચૈતન્ય અને એમના ત્તાથી નિત્યાનદ ક 
ઓળખ્યા આખે શરોર થતી ભારે બળતરાને એ પવિત્ર મહિલાએ એક ત્તાદદ ઇપ 
મથા]. એકશાર સમકૃષ્ણને એવી તખત ભૂખ લાગી કે ગમે તેટલુ ખાય તો પણ 
સતા થાય” નહિ બ્રાહ્મણી જાણતી હતી ઝે આધ્યાત્મિકતામાથી આગળ વધવા 
ઓને આવૉ વિરિષઠ સ્મિતિઓમાથ્રી પૃતાર થવુ પડે છે અને એણે એવ ઈલાજ 
તાજો કે જેનાથી એ ત્રણ દિવસમા સાજ થઈ ગયા અને ફરીથી સ્વસ્થ ન 

શ્રાહણીએ મુખ્ય ગોગ તઝામદ આપવામાં આવેવી વિવિઘ ત્રાધનાએ એમ 
શિખવા] એમણે પછી ડહ્યું “ જગદબાની અપાર હૃપાને વીધે જ ક આ અગ્નિ 
સમાન કસોટીએસાથી હેમખેમ પસાર થઈ શકયો એમાની કેટગૉક એવી ભયકર 
પતી કે નઈ પણ સાધક પથબ્રખ થઈ બેશ,” 

શી રમકૃષ્ગમાં અવતારના લક્ષણ જેનાર સૌપ્રથમ બ્રાહ્મણી હતી એથી, એળે 
શિમતથી પોતાનો માન્યતા બધાને જણાવી. દમણે*વરના મંદિરનો વહોવટકર્ત્રીતા 


શ્રી સમકૃધ્ણના જીવનમાં આવેલી ઝેટલીક પવિતત સૌએ વ્પપ 


જમાઈ મથુરનાથ બિશ્વાસે, પોતાની વિદ્રત્તા અને આધ્યાત્મિકતા માટે ખૂબ 
આદરપાત્ર બનેલા વૈષ્ણવચરણ, પંડિત, ગૌરીકાન્ત તર્કાલંકાર અને બીજાઓને 
આપેન્ર્યા, જેથી એ આ બાબતની ચર્ચા એમની સાથે કરી શકે. 

પંડિત ગૌરીકાન્તે રામકૃષ્ણની હાજરીમાં ભારપૂર્વક કહ્યું, “ પતે ચોક્કસ ખાતરી 
છે કે, તમે એ અનંત આધ્યાત્મિક શકિતનો ભંડાર છો, જતો અંશમાવ્ર વખતે-. 
વખત અવતારરૂપે દુનિયામાં પ્રગટ થાય છે. મારા હૃદચર્થી આ મને સાચું લાપ્રે 
છે, અને શાસ્રો મારી તરફેણમાં છે. આ. બાબતર્મા જે મને પડકાર આપે તેને આ 
વાત સાબિત કરી આપવા હું તૈયાર છું. ” 


ભૈરવી બ્રાહ્મણીએ એના અંતિમ દિવસે! ધ્યાન અને બીજી આધ્યાત્મિક સાધ- 
નામાંગાળ્યા. જ્યારે રામકૃષ્ણ બનારસની યાત્રાએ ગયા હતા, ત્યારે એ એતે ત્યા 
મળ્યા અને શેષ જીવન વુન્‍્દાવનર્મા ગાળવા સલાહ આપી. એ સલાહ પ્રમ 
એપની સાથે એ તીર્થધામમાં ગઈ અને ઘોડા વખત પછો અવસાન પામી. 


અઘેોરમણિહૈવી 
(ગોપાલની મા તરીકે જાણીતી ) 


અધોરમણિદેવી દુર્લભ આધ્યાત્મિક અનુભવોથી ધન્ય બનેલ એક ગૂતુ, ન શેની 
હતો, એના જીવનને! અને આધ્યાત્મિક સિહ્િઓને વૃત્તાંત વાંચોને આપણા રોમાંચ 
ખડ યય છે. પં 

હં, સ. ૧૮૨૨માં કામારહાટીમાં જાહ્મણ માતા-પિતાને ત્માં એનો 
થયો હતે, એના પતા ભટ્ટાચાયેઈ નવ વર્ષની વયે એનું લગત રોવોસ 
શણા «િ/લ્લામાં આવેલા બોદર નજીકના પાઈઘાટી નામના ગામના સ ન 
રક સ્વિતિના યુવાન સાથે કયું હતું, પણ ડમભાગ્યે લગ્ન પછી તરત «7 ડે મવા 
થઈ, લગ્નજીવન શું છે તે જણવા માટે ત્યારે તે બહુ નાની હતુ સ વા 
થોડેક વખત રહા પછો, એ પિતાને ત્યાં પાછી આવો. એના સટ ઈ ને ત્માં 
માધવ ભટ્ટાપાર્ય આ ગામના રાપામાધવનપ મંદિરના પૂજારી હફ અધો નીલ- 
બગોચા અનૅ ઉપવતવાળદ આ મંદિર તરફ ધીમેધીમે આકર્ષાઈ, ન સ્મમિદેવો, 
બંધાવનાર ભક્ત ગોવિન્દવન્ટ્ર દત્તની વિધવા રહેતો હતો. શય જ મંદિર 
અપોરમણિ એની સાથે પરિગિત થઈ ગઈ અને ડઘ્યમ મારે ક 


જનમ્‌ 
પર- 


યૃપુજૂ વિદુ ધર્મનો સંત નાતેએદ 


રપેવા વાચો. ગંગાના કિનારે આવેવા બગીનામાં એને રહેવા માટે અક નાનું ઘર 
બનાવી આપ્યું. અણી એની ભકિત અને આધ્યત્મિકતદ વધ્યા. 

એલે એક વૈષ્ણવ ગુરુ પાત્ેષી દીત્ા વોધો, બાલકૃષ્ણ જ એના ઈવનનો 
આદર્શ હતા, એના હૃદયની ભકિતનું વક્ષ હતા. એની આ ઓરડીમાં એણે ત્રીત 
વર્ષો માળા ફેરવવામાં અને ધાન*“ધરવા જેડી ભકિતમય સાધનામાં પાર કર્યા. 
એની આ સાધના એટવી ઉત્કટ હતી કે છેવટે એને દિવ્ર શિયુના રૂપમાં ભગ- 
વાનને. સાક્ષાત્કાર થવે!. 


ઈ. ત. ૧૮૮૪માં નોવિદ દત્તની વિધવા સાથે એ દક્ષિણેશ્વર ગઈ અનૅ 
સમકૃષ્કને પ્રથમ વાર મતી. એમણે એમનો ખૂ પ્રેમથી ચત્ઝાર કર્યો અને ફે 
આવવા આમંત્રણ આપ્યું. એમની પહેડી વારની મુલાકાતથી અધોરમણિ ચમરૃષ્ણ 
પ્રતત ખૂબ આકર્ષાઈ હતી. એ ફરી દક્ષિલૅશ્વર ગઈ અને એમની તરફ વધારે 
ને વધારે ખે'વાવા માંડે. એની હાજરીમાં રમકૃપ્તૃને પોતે બાળક હાય એમ લાગતું 
અને યત્તોદાના ઘગ્મા ઊછરતા નાના ગોપાલની માફક એ મૌગઈ અને બીઝ વાન- 
ગૌએદ ચાટે એને ઝનડતા એની અને રામકૃષ્ણ વચ્ચે વિકસેલદ મધુર અને નાજુક 
સંબધને, અથવા જે વાતાવરણની સામાન્ય માણસોને ડખો પણ નથી થતી એવા. 
દવી વદતાવરણમા રહેતી, સચરતી અને શ્વાત્ત વેતી આ મહાન વોગિનીના સમાંપ# 
અનુભવોને વર્દાવવા મુશ્ડ્લ છે. એક દિવગ જપ પૂ કર્યા યછો એણે પાતાની 
સાધનાનું દળ પાતાના આગધ્યદેવને સમર્પા દોધું, પણ અરે! ભારે આર્ષ સાથે 
એણે મદ સ્મિત કરતા ન્તમકૃષ્ણને પાતાના ખોળામાં બેઠેડા નયા. એમના જમણા 
હાથની મુઠ્ઠી વાળેલી હતી; પછી એણે એમને ત્પર્શવા હાથ લગાવ્યો, પણ આકૃતિ 
અદૃશ્ય થઈ ગઈ અને એને બદલે એણે ભાખાડિયાં ભગ્તા બાલકૃપ્ણને પોતાની 
તરફ આવતા અનેં હાય ઉંગેદ કરીને માખણ માગતા જેચા આ! દૃશ્યને વર્ણવતાં 
એણે કહ્યું 

“ગ્રને ખૂબ અસનેદ થયો! હુ હર્ષના અતિરેગ્માં બૂકર પાડી ઉઠી. એમને મે" 
કહ્યું, “અરે! હુ" તે! ગવેબ વિધવા છુ. એ  બેટટા, તારે માટે માખણ અનૅ દરખ 
છુ કેવો રીતે લાવીશ ?” પણ ગોપાચે ડું સાભળ્યું ૮૮ નહિ. ફરીફરી એણે કહ્યું, 
“મતે કંઈ ખાવા આપા.” સજ્લનયને હું ઊભી થઈ અને માનૈ પાતેના સૂકા 
કોપરાન્દા લાડ એને માટે લાવી. ગોપાલ, માન ખોળામાં બેઠો, માની માળા ખૂંગવો 


શૌ શમકૃષ્ણતા જીવનમાં આવેલો ઝેટલીક પવિત્ર સ્રીએ ૧૫૭ 


નંધી, મારા ખભા પર ચડી બે બેઠો, અને એણડામાં અર્ઠીતહીં ફરવા લાગ્યો, જેથી 
1ત્રનું રટણ કરવાના મારા બધા « પ્રયત્નો નિષ્ફળ નૌવડયા. 


“બજે દિવસે સવારે એ બાલગે!પાલને પોતાની છાતીએ વળગાડીને, એના 
નાનકડા રતુમડા પગને લટકતા રાખીને દલિણેશ્વર જવા નીકળી. એના હૃદયના 
ભકિતભાષનું વક્ષ્ય મૂર્તસ્વરૂપે એની સામે ખડુ' હતું. આધ્યાત્મિક તલ્લીનતામાં એ 
રસ્તે ચાવતી હતી, ત્યારે એના વાળ વિખરાયેલા હતા, આંખેદ અનિમેપ વતી અને 
સાડીનો છેડો યાછળ ઘસડતેદ હતે!. જેવી એ રામકૃષ્ણના ખંડમાં પ્રવેશી ઝે તરત જ 
એ ભાવાવેશમાં બાળકની જેમ એના ખોળામા બેઠા અને અધોરમણિદેવીએ સામાન્ય. 
વોકેને સાવ # ન'સમજાય એવા આવેશર્માં એમની સાથે વાત કરવા માંડી, એણે 
કભુંડ“અહીં મારા ખોળામાં ગોપાલ છે... ......જુઓ, એ ફરી બહાર આબ છે ...... 
આવ, મારા બેટા, તારી ગરોબ માતા પાસે આવ. ” આ પ્રમાણે વાગણીવશ થઈ 
જઈને એ ચેતનાતીત દશામાં અવો ગઈ. એ દિવસથી એને શી રામકૃષ્ણ અનૅ 
બીજાએ ” ગોપાલનો પા ” કહેતા. એની આધ્યાત્મિક સાધનાએદ અને સિદ્ધિઓને 
વીષે આ કુમારી વિધવા ભગવાન બાળક્ૃષ્ણની માતામાં આધ્યાત્મિક રીતે ફેર- 
વાઈ ગઈ! શ રામકૃપ્ણે એને આખો દિવસ રોકીને, સ્નાન કરાષ્યું અને ખવ- 
ડાવ્યું. જયારે એના આધ્યાત્મક ભાવાવેશ શમ્યો, ત્યારે એમણે એને એના ગામ 
પાછી મોકલો દીધો, ત્યાં પણ આ જ દિવ્યકૌડા ચાલુ રહી હતી, એકવાર શી 
ચમકૃષ્ણે એને કહ્યું : “ તમેં અશકયને શકય બનાવ્યું છે. આ યુગમાં તમને યયા 
એવા સાક્ષાત્કાર ઘવા દુર્લભ છે.” 

ઈ, સ. ૧૮૮૬માં થયેલા શ્રી રામકૃષ્ણના અવસાનથી એતે ભારે આઘાત 
લાગ્યો. હવે એની ઉ મર વધારે થઈ ગઈ વતી, પણ બાળગોપાવનું દર્શન કરાવતાં 
દશ્યો એને ઠેઠ સુધી દેખાતા હતાં. ઘણીવાર એ એમને બધે ઠેકાણે અને બધી 
વસ્તુઓમાં પ્રગટ થત જેતો. 

શે. સ, ૧૯૦૪માં એ માંદો પડી અને એને કલકત્તામાં બલરામ બોઝના 
ઘરમાં ખસેડવામાં આવી. ભગિની તિવેદિતાએ પુત્ટીની મારક પ્રેમ અને ભડિતષો 
એમની સવા કરી, માતાજી પણ અવારનવાર એની ખગર કાઝતા. એના દેહત્યાગ 

પ્હેશાં, એને ગંગાડિતારે લઈ જવામાં આવી હતી. અને અંતિમ #ગાસ પષેવ્ા, 
એના પગ ગંત્રાઝ્ના પવિત્ર જળને સ્પર્શતા સખવામાં આયા હતા. અલોફિક 


૧૫૮ વિદુ ધર્મનો સત નારીએ 


ાધુર્ષ અને થાન્તિધો વિવત્તતા મુખે એતે ઈ. સ. ૧૯૦૬ના જુવાઈ માત્રની 
બમો તારીખે દેહ છે૩ડવયા, 


લક્્મીમખિદ્દેવી 
કર (લક્મીદીદી તરેકે જણોતી ) 


સાધારણ રીતે વદ્મોદોદો ('લટ્મોબહેન' ) તરીકે ઓળખાતો વક્ષમીમણિદેવો શ્રીં 
«ામકૃ'ણની બત્રીજી હતા. એ એમના વડીવ બંધુ ચમેશ્વર શ્ટ્ટોપાધ્યાયની મુત્ર 
હતી અને એક સંતનરિત નારી થઈ. કામારપુકુરમાં ઈ. ર. ૧૮૬૪ના રશ” 
આરીની અગિયારમી તારીખે જન્મેડી એ માતાજી શ્રી શારદાદેવો કરતાં દધ વર્ર 
નાની વતી. શાપ સમટૃપ્ણની અવારનવાર સભાળ લેતા રામલાલ એના માટા ભાઇ 
હતા અને એના નાના ભાઈનું નામ શિવત્તમ હતું. 

વટ્મીને નિશાળમાં “કરશાનના લાભ મળ્યેદ નહોતા. પછીનાં વેમાં એ 
ગમેતેમ કરીને વાચતા શીખો અને બંગાળી ભાષામાં રામાયણ, મબાભારત અને 
એવાં બૌજા પુસ્તકો વાગીને એણે પોતાની વાગનશક્તિનો સદુપયોગ કયો હતા. 

સ્વભાવથી એ ખૂબ સક્રોચીલ હતી અને નજીકનાં ગગાંએ ત્િવાય ભાન્રે જ 
કોઈ ક્ષા વાતનીત કરતી. કુમળી વયે ન એણે હિંદુ ધર્મના દેવા અને દેવીએ! 
ખાસ કરીને એનાં માનીતા શીતલા અને રઘુવીર માટે ઉગ્ર ભકિતભાવ કેળવ્યા 
હતેદ. એ લગભન્ત નવ વર્ષની થઈ ત્યારે એહ્દે એના પિતા રામૅશ્વતતે ગુમાવ્યા 
બાર વર્ષની વષે એનુ લગ્ન ઝરવામાં આવ્યું બે મહિના પછી એના વડીલ બધુ 
રામલાલ શ્રી રામકૃષ્ણને એના લગ્નના સમાચાર જણાવ્યા. રામકૃષ્ણે નરત જ 
ભાવાવૅશમાં આવી જઈને કહ્યું :“ એ તરત «/ વિધવા થશે.” એમની બાજુમાં બેઠલા 
એમનદ ભત્રીજાના હૃદયને ભારે આઘાત લાગ્યેદ અને આશીર્વાદ આપવાને બદલ 
આવા કરુણ શબ્દો ઉચ્ચારવાનું કારણ એણે પૂછ્યુ ચમકૃપ્ણે ત્વાબ આપ્ય, “માત્રથી 
શું થઈ શકે એમ હતું? માત દ્રાતત ચાતાછી બોલ્યા છે. લક્ષ્મો મહાચકિત શૌતવાના 
અવતાર છે, જ્ન્યારે એનો પતિ સાવ સામશન્દ માનવી છે, લક્ષ્મી આવદ માણસની 
સહચરીં કયારેય ન થઈ શકે, વિધવા થવા ત્તિવાય -એનેદ છડકો જ નથી.” ખરંખરુ 
થોડા વખત પછી લક્મીના પતિએ નોકરીની સોધમા ઘર છોડ્યું અને પછી એની 
કશી જ ખબર ન આવી. એના સગાઓએ બાર વર્ષ સુધી એની વ્યર્થ ગ્રોધ આદરે, 


શ્રૌ રામકૃષ્ણન જીવનમાં આવેલી કેટલોક પવિત્ર સૌએ વૃપ્લ 


અને જ્યારે એના કશા જ સમાચાર ન મળ્યા, ત્યારે અત્યાર સુધો મુલતવી રાખેલા 
એના અંતિમ સંસ્કાર કરવામાં આવ્યા.રામકૃષ્ણની ઇચ્છા પ્રમાણે, લક્ષ્મીએ પોતાના 
"પતિની મિલકતની માગણી ન કરી. 
જયારે લક્ષ્મી ચૌદ વર્ષની હતી ત્યારે એ માતાજીને મળો. શ્રી રામકૃ'ણે એને વૈ્ણવ. 
ચાધનાની દીક્ષા આપી. ઈ. સ. ૧૮૭૨થી ૧૮૮૫ સુધૌનાં તેર વર્ષ એ ઘણુ - 
અરુ રમકૃષ્ણની અને માતાજીની સાથૅ રહી અને એમના પુનિત સાન્નિધ્યમાં 
એનું જીવનઘડતર થયું. એ ઘણી વાર કહેતી : ન 
“રો(જિદા વપરાશની અને ખોરાકની વસ્તુઓથી ઠસોઠસ ભરેલા ટકોરખાનાવાળા 
ઘરના નાનકડ એરડામાં હું માતાજી સાથે ઘણા દિવસ રહી છું. માતાજી રાંધતા 
અને હું એમની આ ભકિતપરાયણ સેવામાં મદદગાર થતી. એ વખતે, આખો દિવસ 
ભકતોને! પ્રવાહ સતત ચાલું રહેતો અને ઘણીવાર એમની વ્યકિતગત સચિને 
અનુકૂળ થવા, સાવ કવખતે પણ રસ્તોઈ તૈયાર કરવી પટતી. અમારી સમયાનુકૂળ 
થવાની શકિત જોઈ, 2 રામકૃષ્ણ અમને એક જ ડાળનાં પખોૉ-શુક અને સારી-- 
કહેતા, અમે રહેતાં હતાં એ જગ્યા એટલી નાની અને રાંક્ડી હતી કે ટકોરખાના- 
વાળા ઘરને એ પાન/રા સાથે સરખાવતા, પણ આવા અર્લૌકિક વાતાવરણમાં જીવવાના, 
માતાજી પાસેથી બધા જ પ્રકારનું કાસ શીખવાનેઃ અને ઠાકુર અનૅ માતાજી સમા 
મૂતિમંત આદેશેમાંથો સતત વહેતી આધ્યાત્મિક સરવાણીને ઝીલવાના આનંદ કેટલેદ 
બધા હતો [” 
શ્રી રામકૃપ્ણની માંદગી દરમિયાન, એ શ્યામપુકુર અને કાશીપુર બાગમાં માતાજીને. 
સહાયરૂપ થઈ, અને એણે શ્ર રામકૃષ્ણની ચાકરી કરી. ઈ. સ. ૧૮૮૬ર્મા એમના 
અવસાન પછી, એ યાન્નાએ ગઈ અને વુ'દાવનમાં માતાજીની સોાબતમાં આધ્યાત્મિક 
સાધનામાં એક વર્ષ ગાળ્યું, «યારે સાતાજી પુરી ગયાં, ત્યારે એ એમની સાથે ગઈ. 
એણે ગંગાસાગર, નવદ્દીપ, પ્રયાગનો શ્રિવણીસંગમ, ગયા, બનારસ, હરદ્રાર વગેરે 
મહાન તીર્થધાર્માની યાત્રા પણ કરી. શકય હતું ત્યાં સુધી લક્ષ્મીદીદી માતાજી સાથે 
રહો, અને બાકીનો સમય એણે. ડામારપુકૃરમાં ગાળ્યો. એના ભાઈ રામલાવે, પોતાની. 
પત્નીના અવસાન પછી, એનૅ પોતાની સાથે રહેવા બોલાવી, અને એની સાવે. 
દક્ષિણેશ્વરમાં એ લગભગ દસ વર્ષ સુધો રહો. 
ઈ.રુક ૧૯ર૨નદ ઔડટોબર માસમાં એ ફરી પુરો ગઈ. ત્યાં નગરપાલિકા 
પાસેથી એના માટે મેળવવામાં આવેલી ૧૮મૌન ઉપર એના માટે ઘર બાંધવાર્મા આવ્યું. 


૧૫૮ હિદુ ધર્મની રાત નારીએ 


ધુર્થ અને શાર્તિથી વિવસતા મુખે એણે ઈ. સ. ૧૯૦૬ના જુવાઈ માસની 
આઠમી તારોખે દેહ છેડ્યો, 


લક્ષ્મીમણિદેવી 
ક (લક્ષ્મીદીરદી તનેકે જાણીતી ) 


શાધારણ રીતે લહમીદીદી ('લકષ્મૌબહેન' ) તરીકે ઓળખાતી લક્સોમણિદેવી શ્રી 
સમકૃષ્ણની ભત્રીજી હતા. એ એમના વડીલ બંધુ ચમેશ્વર થટ્રોપાધ્યાયની પુત્રી 
હતી અને એક સંતચરિત નારી થઈ. કામારપુકુરમાં ઈ. સ. ૧૮૬૪ના ફ%," 
આઢીની અચિયારમી તારીખે જન્મેલી એ માતાછી શ્ર શારદાદેવી કરતાં દધ વડ 
નાની હતી. શ્ર રમકૃપ્ણની અવારનવાર સંભાળ વેતા રામલાલ એના મોટા ભાઇ 
હતા અને એન નાના ભાઈનું નામ શિવરામ હતું. 

વદ્મીને નિશાળમાં અક્ષરજ્ઞાનના લાભ મળ્યો નહેતો. પછાનાં વષૅમાં એ 
ગમેતેમ કરૌને વાંચતા શીખી અને બંગાળી ભાષામાં રામાયણ, મહાભારત અને 
એવાં બીજાં પુસ્તકો વાંગીને એણે પે!તાની વાચનશક્તિનેદ સદુપયોગ ડર્યો હતો. 

સ્વભાવથી એ ખૂબ સદ્રોચશોલ હતી અને નજીકનાં સગાંએ નિવાય ભાગ્ય જ 
ઝોઈ સાથે વાતચીત કરતી. કુમળી વયે જ એણે હિંદુ ધર્મના દેવો અને દેવીએ!, 
આશ કરીને એનાં માનીતા ત્ીતલા અને સ્ઘુવીર માટૅ ઊંડો ભકિતભાવ કેળવા 
હતો. એ લગભગ નવ વર્ષની થઈ ત્યારે એણે ગનેનદ પિતા સમેશ્વરનેં ગુમાવ્યા 
બાર વર્ષની વષે એનુ લગ્ન કરવામાં આવ્યું. બે ચહિના પછી એના વડીલ બુ 
ચ્રમલાલે શ્રી રામકૃષ્ણને એના લગ્નના સમાચાર જણાવ્યા. રામ કૃષ્કે તરત જ 
ભાવાવૅશમાં આવી જઈને કહ્યુ “એ તરત જ વિધવા થશે.” એમની બાજુમાં બેઠવા 
એમન ભત્રીજાના હૃદયને ભારે આઘાત લાગ્યેદ અનૅ આશીર્વાદ આપવાને બદવે 
આવા કરુણ શબ્દો ઉચ્ચારવાનું કારણ એણે પૂછ્યું. રામકૃષ્ણે જવાબ આપ્જા, “ માચથી 
શું થઈ શકે એમ હતું? મારા દ્રારા માતાજી બોલ્યા છે. લક્ષ્મી મહાશકિત શીતવાના 
અવતાર છે, જ્યારે એનો યતિ સાવ સામાન્ય માનવી ઈ, લક્ષ્મી આવા માણસની 
સહચરી કયારેય ન થઈ શકે, વિધવા થયા ગ્િવાય એના છટડો જ નથી.” ખરેખર 
ચાય વખત પછી લક્ષ્મીના પતિએ નોકરની સાથમાં ઘર છોડ્યું અને વછી એની 
કશી જ ખબર ન આવી. એનાં સગાંએએ બાર વર્ષ સુધો એની વ્યર્થ સોધ આદરી, 


શ્રી રામકૃષ્ણનપ જીવનમ આતેલી કેટલીક પવિત્ર સ્રીઆ ૧૫૯ 


અને જ્યારે એના કશા જ સમાચાર ન મળ્યા, ત્યારે અત્યાર સુધી મુલતવી રાખેલા, 
એના અંતિમ સંસ્કાર કરવામાં આવ્યા. રામકૃપ્ણની ઇચ્છા પ્રમાણે, લક્ષ્મીએ પોતાના. 
પતિની મિલકતની માગણી ન કરી. 
ન્યારે લક્ષ્મી ચૌદ વર્ષની હતી તયારે એપ માતાજીને મળી. શ્રી રામકૃપ્ણે એને વૈષ્ણવ 
સાધનાની દીક્ષા અપ્પી. ઈ. સ. ૧૮૭૨થી ૧૮૮૫ સુધીનાં તેર વર્ષ એ ઘણુ - 
ખરુ રામકૃષ્ણની અને માતાજીની સાથે. રહી અને એમના પુનિત સાન્નિધ્યમાં 
એનુ જીવનઘડતર થયું. એ ધણી વાર કહેતી 3 જ 
બરાસિ/દા વપરાશની અને ખોરાકની, વસ્તુઓથી ઠસોઠસ ભરલા ટકોરખાનાવાળા 
ઘરના નાનકફા એપરયમાં છુ માતાજી સાથે ઘણા દિવસ રહી છુ. માતાજી સંધતાં 
અને હું એમની આ ભકિતપરાયણ સેવામાં મદદગાર થતી. એ વખતે, આખે દિવસ. 
ભકતોનેદ પ્રવાહ સતત ચાલુ રહેતા છ ઘણીવાર એમની વ્યકિતગત સચિને 
અનુકૂળ થવા, સાવ કવખતે પણ. ર્તાઈ તૈયાર કરવી પડતી. અમારી સમયાનુકૂળ 
ઘવાની શકિત જોઈ, શ્રી સમકૃપ્ણ અગન એક જ ડાળનાં પંખી-શુક અને સારી- 
કહેતા, અમે રહેતા હતા એ જગ્યા એટલી નાની અને સાંકડી હતી કે ટકોરખાના- 
વાળા ઘરને એ પાજરાં. સાથે સરખાાવતા. પણ આવા અલૌકિક વાતાવરણમાં જીવવાનો, 
માતાજી પાસેથી બધા જ પ્રકારનું કાચ શીખવાનો અને ઠાકુર અને માતાજી સમા 
મૂતિમંત આદેશેપ્માંથી સતત વહેતી આધ્યાત્મિક સરવાણીને ઝીલવાનો આનદ ઝેટલે 
બધો હતે! !” 
શ્રી રામકૃષ્ણની માદગી દર્યાન એ શ્યામપુકુર અને કાશીપુર બાગમાં માતાજીને 
મહાયરૂપ્‌ થઈ, અને એણે શ્રી રામકૃપ્ણની, ચાકરી કરો, ઈ. જ્ઞ. ૧૮૮૬માં એમના 
અવસાન પછી, એ યાત્રાએ ગઈ અન વૃ દાયનમાં માતાજીની સાબતમાં આધ્યાત્મિક 
નાધ્નામાં એક વર્ષ ગાઇયું. જયારે માતા પુરો ગયાં, ત્યારે એ. એમની સાથે ગઈ. 
એળે ગંગાસાગર, નવદ્દીપ, ગ્રયાગને ્રિવેસીસગમ, ડાયા, બનાન્ત્‌, ન વગેરે 
ધાન તીર્થધાર્મોની યાત્રા પણ કરો. હતું ત્યા સુધો. લક્મૌદોદ પા જી તરાહ 
ગ્હી, અને બાડીનેદ સમય એણે કામારગુડ્ર્સ ગા પ- એના ભાડુ સાધે સરાતાન' 
પત્નીના અવરપ્રન પછી, એને પોપ્તાનો સાથે રહેવા બોલાવ અને એવી યાજ 
દકષિણેશ્વરમાં એ લગભગ દસ કક સુતા સીર 
ઈ.સ ૧૯૨૨ના, એકટાબર માસમાં એ ડરી પુશ ગહ, ગપ 
પાસેષી એનપ મપ્ટે શ્રેળવવામાં આવેલો જમૌન ઉપર એના માટૅદ્‌, સ ન મર્ું- 


૧૬૦ વિદુ ધર્મનો સંત નારીએ 


ઈ, શ. ૧૯૨૪ના ફેબ્રુ આરીમાં આ મકાનમાં એ રહેવા ચઈ અને પોતાના 
અંતિમ દિવસે! પુરમાં ચાળ્યા. ઈ. ત. ૧૯૨૬ના ફેબ્ર આરીની ચોવીસમી તારીખે, 
બાસઠ વર્ષની વવે, પાછળ ઘણા શિપ્યાને મૂકી, એણે આ નશ્વર ખોળિયાના ત્યાગ કર્મો. 

ભગિની નિવેદિતા એમના “મે” જોયેલા ઠાકુર” પુસ્તકમાં લખે છે: 

“બહેન લકી અથવા લક્ષ્મીદીદી-જે એનું ભારતીય નામ છે-શ્રી રામકૃષ્ણની 
વાસ્તવમાંપ ભત્રીજી છે, અને હજી પણ પ્રમાણમાં નાની ઉમરની સ્ત્રી છે. ધામિક 
ગુરુ તરીકે અને માર્ગદર્શક તરીકે, ધણા એની પાસે જાય છે, એ ખૂબ પ્રતિભા- 
શાળી અને આનંદી સોબતી છે. કેટલીકવાર એ કોઈ યાત્રામાંથી કે ધામિક નૃત્ય 
આટિકામાંથી ધામિક આખ્યાનોનાં કેટલાંય પાનાં મોઢે બોલી જતી, અથવા ધાક 
મૂકદશ્યાનાં જૂથનાં જુદાં જુદાં પાત્રોના અભિનય કરતી. એ શાંત ઓરડાને સુકોમળ 
આનંદથી ગૂંન્ત્તો કરી મૂકતી. કયારેક એ કાલિ હોય, અને વળી સરસ્વતી બને; 
બીજા વખતે એ જગદ્ધાત્રી હોય અથવા ફ્રી વળી કદમ્બવૃક્ષ નીચેના કૃપ્ણરૂપે હોય, 
આ બધું એ ચિત્રાત્મક અસરની અને ખૂબ જૂજ નાટયસામગ્રીની મદદ વડે 6૫- 
સાવતી હાય. 

યોગીન્દ્ર મોહિની બખિશ્વાસ 
(યોગીનમા તરીકે જાણીતી ) 


ઈ.સ. ૧૮૫૧ના જાન્યુઆરી માસની સોળમી તારીખે કલકત્તાના ઉત્તર ભાગમાં 
થાગીન્દ્ર માહિનો બિશ્વાસનો જન્મ થયો. હતો. એના પિતા પ્રસન્નકુમાર મિત્ર 
એક સફળ ચિકિત્સક હતા અને કલકત્તાની તબીબી કૉલેજમાં હેાદ દાર હતા. 


જ્યારે યોગીન છ કે સાત વર્ષની હતી, ન્યારે ચાવીડા પરગણાના ખરદાહના જમીન- 
દાર કુટુંબના અબિકાચરણ બિશ્વાસ નામના ધનાઢય યુવાન સાથે એનું લગ્ન કરવામાં 
આવ્યું હતું. એનું લગ્નજીવન ખૂબ કમનસીબ હતું. એનો પતિ દુરાચારી હતો. થર્ડ 
વર્ષોમાં એણે બધી મિલકત વેડફી નાખી. એને રાંતાનમાં માત્ર એક પુત્રી જ હતી. 
આ પુત્રીને પરણાવ્યા પછી યોગીન્દ્ર માહિનીની જવાબદારી પૂરી થઈ અને પોતે 
હુવે પતિનું ઘર છોડી બાગબાઝારમાં આવેલા પિયરમાં, જ્યાં એની વિધવા માતા 
રહેતી હતી, ત્યાં પાછી ફરવા સ્વર્તત્ર હતી, એમ એને લાગ્યું. એ ન્કહેવાની 


૨ શમદૃષ્ણુની 





શ્રી રામકૃપ્ણતા જીવનમાં આવેલી ઝેટલીક પવિત્ર સ્રીઓઆ વૃદ્વ 


ભાગ્યે ૪ જરૂર હોય કે યોર્ગીન્દ્ર મોહિની જેવી ધુવાન માતાએ ઘણાં વર્ષો દુ:ખી 
અને એકાકી દશામાં ગાળ્યાં. 


માનસિક સંતાપના આ દિવસોમાં શ્રી રામકૃષ્ણના ગૃહસ્ચાશ્રમી દિષ્ય અને 
સસરાના પક્ષે એનદ દૂરના સગા થતદ બલરામ બોઝ, ચમકૃપ્ણની મુલાકાતના પ્રસંગે, 
એને પોતાને ત્યાં લઈ ગયા. ધીમેધીમે એની જિદગીમાં પરિવર્તન 'આવ્યું, અને 
આધ્યાત્મિક શાન્તિ માટેની એની ઝંખના સંતોયાવા માંડી. માતાજીના માર્ગનો દીક્ષા 
એને આપવામાં આવી હતી, અને રામકૃષ્ણે એને મંત્ર આપી એના ભોમિયા થવાનુ 
કબૂલ રાખ્યું, એના વિશે એમણે કલુ, “યોગીન એ રોઈ સાદુ ફ_લ નથી કે તરત જ 
ખીલે. એ તે! છે સહસ્ઝ્#રદળ કમળ. ધીરેધીરે એ પૂર્ણકળાએ ખીલશે.” 

દક્ષિણેશ્વરમાં એ માતાજીને મળી ત્યારે એમને લાગ્યું કે એમની જીવનસખી 

મળી. યોગીનમા-રામકૃપ્ણના ઘ્િષ્યે એને જ નામે એળખતા - દર અઠવાડિયે 
એક વખત દક્ષિણૅશ્વર જતી અને માતાજીની સાથે રાત્રિ ગાળતી. એ બન્ને એક- 
બીજાને ખૂબ ચાહતાં ર્તા, 

શ્રી રામકૃષ્ણ અને માતપજીના જીવને યોચીનમાને ઉત્તરોત્તર ચડિયાતી અધ્યાત્મ- 
સાધના તરફ દોરી અને ઈશ્વરસાક્ષાત્કારના એના ઉદ્રડને તીબ્રતર કર્યો. એણે રામા- 
યણ, મહાભારત અને મુખ્ય પુરાણો, તેમ «૮ ગૈતન્યના જીવનનો પણ અભ્યામ 
કર્યો] હતો. તીવ્ર યાદ્શકિતને લીધે એ અ! પવિત્ર ગ્'થર્માં આવતા પ્રસંગોને યથા- 
તથ વર્ણવી શકતી. આથી એ ભગિની નિવેદિતાને “હદુધર્મની બાળવાર્તાએ” નામની 
એફ કૃતિ તૈયાર નરવામાં અમૂલ્ય સહાય આપવા રાકિતમાન થઈ હતી, 

ઈ. સ, ૧૮૮૫ના જુલાઈ માસમાં શ્રી રામકૃષ્ણ એને ઘેર ગયા યારે એણે 
એમને પોતાના સૂવાના ખંડને ચરણસ્પર્શથો પુનિત કરી, ત્યાં પ્રસાદ લેવાની [વિનતિ 
કર; કારણ કે, એતે એમનપમાં એટલો બધો કાવ્ર હતી કે આમ કરવાથી એ ખંડ 
બનણસ જેટલો પવિત્ર થશે અને જે પોતે ત્યાં મૃત્યુ પામશે તો મોક્ષની અધિકારી 
બનશે. શ્રી રામકૃપ્ણે ઉદારતાથો એની ઇચ્છાને માન્ય રખી, 

ઈ.સ. ૧૮૮૬ર્મા ઘયેવા સમદૃપ્ણના અવસાનથી, ગએ વખતે વૃ"દાવનમાં તપ- 
શ્રર્યા ફરતી યોગોનમાને ભારે આઘાત લાગ્વે, અંતિમ દિવત્તે દ:પિયાન પોતે એપ્રને 
મહી શડી નહિ એ બદલ એને અત્યત દુ:ખ થયું. માતાજી જ'દાવતૃ આવ્યાં ત્યારે 
“ 3૩૭5 3સુમ્કપ્ણના વિર્પપી તેમને થવેશા દુ:ખમાં એણે નાગ પગુબા. પણ 


૧૬૨ વિદુ ધર્મનો સંત નારેએ 


એક દશ્યમાં શ્રી રામકૃપ્ણ આ બન્ને જણને દેખાયા તેથો એમને ભારે દિવાસૅદ 
મળ્યો. શ્રી સમકૃપ્ણે તેમને કહ્યું, “ચા માટે તમે આટલું રડ છે? હું કયાંય ગયે 
નથી, આ રહ્યો. એક ખંડમાંથી બીજા ખંડમાં જવા બરોબર એ. છે.” 

એકવાર યોગીનમા લાલાબાબુના મંદિરમાં ધ્યાન ધરતી હતી ત્યારે સમાધિદશામાં 
પહોંચી ગઈ; પરિણામ એ આવ્યું કે એને ત્યાં આવેશ માતાઝી, યોગીનમાને સમાધિ- 
માંથી પાછી આવતાં અસાધારણ વિલંબ થયેલા જેઈ ચિતાર્મા પડી ગ્યાં. એ ઉંડી 
સમાધિર્મા તલ્લીન દેખાતી હતી એને નિદે'શ કરતાં એણે પાછળથી કહ્યું: 
“ઝો વખતે માઈ મન ધ્યાનમાં એટલું બધું ઊંડું ઊતરી ગયું છતું કૈ જગ 
તનું અસ્તિત્વ હું સાવ જ વિસરી ગઈ ...... મારા ઈકદેવની હાજરી છું સર્વત્ર જેઈ 
શકતી હતી.” આમ. ત્રણ દિવસ ચાલ્યું. 

એના પિયરમાં રહેતી વખતે એને એકવાર આવેદ «/ અનુભવ થયો ઈતો. એક- 
વાર સ્વામી વિવેકાનંદે એને કહ્યું: “યોગીનમા, તમે સમાધિમાં જ દેહ છોડો; કારણ, 
કે, એકવાર માણસ આ ધન્યદશાનો અનુભવ કરે છે પછી મૃત્યુ સમયે એની 
યાદ તાજી ચાય છે.” સે ઉત્કટ ભકિતભાવથ્રી બાલગોાપાલને ભજતી હતી. એણે 
કહ્યું, “એક દિવસ જ્યારે હું પૂનામાં રોકાવેડી હતી ત્યારે બૅ અસાધારણ સુંદર 
કુમારો હસતા હસતા આવ્યા અને મને વીંટળાઈ વળ્યા. પોક ઉપર મને થાબડતા 
એ બન્ને બોલ્યા, “તમે જણે! છો, અમે ડોણ છીએ?” મે” કહ્યું, “હા, હું ચોક્કસ, 
જાણુ" છું. તમે બલરામ અને કૃપ્ણ છો.” એમાંના નાનાએ કહ્યું, “તમે અમને ભૂલી 
જશે,” “શાથી?” મે પૂછ્યું. એણે માત પૌત્રા તરફ આંગળી ચીંધતાં કહ્યું, “આમને. 
લીધે.” સાચે જ, એની પુત્રીના મૃત્યુ પછી એ પોતાના ત્રણ અનાથ પૌત્રોની 
સંભાળ લેવામાં એવી તલ્લીન થઈ ગઈ કે એના ધ્યાનનો એકાગ્રતા આછી થઈ 

એનું જીવન તપ:પૂત હતું. એણૅ આચરેલી કેટલીક આધ્યાત્મિક સાધના ભારે 
કડક હતી. એણૅ માતાજીની સાથે “પંચાગ્નિતપ”૧ પણ કર્યું હતું. એલૅ પુરીમાં શ્રી રામ- 
કૃષ્ણના પાતાના શિષ્ય સ્વામો શારદાનંદ પાસે તાત્રિક સંન્યાયની દીલ્રા લીધી હતી 
છતાં, ડેસરિયાં વસ્ર એ કેવળ પૂના વખતે જ ધારણ કરતી. કઃ 

માતાજી ઘણીવાર કહેતાં: “પોગીન મહાતપરિવની છે, અને સ્રીએમાં એ પરમ- 
જ્ઞાની છે.” ઈ. સ. ૧૯૨૪ના જૂનની ચોથી તારીએ એ સુન્યું પામી. 
૧ આગવા પ્રકરણનો “તપસર્યા અને સમાધિ” નામના રિશાગમાં આપેલી પાદટીપ જએ. 


શ્રી રપમકૃષ્ણના જીવનમાં આવેલો ફેટલીક પવિત્ર સ્રીએ ૧૬૩ 


3પ્લપ્પસુ'૬રી દેવી 
(ગોલાપમાં તરીકે ઓળખાતી ) 


પાછળથી ખૌલાપમાં તરીકે જાણીતો થયેલી ગોલાપસુંદરી દેવો કલકત્તાના ઉત્તર 
ભાગમાં એક સનાતની બ્રાહ્મણ કુટુંબમાં ઈ. સ. ૧૮૬૪માં જન્મી વતો. એનું 
લગ્નજીવન દુ:ખી હતું. એની યુવાવસ્થાર્મા #₹ એનો પતિ પોતાની પાછળ 
એક પુત્ર અનેપુખ્રી મૂકી મૃત્યુ પામ્યો, થોડા જજ વખત પછી એને પુત્ર પણ મૃત્યુ 
પામ્યો.એની એકમાત્ર પુત્રી ચંડી કે જેને કલકત્તામાં પાથુરિયાઘાટ(પથ્થરિયો ઘાટોમાં 
સૌરીન્દ્રમાહન ટાગોર સાયે પરણાવવામાં આવી હતી, એ પણ મૃત્યુ પામી. 
ગોલાપને કોઈ સ્વજન રહ્યું નહ અને એ ખૂબ હતાશ યઈ ગઈ. 
ષોગીનમાં એનાં પડોશી હતાં. એક દિવસ એને એ દત્વિણેશ્વર લઈ ગયાં, 
શ્રી રામકૃષ્ણ સાથેની મુલાકાતે એની જિંદગીમાં ધીમું પરિવર્તન આણ્યું-એ એમની 
પાસે ચડી પડી, ઊંડા સમભાવપૂર્વક એમણે એની વીતફકથા સાંભળી, અને કહ્યું કે, 
એ સદભાગી હતી; કારણ કે, એને ઈશ્વર [સિવાય બીજા કોઈ વિચ વિચાર કરવાનું 
રહ્યું ન હતું. એને ખૂબ દિલાસો! મળ્યો. એ વખતે મંદિરના આંગણાપ્તાં આવેલા 
ટકોરખાનાના ઘરમાં રહેતા માતાજી સાથે એની ઓળખાણ કરાવી, થોડા જવખતમાં એ 
માતાજીની અતેવાસિની બની. 
એના ભાઈએ અને બહેન સાથે એ જ્યાં રહેતી હતી એ જીર્ણ થઈ ગયેલા 
ઈટોથી બાધેલા ઘરમાં શ્રી રામકૃષ્ણ એને મળવા ગયા. એમના આગમનથી એને 
એટલા બધો આનંદ થયો કે પોતાનું બધું દુ:ખ જતું રહ્યું હતું એમ એણે ડલ્ું. 
એમણે માતાજીને ગાલાપમાની ખાસ સંભાળ લેવાનું કહ્યું. એમણે એમ પણ કહ્યું 
કે આખી જદગી એ પડછાયાની માફક માતાજીને અનુસરવાની હતી. માતાજી 
મુત્યુ પામ્યાં ત્યૉ સુધી ગાલાપમાએ છત્તીસ વર્ષ સુધી એકસરખા ઉત્સાહથી એમની 
ચાકરી કરી. કી રામકૃષ્ણની અંતિમ માદગી દરમિયાન, શ્યામપુકુર અને કાશીપુર 
બગીચામાં, એમની ચાકરી કરવામાં એ માતાજી સાથે જ હતી. કી રામકૃષ્ણના અવ- 
સાન પછી માતાજીની સાથે એ ઉત્તર ભારતમાં બનારસ અને વૃ'દાવન; અને દક્ષિણ 
ભારતમા મદુરા અને રામેશ્વર ગઈ. માતાજીની એ સતત સાવધાન પરિચારિકા હતી. 
એનું રોિદુ જીવન સરળ હતું. એ સવારે ચાર વાગે ઊઠતી અને પોતાના ખંડમાં 
જપ કરતી અને ધ્યાન ધરતી. પછી શાક સમારોને એ માતાજી સાથે સ્નાન 


૧૬૪ હિદુ ધર્મની સંત નારીએ 


કરવા ગગાજીએ જતી. જયારે માતાજી સમકૃપ્ણની પૂજા આટોપી લેતાં ત્યારે એ 
ભકતો અને નોકરને નૈવેદ વહે ડી દેતો હતી. બપોરે એ મખભારત વાવતી અને 
ભગવદ્‌નીતાના તેમ જ રામકૃષ્ણ અને વિવેઝાનદના ઉપદેશોનું મનન કરતી. ત્રાધ્ય 
પ્રાર્થના પછી એ ચાને લગભગ તતા નવ વાગ્યા સુધી જપ કગ્તી અને ધ્યાન યરતી. 
એ પછી વાગુ કરી સૂઈ જતી. માતાજી કહેતાં, “જપ દ્રાવ ગોગાપને આધ્યાત્મિક 
પ્રકાઢ સાપ.યોઇ છે” 

ગાગાપમાં ગરૈગાને ચાહતી હતી. એની સઘળી આવક એમની જહ વાતો પૂરી 
પા.-વામાં વપસઈ જતી 

માતાજી પછી નને નાર વર્ષ વધારે જીવી ઈ તસ. ૧૯૨૮ના ત્તિમ્ગર માતની 
ઓએગણીતમી તારીખે લગભગ તાક વર્ષની વયે એ અવનાન પામી. 


ડરીમણિદેવી 
(ગૌરીમાં તરીકે જાણીતો) 


હાવડાના શિબપુરમાં રહેતા શ્રી પાર્વતીનરણ ચટ્ટોપાધ્યાયના ચોથા સંતાન તરીકે, 
ઈ સ. ૧૮૫૭મા, ગૌરીમણિદેવી જન્મી હતી. એની ધામિક વુત્તિવાળી માતા 
ગિરિબાલાટવી બગાળી અને સસ્કૃતમાં પાર ગત હતી અને ઘોડું ફાન્સી અને “અંગ્રેજી 
પણ જાણતી હતી 

કન્યાકાળર્મા મૃતાણિ તરીકે ઓળખાતી ગૌરીમણિદેવોને સ્થાનિક મિશનરી નિશાળમાં 
મૂકવામાં આવી. એ વખતના કલકત્તાના બિશપની બહેન અને આ તસત્થાના તનાગકા 
પૈકી એક કુમારી મરીઆ મિલમેનને આ છોકરી નએટલી બધી ગમી ગઈ હતી કે 
એમણે સ્વેચ્છાએ ઈગ્ત”ન્.મા એની. ઉચ્ચ કેળવણીનો. પ્રગધ કરવાનું સ્વીકાર્યું, પણ 
પ્રિસ્તી શિક્ષકોનું પાતાના ધર્મ તરફનું વવણ જોઈને એ કટાળી ગઈ હતી નને 
એણે કાયમ માટે નિશાળ છોને દીધી. એતે ત્યાર પછી સસ્કૃત શ્ગોડા, ગીતા, નને, 
તેમ જ સમાયણ અને મહાભારતના ઘણા ફકરાઓનું અત.કરણપુર્વક અધ્યયન ક્યુ 
હતુ ત્તાથૅઓાથે એને સસ્કૃત વ્યાકરણનું પ્રાથમિક જ્ઞાન પણ હતુ 

કન્યા તરીકે પવ મૃતાહિ ખૂબ આધ્યાત્મિક વૂત્તિની હતી દત્ત વર્ષની વયે ગણે 
એના ઘેર આવતા બ્રાહઠણ પુરોહિત પાત્તેથો દીક્ષા લૌધી. એક ભકત સ્રીએ નેને 


શ્રી રામકૃષ્ણના જીવનમાં આવેલી કેટલીક પવિત્ સ્રીએ જ૬૫ 


આપેલ શ્રી દામોદદરની પથ્થરની મૂતિનો પૂજનમાં એ ઘણે! સમય વ્યતીત કરતી હતી. 
આ મૂતિ એણે આખી જદગી પોતાની સાથે રખી. 


આ છેોકર્‌ીના શીદ ગતિથી વધતા જતા આધ્યાત્મિક ઉટ્ર્ડ્થી એનાં માતાપિતા 
અને બીજાં સગાંએ। ગભરાયાં, અને જ્યારે એ માત્ર તેર વર્ષની હતી, ત્યારે ઉતાવળથી 
એના લગ્નની ગોઠવણ કરી. જો ક એણે એની માતાતે ચેતવવા કહાં, “હું તો 
મૃત્યુથી પર એવા વરને જ પરણીશ.” એને! અર્થ એ થયો કે માત્ર શ્રીકૃષ્ણને જ 
એ પોતાના પતિ તરીકે સ્વીકારશે. લગ્નના આગલા દિવસે, રખે એ ઘરમાંથી જતી 
રહે એ બીકે એને ઓરડામાં પૂરી રાખવામાં આવી, છર્તા એ એનાં સર્ગાએ કરતાં 
વધારે ચતુર હતી, અને રાત્રે ભાગી જવામાં સફળ થઈ. જે કે એને શોધી કાઢીને 
ઘર લાવવાર્મા આવી, પણ પછી કદી એને પરણવાનું દબાણ કરવાર્મા આવ્યું નહિ. 


એને તરત જલારગ્યું 3 એ ગૃહજીવન માટે નિર્માઈ ન હતી. અઢાર વર્ષની વષે, 
સર્ગાએની મંડળી સાવે, ગંગાસાગરની યાત્રાએ જતાં, કોઈ ન દેખે એમ એ જુદી 
પડી. પછી ઉત્તર ભારતનાં કેટલાક સાધુએ અને સાધ્વીએ સાધૅ એણે હસ્દ્રાર સુધી 
મુસાફરી કરી, ઘણીવાર ગૌચ જંગલોમાં પ્રવાસ કરતી અને મુશ્કેલીએને વટાવતી 
એ ગૃહસ્થીએની સોબત ટાળતી હતી. ગળામાં મૂતિરૂપે ધારણ કરેલા દામોદર જેના 
એકમાત્ર રક્ષણકર્તા હતા એવી એ નારીનો! જુસ્સો અણનમ હતે. રૉર્જિ/ઇદા વપરાશની 
ઘોડી વસ્તુઓને બાદ કરતાં, ગૌતા, બોજા થોર્ડાંક શાસ્રો, શી ગૌરાંગ અને કાલિમાની 
છબીએ--એટલામાં ૬7 એનું સર્વસ્વ સમાઈ ક૪તું. કેદારનાથ, બદ્રીનારાયણ, જવાલા- 
મુખી, અમરનાથ, વૃ'દાવન, દ્રારકા અને પુરી જવાં પવિત્ર તીર્થોની પાત્રા કરવામાં 
એ સફળ નૌવડી. એની યાત્રા અને પ્રવાસ દરમિયાન પર્વતોર્મા અને મેદાનોમાં, 
એ ભગવાં વસો પહેરતી. ઘણીવાર પોતાની ઓળખ સંતાડવા એ માટી અથવા 
ભસ્મથી શરીરનું આચ્છાદન કરતી અથવા પુરુષની જેમ ફરફરતો ઝભ્ભો અને ફેંટો 
પહેરતી અથવા પાગલને1 વેશ પણ ભજવતી. દ્વારકામાં એને અદ્ભુત આધ્યાત્મિક 
અનુભવે1 થયા. 


ઈ.ડસ. ૧૮૮૨માં એ ક્લકત્તા પાછી ફરી અને શ્રી રામકૃષ્ણના બાગબાઝારત॥ 
જાણીતા ગૃહસ્થાશ્રામો શિષ્ય બલરામ બેદઝની સાથે રહી. એડવાર પોતાની પત્ની 
અને બીજા ભકતો સાથે એમણે એને દક્ષિણેશ્વર લઈ જઈને શ્રૌ રામકૃષ્ણ સાથે 
એળખાણ કરાવી. ચમકૃષ્લે એને ફરી આવવા કહ્યું. બીજી સવારે એ એકલી 


૧૬૬ હિદુ ધર્મની સંત નાએ 


દક્ષિણેશ્વર ગઈ શો વમકૃષ્ણે પ્રેમથો એને ટકોરખાનાવા શા ઘરમાં લઈ જઈને, માતાજીની 
અએળખ કરાવી એ પછી અવારનવાર નૌરીમાં એમની નાથે -હેતી, અને પછી તેદ 
એ અમકૃપ્ણની શિષ્યા બની ગઈ દ્ધ 


એક વહેતી સવારે નૌરીમાં મંદિરના બનીડામાં ફલા ગૂંટતો હતી ત્યારે શરી 
શમકૃપ્ણે એને કહ્યું, “ગૌરી, હ પાણી રેડુ છુ, તું માટી ડેળવ.” એલે એનેદ શગ્તર્ય 
ગ્રહણ કર્યો ત્યારે સમકૃપ્ણે બ્સતાં કહ્યું, “અરે, તું મને તાવ ખોટી રતે તનઝ ઈ 
હુ કહેવા માગું છુ કે અદ દેશની ત્તીએની દશા ત્તાનનીય છે તારે એમના 
માટે કામ કરવુ જેઈએ.” પછી એમના કહેવાના ભાવાથ ગૌરીમાં સમક, પણ ધોઘાટ 
વાળા અને ગીવ વત્તતિવાગા શહેગમાં કામ કરવાના એમના સૂચનની ગલે પચ્વા 
ન કરી, છતા જરર હોય તો! શાત વાતાવરણમઇ ગી સમકૃષ્ણના આદશ પ્રમાલે કન્યા 
એને કળવવાની ઇચ્ઠ/ નળે દર્શાવી. શ્રી રમકૃષ્ણના શબ્તા ચૅક્ક્ત અને તનોટ 
હત, એમણે કહ્યું, “આ જ શહેરમાં સ્રીઆની ડેળવણી માટે તાર કામ કરવાનું 
છે તે આધ્યાત્મિક સાધના ઘણી કરી, હવે તારી તપશ્ચર્યામય જદગી સીએની 
સેવામા સમર્પળ કરવી જોઈએ.” અ! રીત એમણે એને પ્રેગ્ણા આપી અને સીએ 
અને કન્યાઓ માકેતા એનદ ભવિષ્યના કાર્ય માટે મહમૂની -નાશિષ પણ આપી. 


ઈ તત ૧૮૮૬માં શ્રી સમકૃપ્વની સૂચનાથી નેણ વૃ દાવનમાં સેક પ્રકારની 
ઉગ્ર આધ્યાત્મિક સાધના આદ], નરે નવ મહિના સુધી નાતો. એ પૂરો થાય એ 
પહેડા કાશીપુર ખાતે શી સમકૃપ્ણનું અવસાન થયુ આથી એને એતગુંબધુંદુ ખ થયું 
કે ઉગ્ર તપશ્ચર્યા દ્રાવ પાતાના જીવનનેદ અત આછવાનોા એણે નિશ્ચય કર્યા, પત 
શ્રી રામકૃપ્ણે દેખા દઈને અદ આત્યતિક યગવુ લેતા એને વારી. શી ત્રમકૃષ્ણના 
દહત્યા । પછી તરત જ માતાજી વૂ દાવન ગયાં અને એને ચોથી ડાઢી, રઉનાની 
એકાત ગુક્ઞમાં એને મળ્યા. એક વર્ષ રહ્યા બાદ માતાજીએ વૃ દાવન છાડ્યું, રડ 
પછી ગૌરીમા, હિમાગરની બીજી યાત્રાને બાદ કરતાં, આ પવિત્ર જગ્યાન અન 
તેની નજીકમાં જ રહેતી હતી. ટૂકમઇ કઞકત્તા પાછા આવતા પહેડાં એણે ઉત્તર 
ભારતમા બધું થઈને લગભ ॥ દગ વર્ષ ગાળ્યાં- ર 


ભારતનેદ એનેદ લાનેદ્વાડો પ્રવાસ, એની તીવ્ર નિરીક્ષણશકિતિ, ભારતીય સ્રૉએદ 
નને કન્યાન્નાની શોવનીય દશાનું નએેનું પ્રત્યય શાન, ગાડ વિડૂત્તા અને મહાન 
વ્યવસ્થાશકિત-આ બધાંને ડીધે શ્રી રમકૃષ્ણે સોપૅગા કાર્ય માટ એ પૂરપૂર્રી વધ્યક 


શ્રી રામકૃષ્ણના જીવનમાં આવેલી કેટલીક પવિત્ર સ્રૉએ ૧૬૭ 


હતી, ઈ. સ, ૧૮૯૫માં ગણ્યાંગાંઠયાં સાધનો સાથે એહે, માતાજી શારદાદેવીના 
નમ ઉપરથી, કલકત્તા નજીક આવેલા બરાકપુરમાં ગંગાકિનારે કપાલેશ્વરમાં શારદેશ્વરી 
આશ્રમ શરૂ કર્યો. એ વિકસ્યો અને વિસ્તર્યોડ ઈ. સ. ૧૯૧૧માં એ ભાડાના 
મકાનમાં પ્સેડવાર્માં આવ્યે! અને ઈ. ર. ૧૯૨૪માં એના હાલના સ્થળે, એટલે 
૨૬, મહારાણી તેર્મતકુમારી સ્ટ્રીટ, શ્યામબાઝાર, ક્લકત્તામાં ખસેડવામાં આવ્યો. 


ઈં,શ. ૧૯૩રના અરસામાં એની તબિયત લથડવા સાંડી. એ વખતૅ એ લગ- 
ભગ પંચોતેર વર્ષની હતી. પુરીનદ જ્ગન્નાથરમંદિરની એણે છેલ્લી મુલાકાત લીધી 
અને બે વર્ષ પછી હવાફેર માટે વૈઘધનાથ ગઈ અને વર્ષ પછી નવદ્દીપ ગઈ. 


ઈ. સ. ૧૯૩૮ના ફેબ્ર આરીર્માં, મહિનાની છેલ્લી તિધિએ આવતી શિવ- 
સાશ્નિના દિવસે એણે કહ્યું કે એનું જીવનનાટક ખતમ થઈ ગયું છે. રાત્રના અંત- 
ભાગમાં એણે દામાદરની મૂતિને પોતાની પાસે લાવવાનું કહ્યું. એનાં દર્શન કરતાં 
એણૅ કહ્યું: “સુંદર ! હું વિસ્ફારિત અને નિમોલિત નયને એમને આબેહૂબ જોઉં 
છું, હું એમને બધો વખત જોઉં છું.” એણે પહેલાં પાતાના માથા ઉપર મૂતિને 
સખી, પછી પેટ ઉપર મૂકી અને પછી આશ્રમના મુખ્ય અંતેવાસીને સૉપી. બોજે 
દિવસે એણૅ ત્રણ વાર “ગુરુ રામકૃષ્ણ” એવો! ઉચ્ચાર કર્યો અને રાત્રે સવા આઠ 
વાગે મૃત્યુ પામી. 

ગુરુ તરીકે એણે સે કડો આધ્યાત્મિક સાધકોને સ્વીકાર્યા અને માર્ગદર્શન આપ્યું, 
૧ આ પ્રકરણ માટેની સામી “મહાન ઉપદેરાક શ્રી રામદૃષ્ણ' અને “ વેદાંતકેસરી * 

(માતાજી અ'ક), બન્નેમાંથી એકડી કરવામાં આવી છે. આ ખન્ને મદ્રાસના સવાપુરમાં 


આવેલા શ્રીરામકૃષ્ણુ મઠ વતી પ્રકારિત થયાં છે, અને “ઉદ્બોધન” (ઉદ્બોધન કાર્ચાલય, 
બાગબાઝર ક્લકત્તા)ના દ૯પ૪તા અડો વરીકે પણુ પ્રકાસિત યયાં છે. 


વિભાગ ખીજેો 
નૌદ્ધ ધર્મ અને જૈન ધર્મની 
સત નારીએ 


પ્રકરણ ૫"૬મુ* 
બદ્ધ ધત અતે જૈન મર્મમાં સ્ીએતો સુધરેલો દરને 


ગ્રસ્તાવતા 
જન ધર્મ અને ખૌષ્ટ.ઘમ'નુ” પ્રદાન 


જન્‌ ધર્મ અને બૌદ્દ ધર્મ છિંદુધર્મથી અનેક રીતે જુદા પડે છે અને તેથી હિંદુઓ 
એને નાસ્તિક ગણે છે. બધા જ વર્ગનાં અને જ્ઞાતિઓનાં ઔપુસુષો માટે સામાકિક 
અને આધ્યાત્મિક સમાનતા એ આ બન્ને ધર્મોનું મોટામાં મોટું પ્રદાન છે, 

વૈદિક ધમે” અને વૈદિક સમયના સામાજિઝક બધારણે પાછળથી જ્ઞાતિપ્રથા તરીકે 
એળખાપેલી વર્ણવ્યવસ્થાને સ્વીકારી, વેદોત્તર કાળમાં, સમાજના પ્રથમ બે વર્ણના 
સભ્યો -- જેમાં બ્રાહ્મણવર્ગનું સ્થાન ઉચ્ચતર હતું-જે સામાફિ/ક અને આધ્યા- 
ઈમક વિશિષાધિકારો ભોગવતા હતા તે ચોથા વર્ણના કામજીવીઓને, દસ્યુઓને, 
આર્યોની સમાજવ્યવસ્થા બહારના બીજ નીચલા વર્ણને અને ત્રીજા વર્ણન! વૈશ્યોને 
પણ ભોગવવાની સદ'તર મના કરવામાં આવી હતી. ખરેખર, દસ્યુએ અને બોજા 
નીચા વર્ણેને માનવ તરીકે જે સામાજિ/્ક અને આધ્યાત્મિક હડ્ડોનો એમનો આંધિ- 
ડાર હતો, તે પણ આપવામાં આવ્યો નહોતો. 

વૈદોત્તર કાળના સર્વશ્રેપ્ડ ઉપદેશક અને ભગવદ્‌-ગોતાના ગાતા કીકૃષ્ણે પ્રથમ- 
વાર ૬૪ દરેકને આધ્યાત્મિક સમાનેતા બક્ષી હતીં.૫ એમણે સામા«ઝક સમાનતા 
સ્થાપવાને પ્રયત્ન કર્યો હતો, પણ એ દિશામાં એ બહુ સફળ થયા નહોતા. 

સદીએ પછી, મહાવીર અને બુહે પ્રતિપાદન કર્યું ક ઘર્મ બધા જ વણે માટે 
વર્ગો માટે અતે સીપુરુવો માંટે સમાન છે. વેદકાળમાં માત્ર ઉચ્ચ વર્ણોનાં સપુરપોને 
ધળર્તી આધ્યાત્સક સમાનતા હવે નોંચલા વર્ણોનાં બધાં સ્રપુરુષો સુધી વિસ્તાર- 
વામાં આવી હતી. આ બન્ને ઉપદેશકો બધી જ્ઞાતિઓના અને બધા વર્ગોના લોડો 
માટે સામાજિક સમાનતાના હિમાયતી હતા અને એ સમાનતા એમણે દેશની બધી સીએ 


નાકા 
૧. જીઓ ભગવદ્‌ગીતા, અધ્યાય હપોઇ, શ્લોક ૩૦-૩૨ 


૧૩૭૨ મુર્વ અને પશ્ચિમનો સંત નારીએ 


સુધી વિસ્તારી હતી. મહાવીર (ઈ. સ. પૂ. ૫૯૯- પરછી, બુદ્ધ (ઈ. સ. પૂ 
૫૬૦-૪૮૦)તા જ્વેષ સમકાલીન હતા અને ભારતની સ્રીઆના સામાજિક અન 
આધ્યાત્મિક દરજ્જામાં સુધારો કરવાને! યથ સૌ પહેલો એમને ફાળે જાય છે. 


બે પરસ્પર વિરોધી પરિબળેઃ 


ફૃક્ચિસ્ત વિચારસરણી અને ઉદાર વિચારલરણી, આ બે પરિબળો ખૂગ પ્રાનીન 
સમયથી ભારતના સામાજિક અને ધામિક જીવન ઉપર એવી રીતે વારાફરતી અસર 
કરતાં આવ્યાં છે કે એ આપણને માનવહૃદયર્નાં સંકોચન અને વિસ્તારતી યાદ 
આપે છે. જ્યારે જ્યારે ચુસ્ત રૂકિઓના ભારે દબાણથી સામાન્ઈકિ અને ધાર્મિક 
સ્વતંત્રતા ગૂંગળાતી હતી, ત્યારે ઉદારતાપ્રૅક અસરો અમલી બનતી હતી અનૈ 
આ વિચારસરણીએ, સ્રૌપુરયો બન્નેને, સામારિ/ક અને ધામિક હક્કની બાબતમા 
સમાનતા બક્ષી હતી. એ જ રીતે, જ્યારે ઉદાર વિચારધારાની ઉદાર પ્રવુત્તિઓ 
પાતાના ઉપયોગ ગુમાવી બેઠી અને પરદેશી તત્ત્વાને લીધે આ દેથનું સામાજિક 
અનૅ ધામિક જીવન ભવમાં હતું, ત્યારે રૂક્યિસ્ત વિચારસરણીને અમવમાં 
મૂક્વાથી ધર્મ અને લ્માજનું સંરક્ષણ થયું હતું. આ બન્ને વિચારસરણીએઃ પોત" 
પોતાનો ફાળેદ ભારતના રાષ્ટ્રીય જીવનમાં આપ્યે જાય છે. 


ઔષધ ધર્મ 


લિદ ધર્મની રૃદ્ન આધ્યાન્મિક પર"પરામાંથી મુક્તિ પામીને # બૌદ્ધ ધર્મનો વિકાસ 
થયા અને વિચારોની આ સ્વર્તત્રતાની પ્રતિછાયા આપણને બોદ્ધ સમાજમાં, પ્રયાઓમાં 
અને રીતભાતોમાં જોવા મળે છે. તથાગતે એ બતાવ્યું 2 જ્ઞાતિ, વર્ગ અને જાતિના 
ભેદથી દૂર રહીને જ ધર્મ બધા માટે સમાન રૂપથી સુલભ બને છે. પોતે સ્થાપવા 
ભિક્ુસંઘર્માં એમણૅ સમાજના બધા થરોમાંથી, ઊંચાં અને નીનાં, રાય અને રક, 
શિક્ષિત અને નિરક્ષર બધાંને દાખલ કર્યા, અને એમની આજ્ઞાથી શરૂ થયૅલા બિટુણી- 
, સંઘર્મા પણ બધદ જ વર્ગની પરિણીત, અપરિણીત, વિધવા એમ. બધા જ પ્રકારની 
સર્દાધકાએપને દાખવ કરી. 
આ સંઘર્માં માત્ર આધ્યાત્મિક પ્રગતિ જ મહત્ત્વની ગણવામાં આવતી હતી અને 
તેથી દાખલ કરવામાં આવેલી સ્ત્રીઓમાં કોઈ ભેદભાવ રાખવામાં આવતો, ન 
હતો: ગણિકા અથવા અધમ જીવન છીવી ચૂકવી સ્રીને પણ આ સંઘમાં પ્રવર 


બોદ્ધ ધર્મ અને જેન ધર્મમાં સ્રોએનો સુધરેલો દરજ્જે ૧૭૩ 


આપવામાં આવતો હતો અને એના ભૂતકાળના જીવન તરફ સહે” પણ તિરસ્કાર 
દર્ચાવ્યા વિના, એને બૌજી સીએની માફક જ રાખવામાં આવતી હતી. દીક્ષિત ભિક્ષ- 
ઓ અને નવીન શિષ્યાએને ભિકુએ અને નવદોલિતોના જેવી જ ડેળવણી 
આપવામાં આવતી હતી. બોદ્ધ ધર્મની ઉષપાસિકાઓનૅ પણ બૌદ્ધ ધર્મના સિદ્ધાંતો 
શીખવવામાં આવતા યતા, 

બૌહ્યુગમાં જો કે સામાન્ય રીતે સ્રીઆનોા દરજજે સુધર્યો હતો, પણ બિક્ષુણી- 
ઓનું સ્થાન ભિક્ુએઃ કરતાં ઊતરતું હતું. વાસ્તવમાં તે! બુદ્ધ, સ્રીઆને આ 
સંઘમાં દાખત્ર કરતાં અચકાતા હતા, પણ એમને દાખલ કરવાનો અને દીક્ષા 
આપવાનો નિષેધ એમના સંદેશાના મૂળભૂત સિષ્ધાતો સાથે અસંગત હોવાને કારણે, 
છેવટે એમને ભિ્ુણીઓના સંઘની સ્થાપનાને સંમતિ આપવી પડો. છતાં એમણે. 
આ સંઘ માટે આચારના ખૂબ ક્ડક નિયમો નક્કી કર્યા. 


ખૌદ્ધ ભિક્ષુણીઓનેદ સઘ કેવી રીતે સ્થપાયા 


બૌદ્ધ વૃત્તાંતો પ્રમાણે, મહાપ્રજાપતિ ગૌતમી અને રાજ્મહેલમાંની એની પાંવસા 
પરિચારિકાએ પ્રવ્રજયા લેવામાં અને ભિસુષી સંઘ સ્થાપવામાં સહુથી મોખરે હતી. 
બુદ્ધની વિમાતા તથા રાજા શુહ્ોદનની બીજી રાણી ગૌતમોએ પોતાના કેશ 
કાપી નાખ્યા અને કાષાયવસ્ત્ર ધારણ કર્યા”. એ વખતે બુલ્ડ કપિલવસ્તુના ન્યગાધારામમાં 
બિરાજતા હતા. સ એમને મળવા ત્યા ગઈ, અને એમને વદન કરી એણે કહ્યું: 
“ભગવન, જે સ્રીઆને ઘર છેડી, પ્રવ્રજયા ગ્રહણ કરી તથાગતે પ્રવર્તાવેલા ધર્મને 
અનુસરવા દેવામાં આવે તા સારું.” ત્યારેબુદ્ધ કહ્યુ: “એ ગૌતમી, રહેવા દે ! સીઓને 
એમ કરવા દેવામાં આવે એવુ તુ રખે ઇચ્છતી” ગૌતમીએ એ જ વિનતિ બોજીવાર 
અને ત્રીજીવાર કરી, પણ બુદ્ધ અણનમ રહયા અને એ જ ઉત્તર આપ્યો. પછી ગૌતમી 
બહુ હતાશ થઈ આંસુભરી આંખે એમની પાસેથી નાવી ગઈ. થોડ દિવસ પછી 
બુદ્ધ વૈશ્ાવી જવા નીકળ્યા, અને ત્યા પહોચીને મહાદવન કુટાગાર્‌ ભ્વનર્મા 
બિરાજ્યા. ગૌમતી વૈશાલી ગઈ. ત્યાં આર્નદે ભવનના પ્રવેશદ્રાર પાસે રાહ જતી 
એને જોઈ.“તું શા માટૅ, “સૂઝેવાપ અને ધૂળઘી ખરડાયેલા પગે' 'હતાશ અતે સજવ- 
નયને' આવૉ છે?” એમ આનદે પૂછયું ત્યારે તેણે જનાબ આવ્યો કે “તથાગતે 
સીઓને. હ્મિક્ુણી બનવાની પરવાનગી નથી આપી.” પછી આનંદ તથાગત પાસે 
ગયા, એમને મહાપ્રજાપત્તિ ગોતમીના સમાચાર જણાવી કહું: “એની ઇચ્છા છે એ 


૧૭૪ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નાતેએ 


પ્રમાણે સીઓને પ્રવ્રજ્યા લેવાની અનુજ્ઞા આપવામાં આવે તો સારુ” છતાં બુર્છ 
કહ્યું “આનંદ! બ્રીઓને એમ કરવા દેવામાં આવે નડું તું રખે ઈચ્છતો ” નયાનંદે 
બીજીવાર અને ત્રીજીવાર એ «/ વિનતિ કરી, પણ એમને એને! એ જ જરાઝ 
મળ્યો પાછળથી આનંદે નીચેના શગ્દોમાં જુદી વૈતે બુદ્ધને પૂછ્યું “ભગવન્‌! 
ગૃહસ્યાથ્રામ વટાવ્યા પછી અને તથાગતે પ્રવર્તાવેગા ધર્મ અને નિયમેઃ અનુંતાર 
પ્રદ્રજ્યા ગ્રહણ કર્યા પછી શું ત્રીઆ આપના ઉપદેચનું ફ્ળ પ્રાપ્ત કરત્રા તથા ટ્રિતીય 
માર્ગનો અથવા તૃતીય માર્ગને! અથવા અર્હેતની સ્થિતિના લાભ ઉથાવવાને! અધિકાર 
ખરો?"“હા આનદ એને એ અધિકાર છે ” “ભગવન્‌, એને જો એ અધિકા? હોય 
તો મહાપ્રજાપતિ ગૌતમીએ તથાગનની ઘણી સેવા કરી છે તઘાગતની માતાનાં 
મૃત્યુ બાદ એમણે તથાગતને સ્તનપાન કરાવ્યું હતું, ભગવન ! જો નીઓને ગૃહસ્થ 
જવનના ત્યાગ પછી તથ્ાગતે પ્રવર્તાવેગા ધર્મ અને નિ4મો અનુત્તાર પ્રવ્રજ્યા લેગા 
દેવામાં આવે તો સારુ” ન 

“હે આનદ, જો એમ છે તો મહાપ્રજપતિ ગૌતમી સઘના આઠ નિયમોને 
સ્વીકારી એનુ પાગન કરવાની દીક્ષા લઈ શકે છે” 


મુખ્ય આઠ ત્તિયમેદ 


આ મુખ્ય આઠ નિયમો! નીચે પ્રમાણે હતા 

૧ ભિમુણીએ, પછી ભગૅ એ સો વર્ષની હોય, પણ નવા બિયુને નમવું બૅઈને. 
(મહાપ્રજપતિ ગૌતમીને આ નિયમ ખૂચ્યો હતો, પણ બુષ્ધની ઇચ્છા હવાથી 
એને એ કબૂલ રાખવો પડવો) 

૨ જ્યા ભિયુ ન હોય તેવા સ્થળમાં બિષુણીએ વર્ષા તું ગાળવી નહિ. 

૩ વર્ષા#તુના અતે, ભિક્ુણીએ જોડા, ત્તાભનેવા અગર વિનારડા ગમે તે 
દોષ માટે, ભિક્ષુસસ અને બિત્રુણીસઘ બન્ને પાસે મંદી માગવો. 

૪ પખવાડિક સભા (ઉપોસ્થ) અને અપવાદ( ઓવાદ »ની તિવિ નકકી કરતાં 
પહેનાં, બિશ્રુણીએ ભિક્ષુ પાસેથી જતરી સૂચનાએ! મેળવી વેવી. 

પ જે ગોઈ ગભોર અપરાધ થયા હોય તા [ભક્ુલીએ બન્ને સધ પાતૅ માફી 

માગવી જોઈએ. 

બૅ વર્ષ સુધો છ ત્તિદ્ધાતા શીખ્યા પછી, સાધ્વીએ ઉપસપદા ( ઉચ્ચતર દીશ્રઃ) 

માટે બન્ને સંઘની પરવાનગી મેળવવી. 
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બોદ્ધ ધર્મ અને જન ધર્મમાં સોૉએપનો સુધરેલે દરજ્જે ૧૭૫ 


૭ [ભિક્ુણીએ ડોઈપણ બિક્ષુને ઠપકો ન આપવો, પણ ભિક્ષુ ભિક્ષુણીને ઠપકો આપી શકે. 
૮ ભિક્ષુણીએ કદી કોઈ ભિક્ષુની નિદા ન કરવી કે એને વિશે ખરાબ ન બોલવું, 

ભિક્ષુણી સંઘને અનુસરવા પડતા બીજા પણ કટલાક નિયમો હતા. નિયમોનું 
બંધારણ જોતાં જ ખ્યાલ આવે છે કે એ બહુ કડક હતા. બ્રહ્મચર્ય, તપસ્યા અને 
ઉગ્ર માર્નાસક અને આધ્યાત્મિક સંયમના આદર્શો આચરણમાં મુકાય એ હેતુથી આ 
નિયમો ઘડવામાં આવ્યા હતા, ઉપર દર્શાવેલા [નિયમનો ખરેખર તો. તાલીમ લેતી 
ભિક્ષુણીએ માટે હતા. 

ભિધ્યુ સંઘ અને ભિદ્ુણી સંધ બન્નેનું અસ્તિત્વ સ્વાભાવિક રીતે બુદ્ધ માટે દતાનું 
મોટું કારણ હતું, અને તેથી 6૮ એમણે ભિક્ષુણીએ માટે આટલા કડક નિયમ 
રચ્યા હતા. આ નિયમો! અનુસાર, ભક્ષુણીઓ, ભિક્ુઆની દેખરેખ નીચે રહેતી, 
જેને કારણે (ભક્ષુએ સાથેનો સંબધ એમને માટે આવશ્યક હતો, અને જે સંબંધ 
પાછળથો અસ્વસ્મકર નીવડ્યો, અને સમય જતાં ભારતમાંથી બૌહ ભિથુ અને ભિક્ુણો 
ઓના સંઘ સદંતર અલોપ થઈ ગયા. ઈ. સ. ની પાંચમી સદી પછી, બૌદ્ધ સંઘમાં 
સીએઓને દાખલ કરવાનું બધ કરવામાં આવ્યું હતું. 


જૈન ધર્સ 


શહાવીરના દદિડોણ બહુ વિશાળ હતો! અને એ પોતાના ધર્મમાં સ્રીઓને પ્રવેશ 
આપના સહેજ પણ ખચકાયા નહોતા. એમના અનુયાયોઓના ચાર વર્ગ હતા: 
સાધુઓ, સાધ્વીએ, શ્રાતકો અને શ્રાવવિકાએ!. 

જૈનધર્મ દિગંબર અને શ્વેતાબર તરીકે ઓળખાતી બે મુખ્ય શાખાએ।માં વહેચાઇ 
જાય છે. દિગબરો માને છે કે આ્રોએ! મોક્ષ મેળવી શકે નહિ. તેથો એએ પોતાના 
પંથમાં સ્રીઆને દાખલ ડરતા નથી, જયારે શ્વેતાબ્રો શ્રાવકો અને શ્રાવિકાઓ વચ્ચે 
કશે! ભેદભાવ ગણતા નથી અને પોતાના પથમાં છટથી સ્રીએને દાખલ ડરે છે. 
મહાવોરના સમયમાં ચૌદ હજાર પુરુષો અને છત્રીસ હજાર સ્રીએએ રાસારને! ત્યાગ 
કર્યો અને આ સ્રીએદ સાધ્વી બની. મહાવૌરની [પિતરાઈ બહેન (કેટલાકના મતે એમની. 
માસી) ચંદના સાધ્વૉ સઘનો અધ્યક્ષ હતી. પોમાવે જેવૉ રાણોએ અને ધનિક અને 
પ્રતિષ્ઠિત સાધ્વીએના પણ જેમાં સમાવેશ ઘતેદ હતો, એવો આ માધ્વીએ ખૂબ 
આદરણીય ગણવાર્મા આવતી હતી. 


૧ બૌ્દ સાહિત્યમાં સ્રૉએ : લેખક: ડો. ખો. સી. હૈ. પ.૮૦-૮૧. 


૧૭૪ શૂર્વ અને ષશ્ચિમતી સત નારીએ! 


પ્રમાણિ સ્રીએને પ્રવ્રજા લેવાની અનુશા આપવામાં આવે તો તારુ” છતા બુંળ 
કદ્‌ું “આનંદ સ્રીઓને એમ કરવદ દેવામાં આવે એનું તું રખે ઈચ્છતા !' ન્તાર્નદે 
બીજીવાર અને ત્રીજીવાર એ જ વિનતિ કરી, પણ એમને એને. એ જ ક 
મળો પાછળથી આર્નટે નીડૅના શગ્યર્માં જુદી રીતે બુજ્રને પૂછ્યું “ભગવત્‌, 
ગૃહસ્વાશરમ વગવ્યા પછી અને તથાગતે પ્રવતવિંા ધર્મ અને નિયમો. અનુદ્રારે 
પ્રવ્રજ્યા ગ્રાહણ કર્યા પછી શું નીએદ આપના ઉષતેવનું ફળ પ્રાપ્ત કરવા તથા દ્રિતીય 
માર્ગને! અથવા તૃતીય માર્ગના અથવા અહતની સ્થિતિના લાભ ઉશવવવાનતા અનિકાર 
ખરા/' “હા આનંત એને એ અધિકર છે ” “ભગવન્‌ , એને જો એ અધિકાર હોવ 
તો મહાપ્રજાપતિ ગૌતમીએ તથાગતની ઘણી નૅવા કરી છે તથાગતની માતાતા 
મૃત્યુ બાઢ એમણે તથાગતને સ્તનપાન કરાવ્યું બ્તું, ભગવન! જે સ્ટીઓને ગૃહસ્થ 
જવનના ન્યાગ પછી તથાગ્રતે પ્રવર્તાવેડ્ા ધર્મ અને નિતમો અનુસાર પ્રદાજ્યા લાં 
દેવામાં આવૅ તદ સારુ” 

“હ આન, જૉ એમ છે તો મહાપ્રજાપતિ ગૌતમી સધના આઠ નિયમોને 
સ્વોકારી એનું પાતન કરવાની દીક્ષ લઈ શ્કે છે ” 


સુખ્ય આઠ નિયમ 


આ મુખ્ય આઠ નિયમાં નીચે પ્રમાણે હતા કા 

૧ ભિકુખોએ, પછી ભલે એ સો વર્ષની હોઇ પણ નવા બિક્ષુને નમવું કે 
(મહાપ્રજાપતિ ગોતમૉનેૅ આ નિયમ ખૂચ્યા હતો, પણ બુદ્ધની ઈચ્છા હેપ્વાથી 
એને એ કબૂલ રાખવેઃ પડયો ) 

૨ જ્યા ભિષ્ુ ન હોય તેવા સ્થળમાં બિજુણીએ વર્ષા#તુ ગાળવી નહિ. 

૩ વર્ષાકમ્તુના અત, બિક્ષુખીએ જેયેગા, સાંભળેલા અગર વિનારવા ગમે ત 
દાય માટે બિક્ષુસય અને ભિક્ષુણીસઘ બન્ને પાસે માટી માગવી 

૪ પખવા-ક સભા (ઉપાસ્થ) અને અપવાદ(ઓવાદ)ની તિવિ નકી કરતાં 
પહેતા, બિશ્ુણીએ લ્મિ્ષુ પાસેથી ન્ત્રી સૂચનાએદ મેળવી વૅવી. 

મ શ્ર ગઈ ગભીર અપનધ થયા હોય તો ભિક્ષુણીએ બન્ને સઘ પાસે માડી 
માગવી જોઈએ 

૬ બે વર્ષ સુધી છ સિહ્ધાતો શીખ્યા પછૌો, સાધ્વીએ ઉપસપદા (ઉચ્ચતર દીક્ષા) 
માટે બન્ને સધની પરવાનગી મેળવવી. 


બોદ્ધ ધર્મ અને જૈન ધર્મમાં સોએનો સુધરેલો દરજ્જે ૧૭૫ 


૭ શિક્ુણીએ કોઈપણ ભિમુને ઠપકો ન આપવે।, પણ ભિછુ ભિક્ષુણીને ઠપકો આપી શકે. 
૮ ભિક્ષુણીએ કદી કોઈ ભિક્ષુની નિદા ન કરવી કે એને વિશે ખરાબ ન બોલવું.૧ 

ભિક્ષુણી સંઘને અનુસરવા પડતા બીજા પણ ડેટલાક નિયમો હતા. નિયમોનું 
બંધારણ જેતાં જ ખ્યાલ આવે છે કે એ બહુ ફડક હતા. બ્રહ્મચર્ય, તપસ્યા અને 
ઉગ્ર માનસિક અને આધ્યાત્મિક સંયમના આદર્શો આચરણમાં મુકાય એ હેતુથી આદ 
નિયમે॥ ઘડવાર્મા આવ્યા હતા. ઉપર દર્શાવેલા નિયમને! ખરેખર તો. તાલીમ લેતી 
ભિક્ષુણીએ માટે હતા. 

ભિક્ષુ સંઘ અને ભિક્ષુણી સંઘ બન્નેનું અસ્તિત્વ સ્વાભાવિક રીતે બુદ્ધ માટે ચિંતાનું 
મોટું કારણ હતું, અને તેથી / એમણે ભક્ષુણીએ માટે આટલા કડક નિયમ 
રચ્યા હતા, આ નિયમો! અનુસાર, ભિદ્યુણીઓ, ભિક્ષુઆની દેખરેખ નીચે રહેતી, 
જેને કારણે શભિક્રુએ સાથેનો સંબંધ એમને માટે આવશ્યક હતો, અને જે સંબંધ 
પાછળથી અસ્વસ્યકર નીવડયો, અને સમય જતાં ભારતમાંથી બૌદ્ધ ભિક્ષુ અને ભિક્ષુણી- 
ઓના સંઘ સદંતર અલોપ થઈ ગયા. ઈ. સ. ની પાંચમી સદી પછી, બૌદ્ધ સંઘમાં 
સીએને દાખલ કરવાનું બંધ કરવામાં આવ્યું હતું. 


જૈન ધર્મ 


મહાવીરને દષ્ટિકોણ બહુ [વિશાળ હતે અગે એ. પોતાના ધર્મમાં સ્રીઓને પ્રવેશ 
આપતાં સહેજ પણ ખચકાયા નહોતા, એમના અનુયાયીએના ચાર ઘર્ગ હતા: 
સપ્ધુઓ, સાધ્વીઓ, શ્રાવક અને શ્રાવિકાએ. 

જૈનધર્મ દિગંબર અને શ્વેતાંબર તરીકે આળખાતો બૅ મુખ્ય શાખાઓમાં વહેચાઇ 
જાયુ છે, દિ્ગંબરો માને છે ફે સ્રોએ મોક્ષ મેળવી શકે નહિ. તેથી એએ પોતાન 
પંથમાં સ્રીઓનૅ દાખલ કરતા નથી, જ્યારે શ્વેતાંબર શ્રાવકો અને શ્રાવિકાએ। વચ્ચે 
કશે બૅદભાવ ગણતા નથી અને પાતાના પંવમાં છટર્થી સ્ીએને દાખલ કરે છે. 
મહાવોરના સમયમાં ચૌદ હજાર પુરુષો અને છત્રીસ હજાર સ્રૌએએ સંસારને ત્યાગ 
કર્યા અને આ સ્રીએપ સાધ્વો બની. મહાવોરની પિતરાઈ બહેન (કેટલાકના મતે એમની 
માસૌ) ચંદના સાધ્વી સંઘનો અધ્યતન હતી. યોમાવૈ જેવી સણીએ અને ધનિક અને 
પ્રતિષ્ડિત સાધ્વીએના પણ જેમાં સમાવેશ થતે હતો, એવો આ સાધ્વીએ ખૂબ 
આદરણીય ગણવાર્માં આવતો હતી. 
૧ મો શાહિત્મમાં ઓએ લેખક: ડૉ. બી, સી. હદ, પૃુ.૮૦-૮૧. 


પ્રકરણ સોળમુ” 
બૌદ્ધ ધર્મ અને જેન ધર્મની સ'ત નારીઓ 
૧ બૌષ્ધ ધની રત નારીઓ 


બૌદ્ધ યુગ ભારતના ઇતિહાસનો એક મહાન યૃગ છે અને એના ધર્મપ્રસારના ઉત્સારઈ 
માટે બીજા દેશોમાં તેમ જ માતુભૂમિમાં જ ઉદ્ભવેલા જીવન અને વિચારના પ્રસાર 
માટે એકસરખો જાણીતો છે. મહાન અને ઉદાત્ત સ્રીઓની ઉજ્જ્વળ હારમાં એ 
આ યુગનું એક વિશિષ્ટ લક્ષણ છે. બુદ્ધના જીવન અને ઉપદેદોમાંયી પ્રેરણા લઈને, 
એમાંની ઘણી સ્રીએ ઘર અને કુટુ'બનો ત્યાચ કરી નવા સ્થપાયેલા ભિક્ષુણો સંઘમાં- 
જગતમાં આ પ્રકારની પ્રથમ સસ્વામાં-જેડાઈ. આ ભબિક્રુણીએ એમના આધ્યા- 
ત્મિક બધુએ! ભિક્ષુઓની જેમ, આશ્રમોમાં રહેતી અથવા અનેક દેશોની પ્રજામાં 
મત્ય અને જ્ઞાનનો પ્રકાથ પાથરતી પરિવ્રાજિકાએ તરીકે વિચરતી હતી. 

બીજાઓમા રહેલી આધ્યાત્મિક વૃત્તિને સતેજ બનાવવાની સાર સ્રરળ માર્ન 
પોતાની શ્રહ્ધા અને ભકિતને ઉત્ફટ બનાવવામાં છે આ પ્રમાણે ન્યાં જ્મ આ સ્રીએ! 
ગઈ, ત્યા ત્યાં એમના જીવનના આદર્શવાદની અને વિચુદ્તિની ઘેરી છાપ પઝુ 
ઘણાં હૈયાએએ એમને સદેચો ઝીલ્યો અને મહાસાગરના પ્રચંડ મોજાની જેમ બોધ 
જીવન તથા દર્શન લોકોના અત:કરણ ઉપર વિજય મેળવતાં આખા જગતમાં ફરી વળ્યાં. 

ગાપા 


આ બૌદ્ધ સ્રીઆમાં સૌથી મે!ઇખરે તથાગતની પત્ની ગોપા છે. જયારે રાજડુગ્રાર 
સિહ્ધાથે” (ભવિષ્યના બુદ્ધ મધ્યરાત્રિએ બાળપુત્ર સાથૅ ઊંઘતી ગૅદપાના ત્યાગ કર્યા 
ત્યારે અતિશય દુ:ખ થવા છતા ગોપા પોતાને પડેલી આ ખટ માટે નથી રડી 3 
નથી આ! પરિત્યાગ બદલ એણે સિદ્ધાર્થને ઠપડેદ આપ્યા. જગતનાં દુ:ખો માટે જેનું 
હૃદય દ્રવી ઊઠયું છે એવા સિદ્ધાર્થના ગ્રેમા્દ્ર' હદયની વિશાળતા એને સમજાઈ હતી. 
રાજ્મતેલની સમૃષ્ડિઓમાં આળોટતો હોવા છતાં, હવેથી એ, અરણ્યમાં વિચરતા 
એના પતિ ડરતાં સંયમમાં અને ઉગ્રતામાં સહેજે ઊતરતું નહિ એવું તપશ્ર્મામવ 
જીવન જીવતી હતો. “ 


કોદ્ધ ધર્મ અતે જન ધર્મતી સંત નારીએ ૧૭૭ 


લાન પ્રાપ્ત થયા પછી જ્યારે બુહ્ઠ એમના પિતાને ત્યાં પાછા ફર્યાં ત્યારે કપિલ્‌* 
વસ્તુના લોકોનો આનંદ માતો ન હતો; પણ અત્યારે એ મું[ઠિત મસ્તકે અને ઉધાડા 
પગે હતા, હવે એ રાજકુમાર ન હતા, પણ માનવજાતના સેવક, ઉપદેશક અનૅ 
ઉદ્ધારક હતા, વિરહનાં એ બર્ધા «/ લાંબા અતે એકાંકી વર્ષો દરમિયાન ગોપા એમના 
વિચાશેને એટલી અનુકૂળ થઈ રહી કે એમની જેમ પ્રવ્રજ્યાનો વિચાર એને પણ 
સાહજિકપણે આવ્યો, અને એ રાજધાનીમાં પાછા ફર્યા ત્યારે એમને પ્રેમથી અંજલિ 
આપતાં અને આવકારતા, ગોપાએ એમને ચરણે પાતાના એકમાત્ર પુત્રની મહામૂલી 
ભેટ ધરી. એણે ચહુલને એના પિતા પાસે જઈ, પિતૂધન માગવાનું કહ્યું, પણ રાહુલ 
પિતા વગર જ ઊછર્યો હતો અને તેથી એણે ડલ્લુ: “મા, હુ' પિતાને એળખીચ્ર 
કેવી રીતે?” એની મ્રાતાએ ગર્વથી જવાબ આપ્યો; “બેટા, પુરુષોમાં જે સિંહ સમાન 
શોભતા હોય, તેને તારા પિતા જાણજે.” પછી રાહુલ પહેલાં જેમને કદી એળખતે! 
ન હતેપ તેવા પિતા પાસે સીધેપ જ ગયેદ અને નીડરપણે અનેકવાર વિનતિ કરી, 
છેવટે એની વિનતિઓથી પીગળેલા બુદ્ધ પાતાના મુખ્ય શિષ્ય આનંદને રાહુલને 
1ભક્ષપ્પાત્ર અને કાષાયવસ્્રો આપવાનું કહ્યું. આ ગાપાને! અંતિમ અને સૌથી મહાન 
ભોગ હતો, રાજમાતાની જેમ, દુ:ખમાં ડબેલી છતાં આનંદિત અને ગૌરવાન્વિત 
એ મહાન રાષ્ટ્રીય જાગુતિના ઉબરે ઊભી રહીને જાણે કે એના પતિના પંચને અનુ" 
સરનારાએને આશીર્વાદ ન આપતી હોય ! લોકોના એના તરફના પ્રેસ અને કૂતજ્ઞતાના 
પ્રતીક તરીકે, એને 'યશેધરા'--યશ અને કીતિને ધારણ કરનાર-એું નવું નામ 
આપપ્ર્માં આવ્યું, જે નામે એ આજદિન સુધી ઓળખાય છે, 

સ્વામી વિવેકાનંદેશ-જે ઘણીવાર બુદ્ધ ઉપર બોલતા-એક પ્રસંગે કહ્યું, “એમની 
પોતાની પત્ની એમનદ મહાન શિષ્યોમાંની એક હતી, જે ભારતવર્ષની સ્રીએમાં બૌદ્ધ 
ધર્મની પ્રવૃત્તિઓમાં મોખરે રહી.” 

એક બીજા પાઠાંતર પ્રમાણે, બુદ્ધની વિમાતા ગૌતમી બૌદ્ધ ભિક્ષુણૌરાંઘની 
સપક ર ગૌતમી (મહાપજાપાતિ» 

બુદ્ધની માતા માયાદેવીને ગૌતમી નામે એક નાની બહેન હતી, અને એને 
પણ રાજ શુહોદન સાથે પરણાવવામાં આવો હતી. પુત્ર સિદ્ધાર્યના જન્મ. 


૨. સ્વામી વિવેકાન'#, સૂણી સાહિત્ય મથ ૩ પુ, ૭૬ . 


૧૩૮ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નાયેએ 


પછી સાત દિવસે માયાદેવી અવસાન પામી ત્યારે ગૌતમીને બછુ દુ:ખ થયું, અને 
રાજા પણ પોતાનો પુત્ર અને ચાદીવારસના ઉછેર અંગે સંચિત બન્યો. એ આરસ્ાર્મા, 
થોડ દિવસ પછો ગૌતમીને પણ એક પુત્ર જન્મેલા, પણ એને આ માતાતિબ્નણા 
પુત્ર પ્રત્યે એટવી મમતા હતી અને પોતાના પતિ, એટલે કૅ ચાજ પ્રત, એટવી 
નિષ્ઠા હતી કે એણે પોતાના પુત્રે ધાવને સોંપ્યો અને પોતાની ચૃતબહેનના બાળક 
પર માતૃવાત્સલ્ય વરસાવ્યું. સિદ્ધાર્ધ પણ એને પોતાની માતા જેમ જ થાહતા હતા. 
ભાવિષ્ખના બુહ્ધના ઘણા જન્મજાત ગુણે આ રાજડુમારમાં બાળપણથી જ હશેએ 
હડડીઝત આપણે ન નકારીએ, છતાં એક વાત નિઃશંક છે કે એમના મન અને હૃદયના 
ઘણા ગુણો વિકસાવવાનો યઘ ગૌતમીને ફાળે જાય છે. બદલામાં એના ઉપર 
પણ સિદ્ધાર્થની ઘેરી અસર પડી વતી, અને સધય આવો એતી આગેવાની નોર 
પાંથસો ચાકય સ્રીઆએ બુદ્ધ પાસે બૌદ્ધ બિ્ુણીએની દીક્ષા સ્વીકારી. એ આધ્યા- 
ત્મિકતાની ઉચ્ચ કોટિએ પહોંચી હતી અને એલે નવા ધર્મના પ્રચારમાં સમગ્ર જવન 
ગાળ્યું વતું, થેરી-ગાથામાં બુદ્ધે સંબોધતાં એછે લખ્યું: “એ સુગત, તમે બાળક 
હતા ત્યારે આખાથી તમને જેવામાં અને કાનેથી તમારી મીઠી કાલીઘેવી બોવો 
સાંભળવામાં મને ખૂબ આનંદ થતા, પણ એ આનંદ, તમાર વડે ઉચ્પારાયેવા શાન 
ચૂર્ણ શબ્દો સાંભળીને હૃદયને ભરો દેતા આનંદની સરખામણીની તાવે ન આવી શક.” 
આ શબ્દો દર્શાવે છે કે ગૌતમી બુદ્ધની ભકિતપૂર્ણા ચિષ્યા હોવા ઉપચત, કેં 
સુધીની એમની પ્રેમાળ માતા પણ રહો હતી. એને મહાપ્રજાપતિનું બિરુદ મું 
હતું અને આ રીતે એને ગૌતમી નામની બીજી શિષ્યાથી જુદી પાડવામાં આવી. 


કિસા ગૌતમી 


આ બીજી ગૌતમી ગરીબ માતાપિતાને ત્યાં જન્મી હતી. એનાં સાસર 
એની સાથૅ બહુ ખરાબ રોતે વર્તતાં હતાં. આથી કૃશ અને દુ:ખી હોવાથા એ 
કિસા ગૌતમી તરીકે જાણીતી થઈ. “કિસા' સંસ્કૃત શબ્દ “ કૃપા” એટલે * ડુર્બત કેદ 
પાલી પર્યાય છે. ગૌતમીએ પુત્રને જન્મ આપ્યા પછો, ઘરના વાતાવરણમાં સુધાર 
થયો? એના ભૃખ્યા હૃદયનો બધેય પ્રેમ આ પુત્ર ઉપર કેન્દ્રિત થયો અને ભવિ- 
ષ્યતે માટે એનામાં નવી આરા! અને હિંમતનો સંચાર થયો. આ પછી, એ મળત્ર 
આ બાળક ખાતર «7 જીવતી હતી, પણ અરેરે, એનું સુખ ક્ષણજીવી નીવડ્યું. 
એક દિવસ બાગમાં રમતા આ બાળકને ઝેરી સપે” દંશ દીધો. એ તરત જ મુળુ 


બૌદ્ધ ધર્મ અને જન ધર્મની સંત નારીએ ૧૭૯ 


પામ્યો અને આ દુ:ખથી કેસા ગૌતમી સૂધબૂધ ભૂલી બેઠી. બાળકના મૃતદેહને 
હાથમાં લઈ, શબમાં પ્રાણસંચાર કરે એવા કોઈ ઓપધની ચાોધ કરતી એ પાગલ 
સીની માફક ધૂમવા લાગી. એ જ વખતે બુલ અને એમના શિષ્યો એ રસ્તેથી 
પસાર થયા અને એમને! શાંત અને દયાળું ચહેરો જોઈ, એના હૃદયયાં યુન: 
આશાને! સંચાર થયો. એણે એમનાં ચરણે પુત્રના મૃતદેહને મૂડી, એમને વંદન ડરી 
રડતા રડતાં કહ્યું, “ મારા પુત્ર વિના મારે મન જગત અંધકારમય. છે. એને સજીવન 
કરી મને પ્રકાશ આપા.” બુધ જવાબ આપ્યો, “ એ કલ્યાણી, જા, અને એક 
તોલો સરસવના દાણા લઈ આવ, અને હું તારા બાળકના શબમાં પ્રાણસંવાર કરીશ- 
માત્ર એટલું યાદ રાખ કે જે ઘરમાં કદી મૃત્યુનાં પગલાં ન થયા હોય એવા ઘર- 
માંથી એ સરસવનદ દાણા લાવજે. ” બુદ્ધના શબ્દોનો ઊંડો અર્થ દુ:ખવિતૂવળ 
અને સરળ હૃદયની ગૌતમીને સમજાયો! નહિ. એક તોલે! સરસવના દાણા માટે એ 
ઘેરધેર ફરી, પણ મૃત્યુના પડછાયા તો દરેક ધર પર પથરાઈ રહ્યા હત; પરિણામે કોઈ 
સ્વજનનો ભોગ એણે ન વીધો હોય એવું એકઝે કુટુબ એને જડ્યુ નહિ. હતાથ અને 
ભ્રમમુકત ગૌતમી બુદ્ધ પાસે પાછી ફરી અને. ઉદાસ વદને એમને જણાવ્યું કૅ 
ઘણા લકો મને સરસવના દપ્ણા આપવા તૈયાર હતા, પણ જેમના ઘરમાં કોઈ 
મૃત્યુ પામ્યુ ન હોય એવ ઘરમાંથી સરસવ લાવવાની તમારી શરત પૂરી પાડી શકાય 
એમ હતું નહિ, પછી બુદ્ધે સરળ શબ્દોમા કહા, “એ કલ્યાણી, જન્મ અને મૃત્યુ 
એ તે! આ સસારમાં પ્રવર્તતેદ નિયમ છે. તે પોતે જેયું તેમ દુ'ખ તાર એકલી 
પર પડ્યું નથી.” ગૌતમીના ઘવાયેલા હૃદય માટે આ શબ્દોએ શીતળ લેપની ગર# 
સારી, નિરાશાને સ્થાને અનાસકિત આવી અને હૃદયમાં પ્રતતિક્ષણ વધતા જતા શોકને 
સ્થાને નિલિપ્તતા આવી રહી. એણે પોતાના પુત્નનો અંતિમસંસ્કાર કર્યો અને બુલ્કના 
ઉપદેશોમાંથી નવી જીવનદષ્ટિ પામીને, એણે ઘર અને કુટુબના ત્યાગ કરીને બુદ્ધના 
ચરણે આત્માગિવૅદન કર્યું અને ભિક્ુણો બની. અમય જતા, એનાં જ્ઞાનચ્યુ ઊઘડયાં 
અને એણે અર્હત્‌ (મુક્ત આત્મા )નું પદ. મેળવ્યું. 
બધદ જ ધર્મના ઉપદેશકોએ વારંવાર ભારપૂર્વક કહ્યું છે કે બાહ્ય પરિસ્થિતિમાં 
શાશ્વત સુખની ખે! કરવી એ નરરી મૂર્ખતા છે, આપણે એ સંજોગોને અધીન 
થવા ડરતાં એમનાથી પર થઈને જીવનને નવે! આકાર આપવાની ડાચો સામચ્રી 
તરોકે આ બાદ્ય પરિસ્થિતિના ઉપયોગ કરી શકીએ. પુત્રના મૃત્યુપ્રસંગે ગૌતમીના હૃદયને 
ભરી દેતા હેતુની ઉદાત્તતા સરી ન હેત તે, અતિશય સરળ અનૅ કરણ રીતે 


4૧૮૦ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીના 


જીવનને વફાદાર એવી આ હૃદયદ્રાવક કથનીની નોધ પણ વૅવાર્માં આર્વી નં બત 
એનાં વનનો થૅરી-ગાથાર્મા નોધવાર્માં આવ્યાં છે, અને આધ્યાત્મિક જીવનની 
જાગૃતિ સાથે આવતી શાશ્વત શાંતિનું જ્વલત ઉદાહરણ એનું વન પૂરુ પ: 
છે, જગતની ક્ષણભંગૂર અનૅ નવળ વસ્તુઓ ત્રાથે અનિવાર્ય રતે તંકળાવેશા 
સુખ અને દુ ખની મર્યાદાઓઆથો ઉંચે જવા એ સાના સ્રત્યશોધકને શડિતિમાન બનાવેછે 


પ્રાસચિક રીતે, આ કથા પવિત જીવનનાં અઆવદયક વક્ષણેઃ અંગે પ્રવર્તતી ગેર 
સમજ ઉપર પણ પ્રકાશ રેક છે સામાન્ય માણનતે મન ભૌતિક જવન એજ 
એડમાત ત્તત્ય છે અને બીમાર માણતોાને તાજા ડરવા -નતે મૃતને સજીવ કરા 
કરતાં માટુ કોઈ વરદાન માનવજાત માટે હોઈ ચરકે એવી એને ક-પના પણ ન 
આવૉ શકે પણ જગતની દકિએ પ્રેમ અને કરુણાના મૂતિમંત અવતાર તરો 
આદરણીય હાવા છર્તા બુધ્ધે આ કૅ બીજા કોઈ પ્રસગે નથી દર્થવો તમત્કારિક 
સિચ્તિએ! કૅ નથી એમણે કર્યું ચમત્ધરિક સેગનિવારણ. ઊવટુ, અ વમત્થરોને સત્યના 
માર્યા થાન અવરધરૂપ ગણતા હતા એકવાર શિષ્યોએ એમને વાત કરી ફે 
એક માણતે ખૂબ ઊંવાઈએથી સ્પશ્યા વગર જ બિક્ષાપાત ઉતાથું, ત્યારે લુઝ 
બિક્ષાપા% લઈને પગ નીચે ભાગી નાખ્યુ અને આવા ચમત્કાર પર ધર્મનું બંધારણ 
ન કરવા રિપ્યોને ડહ્યું જે «ે વસ્તુએઃ તેઓ કરતા, તેમાં એમની ઉત્કૃટટ માનવતા જ 
દષ્ટિગાચર થાય છે, દા ત, બકરાને બચાવવા એમશૅે પોતાનું જવન હોમવાની 
તૈયારી બતાવો હતી તેથી આપણે જોઈએ છીએ કે એમના શિષ્યોના જીવનમાં 
પણ કોઈ અતિપ્રાકૃતિક તત્ત્વને સ્થાન ન મળ્યું, અને એમા જ એમનું દ્રષ્ય 


અનૅ પ્રભાવ રહેના છે 
સુપ્રિયા 


સૃપ્રિયા એ શ્રાવસ્તીના અનાથપિડદ નામના જાણીતા લષાધિપતિની પુત્રી હતી. 
એનાં સ્નેહાળ માતાપિતાએ એને વૈભવમાં ઉછેરી અને એના ઉછેર અને કળવણી 
ઉપર પાતાનો પ્રેમ અને ધ્યાન કન્દ્રિત કર્યા એમ કહેવાય છે કે એ અસાધા% 
બુષ્ધિમતી હતી બાલ્યવયથ્રી જ એનૅ પોતાના પૂર્વન/ન્મ યાદ હતો. આ પૂર્વ 
જન્મના પ્રસંગોરને ઘણીવાર કહેતી હતી બુદ્ધની સાવકી માં અને માતી મબ 
પ્રજાપતિ ગૌતમ્રીએ એને સાત વર્ષની કુમળી વયે બોવ્ક ધર્મની દીયા આપી સુપ્રિયા 
એનાં ડહાપણ અને આધ્યાત્મિક જ્ઞાન્ટ માટે જણીતી હતી, પણ એ ઉપરથો એમ 


બૌદ્ધ ધર્મ અને જેન ધર્મની સંત નારીએ ૧૮૧ 


ને ધારી શકાય કૅ એ એકાંતપરાયણ અને એકાકી જીવન ગાળતી હતી. પ્રાર્થનાએ 
અને ધ્યાન ધરવા ઉપરાંત એ ચાંદાની માવજત ડરવાચાં અને દીન-દુ:ખીઓની 
સંભાળ લેવામાં સમય ગાળતી વતી. એના કન્યાકાળના એડ પ્રસંગ એની નૈતિક 
ઉિમતને! અને એના ચારિત્યબળનો આજે પણ આપણને તાદશ ખ્યાલ આપે છે. 
એક વખતે, જ્યારે બુદ્ધદેવ જેતવનના વિહાર(મઠ)માં વાસ કરી રહ્યા હતા, 
ત્યારે આ સમુહ અને વૈભવશાળી શ્રાવસ્તી નગરી ધોર દુકાળના પંજામાં સપડાઈ 
હતી. અનાજની તંગીને લીધે સ્ત્રી-પુરુષો હાડપિન્્ર ન્સે્વાં થઈ ગયાં હતાં, અને 
એમની રોગ સામેની પ્રતિકારશકિત પણ દિવસે દિવસે ઘટતી નતી હતી. અને તેથી 
એ લોકો જલદી રોગના શિકાર થઈ પડતાં હતાં. હૃદયોને વિદીર્ણ કરતું અને 
હાહાકાર વર્તાવતું મૃત્યુ માનવપુષ્પાનોદ ભોગ લેતું નગરમાં ઘૂમી રહું હતું. એવું ન 
હતું કે એ વખતે શ્રાવસ્તી નગરીમાં લોકોને માટે અનાજ ખરીદવા અને આ મહાન 
સંકટમાંથી તરી જવા પૂરતાં સાધના ન હતાં, પણ અન્ન અને ધનથી મદદ કરી શકે 
એવા શ્રીમંત નાગરિકોનાં હૃદય સ્વાર્થ અને લોભથી નિષૂર બન્યાં હતાં. એમનદ 
બંધૂઓના આ દુ:ખથી એમનું હૃદય જરાય ન પીગળ્યું. એમની દુ:ખી અવસ્થા 
જોવાની કે શહેરના કંગાળ ભાગને ગજવતી એમની કરુણ અને કારમી ચૌસેા 
સાંભળવાની એમને પરવા ન હતી. ઊલટું, રખેને ભૂખ અને ભૂખમરાથી હતાશ 
ઘયૅલા ગરીબો વોફરે અને પાતાના જાનમાલને હાનિ પહોંચાડે એ બીકે એમણે 
પોતાની સહીસલામતી વધારવાનેદ પ્રયત્નો કરવા માંડયા. 
એક દિવસે, વિહધ્રના પ્રવેશદ્રાર આગળ એક બાળક સાવ ચત્તોપાટ પડયો હતો, 
બુદ્ધના મુખ્ગ શિષ્ય આનંદને એની કરણ અવસ્થા જેઈ બહુ લાગી આવ્યું. એણે 
ભગવાન બુદ્ધ પાસે જઈને કહ્યું, “ આસપાસના વોડો ભૂખને વીધે ચરવા પડયા 
છે. આવા સંજેગાોમાં આપણા સંઘ બૌદ્ધ ભિક્ષુઓને! સંઘ )નું શું કર્તવ્ય છે? 
શ્રાવસ્તીના ઘણા પાનિડો બુષ્ધ ભગવાનના ઉપદેશ સાંભળવા આવ્યપ હતા અને ત્યાં 
હાજર હતા બુદ્ધ એમને સંબાધોને પૂછયું, “તસે બધા ધનિક અને પ્રતિષ્ઠિત છો. 
તમે યારો તો આટવી મેપ્ટી સંખ્યામાં મરતદ લેષ્ડોનો જિંદગીને સહેજમાં બચાવો 
શકો,” એમના આ શબ્દો સાંભળીને દરેકે ઝાઈ સે ફોઈ બહાનું આગળ કર્યું. કેટલાકે 
કહ્યું ; “અયારા ભંડાર ખાડી છે. “ બીભએએ કહ્યું, “શ્રાવસ્તો નગરી [વિશાળ 
હોવાથી એની વસતિ વધારે છે. એ બધાને ખવડાવવું અશકય છે. ” બુદ્ધના અંતરંગ 
શિષ્ય અનાર્થપડડ આ વખતે ગેરહાજર હતો. બુલ આસપાસ જોયું અને ફરીથો 


૧૮૨ ચૂર્ત અને ષશ્ચિમનો સંત નારીએ 
જ 


પૂછ્યું, “ આ ભર્યકર દુકાળના પંજામાંથી પોતાના માનવબધુઓને બનાવી ઇક 
એવો ઝોઈ પણ માણસ અહીં નથી?” ડોઈએ જવાબ ન આપ્યો, પણ મૌનની 
ઘોડી તંગ પળો પછી એક કન્યા એના આત્ન પરથી લેઠી અને એલે નીડરપણ 
અને વિશ્વાસપૂર્વક કહ્યું, “ ભગવન , આ દાસી આપની આશા પાળવા તૈયાર છે. 
પોતાની જિદગીના ભોગે માનવસેવા કરવાને! વહાવો મળવા એ મહામૂવી થન્યતા 
છે.” કહેવું વ્યર્થ છે કે આ કન્યદ આ વાર્તાની નાવિડા સુપ્રિજ જ હતી. સભા" 
જૈનો સ્તબ્ધ થઈ ગયા, પણ એમને લાગ્યું કે યોવનસ્હજ' બેજવાબદારને લીધે 
એ અવિચારીપણે બોલો હતો, પણ બુદ્ધ એની તરફ સ્મિત કરતાં કહયું, “ દક, 
આ વિશાળ જનસંખ્યાને અન્નની ખોટ તું કેવી રીતે પૂરી પાડલે? ” સુપ્રિયાએ 
ઉત્તર આપ્યો,“ ભગવન્‌ , તમારો કૃપાથી માર બિક્ષાપાત્ર કદી ખાડી નહિ અ. 
એ ભૂષ્યાને ખવડવશે, મરતાને જીવન બક્ષશે અને શ્રાવસ્તીનો દુકાળ એક ભૂત" 
કાળની બૉના થઈ રહેશે. ” 

શુપ્રિયાના અમૃતસમાન મધુર શબ્દોથી આનંદનું હૃદય 'હર્ષધેલુ થઈ ચહું. 
કન્યાને આશીર્વાદ આપતા એ બોલ્યો, “બાલિકાના સ્વરૂપમાં રહેડી એ માતા, ભગ” 
વાન અમિતાભ તારા હૃદયની અભિલાષા પૂરો કરશે.” બુવ્ફે પણ એને આશિય 
આપી અને સભા બરખાસ્ત થઈ 


અનાથપિડદનો પુત્રી અને મહાધ્રજાપતિ ગચૌતમીનો લાડકો ચિધ્યા સુબ્રિયાએ 
શ્રાવસ્તીના દુકાળનું નિવારણ કરવાની પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી એ સમાચાર અ! 
નગરીમાં ભથકર આગની જેમ પ્રસરી ગયા. લોકોનાં હૃદયને કૂણાં બનાવતું એક 
ઉત્સાહનું મોજુ) ફરી વળ્યું અને એકઅવાજે બધા બોલ્યા, “સૃપ્રિયાનું બિક્ષ- 
ચાત્ર ખાલી નહિ રહે ” સુપ્રિયા ઘેરેધેર બિક્ષા માગતી ફરતી હતો. એનદ માન- 
વતાપ્રેમે લગભગ દરેક હૃદયમાં પડઘોઇ પાડયેદ હતેદ અને નગરનો, દરેક પુરુછ 
સ્રી અને બાળક એને મદદ કરવા તૈયાર હતાં. જેવી રીતે દિવસ ઊગતાં, અયકાર 
વિખરાઈ શ્ય છે, તેતર સુપ્રિયાના દૈદીપ્યમાન વ્યકિતત્વૅ દરેક હૃદયમાં નવી ઢાકા 
અને આશાનો સચાર કર્યો. આ પ્રમાણૅ શ્રાવસ્તીના ડુકાળનેદ અત આવ્યો. એના 
આ એક કાર્યથી એણે પોતાની જાતને બૌદ્ધ ગાહિત્યનાં ચરિત્રામાં અમર બનાવી દીધી 

ચપટાચારા 

શ્રાવસ્તી નગરીના એક વેપારીને ત્યાં પટાચાતનો જન્મ થયો હતો. પટાચાા 

જયારે યૌવનમાં આવી, ત્યારે એનાં માતાપિતાએ એક સુદર અને ચારિન્ય- 


બૌદ્ધ ધર્મ અને વન ધર્મની ર્સંત નારીએ -૩ ૧૮૩ 


શોલ તથા એમના જેવી સામારિઝક સ્થિતિવાળા યુવાનને તેના પતિ તરીકે પસંદ 
ડમેઉ પણ પટાચારા એને પરણવા માગતો ન હતી. એ પોતાની પસંદગીના યુવકને 
પરણી. એના માતાપિતા એથી એના પર નાખ્યુશ થ્યા, અતે પટાચારાએ. પરદેશ 


વસવા માટે પિતાનું ઘર અને નગર છેડયાં. ક: 


ઘણાં વર્ષો વીતી ગયાં, બે પુત્રોના જન્મ પછી પટાચારાને એના માતાપિતાને 
મળવાની ઇચ્છા થઈ. તેથી પતિ અને પુત્રેદ સાથે, એ શ્રાવસ્તી જ્વા નીકળી. 
રસ્તામાં એ લોકો જંગલમાંથી પસાર થતાં હર્તા ત્યારે એના પતિને ઝેરી સપે 
દંશ દીધો. નજીકમાં કશું સાધન ન હતું અને એ બિચારો મુત્યુ પામ્યો. આ અણ” 
ધારી ખોટને બને એટલી હિંમતથી સહન કરૌનૅ, કરૂણ વિલાપ કરતી પટાચારાએ 
રસ્તે॥ કાપવા માંડયો, પણ કમનસીબીએ હજી એને॥ પીછો. પકડવાનું ચાલુ રાખ્યું 
હતું. જજટરે બદળડો ઝાડની છદયામદે સૂતદે હતાં ત્યારે એક જંગલી યી આવીને 
એના નાના બાળકને ઉઠાવી ગયું. એને! મોટો પુત્ર એક ઝરો પસાર કરતી વખતે 
પ્રભળ્‌ વહેણમાં તણાઈ ગ્રષો. હવે પટાચારાના શોકની અવધિ આવો રહી, અ] પ્રમાણે 
પાતાના નાના કુટુબના બધા જ સભ્યોને ગુમાવ્યા પછી, દુ:ખથી પાગલ. થયેલી 
અને કિંકર્તવ્યપૂઢ બનેલી પટાચારા બેભાનપણે ચાલવા લાગી. એનું હૃદય એટલું 
ભારે હતું, એનું મન એટલું વિહ્વળ હતું કે એ કયા રસ્તે જતી હતી તે પણ એને 
ખ્યાલ ન હતે. આ દુ:ખની ક્ષણે, માતાપિતાને મળવાની એકમાત્ર આશાને તે 
વળગી રહી હતી. ઈશ્વરનાં પ્રિય પાત્રાએ બધાં દુન્યવી અવલેૅબન અને બધી મમતા 
તજી દઈને માત્ર એન! પર જ આધાર રાખતાં શીખવુ જોઈએ, અને ડદાચ આ. 
શીખવા માટે «૪, પટાચારાને એક વધુ નિરાશા સાંપડવાની હતી. 
થાડા વખતમાં એ શ્રાવસ્તી નગરીની નજીક આવી ચૂકી હતી, પણ ત્યાં પહે 
ચૌને એને એનું બાળપણનું ઘર જડયુ નહિ. પૂછપરછ કરતાં ખબર પડી કે એની 
ગેરહાજની દરરમયાન એના પિતાના ઘરનું છાપરું તૂટી પડ્યું હતું અને એનાં માતા- 
પિતા આ કદટમાળ નૌચે દટાઈને મરણ પામ્યાં હતાં. આ છેલ્લા સંકટમાં એની 
સહનશકિતએ માઝપ મૂર્કા અને મોટેથી રડતી અને «ટે જે મળે તેને પોતાની વીતક- 
કથા ડહેતી એ નગરીમાં ફરવા લાગી. 
આ વખતે ભગવાન બુદ્ધ શાવસ્તી નગરીમાં હતા. સોકાતુર યટાચાચ એમની 
પાસે ગઈ, એમને પગે પડી અનૅ પોતાનાં બધાં પ્રિજ્યનાનાં અવસાનના સમાચાર 
એમને જણાવ્યા. બુધ્ધે એને આશ્વાસન આપર્તા કહ્યું કે આ સંસારમાં જીવન 


૧૮૪ શૂર્ય અને પશ્ચિમની રાંત નારીએ 


ક્ષણભંગુર છે. એમના આ ચબ્દોએ એના સનને ચાન્ત ક્યું. એ સંઘના શરણે તરઈ 
અને બૌદ્ધ સંઘની ભિક્ુણો બની. એ પછો એણે માનવત્તેવાર્માં, નવા ઘૂર્મતા ઉપ- 
દશમાં અને ધર્મતા અદાંગ માર્ગ અનુસરવાની માણતે(ને વિનતિ કરવામાં પ્રાતાની 
જિતદિગી ગાળો. છવનભરની સાધના દ્રારા એણે એટલું આધ્યાત્મિક સામર્થ્ય પ્રાત 
કમું હતું કે એ હજરો પુરુષોનાં હૃદયને શાતિનો અનુભવ કરાવી શકતી. પીક 
ગ્રરમાં લખ્યું છે કે એકવાર પાંવસો સ્રીઓના સમૂહને સતધતી પટાચારના 
શબ્દોએ તેઓનાં મન ઉપર એવી ઘેરી અસર કરી કે એ બધી સ્રીએ બુધની દિ 
શિખ્યાએઃ બની. પોતાના વ્યાખ્યાન દ્રાર આટલી મોટી જનસંખ્યા પર પ્રભાવ, 
જમાવવાના આવા કિસ્સા ઇતિહાસમાં વિરડ છે; અને એકાં જદાવે શંકા નથી કે 
પટાથારાનાં જીવન અને ચારિત્યને લીડે જ એના શબ્દો જુસ્સાદાર અને 38 
બન્યા હચેં. સ્વપ્રયત્નાથી સામાન્ય કુલ્લઝ ૬૪૨નની કક્ષામાથી આધ્યાત્મિક 
અને શાશ્વત શાતિની કોટિએ પોતાના જીવનનું ઊરધ્વોક્રણ કરનાર અને બીજનો 
પરોપકારી અને ઉદાત્ત જિતદિગી ગાળવામાં પ્રેરનાર પટાચાત એક જવલ 
ઉદાહરણ છે. 


આનંદ 


અમ્ખપાલી 


વૈશાલી નગરીમાં અમ્બપાલી નામે એક લાવણ્યવતી ગણિકા વસતી હતી. એની. 
પાસે ગણનાપાત્ર ધન હતું, પણ એની મિલકતમાં સછુથી પ્રસિદ્ધ તો નગર બઈ 
આવેલું આમ્રવન તરોકે એળખાતું વિશાળ ઉપવન હતુ. 

એમના પરિભ્રમણ દરમિયાન, ભગવાન બુદ્ધ અને એમના શિપ્યોને એકવાર 
એ રસ્તે નીડળવાનુ થયુ. ઉપવનની શીત4તાએ અને ઘાતિએ એમને આકર્પ્યા અ 
અદ સ્થાન રહેવા માટે અનુકૂળ થશે એમ વિચારી આપ્રવૃતાની આ ઘટામાં એ 
પડાવ નાખ્યો. એમના આગમનની વાત સાભગી, અમ્બપાલી એમને મળવ 
આવી. એના વસ્રાભૂપનેદ સાવ રામાન્ય હતાં, પણ એનું સૌન્દર્ય અસાધાત્ણ ઈતું, 
અને જ્યારે બુધ્ધે એને દૂરથી નનાવતી જોઈ, ત્યારે એમણે મનોમન વિચાર્યું 2 “ જાજએ! 
અતે રાનકુમાચેને પણ પરવશ બનાવી દે એવું સોંદર્ય હવા છતાં નંદ 
ઘણી શાંત અને સ્વસ્થ છે. આવા ત્તભાવની સ્્રીએ ખરેખર અઃ દુનિયામાં મળવી 
મુશ્કેડ છે.” 

બુદ્ધને દંડવત્‌ પ્રણામ ડરીને, અમ્બપાગી આદરપૂર્વક એમની પાત તેઠી, એની 


મોદ્ધ ધર્મ અને જેન ધર્મનો સંત નારીએ ૧૮૫ 


શ્રદ્ધા જોઈને તથાગતે એને ધર્મને ઉપદેશ આપ્યો. એમની અનુકંપાપૂર્ણ દટિએ 
એની બધી દુન્યવી વારનાએ નિર્મૂળ બર્ની ગઈ. હ્દય નિર્મળ બન્યું અને તથાગતે 
આપેલ ધર્મના ઉપદેશમાં એની શ્રદ્ધા દઢ થઈ. પછી એણે ભગવાન બુદ્ધને 
કહ્યું:“હે પ્રભેદ! કાલે આપ શિષ્યમંડળી સાથે મારે ઘેર ભિક્ષા લેવા પધારશે તેટ 
હું ઘણી જ કૃતાર્થ થઈશ.” તથાગતે મૌન દ્રાર એમની સંમત્ટિ દર્શાવી. એ પછી 
તરત ૬૪ મૂક્યવાન વસ્ત્રાભૂપણોમાં સજન થયેલા કેટલાક ધનાઢય વેપારી યુવાનેદ 
રથમાં બેસૌને ત્યાં આવ્યા અને બીજે દિવસે ભાજન માટે એમણે બુદ્ધને પોતાને 
ત્યાં નિમંત્યા, પણ બુકે તે. અમ્બપાલીનું આમંત્રણ એ પહેલાં ન સ્વૉકાર્યું હતું 
એટ્લે આ આમંત્રણ એમણે સકાર્યું. આ ધનાઢયોએ અમ્લપાલીનું આમંત્રણ રદ કરાવવા 
ઘણે પ્રયત્ન કર્યો અને બુહને કીમતી રત્નો અને માંઘા નંગ આપવા પણ તૈયારી 
બતાવી, પણ બુદ્ધ કે જેમણે પોતાના રાજ્યને તિલાંજાલ અમ્પી હતી, એ માત્ર 
ભૌતિક સંપત્તિથી આકર્પાય એવા એછા હતા? 


બોજે દિવસે, બુદ્ધ શિષ્યો સહિત અમ્બપાવલીનૅ ઘૅર ગયા. વિશાળ અને સુંદર 
બગૌચાની વચ્ચે આવેલો એનો. આલાશાન પ્રાસાદ સજાવટની ભવ્યતામાં અને સમુ- 
છમાં રાજમહેલ કરતાં સહેજે ઊતરે એમ ન હતો. બુદ્ધના સ્વાગત અર્થે? આ 
પ્રાસાદ અને બગીચાને ખૂબ ઠાઠમાઠથી શણગારવામાં આવ્યાં હતાં, અને એમને 
૪?જમાડ્વા અનેક સ્વાદિષ્ટ વાનગીએ। તૈયાર કરવામાં આવી હતી. બુદ્ધ અને એમના 
શિષ્યોને, આ સ્વાદિષ્ટ ભાજન જમી રહ્યા બાદ, અમ્બપાલીએ પ્રણામ ડરી વિનતિ 
કરી: “પ્રભો મારું આ ઘર અગે ઉપવન, મારાં વસ્રાભૂપણે અને મારી બધી જ 
માલમિલકત હુ સધને ચરણે ધરું છું, આ મામૂલી ઉપહારનો સ્વીકાર ડરી મારો 
અભિલાષ પૂર્ણ કરો.” 


તથાગતે અમ્બપાલીની ભેટ સ્વીકારી અને એને પોતાની શિષ્યા બનાવી. બુદ્ધ 
થાયા સમય પછી વૈશાલી છોડ્યુ, પણ અમ્બપાલી પોતાની નગરીના લોકોની સેવા 
કરવા ત્યાં ૪ રહી. શેષ જીવન એણે દીનદુ:ખીએ।ની સેવામાં, ધર્મીચતનમાં, વિચારશુર્દિ 
અનૅ આગારશુષ્દિ કેળવવામાં વ્યતૌત કર્યું. એકવાર એણે ગણિકાનો હીન વ્યવસાય 
સ્વીડાર્યો તેય પણ પરિસ્થિતિથી દબાઈ જવાને બદલે, પોતાના જીરનનું પરિવર્તન 
ડરવામોં અને માનવઆત્માની ઉદાત્તતાને વ્યક્ત ડરવા માટે પાતાના સંજેગોાનેદ 
ઉપયોગ કરવદ એ શકિતમાન થઈ. 


૧૮૬ પૂર્વ અનેં પશ્ચિમનો સંત નાતેના 
સ“ધમિત્રા 


સંઘમિત્રા મહાન સમ્રાટ અચેદકનો મહાન પુતી હતી. પાશ્રાત્ય વિ્રાનોના મતે, 
એ એની બહેન હતી, પણ એને અશોકની પુત્રી માનતો ભારતીય પરપરાથી છુધ 
પડવા માટૅ વજૂદવાગા પુચાવા અ વિદ્રાનેદ રજૂ કરો શકયા નથી. 

બૌદ્ધ ધર્મ અગીકાર કર્યા પછી, અસોકે બોદ્ધ ધર્મના પ્રનારમાં જાવન ગાળ્યું. લોહ રર્મ 
રાન્યપર્મ બન્યો, આખા રાન્યરમાં પ્રાર્ણીહિસાની બંધો કરવામાં આં 
પ્રાણી-ચિકિત્સાલયો અને મનુષ્યો માટે સ્ારવારગુહો સ્‍્યાપવામાં આર્ભાં અં 
ગરીબ અને કંગાળ માણસોને અન્નવસ્રની વહે-નણી કરવામાં આવી. સાર્વજનિક 
રીતે ધામિક શિક્ષણ આપવા માટે રાજ્ય તરફથી નેક નવું ખાતું આવવાર્મા શ્રાર્વું, 
ઉહારોને આધિક મદદ આપવામાં આવી. આમ ઉત્સાપૂર્જક ધર્મપ્રચાર નાવે 
હતો. મદિરોની અને વિછારોની દીવાલો ઉપર, ખડકની ટોચ અને થાભરાએઓ 
ઉપર, નગરોમાં અને ગામડાઓમાં, ભારતનાં નીજી વસતિવાળા તેમ જ એકા 
ક્થળાર્મા અને ભારત બહારના પ્રદેસોમાં નૈતિક અને ધામિક ઉપદેશો અને પ્રિય- 
દર્શી રાજા અશોકના આદેશો અને આજ્ઞાઓ, ત્રેતરવામા આવ્યા, રાજ્યાશ્રય છેડઉ* 
ધામિક પ્રશ્તા અને વાદવિવાદ કરવા વિદ્વાન ભિક્ુઆ અને સંન્યાતીઓની સભાના 
અને પરિષદો મોજ્વામાં આવતો હતી, સતગરિત અને સમર્થ ઉપદેશકોને નેતિક | 
મુન્પાર્ય અને છવમાત્ર માટૅ પ્રેમના નવા સદેચો આપવા માણે દેશના ખ્નૂણખૂણામાં 
તેમ «7 પરદેશમાં મોકગવામાં આવતા હતા 

સધમિત્રા અને એના ભાઈ મહેન્દ્રને એમના પિતાએ ખાત કાળજીપૂર્વક કેળ- 
વણી આપી લતી. આ વખતે, ગ્રજકુમાર વીત વર્ષનો હતેદ અને સજકુમારસ 
આશરે અર્ડાર વર્ષનો હતો. બન્ને સુદર, મિગનત્તાર, બુદ્ધિયાનો અતે અતિશય 
નમ્ર હતા. ભિક્ષુઓઆ ત્તાથૅના એમના ઘનિષ્ઠ સપર, અને એમના વાતાવરણ 
નૈતિક અને આધ્યાત્મિક તૌવ્રતાએ એમના યુવાન &ૃદ૨ ઉપર વંડી અન્રેર 
એમના પિતા જે કાર્યને પ્રેમપૂર્વક વરેગા હતા, એના માટે એમનેદ ઉત્સાહ પણ 
સહન ઓછો ન હતો. મિ 

એકવાર, જ્યારે અશોકે ગાદીવાત્ત તરીકે નએના પુત્રને નીમવાની ઈન્છા દર્શાવી, 
સ્યારે એક આન્યવે” એની પાસે આધવીનૅ કહ્યુ, “ જે ધર્મની ખાતર પોતાના સંતાનોને 
ન્યોછાવર કરૌ ચકે ગએ જ કર્મનો તાનો મિત્ર છે.” ગભગએ તરત જ આ શબ્દોને 


બોદ્ધ ધર્મ અને જન ધર્મની સંત નારીએ ૧૮૭: 


એવી વૌધા, અને સ્નેહપૂર્ણ નયને પોતાનાં સંતાનો તરફ જેઈને કહ્યું : “ તમે આજી- 
તન અકિચનતા, વિશુદ્ધ અને માનવસૅવાનું વ્રત સ્વીકારવા તૈયાર છો ? ” રાજાને 
આ પ્રશ્ન સાંભળતાવે'ત મહેન્દ્ર અને સંઘમિત્રાનાં વિશુદ્ધ અને નિર્દોષ હૃદયના 
આર્નદની સીમા અ રહીં. એમના હૃદયર્મા સંઘર્ની સેવા કરવાની ઈચ્છા ક્યારનીય 
ઉદ્ભવી હતી, પણ હમેશાં એ ધારતા કે રાજકુળમાં થયેલા પોતાનો જન્મ, 
એમને ર્સંસારનેદ ત્યાગ ડરતાં અટકાવશે. પણ હવે એક્અવાન્ટે એમણે જવાબ 
આપ્યો, “ દયાળુ બુદ્ધદેવે ઉપદરોલા સાર્વભૌમિક પ્રેમના સંદેશાને ફેવાવવામાં 
અમે સાધનભૂત થઈ રાકીએ તો એ અમારું ચહાભાગ્ય હશે. તમે અનુજ્ઞા આપો 
તો! અમે સંઘમાં જેડાઈએ અને માનવજીવનના હેતું અનૅ ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરીએ.” 


પોતાનાં સંતાનોના મુખેથી ત્યાગભર્યા આ શબ્દો સાંભળતાં અસો!કનું હૃદય 
આર્નદથી તરબોળ થઈ ગયું. પછી એણે સંઘને સંદેશા કહેવયાવ્યો કે અજ્ઞોકે એનાં 
સંતાનોને તથાગતની સેવામાં અર્પણ કર્યા હતા. પાટલિષુભ્ર નગરમાં અતે મગધ 
રાજ્યમાં આ સમાચાર વાયુવેગે દરી વળ્યા અને પ્રજજનો પિતા અને સંતાનોની 
દહ નિર્ણયરાકિત અને નિ.સ્વાર્થી ભાવનાની વાત સપ્ભળીને ખુશી થયાં. 


મહેન્દ્રનુ નામ ધર્મયાલ રાખવામાં આવ્યું અને સંઘમિત્રા આ પછી અયુપાલી 
તરીકે જાણીતી યઈ. બન્નેને સંઘની દીક્ષા આપવામાં આવી અને એ બન્ને, તથાગતના 
માર્ગને ઉત્કટપણે અનુસરવા માડયાં. બત્રીસ વર્ષની વચે, મવેન્દ્રને સિહવદ્રીપ, 
અથવા સિલોનના ટાપુર્માં મોકલવામાં આવ્યો. એ વખતનો વકાનોા રાજા તિષ્ઠ 
આપ્યાન્મિક જ્ઞાનજ્યો તિથી પ્રકાશનું મહેન્ટ્ર્નું સુદર સ્વરૃપ જેઈ આશ્ચર્યચકિત થયો, 
ખબ ભડિતભાવપૂર્વક રાજારુદ એ.ને આવકારયેદે અને રાન્ટ્વી મહેમાન તરીકે એનો 
પરોણાગત કરી. મહેન્દ્ર પોતાના ઉપદેશના આરભ કર્યો અને હનરો આપુરુષો એનાં 
અનુયાયી થયા. 


ચાય સમય પછી, સિલેપનેની રાજકુમારી અનુલા અને એની પાચસે॥ સહચરી- 
એએ ઘર અને કુટુંબનો ત્યાગ ડરી બૌદ્ધ ભિક્ષુણી સંઘમાં જોડાવાનું નક્કી કર્યું. 
આ બધી નવશિષ્યાઓને ઉપદેથ આપવા અને તૈયાર કરવા એક વાયક સ્રીની 
શેધ કરવી જરૂરી થઈ પડી, મહેન્દ્રને લાગ્યુ કે અઃ કઠણ કામ માટે એની બહેન 
એકદમ લાયક હતી, તેથી એણે એના પિતાને પત્ર લખો પૃછાવ્યુ ડે [સહાળો સીએ માં 
કામ કરવા ર્સઘામિન્ાને મોરલી શકાશે કે નહિ. જ્યારે સંઘમિત્રાએ એના ભાઈની 


ન 


૧૮૮ પૂર્વ અને પશ્ચિમની તંત નારેએદ 


વિતતિ જણૂં, ત્યારે નના સુખની સીમા ન સહ અને પોતાના નવા યું 
નશા ન તરત જ નૌડડ પડી. કરની 

પરદેઇની સ્રીએને યાતિ અને ડસ્‍ણનો સદેદેદ આપશ એક મળન અ 

# સારી રતે ઝળવાકેડી અને શિમિત પુત્રો નોકળી પડે હજ, એસે પ્રમત ( 

ઈતિહાસમાં પહેગી જ વાર બનના; અને જે ઉત્તાહમી આ ત્માનાર જોત તાડ 
વપાવા બો, તેની ભાગ્જેજ આપણને ક-પના આવે. એમ કહવાય કે 
જ્યારે સંવમિત્રા સિહગમાં આવી પહાની, ત્યારે દ્રીપવાત્રીએ એની પ્રોળજ' ને 
વિશુષ્િ, એનો વૈચગ્યતો અવતેદ અને ભ્રમરો પર અંકાવેની તિ હક 
ચાતિથી એવા તો પ્રભાવિત થયા કે ચિત્રમ આરેખાયેગી આકૃતિએ કેવા જા તી 
થઈ ગયા, એલે તરત જ ત્યાં ભિયુણીએનેઃ વિણર ત્યાપ્યો અને બિગ કને 
કવણી સંભાળી લીધી. આ ભાઈબહેનના અયાન પ્રયત્નોને લીવે આખા હુ જર 
બોદ્ધ ધર્મ અગીકાર કરશો આ દ્રીપની મધ્યમાં અનુચધાપુર નામતું મળન વ 
બાધવામા આવ્યુ માઈગાના ચાઈવો સુધી વિસ્તરતા મહાકાય સ્તૂષા 
ચાષાણનાં મકાનોના ખડરો આપણને એમનો સિજ્િઓના ખ્યાડ આપે 
બુદ્ધની અથવા ધર્માપદૈત કરતા બુદ્ધની અથવા નિર્ચાલમા પ્રવેશતા બ્રુદ્ધનો હ 
સૂતિઓ ડેડકડાણે બનાવવામાં આવી. આ મૂર્તિઓ નનજે પણ આપણને € 
યુગની ભવ્યતાનો યાદ આપે છે જ # 

મ્રહાવશ નામના બોદ્ધ નર થમાં, વેબક કરે છે, “સઘમિત્રાએ પૂર્ડા શાન પ્રા 
ડ્યુ હતું સિહ્વટ્રીપમદ આતી વખતે એલે ધર્મના પ્રનારાર્ષે પુથ્કળ તતફાર્યા 
હતા. “અને જ્યાર નેત પ્સિનિર્લણપદ પ્રાપ્ત કર્યું, ત્યારે સિહડના વલએ તે” 
સ્મુતિને -બનુકરપ અજર તરરીકે, એના અતિમ ત્તસ્કાર ઠાઠમાઠયી કર્યા.” 

બે હભર વર્ષ વૌતી ગયદ છે, પણ મહેન્દ્ર અને ર્યમિત્રાએ પ્રગયવરો કમ 
અને સત્યના દીવો આજદિન સુધી તિગાનમાં પ્રકાચે છે 


દ્રમે પ 


બૌદ્ધ ધર્મ અને જેન ધર્મનો સંત નારીએ - ૧૮૯ 


જૈન ધર્મના સાધુએ, સાધ્વીએ અને સાધારણ અનુયાયીએ સાટે ઘણા જમાનાએદ 
સુષી' પ્રેરણાદાથી નીવડી છે. 
જેનેદ ચોવીસ તીર્થકરોનાં માતાપિતાને, ખાસ કરીને એમની માતાઓને ખૂબ 
માન અપ્પતા હતા. આજે પણ આબુ, ગિરનાર અને બીજો તોર્યધામોનાં જૈન, 
મંદિરોમાં ખોળાર્મા બાળકે, સાથે બેઠેલો આ માતાઓને દર્સાવતી આરસની તખ- 
તીએ। છે. 
મરુદેવી પ્રથમ તીર્થકર ત્ટપભતાયની માતા હતી. જ્યારે એણે સાંભળ્યું કૅ પુરિમ- 
તાલના નગરમાં એના પુત્ને કેળવ-જ્ઞાને પ્રાપ્ત ડર્યું હતું, ત્યારે હાથી ઉપર બેસીને, 
રાજાના રસાલા સાથે એ એને જોવા ગઈ. તીર્થકરની આધ્યાત્મિક આભાથી એ 
એટલી બધી પ્રભાવિત થઈ કૅ એકચિત્તે એકાગ્રતા સાથે, સમાધિમાં પ્રવેશ ડરી, 
એણે દેહત્યાગ કર્યો. 
રાજકુમારી મલ્વિનાય ઓગણીસમી તીર્થકર બની. શ્વેતાંબરો માને છે ડે મિથિલા 
(હાલનું બિહાર) ઉપર રાજ્ય કરતા કુંભરાજાની એ પુત્રી ઇતી. એ અતિશય સુંદર્‌ 
અને વિદ્રાન હોવાને કારણે ઘણા રાજાઓ એના હાથનું માગું કરતા હતા, પણ 
એના (પિતાએ બધાં મણા નકાર્યા. અ ઈનકારથી એ બધાનો ગુસ્સા પ્રજ્વલિત 
શષો, અને એમણે મિલિલા ઉપર ભારે આક્રમણ કર્યું, જયારે મલ્લિને પિતા હારવાની 
અણી ઉપર હતે! ત્યારે મલ્લીએ બધા જ રાજાઓને પોતાના આવાસમાં બોલાવવાનો 
“એના પિતાને વિનતિ કરી જેથો એ બધાને મળી શકે. જયારે એ બધા ત્યાં પ્રવેશ્યા, 
ત્યારે ત્યાં ઊભી રહેલી મહ્લિના દેહલાવણ્યથી તેએઃ ઘડીભર સ્તબ્ધ થઈ ગયા. 
એટલામાં ૦૮ પહેલાં ઊભી રહેલી આકૂતિ જેવી જ સુંદર આફકૂતિ બીજા દ્રારેથી 
પ્રવેશી અને એણે એમને ભ્રમ દૂર કરતાં કહું કે પહેલા એમણે જેવેથી આકૃતિ 
પોતાની આબેહૂબ સુવર્ણપ્રરતેમા હતી. પછી એછે પ્રતિમાનદ મસ્તક ઉપરથી ઢાંકણુ' 
ઉપાડ્યુ અને પ્રરતિમામાર્થી એકદમ અસલ્ય દુર્ગંધ આવવા માંડી. એમાં અંદર પોલાણ 
હતું અને થોડા દિવસ પહેલાં એર્માં ખાવાનું ભરવાર્મા આવતું હતું; રાજાએ એને 
મળવા આવ્યા, ત્યાં સુધીમાં એ ડોહી ગ્યુ હતું. માલ્વિએ એમને કદ્યું ઝે એનો 
બાહ્ય મોહડતા પાછળ આવી જ ગંદી અને ઘૃણાજનક વસ્તુએ! ઘતી. એણે આગળ 
ઉપર એમને એ પણ કહ્યું કે પતે દુન્યવો ભોગાના ત્યાગ કરવાની હતી અને. 
તાપસી થવાની હતી. અપ સાંભળતાં રાજાએપ સોક્માં ડૂબી ગ્યા. એમને ભાન 
આવ્યું કે સાના સુખનો માર્ગ ધ્યાન અને તપશ્ચર્યાની સાધના છે. એમી પોતાના 


ત્ર 


૧૯૩ પૂર્વ અને પક્ચિમની સંત નારીએ 


વારસાને પોતપોતાની રાજગાદી ત્તાંપી, આ બધા રાજાઓ, એના પૃગવાને અનું" 
સર્યા અનૅ સાધુ થઈ ગયા. ન 
સ્વાભાવિક રીતે «7, સ્રીત્વ માટે તેમ ૪7 થહાવીરે આચરેલા અને ઉપદેછેલા 
સન્યાસી જીવનના ઉચ્ચ આદ્સો માટે વિશિષ્ટ માન ધરાવતા જેતથગે ઘણું સાધ્રીઓ 
ઉત્પન્ન કરી છે. જૈન સાધ્વીઓનેદ સંઘ બૌવ્ક ભિગ્ુણીઓના સંઘ ડરતાં પ્રાથીન- 
તર હતો. કૅટવીક અગ્રગણ્ય જન લ્ઞાધ્વોઓનો નીને ઉલ્લેખ કરવામાં આછા છેઃ 


(૧) આર્યા ચન્દના મહાવીરની સમકાવીન હતી. એ અતિથ૧ ધામિક 6% 
અને મહાવોરની પ્રથમ શિષ્યા તેમ જ નૈન સાધ્વીસંવની અધ્યક્ષા હતી. 

(૨) જ્યન્તી શજા શતાનોકનો બહેન હતી. એ મહાવીરનાં પ્રવનનોને સાંભ#તી 
અને એમની સાથે જીવનમરણના પ્રશ્નો અંગે નર્ચા કરતી હતી. એણે છેવટે ઇજ" 
મહેલનાં સુખર્વૈભવોને તિલાંજલિ આપી અને સાધ્વીસંઘમાં દાખલ થઈ. 

(૩) મુગાવતી શતાનીક રાજની લાવહ્યવતી ,ચણી હતી. તેનું નામ વુષિ 
અને શોર્મના પ્રતીક તરીકે જાણીતું થયું છે, એના સૌન્દર્યી લગાવેલા 096 
યિનોના પ્રઘોત રાજાએ, શતાનીકના રાજ્ય ડોચાંબ ઉપર આક્રમણ યું. શતા 
માદો પડયો અને યુદ્ધ ચાલુ હર્તું એ દરમિયાન જ મૃત્યુ પામ્યો. સમયસૂચક મગા” 
વતીએ જાહેર કર્યું કે રાજાનો તબિયત ઠીક નથો. લશ્કરની સરદારી એણે જતે લઈને, 
શત્રુઓને હાંકી કાઢયા અને પછી જ રાજાના મૃત્યુના સમાચાર બહાર પાડ્યા, વશ 
થાકથો કટાળી ગયું હોવાથી શત્રુની ભારે તાકાતને પહોંચી વળવા સમર્થ ન કરવાન. 
કારણે એણે આ યુકિત અળ્માવી. જે પ્રધોત એના રાજ્ય આસપાલ કિન 
બાધો આપે, અનૅ એના બાળપુત્ર [ઉદયનને સ્વતંત્ર રાજા તરીકે સિહાસન પર સઘ 
તો પોતે એની સાથે વા તૈયાર વતી, એમ એણે જણાવ્યું. જ્યારે આ પ્રમાણ થડ, 
ત્યારે એણે મહાવીરની સભામાં જઈને, પ્રઘોતની સંમતિ હોય તો, જૈત સા 
બનવાની પોતાની ઈચ્છા દર્શાવી. મહાવીરના ઉપદેશની અગર તળે આવેવો! પ્રધોત 
એ વખતે બૌજા સભ્યોની સાથે ત્યાં બેઠો હતે. ભૂતકાળ માટે પશ્ચાત્તાપ કરવ, 
એણે ઉચ્વતર જીવન ગાળવાને1 સંકલ્પ કર્યો: એણે મૃગાવતીને સાધ્વી બનવા મટ 
તરત જ સંમતિ આપો; એટલું જ નહિ, વઝન સાધ્વી સંઘમાં જોડવાની અનુમવિ 
પોતાની કટલોક ચણીઓને પણ આપી; અને એ બધી રાણીએ મહાવીરના સ્વર્ણ 
દીક્ષા મેળવવા સદભાગી થઈ. 


ન મ 

--૨ "“ બૌદ્ધ ધર્મ અને જન ધર્મની સંત નારોએ ૧૯૧. 
(ળે સ્યૂલભદ્રની સાત બહેનો. (મહાવીર પછી. લગભગ દેડસો વષે” ), મક્ષા. 
અને બીજી કેટલીક સ્રીએદ સાધ્વી બની. 


(૫) માકિની મહત્તરા ઈ. સ.ની સાતમો સદીની પ્રખર અને બુદ્ધિમતી. 
વિદુષી હતી. જૈન શાસ્્રોના પ્રચારમાં ડાઈ પણ સાધ્વી કરતાં એણે વધારે ફાળો આપ્યો 
છી. એણ વાદવિવાદમાં હરિભદ્ર નામના વિદ્રાન. બ્રાહ્મણને હરાવ્યો, જેથી આ બ્રાહાણે. 
એને ગુરુપદે સ્થાપી અને પોતે જેનધર્મ અંગીકાર કર્મો. હરિભદ્ર પછી હરિભત્ર- 
સૂરિ બનેલ આ બ્રાહ્મણ. જનધર્મનેદ એક પ્રખર વિદ્રાને થઈ ગયો. એણે. નીતિ- 
શાસ્ર, યોગ, અને ન્યાયદર્શન ઉપર પુસ્તકો અને પ્રાચીન ગ્ર'થેપ ઉપર ભાખેદ લખ્યા 
અને કથાઓ પણ લખી છે. એણૅ જેનધર્માં સુધારક પ્રવૃત્તિ શરૂ કરી. આ! 

મહાન વિદ્દાન પોતાને જૈન સાધ્વી યાડિનીના પુત્ર તરીકે ઓળખાવવામાં સ 
અભિમાન લેતો હતો એ હકીકત ઉપરથી જ અપણે આ સાધ્વીની પ્રતિભા લશે 
અનુમાન કરી શકીએ. ન 


(હ) ઈ. સની નવમી સદીના ઉત્તરાર્ધમાં જન્મેલી ગુણા સાધ્વી ઉચ્ચ આધ 
રમક કોટિની અને મહાવિદ્ર્ન સાધ્વી વતી. ઈ. સ. ૯૦૫માં એણે સિ વ 
યુગવર્તી રૂપકાત્મક ગથ ઉપમિતભાવ - પ્રપંચ - કથાની પ્રથમ પ્રતિ તૈયાર ની પના. 


(૭) ઈ. સ. ૧૧૧૮માં જિનભદ્રના વિશેષાવાશ્યક-ભાષ્ય ઉપર અતતિવિ 
ટીકા લખવામાં મલધારી હેમચન્દ્રને મહાનંદાશ્રી મહત્તરા અને પિની મી 
નામની બૅ સાધ્વીએ ઘણી મદદ કરી હતી. ણની વીરમતી 


(૮) ઈ. સ. ૧૩૫૯માં ગુણરામૂષ્રિ મહતતરાએ અં/ના-સુંદરી-ચરિત્ર 
પ્રાકૃત ગ્રથ રચ્યો. ત્ર નામનો: 


બૌદ્ધ ભિક્ષુણી સંઘનું અસ્તિત્વ ઈ. સનની પાંચમો સદી પછી નૂ; 

ગમું, ત્યારે «ઝત સાધ્વી સંધ આજપર્યત ચાલુ રહ્યો છે. આ સ થઈ 
કઠોર તપસરિવિની અને સ્વાર્થ ત્યાગી હોય છે. જીવમાત્ર પ્રત્યે અલિસાન1 આ ધ પવિત્ર, 
રણુમાં મૂકવા માટે આ સાધ્વીએ ખૂબ જાણીતી છે. અનશન. એ દર્શને ગઆાચ- 
છે; જેટલા વધારે દિવસ ઉપવાસ ચાલે, એટલું વધારે પુણ્ય મળે, જ ગણાય. 
ખાસ કરીને કર્ણાટકમાં, સલ્લેખ(અનશનથી દેહત્યાગ )નું વ્રત અ સ્રીઓ, 
આપ સૌથી વધારે પુણ્ય અપ્પનાર ગણાય છે. આચરતી; કારણ. 


પ્રકરણ સત્તરમુ' 
સિ ચએપદ ખુઃ ખ્રહાદેશાની એક પવિત્ર નારી 


ઈ. સ.ની ૧૫મી સદીમાં રામગ-૦ની ભૂમિ (દતિણ બ્રહ્મદેઘ) એક એવી 
વિ્ભૂતિના ચેતનવંતા સાન્નિધ્યધી તોભી ઊટી હતી, જે પોતાના આયુપ્ય અન 
શાસનકાળ દરમિયાન પછીની પૅઢીઓ માટે, અને ખાસ ડરીને બ્રહ્મદેશની સીનો 
માટે, સૌમ્ય અને સુકુમાર; બલિષ્ઠ તેમ જ નિર્ભય એવા અમૂલ્ય વાસ્ત્તો મૂકી 
ગઈ જો કેએ એક જ એવી રાણી હતી, જેને રાજ્ય ડરવાનો ઉત્તરાધિકાર પ્રાપ્ત 
થયો હતો. છતાં આજે એને મહાન સામ્રાજ્ઞી કરતા આદર્શ માતા તરીકે વધારે 
થાદ કરવામાં આવૅ છે; એની પ્રજાને મન હજીય એ જીવંત છે અને એમની સાર્થે 
છે. દુ:ખના દિવસોમાં એમના વિનાસ જાણેઅનજણે એની તરફ વળે છે. 

પોતાની પ્રજાના હૃદયમાં આવું હૂંફાળુ' સ્થાન પ્રાપ્ત કરો જનારનું શબ્દોથી 
આલેખન કરવું મારે માટે મુશ્કેલ છે મને જેવું વાગે છે એવુ એનું જીવન આપીને જ 
હું કૃતાર્થ થાઉં, તેનસ્સેરિમમાર્થી મળી આવેલ તાડપત્રો પર મોન ભાષામાં લખાયેલાં 
એતિહાસિક લખાણો એના જીવનની માહિતી માટેનેદ આધાર પૂર પાડે છે. 

૭૭૫ના વર્ષ(બ્રહ્મી કમા માઘ સુદી બારસ ને બુધવારના દિને (આશરે ઈ. સ. 
૧૩૯૩ના જાન્યુઆરીની રપમી તાગોખે ) હતાવતાઈ (પેગુઝના તજ રાજધિરાત અન 
રાણી સુદ્ધમાયને ઘેર એક પુત્રી જન્મી. 

એના પિતાની કાકીએ એનું નામ મિચઓ બુ રાખ્યું. માટી થતાં આ કન્યાન 
પાતાના નામને સંપૂર્ણત: સાર્થક કર્યું. “મિ ' એટલે માતા, “અએ' એટવે પૌત્રી 
અનૅ “બુ' એટલે સુદર. રૂપાળી પૌત્રી તરીકે તે પોતાની વૃષ્ઠ કાકીના જીવનર્માં 
શેષ વર્ષો મોઠા બનાવવાની હતી અને પાતાની વુષ્દાવસ્થામાં પણ એ એવી. માતા 
થવાની હતી-જેને હૈયે થાક્યાપાડ્યા આત્મદએઇ, થાકેલા મુતાફરોની જેમ, આરામ 
અને શાતિનો! અનુભવ કરે; અને મહાન પૅગોય કયાક દગુડ (શ્વૅ દેગાન)માં જેના 

જ્વવત વારસેઇ આપણાં જેવાં એનાં બાળકોને દૈનદિન જીવનની ક્ુલ્લકતાએથી 
ઉપર ઉઠાવોને કલ્પનાના ઉચ્ચાચ્વ શિખરો તરફ અભિમુખ કરવાને હતેદ. 
જ્યારે એ સાત વર્ષની હતી ત્યારે નજક આવેલા દગુડ- (રગૂન)ના રાજ્યમાંથી 


મિ ચએ બુઃ બ્રહ્મદેશનો એક પવિન્ન નારી ૧૯૩ 


એના પિતાનો કાકી અહીં મુલાકાતે “આવો. બાહ્દ રીતે અનાસકત હોવા છતાં આ 
વૃદ્ધ કાકી પણ એના ભત્રીજાના આ નાના ફરજંદના જદુથી અલિપ્ત રહી શકી 
નહિ. એણે આ બાલિકાતે પોતાના દરબારમાં લઈ જવા દેવા રાજધિરાતને 
સમજવો અને કહ્યું કે પાતે આ બાલિડામાં ખૂબ કાળજીથી બૌદ્ધ સંસ્કારો 
રડશે, એની સંમતિથી એ આ બ!વલિકાને પોતાને ત્યાં લઈ ગઈ અને 
રંગૂનની રાજ્ગાદીની ભવિષ્યની વારસ એને નીમી. રંગૂનના દરબારમાં નાની 
મિ ચઓ બુને પોતાનું નવું ઘર સાંપડયું. આટલી કુમળો વયથી «૪ તે કયારની ય 
આ દેથના સાંસ્કૃતિક આદર્શો અજકલતાં પણ આચરવા અને ઝીલવા લરગી હતી. 
નાના નીરોગી બીજને જેમ પોચી ફળદ્ર,પ જમીન પોષે તેમ એનો દૈનિક કાર્યક્રમ 
એને પાંગ્રાવતો હતો, આ રીતે એના કુમળા મનને વિકસવા આને આગળ ૦૪તાં 
સંતચરિત્રહા વિરલ સુગંધિત પુષ્પમાં પરિણમવા પ્રેરતો! હતો. 
વર્ષો પાણીની જેમ વહી ગયાં, અને સુખનો સ્રોત વહેવડાવીને એ એના પિતાની 
કાકીના શેપ જીવનને મધુર બનાવર્તી રહી. એ બાર વર્ષની થઈ, ત્યારે આ કાકી 
મૃત્યુ પામી, અને મિ ચએદ બુને રંગૂનનું રાજ્ય સેદેપતી ગઈ, થોડા જ વખત 
બાદ, રાર્જાધરાત પોતાની પુત્રીને પોતાના હંસાવતોઇના દરબારમાં લઈ ગયો અને 
જયારે તે વીસ વર્પની થઈ ત્યારે એને મત્ત્મ(મતબન)ના સ્વામી રાન સ્મીન્ગ 
સૅથુ નામનર સંબધી સાથે પરણાવી, મત્ત્મના દરબારમાં એ નવવધૂ તરીકે ગઈ, 
અને ત્માં પાંચ વર્ષ માટે એણે સુખ્ખી દાંપત્યજીવન ભોગવ્યું, એ દરમિયાન એને 
ત્રણ બાળકો જન્મ્યાં. અ રીતે દિવસો! પસાર થતા હતા, ત્યાં અચાનક વિધિએ 
એને ફટકો માર્યો, પચ્વીસ વર્ષની ઉંમરે ત્રણ બાળકોની માતા મિ ચએ બુ વિધવા 
થઈ, એના દુ.ખમાં એનું મન રંગૂન તરફ વળ્યું અને ત્યાં પાછી ગઈ. થોડાક 
સમય સુધી એ એનાં બાળકો સાથે નાના ભાઈ બગ ઝારામની છત્રછાયામાં રહી. 
એ પાછી આવી ત્યારે એના પિતા હૅસાવતાઇમાં રાજ્ય કરતા હતા, પણ તરત જ 
ઘોડા વખતર્માં એક જખ્મ પાકવાથી એ મૃત્યુ પામ્યા અને એનો. મોટો ભાઇ 
બગ્ઝા કિમ ગાદી ઉપર આવ્યો. રાર્જાધરાતના મૃત્યુ પછી શાંતિ જળવાઈ નહિ 
તેથી એ, એર્ના બાળકે અતે ભાઈ-બરધાં જ એમના ગાદીએ ગપ્તેલદ મેપ્ટદ ભાઈની 
સંભાળ અને રક્ષણ નીચે જીવન વિતાવવા હંસાવતેઈ આવ્યાં. 
ત્યાંથી એ ઘણીવાર લગભગ પચાસ માઈલ જેટવું અંતર કાપીને કયાક દગુન્ગની 
યાત્રાએ «૮તી. 


૧૯૪ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સત નારીએ 


અવનોઃ રાજા વિહથુ નછ તેનાપતિઓની તરની નીને ગુપ્ત રીતે ગરકર 
મોકતવાની યોજનાએ ઘ.તો હતે. હસાવતોઇ અને સ્‍ગૂંન વચ્ચેના એક નિત 
અને એકાંત સ્થળે આ લોશે તેની ચહ જોવાના હતા, ડે જેથી મિ નએ બુ ન્ન 
રસ્તેથી પનાર થાય ત્યાઝે એનૅ અને એના ર સલાનેં પકગે લઈ અવ લાવી શકાય- 

નિર્જત જીવે લગભગ રસળતી ગતિએ મુસાફરી કરતા હતા મણ એક દિવત 
જગમા પાતાની આજુબાજુ ભેદી રીતે ઘૂમતા શ્ટડાક માણતેદ એણે જેર તરત જ 
એને ઘોથઓના વણહણાટ અને હાથીઓની કિશ્યારીઓ સભળાઈ, અને એના 
આશ્ચર્યની સીમા ન રહી. એનૅ પાતાની પરિસ્થિતિના પૂત ખ્યાત આવ એ પણેડ્ા 
એને લશ્કર ઘેરી વળ્યું એ લરકર સામ એને. સ્સાલા પોતાનેદ બનાવ કરો છક 
એમ ન હતે1. એને અવના ચજ્યની દિશામા ઉત્તર તરફ આગળ વધવાના ઇકમ 
કરવામાં આવ્યા 

બ્રહ્મદેશની પરપરા જાવ છે ડ એ અવમાં ઘિહથુના ત્રબારમાં આ રીતે 
આવી. રાજધિરાતના મૃત્યુ પછી બનન ભાઇઓ વચ્ચે ગ્ઘડ પડયો. થિહ્થું આવ્યા 
અને આ ઝઘડાનો ઉશ્ગ એભ સતાયકારક રીતે આણ્યો એની આ ભનાઇ મારે 
એના બન્ને ભાઈઓ થિહથુના ઘણા ગ્ણી હતા. એમણે એના પ્રત્યેનું #ણ અદા 
કરવા વિ હધુ સાથ એન પરણાવી. 

ઓ [ણત્રીન વર્ષની વય થિહથુની પટરાણી તરીક એના વિધિપુરસર અભિયક 
કરવામાં આવ્યદ આણટગા બધા ગૂવવણભરગાં સજાનો સામનો ડરવા થઈ 
પણ માણસને મુશ્કડ્ ૫-૧૬ હોત, અને એને પણ એ અઘદા તો લાગ્યો હદે જ 
સદભાગ્યે બૌવ્ત્ક વ્યવસ્ા4 તરફ એનું સદાય વગણ રહેતું તેથી અધ્યાપન અને 
અધ્યરનમાં એ ગૂથાઈ રહેતી. રાજ્ઝ્દિ જીરનયા એ ચજમહેગની સ્્રીન્નની અધ્યા 
પિકા અનૅ માર્ગવ્શિકા હતીં આ ટરગારઃ 


ઉ ચએ ઝુ: ગ્રહ્મદેશની એક પવિત્ર નારી ૧૯૫ 


મોહન્યિનનેદ રાજા અવ ઉપર ચઢી આવ્યો, અને આ યુવાન રાજાને હરાવીને એણૅ. 
ગાદી સર કરી. આના અમલ દરમિયાન ચૉત્રીસ વર્ષની વયે ધિ ચએ! બુને રામ- 
9-ઝ ભાગી જવાના લાગ ન્ન્ડયો, 
* જો કે અહીં એને કામમાં ગૂંથાઇ રહેવા ઉચિત પ્રવૃત્તિ મળી રહી પણ પોતે 
અહીં વધુ વખત. રોકાશે એમ એને લાગ્યું નહિ; કારણ કે એનું મન હંમેશાં એના 
ઘર અને બાળકો તરફ દક્ષિણમાં દોડતું હતું. ઘણીવાર એની દાસીએ એને દક્ષિણની 
બારીએ દૂર એકોટશે નિહાળી રહેલી જોતી, ક્ષિતિજમાં તરતાં મુદુ રૂ જેવાં વાદળોને 
નિહાળતાં પોતે ઘેર આવવા કેટલી ઝંખી રહી છે એનેદ સંદેશો પોતાના ભાઈને. 
પહોંચાડવા એમને મૂક વિનતિ કરતી, 

જાણૅ કે એની પ્રાર્થનાએના જવાબરૂપે જ ન હોય, તેમ એના દેશમાંથી અચાનક 
બે બ્રહ્મચારીએ ફરતા ફરતા અવમાં આવી પહોંચ્યા. રાજાની સંમતિ લઇને, એણે 
એમમત્ે જમવા નોતર્યા. એનેદ મોટો ભાઈ અવસાન પામ્ધો હતો. અને એને બદલે 
એને. નાનેદ ભાઇ રાજ્ય કસ્તો હતો એમ એણે સાંભળ્યું, ત્યારે એમને વિશ્વાસમાં 
લઈ, ઘેર પાછા ફરવાની પોતાની ઇચ્છા એમને છાનામાના જણાવી. એ લોકોએ 
ભાગી છૂટવાની યોજના તૈયાર કરી 

હંસાવતાઈમાં પહોંચતાં ન” એના ભાઈએ એને ભાવભીનેદ સત્કાર કર્યો અને 
એનૅ એનાં બાળકો સાથે રાજ્મહૅલ નજીકના ઘરમાં રાખી, ત્યાં એ ઘણો વર્ષ સુધી 
ક્રેઈપણ જાતનો હેરાનગતિ વગર શાંત દજદગી જીવી. જેવી રીતે એ એની કાકીના 
મહેલમાં ઊછરો હતી, એવી રીતે એનાં બાળકો અહીં ઊછરતાં રહ્યાં. અખડ કૌટું- 
બિક સુખના આ લાંબા ગાળા દરમિયાન એ જ્યારે બાળકોમાં પરોવધ્યેલી ન હોય, 
ત્યારે સાધુઓ, ગરીબેદ અને દીનજને॥ પ્રત્યે એને હમેશાં અનુકંપા હેદવાથી, એમની 
સૅવદ કરવાર્માં એ એટલી હદે સમય ગાળતી કે જ્યારે એનેદ ભાઈ નિ.સંતાત 
મૃત્યુ પામ્યો અને એ પચાસ વર્ષની વયે તખ્તનશીન થઈ, ત્યારે લોકોને એનામાં 
સંપૂર્ણ વિશ્વાસ બેઠો હતો. 

એનો પુત્ર ડાચી વયે આલેષક છોર્ડી ગયો. એની જ્યેષ્ઠ પુત્રીને એક રાજકુમાર 
સાથે પરણાવવામાં આવી, જ્યારે સાની પુત્રીને. ધમ્મસેટી નામના વિદ્રાનને પરણા- 
વવામાં આવી હતી. પાતાના શાસનકાળ દરમિયાન એને ઘમ્મસેટીમાં બહુ વિશ્વાસ 
હંતેદ, અનૅ એ રાજ્યકારભારના સાંચાલનમાં ખૂબ મદદ કરતે. હતો. 

એણે એની પુત્રી અને રાજકુમાર જમાઈને ફ્સેમ( બૅસીન )માં માકલ્યરે, 


૧૯૬ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


જ્યાં એમણે ચહેરના રક્ષણ માટે કિલ્લો બાધવાનું અને કદાવ ઉત્તરમાથી નૃતઈ 
આવે તો લશ્કર સાથે તૈયાર રહેવાનું કામ બજવવાનું હતું રાણી પાસેથી બધી 
સગવડ મેળવ્યા બાદ, રાજકુમારનો વિચાર તો. હત્તાવતોઈ પર જ ચડાઈ કરવાના 
હતો, કારણ કે, ત્યા ધમ્મત્તેટીની વધતી જતી સત્તા એને ખૂનવા લાગી હતી. ત્રમા- 
ચાર ફૂટી ગયા અને ન્રણીએ એને મૂળમાં જ ડમવાની વોજના કની. પોતાની 
પુનીનેૅ પાછી બોાનાવો અને આવતાની તાથે જ બને હકીકતમાં દી તરીકે 
સાખવામા આવી. રાણીના લશ્કરે ફ્તૅમ તરફ કન કરી અને હાથોખઘની ગક 
ભયકર લઝઈમા રાજકુમાર માર્યેદે ગયો. પતિના મૃત્યુના તમાર? ત્તાભળતા 
રાજકુમારીને અતિશય દુ ખ થયુ એલ કયાઝ દગુન્ન તરફ જવાની પરવાનગી 
માગી ત્યા જઈ એલે પોતાના કેશ કાપી નાખ્યા અને શ્વેત વત્તો પરિધાન શ્રી 
વ્રતબદ્ધ થઈ સાધ્વી જીવન જીવવા લાગી. 


એક દિવસ જ્યાર મિ ચઓ બુ પાતખીમાં મુસાફરી કરી રહી હતી ત્યાર નામી 
દિશામાં એના તરફ એક ઘરગ માણસ આવતો દેખાયો પાખી ઉંગકનારઓને 
એને દૂર ખત્તવા બૂમા પાડે કહ્યું પણ એ દૂર ખસતા જણાયો નહિ, ઠડ કજ 
એ. સીધો એની તરફ જ આવ્યો, અને એના તરફ ઊંચે જોઈ એણે કહ્યું “ અરે 
આ તો વૃદ્ધ રાણી છે !' આ શબ્દો ઉચ્વારીને એ તરત જ -નદશ્ય થઈ ગયો. 
એ કઈ દિશામા ગયો એની કોઈને ખબર ન ૫-.રાણીનૅ એના અતરમાં લાગ્યું 
કે કોઈ દયાળુ દેવતા અનુકપા થઈ આવવાથી, પોતે ધર] થતી જાય છે અનૅહવૅ 
શાત અને પ્રાર્થનામય જીવન જીવવા માટે નિવૃત્ત થવાના સમય પાકી ગયો 
છે એની પ્રેમાળ યાદ આપવા માનવસ્વરૂપ ધારણ ડરવાની નકગીફ લઈને 
આવ્યા હતા. 


થોર્ય વર્ષો: વીત્યા પછૉ, એણે પાતાના અમાત્યોને ભેગા કરી, ગાદી પરથી 
નિવૃત્ત થવાની અને ધમ્મસેટીને રાજગાદીનેદ વારત્ત નીમવાની ઇચ્છા જાહેર કયે. 
આથી ધમ્મતેટી (રામાધિપતિ) હતાવતાઈનોા ગાદીનચીન રાજા બન્યો. એનો 
દીર્ધ શાતનકાળ અખંડ શાતિ અને ત્તમુષ્ડિથી અંકિત હતા એણે ન્યાયપૂર્વક અને 
સારી સૈતે રાજ્ય ચવાવ્યું હતું અને કાળની જ્્રિયાતેર્ઘ[્સાથે સુસંગત ન હોય તેવ 
કાયદાએ રદ કરનાર અને એમને બદલે બદલાતા સંજેગાને અનુરૂપ એવા નવા 
કાયદાએ ઘ-નાર એક અતિસમર્ધ વહીવટકર્તા તરીકેનું નામ બ્રહ્મદેશના ચજાઓની 


મિ ચએ! બુઃ બ્રમટેશની એક પવિત્ર નારી ૧૯૭ 


દોર્ઘ હારમાળામા સર્વથી મોખરે છે. શાતિ અનૅ સમુછ્િના આવા કોઈ પણ મમયમદ 
ધૂર્મ અને કલાઓ ફૂ. લેફાલે છે અને આપણે રામગ્ઝર્મા આજે દેખાતાં ઘણાં 
સુંદરતમ સ્મારકો માટે આ કાળના ગણી છીએ. 


દગુન્ગ જવા નીકળતા પહેલાં એણે ( ઘમ્મસેટીની ) વિદાય નીચૅના શબ્દો સાથે 
લીધી: “દરેક રાજ્યકર્તા માટે નિર્માણ થયેલા ધર્મના નિયમોને, તમાર્સા જીવન અને 
કર્તવ્યોનો આધાર બનાવી, સચ્ચાઈ અને દયાપૂર્વક સાન્ત્ય કરો નિર્વાણના દ્વાર 
એની મેળે જ તમારા માટે ખૂૂડી જશે,” આ શબ્દો રું આપણને જવનના ગ્ઇનતર 
સત્યનુ દર્શન નર્થી કરાવતા? સાધુતા એ અનાસકિત અને નિર્ભયતાર્નું ફળ છે એ 
વાત શુ સાચી નથી? અનાસકિત માણસને યથાર્થ રીતે જોવાની અને સમ્યક્‌ વિવૅકની 
દષિ આપે છે એવી એમાથી ન્યાય સ્ફ રે છે આપણે નિર્ભય શી રીતે બનીએ? 
જેટલે અશે આપણે! અહકાર ઓછે પ્રબળ હોય, એટલે અશે આપણામા નિર્ભયતા 
વિકસશૅ; અને અહકારથી પર થવાનો સરળ રસ્તા છે આદર્શ તરફ અધિકાધિક અભિ- 
મુખ થવુ તે તેથી અનાશકિત વિશદ્‌ અને નિશ્ચયાત્મક ન્યાયખુણ્િ લાવે છે, 
જયારે [નર્ભયતા આ રીતે આવેલા [નેર્ણયને અમલમા મૂકવાની મક્કમતા અને હિમત 
લાવ છે એથી જ આ બન્ને મહાન ગુણામાથી સચ્વારિત્રના જન્મ થાય છે વળી 
દયાને! આપણામાં કેવી રીતે ઉદય થઈ શકે? જેટલે અશે આપણે એકબીજા 
સાથે તદ્ર,પતા અનુભર્વા શકીએ, તેટલા ઓછા કે વધુ અશે એ પ્રગટે છે હવે 
આપણે રાજા માટેના ધર્મના નિયમેટ ઉપર વિનર કરીએ એની પાસે જ્વમ અને 
આકમણતે ખાળવાની અતે અન્યાયપીડિતેદ અને. દુ ખીએપ્તે રક્ષણ આપવાની 
સત્તા છે પ્રજાએ પસદ કરેલા રાજા તરીકેના એના વિશિટાધિકારનો રૂએ એના 
પર અસખ્ય જવાબદારીઓ આવે છે, અને એ જવાબદારીએ અદા કરવા અથાગ 
પ્રયત્ન કરવો! પડે છે 

ધિગનએ બુ રાજ્યનેદ ડારભાર ધમ્મસેર્ટીના હાથર્મા એટલા માટે સોપી જતી 
હતી કે એને બીજુ કોઈ કાર્ય સાદ પાડતું વતુ સજ્યનિહાસન સ્વીકારતાં- 
૬ એને માચૅ ભારે જવાબદારીએ1 “આવી પડતી હતી, પણ એના માટે એ 
એક સાધન હતુ, નહિ કે સ્વય સાધ્ય. શું અહીં એ કર્તવ્ય ઉપર્‌ નિર્વાણપ્રાપ્તિના 
એક ત્રાધન તરીઝ ભાર નથો મૂકતી ? 


બ દુ"ખ સાથે પ્રજાજનો એનદ વિદાયના દિવસની અહ જતાં હતા એમને 
ખૂદ 


૧૯૮ * પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ . 


આશ્વાસન આપવું કઠણ હતું. એ શહેર ઘેશ રોડમાં ડૂબી ગયું. પોતાની વિદ્યાના 
એમના પર પડેલા પ્રત્યાઘાતો સાથે મિ ચરન બુ આંખ આડા કાન ડરી શર એમ 
ન હતું, એટલે એણે એક દાંડી પીટનારાને આખા નગરમાં ફેરવ્યો -અને જાહેર ૭યું * 
જેમની ઇચ્છા હોય એમને પોતાની પાછળ આવવાની છૂટ છે. જ્યારે એતે જશન 
વખત થયો ત્યારે શહેરના ત્રૉજા ભાગનાં પ્રજાજનો એની સાથે જવા તૈયાર વષ 
હતાં.એ જવાબદારી મહાન હતી, પણ એળૅ એમને આવવા દીધાં. ત્યાં પ્ણંનર્તા જ 
એણે બધાને ઘરબાર આપી વસાવ્યાં. જ 

હવૅ એના જીવનનો સંપૂર્ણ ગમર્પણનિષ્ઠ એવો કાર્યરત અને પ્રભુમય જીવનના 
દસ વર્ષને! ગાળા શરૃ થયો. એતરે પૅગાયના બાંધકામની અતિશય કાનજીપૂ 
અંગત દેખરેખ રાખી અને એક કલાકાર એના નિત્રમા પ્રાણ ગેડ તેમ આ પેગાડમ, 
પોતાના બધા જ વિચારો અને ઊમિઓને ર્સભાર ભર્યો. અત્યાર સુધી એ ડદમઃ 
નાનો! હતો અને એને સોને રસ્યો ન હતે. પણ હવે એ પોતાની પાસે હતો એટલ, 
બધો તરમય, અને પોતાને હસ્તક હ્તા તે બધા જ સાધન એની પાછળ ખરીને 
પોતાનુ મન ઠરે એવુ કદ અને આકાર આ પેગોયને આપવા માગતી હતી. એ 
વખતે એને પોતાને પણ ખ્યાલ નહિ આવ્યો હોય, પણ આજૅ આપણને લાગે છે 
કે એના મનને સમર્પણનિષ્ઠ પ્રાર્થનામય જીવન તરફ ઝોક આપનાર દવતાને 
પહેલેથી ઝાખી થઈ હતી કે ભવિષ્યની પેઢીઓ માટેના બુદ્ધના સ્મારકની હિ 
માનીતી શિલ્પી અને સ્થપતિ બનવાની હતી. 

એની રેખાઓ અને વળાડોના ઉદાત્ત સૌંદર્યમાં કયાક દગુન્ગ (વે દેગાન) આજે 
છે એ સ્વરૂપમાં આપણી સમક્ષ મિ ચઓ બુના આત્માને સાકાર કરે છે, બેના ચારિ- 
ન્ર્યનું સામર્થ્ય અને સૌન્દર્ય યથાર્થ રીતે આપણી સમક્ષ રજૂ કરે છે અતે આપણને 
એ પ્રતૌતિ ડરાવે છે ડે સોંદર્ય હમેશા સંબલ પર ૪ [નભંર છે. 

એને જે કાર્ય પાર પાડવાની પ્રેરણા થઈ આવી હતી અનૅ જેનૅ એણે પૂજ 
તરીકે ઈશ્વરનાં વરણે ધર્યું હતું, એ કામ ત્તિશ્ટ કરીને પચાતેર વર્પની વષે એ 
અવસાન પામી અને ઈશ્વરને પામી. અતિમ ક્ષણે એલે આસપામના લોઝોને પોતાની 
પઘારી નજીક લઈ જવા કહ્યું, જેથી એની દિ બુદ્ધના ચદિર ઉપર ઠરી રહે; 
અને મનથો એમનું ધ્યાન ધરતાં, પોતાના છૅલ્લા શ્વાસ સાથે”“એ એમનામાં 
શ્રવેશી. શરૃઆતના તક્કાન ભાં સુષ્ીટી અને ચિંતારહિન રહેતી, પણ આનળ 
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“તા માનવીમહજ અનેક અનિવાર્ય કસોટીએ અને ડક્ટોકટીઓમાથી તવાતી 
આને અંતમદ પ્રેમાળ છતા સ્ઝપધિકારની ભાવનાથી રહિત એવા હદયની 1વિકસતો 
જતી રાકિતરૂપી વરદાનમા પરિણમેલી શદર્ગી આ રીતે સકેલાઈ 


જોકે પાચ સદીએ વહી ગઈ છે, છતાં સાધારણ રીતે બ્રહ્મદેશની પ્રજામાં શિન 
અત બુ તરીક ઓળખાતી મિ ચએ બુના નામને બહુ ખ્રેમયૂર્વક ચાદ કરવામાં આવે 
છે અને આખા બ્રહ્યાદેશમા એની આગવી એવી મૃદુતા અને તાડુતાને કારણે એ 
નામને લોકે પ્રેમપૂર્વક ચાહે છે અને માન આપે છે એના બદીવાસની જગ્યાએ 
પણ લે!) એના જીવનના ઘણા ભબ્દયસ્પર્ી પ્રસગોને તપ્ખતા પર ભજવે છે અને 
હજુયે એ પ્રસગે એમન] હૃદયને પ્રબળ ઊિએથી હલાવી નાખે છે 


વર્ષોના ગાળા બાદ, આપણને સપૂર્ણપણે ખ્યાલ આવે છે ઝે એનુ પરાણે થયેવુ 
અપહરણ અને અવસાનેદ બડોવાસ ઝે જેને લોધે એ અડથ્ય દુ ખ અને મુશ્કેલીમા 
મુકાઈ હતી, તેણૅ એની જદિગીનેદ એક હેતું સાર્યો જો એનું ડૌટુબિક જીવન 
સનાથ સુરક્ષિત અને સુખી નીવડ્યું હોત તે, હુ હિંમતપૂર્વક કણી થકુ દ કે એ 
સાવ સામાન્ય સ્રી તરીક 7૪ જીવી ગઈ હોત પણ એના ભાગ્યમાં જે ચય્તીપડતી 
આવી અને સાથે જે દુખ અને વ્યથા લેતી આવી તેને લીધે જિંદગીની નરી 
વાસ્તવિકતા એની નામે પ્રગટ થઈ અને કર્તવ્ય અને સૅવા દ્વારા, મનને મુશ્કેલીઓથી 
વાળી દઈને, પરિસ્થિતિનો સામનો વાસ્તવિક રોતે કરવા મથતા મથતા અજાણતા 
પણ ચોક્કસપણે એ પેણતાનડ નિર્વાણ માટના પથ ખુલ્લે કરતી વતી આ રીતે 
જેઈ તો, થિહથુ તા એને જીવનની આ નક્કર હકીકતોન] ભાન ડરાવવાના ઘર્યપ્ા 
દર્વા્મા્મત એક પ્યાટુ માત) બની સ્‍હ્યો, અને આ બધાથી છૂટવાનેદ ઉપાય એને 
પરમાથર્મા રત થવામા «૮ ત્તાપડયો આ જ/ રતે સ્વજનોના મુત્યુથી પડેલી ખોદ દત્ત 
પણ આવો જ હેતુ ચવો 

ખૂબ કપરા અને કસોટી કરતા આવા તજેગોાની વચ્ચે બીજી 1ઈ સામાન્ય સૌએ 
પાતાની ધોરજ ખોઈ તોધો હોત, પણ મિ નએ બુને પોતાની જાતમાં 
શ્રદ્ધ હતી, તેથી તે અરર કને નિથલ રછી. જ્યાર એનું હૃદય શેદડ્થી 
વિદીર્ણ થયું હ1, ત્યારે પણ બીજાના સુખમાં શાન્ત રૌતતે પરોવાઈ જવાની તેની 
પ્રાન્ત અને સાધુષરિત રૌતભાત આપણને હતાશાની પળોમાં પણ તાકાત આને હિમત 
આપે છે એકડવાયો અને નઆશાવિબ્મણી પળોમાં જ્યારે દર્દ અને સેક હૃદમ પર 


૨૦૦ શૂર્વ અનૅ પશ્ચિમનો સંત નાવેએડ 


તોળાઈ રહે, ત્યારે સહનશકિત અને સંયમ દાસા સામર્ય્ય પુન; પ્રપપ્ત ડય 
વિકાસના એકમાત માર્ગે જવા -પરતી એ દીવાદાંડી છે. 

નામના કે ડોતિ, સમૃદ્ધિ ઝે સંતતિ, કે હજી દુનિયા પાસે છે કાંઈ આપવાનુ 
છે; તેમાંનું કાંઈ પણ સંબલની તોલે આવો શકે નહિ. એના અભાવે દુનિયાની 
સુંદરતમ વસ્તુઓનું શૉંટર્ષ પણ હણાઈ જાય છે. એના સાન્નિધ્યે જીવનની સા 
સાધારણ અને કુલ્લક વસ્તુને પણ કમનીયતા લાધે છે. 


વિસ્તાગપ ૩ 


“બસ્તી ધર્મની સત નારીઓ 


પ્રડરણુ અહારઝુ* 


બસ્તી ધર્સાસાં સ્રીઓતનુ સ્થાન 


પાયથંગોરાસના મતે, “ સ્રીજાતિનું વલણ સ્વાભાવિક રતે સદાચાર તરફ ઢળે છેક; 
વળી એક ડેદિફૂક ધર્માધ્યક્ષા થેમિસ્ટોકલીઆ પાસેથી પાયર્થ્'ગોરાસે પોતાના નેતિક 
સિદ્ધાતોનો સાર ગ્રહણૂ. કર્યાનું કહેવાય છે.૨ આ પ્રમાણે પશ્ચિમમાં ઘણા પ્રાચીન 
સમયથી મધનવીધર્મજીવનમાં સ્રીઆનદ સ્થાનને સ્વીકારવામાં આવ્યુ હોવાને 
અહીં સબળ પુરાવે! મળી રહે છે. પ્લેટાએ પાતાના જ્માન્દામાં પાયથેગોરાસ પાસેથી 
મળેલા વારસાને પરિસંવાદ(3770005પળ)માં ડાયોટિમાં અને ગૉકેટીસના 
પ્રસંગમાં [વશદ ડર્યા જણાય છે. પછી પણ ખ્રિસ્તી ધર્મના આગમન સાથે, સહુ- 
પ્રથમ ગ્રીક વિચારધારામાંની પ્લેટની નન પરંપરાની સ્થાપના દેવળના પ્રથમ પાદ- 
રીએપએ કરી અને નવા ધર્મના અંતર્તમ તત્ત્વને જરા પણ હાનિ ન પહોચે એ 
રૌતે, નવા ધર્મને બૌદ્ધિક ભૂમિકા પર સ્થાપવાની પ્રક્રિયામાં સાવ સહેલાઈથી 
સ્વીકાર્ય બનાવવા માટેનાં વૈચારિક વાહન-નવી વસ્તુને ઝીલવા માટેના «નાં પાત્રો- 
તરીકે એના! ઉપયોગ કર્યો.* 

પ્રસ્‍તુત [પય પરત્વે, સંવિદની અદ્રિતોય ગહનતા માટે ખ્રિસ્તી ધર્મ તેની પહે- 
લાની ગ્રોક અભવ્યકિતની પ્રણાવીનો ગદણી છે એવું સૂચવવામાં અર્હીં જરા 


૬ ઊરટોાનની સરોએઓને પત્રમાં; 2105 4૩૮% ૩ 2૩૬0, 8 1 70 

૨ એજ ગઞયમા, પ. (જુઓ જે. ઈ. હૈરિસનનુ શિર્ણદ8૦0૯03 10 1102 ડાપત)/ 
૦0 0૯૯1૬ 1૨૪૦૩, પૃ, ૧૪૭). 

૩ જુઓ, એ. જે. ફેસ્તન્ર્નુ €૦0(૯0][213૬100 ૯૬ પ્રાહ વણા 12113૯ 
ક્ટાળા 214૬૦8, પૃ* પર “દત 80૦૪૬૦૫૬ 1ડડઘા પક (૦૧ ઝત્ડાડ €પ 145૬ 
1225 વબ 91113 ૩ 8૬3૪ 1, 2 [૯-લઝાડા1ઉછ ૦75૩1519 279 3071612 
(1136 ડાતત્પરવાપદ૯ 8૦૦5 8૩૮1૯: ૬૦ 913૬૦ પ૫૪૯% દઉ તદ્વિદિત્ત્ડ 113101: 
પાદ પ્તા%ડધવૃપલ, દપટ૪ 123₹૬૦ત૯ડ૯ ”-ઈશુયી ચાલી આવની વિચાર્પારા પોતાની 
પૂજડાલીન સધટનામા-ઝેનું' બધારણ કેડ પ્લેટેના સમયનુ' છે-દરકરનની ભેઢ * 
આપતી સમાઈ ગઈ. પમદરરીએપા ક્યારે પાતાના ગૂઠવાદનું “મનન* કરે 3૩ ત્યાર 
સાચા અર્ધમાં તેઓ પ્લેટોનુ' નટ અનૃકરપ્ત કરતા હોય છે 


૨૯૪ પૂર્વ અને રપાશ્રમનોં સંત નારોએ 


પણ આશ્રય નથી. ઊલટું ખ્રિસ્તી ધે” તેદ નાર્રીનદ વ્યકિતત્વને ઉચ્ચ સ્થાત આખું 
છે અને એ બીજા કસા ઉપરથી નહિ, તો ખિસ્તી ધર્મના જગતમાં ઉદ્બર યજ 
માટે જવાબદાર પ્રાથમિક સંજોચ ઉપરથી પહેલાંથી નિશ્િત થઈ, ચૂક્યું હતું: બ્રિસ 
ધર્મના દૈવી પ્રવર્તકતે માનવ-અવતાર લૈવા માટે સીની સ્વૈચ્છિક અતુમતિની જર 
પડી હતી એ હકીકત આ પૃરવાર કરવા માટે પુરતી છે. સાથેસાથે આની જેમજ 
કુમારિકા અવસ્ચરા પ્રત્મે ત? અસાધારણ આદર ખ્રિસ્તી ધમે” ધરાળા છે, તેતો પૂરો 
પુરવા પ્રસ્તુત સ પોતે એક કુમારિકા ઇતી, એ હકીકતમાંથી મળો રહે છે. આ 
રીતે જ્યારે આ અને આવી બીજી ઉચ્ચ વાસ્તવિકતા અને સત્યની રજૂઆત મા 
દાર્શનિક પરિભાયાની જરૃર પગી, ત્યારે ગ્રીસની પ્લેટોનિક પરંપરા ૧ આ 
દરમિયાન સનિત થયેવ જ્ઞાનસંપત્તિ આ માટેનું યોગ્ય તેવું ખોળિયું બની ૨ 
દાખલા તરીકે, તેગ્યરેથની પવિત્ર કુમારિકાએ પોતાના કોમાર્યમાથી તેના દૈવી અઈ 
માટે યોગ્ય તેવું શારીરિક સ્વરૂપ પૂરું પછવું તે. વળી રાસગ્ર'યોમાંના વૃત્તાતો સાર 
પૂરે છે કે કેટલીક સીઓએ જાતે અવતારના દુન્યવી જીવનમાં અને કાર્યમાં, ખાય 
કરીને તેના જીવનના અંતભાત્રમાં ખૂબ સચોટ ફાળા આપ્યો. 
જયારે આરભ આદે થયો હોય, ત્યારે ખ્રિસ્તી દેવળસસ્થાના ઇતિહાય કેઈ 
ઠેકાણે પવિત્ર એના વ્યકિતત્વથી જાજ્વલ્યમાંન બને, તે સાથે તેમાની ઘણીખરી 
સ્રી સોતાની ડૌમાર્ાવસ્ત્રામાથી ઊડતા વિશિષ દેદીપ્યમાન મહિમાંથી ઝગી ૨5 
એ આંનિવાર્ય બનો રહે છે. પ્તિસ્તી દેવળ હમેશનો જેમ આ જ્વલત જોતિ કુ 
આદરસન્માન કરતું રહે, અને તેમને, પોતાના શિશુસમઃ અનુયાયીએ! તૈમના 
પ્રત્યે પ્રેમ ધરાવે અને તૅમનું અનુકરણ ડરવા પ્રેરાય તેવા ઉચ્વ ઉદાહરણેદ ત 
સતત રજૂ કરતું રહે એમાં સહેજે આશ્ચર્ય પામવા જેવું નથી. સન 
આ ભકિતપૂર્ણ આદરના અહ્દિતીય વિચિટ તત્ત્વનું મૂળ, પ્રથમ તે. ઈશ્વરે પોત 
સજલા મુકત અને સ્વતંત્ર સત્ત્વ - પ્રત્યેક વ્યકિતના વ્યકિતત્વ - માટેના દ્રવ્ય 
આદરભાવના ખ્રિસ્તી દેવળે કરેલ સ્વીકારમાં રહેલું છે. વળી આ દવો આદરભાવ 
શારીરિક ક્રિયાએ અને જરૂરિયાતામાંથી ઉદભવતા આપણા માનવજીવન જ્ઞાથે ક 
બાયૅલા સંજોગો અને મર્યાદાઓને વટાવી જઈ શકે એવો હોય છે. બજા શબ્દોમા, 
«કહીએ તેઇ એ સી-પુરુષનદ ભેદથો પર છે. વળી આને બાજ્માં રાખીએ તા પઠ, 
પ્રાસતી ધર્મનાં ઉપર ઉવ્લેખેલા માત્ર મહાન પ્રારભિક સંજાગોને વીધે પણ પસ્તી 
દેવળ કોઈક ચોક્ક્સ પૂર્વગ્રહથી પ્રેસતું હાય તેમ સરી અને પુરૂષ એ બૅમાથી ઓ 


ઉૂસ્તી ધર્મમાં સોએનું સ્થાન સચ્ત્પ 


તરફ જ વધારે ઢળતું આવે છૅ, કારણ કે ઈશ્વરને માનેવમર્યાદામ્રાં અને સંજેગોમાં 
નથ 


બ્રથમ્‌ અવતાર લેવા માટેના: “ જ્વર્લત સ્ફૂ,લિગ” તરીકે સ્રીને જ પસંદ ડરવામાં 
આવી હતી-એના દ્રારા જ ઈશ્વર મનુષ્યરૂપે અવતરવાના હતા. 


તેથી ધામિક જીવનનાં વિશિષ્ઠ વ્રતોતા ગહનતર પાલનમાં પ્રગુત્ત થઈને, પોતાને 
મૂળથી જ મળી ચૂકેલા ઇજારાસો પૂરો ઉપયોગ કરવા ઇચ્છતી સ્ત્રીઓના લાભાથે 
(પ્રસ્તી દેવળસંસ્યાએ વ્યવસ્થા કરવૉ પડે એ અનિવાર્ય જ હતું. પરેણામે મઠર્સસ્થાની 
શરૂઆતની સાવેસાવે સ્રોએ! માટેના પ્રત્રઘ મઠ સ્થપાયા. પ્પ્રિસ્તી સ્રીઓમાંની 
માટા ભાગની માટે- લગ્ન અને માતૃત્વના ચાર્ગ - “કુદરતી માર્ગ ”, મૂ(તિપૂન- 
કોની જેમ, હજુ પણ પૂર્ણત્વના સર્વસમત માર્ગ મનાતો રહ્યો, છતા સાથે ક્રમશ: 
પ વધતી જતી (જો ઝ હજી, અને સદાય લધુમતીમાં રહેલી) સંખ્યામાં બીજા માર્ગ વિશે 
શ્નજાગ એવી સ્રીએ! હતી. આ પ્રકારની સ્રીઓ માટે જ ( જુલમ અને હેરાનગતિના 
એ વખતમાં) પોતાના કુટુબ વચ્ચે જ રહીને પાળવાનું એવું ઉંમરલાયક છોકરીએ! 
માટે કૌમાર્યસમર્પણનું ખાસ વ્રત દેવળસંસ્થાએ પ્રારંભકાળથી «7 પ્રવર્તાવ્યું.₹ આગળ 
જતાં જયારે, ધર્માધતાને લીધે થતી પજવણી બંધ થઈ અને દેવળસંસ્થ્રાને જાહેર 
સ્વોકાર થયે ત્યારે વધુ દૂરગામી પગલા શકય બન્યા અને આ પદ્ધતિને રદ કરી 
પુરુષોની જેમ જ સ્રીએ માટે પણ ધાપધિક સસ્થાએની સ્થાપના કરવામા આવી. 
આ સંસ્થાએપનું મૃખ્ય સાધ્ય વધારે પરિપૂર્ણ રીતે આધ્યાત્મિક જીવન જીવી. શકાય 


એવી એકાંત અને શાન્તિની પરિસ્થિતિ પૂરી પાડવાર્નું હતું. 
કોણે અને કયારે આમાંની પ્રથમ સંસ્થા સ્થાપી એ વિદ્ે ચોડ્કસ માહિતી નથી: 


નીચેની સંસ્થાઓની બાબતર્માં મતભેદ પ્રવતે" છે: (૧) મધ્ય ઈકિત્પ્તમાં આશરે 
ઉ.સ. ૨૭૧ના અરસાર્મા સંત એન્ટની ધી હમિટની બહેન (એનું નામ ખબર 


૧ પ્રારૃભકાળના ખ્રિસ્તી લેહમકો અને પાદરીઓએ લખેલી, ખાસ કરીને દીમાર્યાગસ્થાની 
પ્રરસા કરવા ઞ'થામાં, નીચેના ઉદ્લેખનીય છે ૨ અચેનાગારાસ (બીજી સદી ક 
રેસટઘુિયન, મિન્યુરિયસ ફેલિક્સ અનેસ વ સારઈત્રિયન (તીઈ સ“); બલિમ્પસના 
શવ એષોાડિયસ, સત એપેનેસિયસ્ર, એનસિરાના બેસિલ, નિસ્સાના સત મેગરી, 
સત જેરામ, સ'ત એમ્બાઝ (મોથી સરી); અને પામી સદીમાં સવ એગસિટન, « 
ખાસ ફરીને શેશ્લા બે તે! લજ્વનમાં પ્રવેગ કરડા ત ઈચ્,તી નાની ઉમરની 
યુતતીઓને ખાસ તરતોવાળી ગહાચર્યરીશષા આપવાના કાયને વેગ આપડામાં વિદેષ 
રતસાની હવા. 


૨૦૪ પૂર્વ અને પશિમની સંત નાતેએ 


પણ આશય નરો, ઊવટું બ્રિસ્તી ધમે” તેર નારીના વ્યકિતત્વને ઉન્સ સ્થાત આખું 
છે અને એ બોજ કયા ઉપરષો નહિ, તો ખિસ્તી પર્મમાં જગતમાં ઉદ્ભવ જી 
માટે જવાબદાર પ્રાથમિક સંબેંગ ઉપરથી પહેશયો નિશ્ચિત થઈ,ગૂકયું છતું: જિ 
ધર્મતા દૈવી પ્રવર્તકતે માનવ-અવતાર લેવા માટે સીની સ્વૈચ્છિક અનુમતિની ન 
પડી હતી એ હકીકત આ પુરવાર કરવા માટે પુરતી છે. સાવેલાવે આની જેમ 
કુમારના અવસ્મ્રા પ્રત્યે જે અસાધારણ આદર ખ્રિસ્તી ધમે' ધરાલો છે, તેને. ઉ 
પુરાવો પ્રસ્‍તુત સી પોતે એક કુમારિકા હતી, એ વકીકતમાંવી મળી રહે છે. અ 
રીતે જ્યારે આ અને આવો બીજી ઉચ્ચ વાસ્તવિકતા અને સત્યોની રજૂઆત અ 
દાર્શતિક પરિભાયાની «રર પડી, ત્યારે ગ્રીસની પ્લેટોનિક પરપરા વર્ડ સક 
દરમિયાન સંગિત થયેલ જ્ઞાનસંપત્તિ આ માટેનું યોગ્ય તેવુ ખોળિયું બની ક ક 
દાખલા તરીકે તે.્રરથની પવિત્ર કુમારિડાએ પોતાના કૌમાર્યમાથી તેના ટ્વી કા 
માટે યોગ્ય તેવું શાગેરિક સ્વરૂપ પૂરુ પાડવું તે. વળી ચાસ્ગ્રવયાર્માના વૃત્તાતો સા 
પૂરૈ છે કે કેટલીક સ્રીઓઆએ જાતે અવતારના દુન્યવી જીવનમાં અને કાર્યમાં, ખાલ 
કરીને તેના જીવનના અંતભાગમાં ખૂબ સચોટ ફાળા આપ્યો. હ 
જ્યારે આરભ આપેદ થયેદ હોય, ત્યારે ખ્રિસ્તી દેવળસસ્થાના ઇતિબાસ હક 
ઠકાણે પવિત્ર શીના વ્યડિતત્વથી જાજ્વલ્યમાન બને, તે સાથે તેમાંની ઇણીખ' 
સ્રીઓ પોતાની કૌથાર્યાવસ્્રામાથી ઊઠતા વિશિષ્ટ દેદીપ્યમાનત મહિમાંથી ઝગી શે 
એ અનિવાર્ય બની રહે છે. ખ્રિસ્તી દેવળ હંમેશની જેમ આ જ્વલંત જયોરતિ્નું 
આદરસન્માન કરતું રહે, અને તેમને, પાતાના શિશુસમદ અન્ુયાયીને_ તેમના 
પ્રત્યે પ્રેમ ધરાવે અને તેમનું અનુકરણ કરવદ પ્રેરાય તેવા ઉચ્વ ઉદાહરણ તકે 
સતત રજુ કરતું રતે એમાં સહેજે આશ્ચર્ય પામવા જેવું નથો. સા 
આ ભડિતપૂર્હી આદરના અટ્વિતીય વિચિષ્ટ તત્ત્વનું મૂળ, પ્રથઘ તો ઈશ્વરે પભ 
સજ”લા ચુકત અને સ્વતંત્ર સત્ત્વ - પ્રત્યેક વ્યક્તિના બાકિતત્ર - માટેતા દિવ્ય 
આદરભાવના પ્ત્રિસ્તી દેવળે કરેલ સ્વીકારમાં રહેલું છે. વળી આ દેવો આદરભાવ 
શારીરિક કિયાએદ અને જરૃત્યાતામાંથી ઉદ્ભવતા આપણા માનવજીવન સાહે સક- 
ળાયેલદ સભેગા અને શર્યાદાઓનૅ વટાવી જઈ શે એવો હ્ય છે. બોજા ચબ્દીમ, 
* ક્લીએ તે, એ સ્ટી-પુરુષનદ ભેદથી પર છે. વળી આને બાનમાં સચાખીએ તો પણ, 
પ્િસ્તી ધર્મના ઉપર ઉત્લેખેલા માત્ર મહાન પ્રાસભક સેનાને વીમે પણ 5 
દેવળ કોઈક ચોડકસ પૂર્વગ્રહમી પ્રેનતું સાય તેમ સ્ત્રી અનૅ પુરુષ એ બૅમાથી કી 


ખ્રિસ્તી ધર્મમાં સ્રીઓનું સ્થાન ૨૦૫ 


તરફ જ વધારે ઢળતું આવે છે, કારણ કે ઈશ્વરને માનવમર્યાદાર્મા અને સંજેગોમાં 
પ્રથમ અવતાર લેવા માટેન: “ જ્વલંત સ્ફ_લિગ” તરીકે સ્રીને જ પસંદ કરવામાં 
અપી હતી-એના દૂારા 67 ઈશ્વર મનુષ્યરૂપે અવતરવાના હતા. 
તેથી પધરા(મક જીવનનાં વિશિષ વ્રતાના ગહનતર પાલનમાં પ્રવૃત્ત ચઈને, પોતાને 
મૂળથો જ મળી ચૂક્લા ઇજારાના પૂરો ઉપયોગ કરવા ઇચ્છતી સ્રીઓના લાભાથે' 
(પ્રસ્તી દેવળર્સસ્થાએ વ્યવસ્થા કરવી પડે એ અનિવાર્ય જ હતું. પરિણામે મઠસસ્થાની 
શરૂઆતની સાથેસાથે સ્ત્રીઓ માટેના પ્રથમ મઠ સ્થપાયા. પસ્તી સ્રીએમાંની 
મોટા ભાગની માટે-- લગ્ન અને માતૃત્વના માર્ગ -“ કુદરતી માર્ગ ”, મૂંતિપૂજ- 
કોની જેમ, હજુ પણ પૂર્ણત્વને1 સર્વસમત માર્ગ મનાતો રહ્યો, છતાં સાથે કમ્શ; 
-વધતી જતી (જો કે હજી, અને સદાય લઘુમતીમાં રહેલી) સખ્યાર્માં બીજા માર્ગ વિશે 
સજાગ એવી સ્રીએ હતી. આ પ્રકારની સ્રીઆ માટે જ ( જુલમ અનૅ હેરાનગતિના 
એ વખતમાં) પોતાના કુટુબ વચ્ચે જ રહીને પાળવાનું એવું ઉંમરલાયક છોડરીએ। 
માટે કૌમાર્યસમર્પણનું ખાસ વ્રતત દેવળસંસ્થાએ પ્રારંભકાળથી જ પ્રવર્તાવ્યું." આગળ 
જતાં જયારે, ધર્માધતાને લીધે યતી પજવણી બધ થઈ અને દેવળસંસ્થાનો જાહેર 
સ્વોકાર થયો ત્યારે વધુ દૂરગામી પગલા શકય બન્યાં અને આ પદ્ધતિને રદ કરી 
પુરુષોની જેમ જ સ્રોઓ માટે પણ ધાધિક સંસ્થાઓની સ્થાપના કરવામાં આવો. 
અ સંસ્થાનું મુખ્ય સાધ્ય વધારે પરિપૂર્ણ રીતે આધ્યાત્મિક જીવન જીવી શકાય 
એવી એકત અને રાન્તિની પરિસ્થિતિ પૂરી પાડવાનું હતું. 
કોણ અને કયારે આમાંની પ્રથમ સંસ્થા સ્થાપી એ વિશે ચોક્કસ માહિતી નઘોઃ 
નીચેની સંસ્થાઓની બાબતમાં મતભેદ પ્રવતે” છે: (૧) મધ્ય ઈર્ત્પ્તમાં આશરે 
ઈ,સ. ૨૭૧ના અરસામાં સંત એન્ટની ધી હમિટની બહેન (એનું નામ ખબર 
૧ પ્રારભકાળના ખ્રિસ્તી લેખકો અને પાદદરીઓએ લખેલી, ખાસ કરીને ઠમાર્યાવસ્થાની 
ગ્રાસ કરતા મોમાં, તીનેના ઉલ્લેખનીય છ? એઘેનાગેરરાસ (બીજી સદી », 
રસ્ટયુલિયત, મિન્યુરિયસ ફેલિક્સ અતે સત સાપપ્રિયન (તીક? સ“ ); જહિમ્પસનાં 
શત પેયોડિયસ, સત એથેનેસિચસ, મખેનસિરાના બેસિલ, નિરસાના સ'ત કગરી, 
જત જેરામ, સ'ત એમ્બાઝ (ચોથી સરી); અતે પાચમી સદીમાં સ'ત એગસ્ટિન. . 
આપસ કરીને છેશ્લા ખે તો લઝજવનમાં પ્રવેશ કરતા ન ઇચ્.તી તાની ઉમરની 
યુવતીએદતે ખાસ શ્રતોવાળો ગક્ચર્યરીસા આપવાના કાર્યને વેગ આપવામાં વિશેષ 
ઉત્સાની હતા. 


૨૦૬ શ્ૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


નથી) વડે સ્વપાવેવી; (ર) સંત સિકલેટિકા વડે સાથો ઈની મધ્યર્માં એવેકડહિયારમા 
સ્વપાયેલી; (3) સંત મક્િનાએ ઈ. સ. ૩૭૯ પવેલાં એનેસી(આનાહોલિયમાં 
સ્વાપૅવી; અથવા (૪) સંત જેરેમના મિત્ર અને આશ્ચિત સંત પોલા અને યુદ” 
ઘિયમે ઈ. સ. ૩૮૮-૬૦માં બીથવહેમમાં સ્થાપેલી. 
પુચ્ષો માટેની સંસ્થાઓના સમાન ધોરણે અને સમાન ગતિએ, પ્રધમ સંત્કાન 
વખતવી જ સ્રીએના મઠની સંખ્યા, દેવળ-સંસ્કાના વિડાતની સાથે સાહે ૧૫ 
રછો છે, અને સંતને ચાસમાન્ય કરવાની વિધિઓ પ્રત્તેક મઠના પ્રેતશિદાવિયયક 
અને વરિત્રાત્મક ઇતિહાસ! અને બોજાં ઘણાં વખાણે, ઘણીવાર આ મોમાં સંદ 
કરવામાં આવેલાં આધ્યાત્મિક શિખરાના ચાખ્ખા પુસાવારૂપ છે. આ પછીનાં પુશ 
જેમના વાડો વૃત્તાત આપવાનો પ્રયત્ન થયો છે, એ મોડો પકિત્ર પિર 
શ્રીએ ઉપરાંત, મઠને સ્થાપનારો બૌજી કેટલીક પ્રસિદ્ધ વીએને (સંત તેસા સિવાય) 
નીચે ઉલ્લેખ કરવે! જૂરી છે. સોગમી સદીમાં પતઈતિએની સંત રાદેગુઇ વાત 
સદીમા સત વેસબુર્ગ, સંત એઘેવરડેડ, સંત એયેલબુર્ગા, સત હિડ્ડા; બારમી સદોમ, 
ભિન્જેનની સત વિવ્ડગાર્ડ, તેરમી ગદીમાં સંત કવેઅર (સંત દ્રાન્સિસની શાર્થ), 
ચૌદમી બદીમાં સ્વીડનની સંત બ્રિગિડ; પંદરમી સદીમાં રમત સત ટાન્િત, 
સંત ડ્ાલેટ, બ્રિટનીના સંત બીએલ ટ્રાન્ગિસ, બોલે(નાનો સત ડેઘેરિનિ; સતર 
સદીમાં સત મેરી મંઝેલીન ડી પાઝો, સંત છીઝા ઝન્ડોઈ દ શાન્તાલ નને સંત 
મારી દેલિન્કારનાસિઝા (મદામ એંકરો). આમાંની ઘણો (દા. ત., સંત ડૉલેત, ખોવોાનાની 
સંત કેથૅરિન અને છેવ્લે જે ત્રણનો નિદે"શ થાય છે તે, યૌગિક આધ્યાત્મિકતા 
ઉચ્ચાચ્ય ડક્ષાએ પહોચવા માટે જાણીતી છે 
છૂટીછવાઈ*વ્યકિતઓમાથી અતિનાધપાત્ર એવી થોડીના ઉલ્લેખ કઃ 
પેરિસની શત જીનિવોવ, જિનીવાની સંત કૅથેરિન, લિમાની સત રોઝ અને આશ્ચર્ય 
ચકિત કરો દેનારો સંત જી. દાર્ક (જેન ઓફ આર્ક): જેની બ્રહ્મનર્યાવસ્થા 
એટલી તોઃ પ્રખર અને જાજ્વલ્યવાન હતી કે એની આઝ્ઞાને વચ્વર્ત એવાં વશકરોર્મા 
એ “દવો કુમારી* તરીકે પ્રચલિત હતી. જ 
- અલબત્ત, ત્રીઓ એકાત જીવનમાં અથવા મઠના વ્રતબવ્ડ જીરનમાં ૪ પવિત્રતા 
પામી છે એવું ગહેજે નથો, પ્રત્યેક આત્માના હક્ોનું સતત સરક્ષણ કરતા દેવળ, 
વડનતે સસુકારવિધિ તરીકે જાહેર કરોને, આ «૪ ધ્યેયે પહોંગવાનો જે ક બીએ વ્ધારે 
સાર્વન્તનેક અનૅ ખેડાયેલો માર્ગ દર્યાવ્યો છે. એક સંસ્કાર્રાવધિ તરીઝે સ્વીકારવ 


રીએ : જેવી 


ધખ્રસ્તી ધર્મમાં સીએનું સ્થાન ૨૦૭ 


આ લગ્નવિધિ અનુસાર, સ્રીને એના ર્પાતિની મિલકત, સાધન કે એનો અશ સુદ્ધા 
ગણી શકાય નહિ આ અવસ્થામા મુકત ભાગૌદાર તરી પ્રવેશીને, એ કેટનીક ભારે 
જવાબદારીએ। ઉપાડે છેં, જેની ચોક્કસ મર્યાદા અને ભારણનોા એને શરૂઆતમાં 
ખ્યાલ આવી શકતે નથી એ સાચ્‌ છે પરિણીત અવસ્થામા રહીને પૂર્ણતાની ઝ ખના. 
કરતા આત્મા તરીઝે તેનો અવાલ, સમર્પણપુર્વક કુમારી અવસ્થા ગાળનાર સ્રરીના. 
સવાલ કરતા એછે સરળ છે તેમ છતા દેવળસસ્થાના વૃત્તાતો આવા જવલત 
ઉદાહરણેઈની બાબતમાં પણ સમુજ્દ છે પરિણત સતોમાના અતિપ્રસિદ્ર એવા સંતોનો. 
ઉત્લેખ ડરીએ જર્મનીની સામ્રાશ્ી સત મેચીલડેસ, સ્કોટલડની રાણી સત માર્ગ 
રેટ, જ્ાન્સની રાણી કૅસ્તિલની સત બ્લૅક (સત લુઈની માતા), પોટુંગતની રાણો 
જ્ઞાત એલિઝખેથ (અથવા આઈગ્બેલ), હગેરીની રાણી સત એલિઝબેથ, પો ડની. 
રણી સત હે.વગ (કે જે:િવિગા) અને સાધારણ સ્રીઆમાં એના મારઆ તૈગી 
સત બાગે” એંકરીની જેમ, નાની ઉંમર વિધવા થઈ ત્યા સુધી, સત જી 2 દ શાન્તાલે પતિ 
શ્રતા અને માતા તરીકે જીવન ગાળ્યુ, અને બન્નેએ દુનિયામાં કટવા4 વખતષી મારી 
રીતે શરૂ થઈ ગયેલા કાર્યને પોતાની શટગેમા ચાલુ રાખ્યું પોતાની અથવા કોઈ 
પણ સદીની એક ઉત્તમ આધ્યાત્મિક આત્મા જીનોઆની સત ક્થેરિનનુ ગગ્નજીવન. 
દુખી હતું, પણ પોતાના પતિનું સંપૂણ પરિવર્તન જેવા એ જીવી 
લગ્નની ધા(મિકતા અગે દેવળસાસ્થાના સિહ્ધમાત અને આવરળનતી સમનેપમાં 
વિચારણા કરવાની જરૂર પડે એવા ઝેટતાક વિરડ કિસ્સાએ છે આ સમધના દરન 
પાસામાં ધારક અનુગ્નહ સ્પર્જો છે એવો હેવળનો ઉપત્શ છે તથી જ સતાનો 
અને સંતાનોત્પસની ક્રિયાને! સમાવશ ઈશ્વરી અનુગ્રહના કાર્યમા કગ્વામાં આવે 
છે અને--પોતાના માટા ભાગના અનુ3એ! માટે--દેવશ સસ્થા આ ગામવતી 
સંપૂભ શારીરિક તુપ્તિના આદેશ આપે છે આપ છતા પણ, દેવળ એમ પણ શૌખવે 
છે કે આ સ્સ્કાર્સ્તું મૂળભૂત તત્ત્વ એ તેના શાતેરિક પાતામાં નહિ, પણ ઝે. 
ધિ૩ુષ્ટ જાતિના માનવ-ખાત્માએ સ્વેચ્છાએ આજીવન તાહવર્યથી અને પગ્સ્પર 
પ્રેમમાં-એમાં શારીરિક સરધતોઃ સમાવશ વાર ક ન પણ થાય-તાવે રહેવાનુ 
પસદ કર્યું છે એ હકીકતમાં તતમાવેનુ છે તેથ્રી જ દેવળ સસ્વાએ, ઘણા પ્રસ, 
વગ્નની સપૂર્ણ તભરતા માટે, શારોરિક સગધ આવશ્યક છે અતા મતને વખોડી 
કાકો છે સંત થોમસ એંકિવિનાસના સમર્યનમાં, એણે કેટરાક ડિસ્ગાએપમાં સારીરિકિ 
સબધ સિવાયના ડગનની બાવનાને પણ સ્વીકારો છે ખરખર એનાષી જુઝ ખાઈ « 


૨૦૮ પૂર્વ અને પશ્રિમની ર્સતંત નાતેએ। 


મવ? દેવળ સંસ્યા ઈતું ખ્રિસ્તના જન્મ સંપૂર્ણ રીતે ડૌમાર્યમાથી ઘવેડે નાજ 
છે, એમનાં પવિત માતા અને એના નહવર સત જોસેફ વચના તમાતું રય 
“આ કિસ્તામા દેવળ સસ્થાના મતે શાગેરિક હોવું અસંભવિત હોવાથી, બીજે જ બ 
જોઈએ. -મા પ્રમાણે, ખ્રિસ્તી મર્યાદામાર્ગની નામાવ-ીમાં ભનવત્પણાથી પોતાની 
સગધને આ જ રીતે ઘટાવવા તૈયાર થદેડાં અને જીવનભર શ્રબર્યર્યત્રત પાળી દાદ 
નહૈનાસં અને ઉદાત્ત વ્રતે( વડે પોતાની પસંદગીને સદા માટે ગર કહે દેવાર પ 
ભીત યૃગનોની ખોટ નથી આ બાબતમાં કેટરાક અએતિબ્રત્તિક દાખડાનએો પૂઃતા 
થઈ પદે. અગિયારમી સદીમા સામ્રાજો સત કુનેચુંડ બને પવિત સમન ન્ાદ્ાજવતે 
નપ્રાટ સત હેન્રી બીજો, તેરમી સતીમાં પોઝડર્ના રાહી રસ્ત ડનેથુંડ અજ 
ગજા નોગસ્યો (જેને “પત્નીબ્રતી'ું ઉપનામ મળ્યું હતું), નૌદમી સદીમાં અરિવાનોનો 
કઉણ્ટ સંત એનઝીઅર દ ન્વાગ્રાન અને સત ન ફન દગ્યાન્ટીવ દ પાય માક, 
અને સ્વી.નની શજપૃત્રી (સ્વીડનની શત કશ્રિજિકની પુતી) સત કેન, નૈ 
એવાર્ડ લાય.-ગ્લેન દ કીરત, અને પંદરમી સદીમાં 1રગતની સત બ્લગએજતિના 
અને ગિવિટેડાને શ*ઉણ્ટ 

આશ્ચા રાખીએ કે આ સંક્ષિપ્ત આલેખન ખ્રિસ્ત દેવડ સસ્થાના 
તવારીખમા સ્રીઓનું સ્થાન કટનું ઊંનું હતું એના ખ્યાડ આપવામાં સહાયભૂત ય્ચ* 


જગન અનેં 


પ્રક્રણુ એગણીીસઝુ* 
સેડિના 


સાતને1 અર્થ માન્ય અને આદરણીય પવિત્રતા ધરાવતી વ્યકિત એમ ડરીએ, 
તો પાશ્ચાત્ય સંસ્કૃતિમાં સંતના ઉદ્ભવ ખ્વિસ્તી ધર્મના પ્રસારના સમયવી થાય છે, 
ગ્રીક અને રૉમન ગુહજીવન બીજી અનેક રીતે આગળ પડતું હોવા છતાં, સતીને 
એના વ્યકિતત્વના વિડાસ સાધવા માટે અને જાહેર દષ્ટિએ એ સર્વાંગીણ જીવન 
જીવી શકે એ રીતે એની અસરને વ્યાપક બનાવવા માટે અવકાશ આપે એમ ન 
હતું. આમાં કેટલાક ખાસ અપવાદો હતા, દા. ત , પૈરિકલીસની (પ્રિયતમા એસ્પેઝિયા, 
જેણે ઈ. સ પૂવે"ની પાયમી સદીની મધ્યમા એથેન્સના શિષ્ટ કોમંત વર્ગમાં પાતાની 
હોશિયારી અને બુજ્ધિથી અગ્રગણ્ય સ્થાન પ્રાપ્ત કર્યું હતુ. પણ એસ્પેઝિયાને, એનું 
વ્યકિતત્વ સુસ્રકલિત અને સુવિકસિત હોવા છતાં સાંત ન કહી શકાય, એથેન્સના 
લોકો સીએપતે ઘરમાં જ રાખતા અને એકવાર પેરિકલીતે પોતે કહ્યું હતું કે પોતાની 
કીંતતિ પરદેશમાં પમરાવા દેવી નહિ, એ સૌ માટે ઉત્તમોત્તમ વસ્તુ છે. સ્પાર્ટામાં 
સીઓને પુસ્પોની સમકક્ષ ગણવામાં આવતી, પણ ત્યાં સ્રીઓતે પોતાના બાળકોમાં 
કડકાઈ અને આંતિશય્‌ કઠોર શિસ્તપાલન પણ વકસાવવું પડતું, એટલે કે ત્યાં આદર્શ 
શાતા એ ગણાતી કે જે પોતાના પુત્રે કાં તો ઢાવ સાથે અગર ઢાલ પર 
સુવડાવેલા પાછા ફરવાનો આદેશ આપે. લાક્ષણિક રોમન સી સ્પાર્ટન માતાની 
જરા ઝાખી પ્રતિકૃતિ હતી, અને સામાન્યત" ત્રીએ કાં તો ગ્રાકચીની માતા 
ઝાર્મેઈડિયાની જેમ દોરદમામવાળી અને ફડક ચિસ્તવાળો થતી અગર આગવા 
વ્યકિતત્વવિહોણી બૅર“ગી વ્યકિતએ! રહેતી અથવા ગુલામો જેવી બની જતી કૅ પછી 
નિસેરસના દુશ્મન કલવડિયસ(કંટલસનાં ઊ[ધિકાવ્યાની લેસ્બિય)ની બહેન ક્લડિયા 
માફક નબરાક હોઈ, સમાજથી તજાઈને ગણિકાએ બનતી. 

તેમ છતા, ઝીંક અને રોમન સાહિત્યમાં અર્હાતહીં આપણને સંતપણાર્ના લક્ષણે 
ધરાતતો એવી ઘણો સ્રીઆ જેવા મળે છે; ૪ શાંત અને નિષ્દાભર્યું જીવન જીવતી, 
ઘણુઘાર' સહન કરતી અને ડીતિ વિશે નિસ્પે રહેતી. ઈ.સ. પૂવે"ની બીજી 
જસદોને। કબ? ઉપર કોતરેલા એક ટૂંકો રામન સ્મૂતિલેખ દયા ઊપજે એવો ચાકસાઈ- 
ભરી સકિપ્ત રીતે ગુણિયલ પત્નીનાં લક્ષણે! વર્ણવે છે. એના અંતમાં આમ લખ્યુ છેઃ 


૨૧૦ ચૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


“જેણે ઘરકામ સંભાળ્યું, ઊન. વઠ્યું. ુ' કહી રહ્યો છું: છેલ્વી વિદાય.” આ મર 
નિષ્ઠાના આદર્શની ગ્યાંખી આપણને સદીઓથી થાય છે; હોમરના પીનીડેપર્માં છાટ 
ગોનની બહેન ઇસ્મીનમાં આ જ આદર્થનો અંદ જણાય છે, અને ઔચસ્ટરન 
શમયતા એક લેટિન ચિવાવેખમાં વૅસ્પિલ્યો નામના એક વિધૂરે એની પત્તો કુહ્િ 
પર લખૅલા કબર ઉપરના લાંબા સ્મૃતિવેખમાં એ જ આદર્શ વિશદતાથો બક 
થયો છે. પોતાને બાળકો કર્તા ન હતાં તેવી રખે એ નિસંતાન રહો જાય 
એણે પાતાના પતિને બીજી સી પરણવા વીનવ્યા; આવા લગ્નથી «જન્મેલાં બાન 
એ પાતાના જ સંતાનો! હોય એટલા પ્રેમથો ચાહવાની હતી; નવીં આવનાર નવોક 
એ ઘરમાં પોતાના સ્થાને બેલાડવા તૈયાર હતી, અને પતિ સાથેની સિગાર પુ 
સંપત્તિમાં કશે! જ વહેરોવંચા રાખવાની ન હતી. એના પતિ પોતે, એ સૂરનને 
કૈવૉ ભયાનક રીતે તુચ્છકારી કાઢયું એ યાદ કરીકરીને, ભગ્નહૃદય લની ઇચ્છે છે 
કે પોતે એની પહેલાં મૃત્યુ પામ્યો! હોત તો સારું, જેથી પોતાના અંતિમ સંસક્રર 
એના હાથે થાત. હવૅ પોતે એકલાઅટૂવો છે. એ 
સંત મેક્રિનાનું જનન આ જ પ્રકારની નિષ્ઠા અને સંતપણુ” દથવિ છે, પણ 
વખતે ખ્રિસ્તી જગત ઉપર પકડ જમાવનાર મઠ સંસ્થાના પ્રસરતા જતા આદ 
લીધે એન! આ ગુણ જુદી દિશ્ાઓથાં વળ્યા હતા. એના નામને! અર્થ ગ્રીક ભાધાર્મા 
“કૃતાર્થ” એવો થાય છે અને એ વખતના પ્રચલિત ગ્રીક રિવાજ પ્રમાણે એછું 
નામ એની દાદીના નામ ઉપરથી રાખવામાં આવેલું. એના વિશેની માહિતી આપણન 
એના ભાઈ નિસ્સાના ગ્રોગરીએ એ'ટીઓકના સાધુ ઔલિમ્પિયસને લખેવા કે 
બહેનના જીવનની ટૂંકી રૂપરેખાને મૂતિમંત કરતા પત્રમાંઘી મળે છે. આ ચરરિઝ" 
કથા બીજી ઘણી ચરિવ્રકથાએ ની માફક અસપ્રમાણ છે; એ આપણને મેકિનાના ક 
વિધે ચીડ થડે એટલી હદે જૂજ માહિતી આપે છે, જ્યારે એના મૃત્યુ અને દફન” 
ઝીણી ઝીણી વિગતે દર્શાવે છે; જેવી રીતે ઈસુ સ્નરિસ્તનેદ સુકદ્મો અને એમના મુવ 
વિગતો, બીજી ઘણી સંઘરવાલાયક બાબતોના ભાગે પણ પ્રવચનનો ઘણે ભાગ સકે છે. 
શ્રેગરીએ લખેલા પોતાની બહેનના ચરિત્રના અનુવાદ ડબ્લ્યુ. કૈ. લાઉવર કલાર્ક, બી. ડી. 
એ કર્યો છેં, અને એસ. પીં. સૌ. 2.એ ૧૯૧૬માં એને છાપી પ્રકાશિત ક” 
વણુ'ખરું કૅપ્પેશ્રાસવામાં આવેલા સૌઝેરિયામાં નિસ્સાના ગ્રેગરી ઈ. સ. 33૫ની 
અરસામાં જન્મ્યો હતો. મેકિના દસે સંતાનોર્માં માટી હતી અને ગ્રેગરો સહુથી. 
નાના બે. સંતાનામાંના એક વતેઇ, એટલે મકિનાના જન્મ આશરે ઈ.સ. ૩રઘ નો 





મેકિના ૨૧૧ 


અરસામાં હશે સહુથી મોટો બાઈ તે મહાન સંત બેસિલ્‌ હતો, અને બધાથી નાને 
ભાઈ પીટર સીબેસ્ટના બિશપ બન્ય, એક કુડુબ માટે આ નોધપાત્ત વિકમ ગણાય. 
આ કુટબ તવગર હતુ અને પોતાની જાગીર પર જીવતું હતું, અનૅ છેલ્લી બે પેઢી 
ઓથી ખ્નસ્તી ધર્મ પાળતુ હતુ, કારણ કે, એક સૂચન મળી રહે છે કે દાદી મેકિનાએ 
ધાધિક હૅરાનેગતિના સમયમાં તારા “ખેલાનૅ'ની જેમ [પ્સ્તની કબૂલાત 
ડરેલી તેથી એને પોતાના ધર્મ ખદતર બહુ સહન કરવુ પડયુ વતુ ૫ ગ્રેગરીની 
માતા અસાધારણ લાવણ્યવતી હતી અને બ્રહ્મચર્ય પ્રત્યે આકર્ષાઈ હતી, પણ એનુ 
અપહરણ કરી જવા માગતા ઘણા ઉમેદવારાથી બચીને સહીસલામત થવા એણે લગ્ન કર્યું 

અદ સમગની ષ્ત્રિસ્તી દુનિયામાં મઠવાતનું આકર્ષણ સમજવા માટે આપણે ઘણા 
મુદ્દાઓને ધ્યાનમાં લેવા જોઈએ ઈત્તેનીસરના સિદ્ધાતો દ્વારા કદાચ બૌદ્ધ ધર્મથી 
પ્રભાવિત થયેલા ઈસુ ખ્ષરિસ્તના બ્રહ્મચર્યનિષ્ઠ જીવનનું સચર્ય ઉદાહરણ તો. બધાની 
ન્ઞામે હતું જ વળી આ ઉપરાત "ખ્રિસ્તી ધર્મની પરલાકપરતા પણ આ દુનિયા 
પ્રત્યે તિરસ્કારની ભાવના જગાવતો આ બધા કરતાં પણ ઊંડુ કારણ તો છે માણસમાં 
રહેશી દઢમૂળ માન્યતા ડે જ્યારે શરીર અતે એની કામનાએ તથા બાહ્ય દુનિયાનાં 
આ બધા તાડવ અને કરીચએ। ઉપર કાબૂ મેળવાય અથવા એમને સુષુપ્ત બનાવી 
રખાય ત્યારે જ માણતના આત્યાનુ સાચું સ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે ઉર્ષનિષદોનો અને 
બુદ્ધના આ. નિગૂઢ (અપ્તરતમ) સિદ્ધાત છે જ્યારે તૃષ્ણા એઓસરે અને વીરમે, 
અર્થાત્‌ શરીર અતિશય શાન્ત દશામા હૉય, ત્યારે જ આત્માના તાયા સુખનો 
આવિર્ભાવ ઘાય છે એમ પ્લેટો માને છે પાશ્ચાત્ય મઠજીવનમાં આ સદ્બુદ્કિ 
કઈક અશે હમેર્શા રહો છે પષ્ત્રિસ્તી મઠજીવનનુ કેન્દ્ર અને પેરણાસ્થાન ઈવિતપ્ત 
હતુ, જ્યાથી ઇ સ ની બીજી તઠીની શરૂઆતના સમયનો સત ક જાનનદ 
ધર્મપ્રવ્ચનનો એક તૂટક ભાગ, પ્િસ્તીએ ખાસ્તા પુરાણા કાળમાં ત્ય) જઈ 
વસેડય તેની ગાક્ષી પૂરે છે 2 


૨૬ લ૯કરએ (અદી મિગ્નેના પેટ્રોલોજિયા મોસિયા, ૪૬, પૃ ૯૧૦ (12217010513 €/૭- 
લ્લ્રન 2.૪1 છ 960 કમાન નિસ્સખ સેગરીન્ડ યૂળ લેખનેદ નિરે'ર કર્યા છ). 

૨ આની સભાવના વિંચેની ચર્ચા માટે જુએ આહ્બ સ્‍રાઈટસરનો મચ “ધવિહાસિક 
ઈસુતુ અન્તેપણુ' (11૯ (ઉપત્ડા ૦ 11153101041 ઝડ્ડપડ પ્રકરત ૧૯મુ 
(૬૯૦૬ની આરત્તિ) 

૩ આ તૂટક ભાગ માચૅસ્ટર (ર1૪ 243 457)ના રાવલૅડનદ પુસ્તકાલયમાં છે અને 
દવાલ માજૂદ નવા કરાર (4૯07 1૮51303€181)નો પ્રાચીનતમ જાગ છે. 


૨૧૨ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત તારોએ 


મઠવાસની રચના બે તબકકામાં વઇ; પ્રયમ આવે છે એકાંતનિવાસી અથવા 49 
ભૂમિવાસી' જેમાં થોબીસના પવવ પ્રધપ્ર હતા અને પછો ક 
(૯૦૦૦૦3) એટવૅ 5 સંઘની રનના થઈ. પોતાનો આસપાસ ક રી 
નતાવનાર પ્રથમ વતા સંત એટની (ઈ. સ. ર૫૦-૩૫૬).૫ આસાધુઓના સંદ 
#વવનું વ્વવસ્યાપૂર્વડનું સંચાવન કરવાનો થશ સંત પેખોમ અય ક 
ઉ. સ. ૩૪૯)તે ફાળે જાય છે. એમણે કડક શિસ્તપાવનનું બંધન પ્રવર્તાવી પોતાના 
સ જ સાધુઓતેદ એક સ્વાયત્ત સમાજ રચ્યો, જેમાંતાં બર્ધા જ ઘટકોને ભરણ 
પોવણ માટે કલાફાસીગરીના બવસાયયાં જેડવામં આવજા મઠજીવનના આ સ 
આદછે' જગતમાં ખૂબ કલ્યાણ કર્યું છે એટલું જ નહિ, પણ રારીરશ્રમ અને સિતતન 
એના આદર્શો અનુસરનારા ઘણા અનુયાયીઓ પૂર્વમાં પણ બળ્યા છે. છુ 
આદશ એટલો બધો વ્યવહારલક્ષી ન હતો;ડારળ ઝે એમણે આત્યંતિક અપરિગ્રહ 
પરદે કર્યો હતો, પણ જાપાનના નવબોદધર્માઆએ થમ અને ધ્યાનની સમ" 
તુંવદ સાધીને પખોમનું એ જ તત્ત્વ ગ્રહણ ડ્યુ છે. 

પ્ર. ડી. ટી. સુઝુકી ડહે છે કે, “બયદ જ વિહારમાં શાધુનદ જીવતમાં કામને ધણુ 
મહત્તું ગણવામાં આવે છે.” એ સાવ વ્યવહારુ છે અને એમાં મુખ્યત્વે કવચ 
વાળવેઇ સાફસૂફી કરવી, રસોઈ કરવ, બળતણ એકઠું કરવું, ખેતર બડયું અનર 
કૂર અને નજરના ગામ્ચએ'માં ભિક્ષા માગવા જું, એજાં થતેરશમનાં કા 
સમાવેશ યાય છે, કોઈ પણ કામ પોતાના મોભાને અણઇાજતું ગણવામાં આવતું નચ 
અને એમનામાં પરસ્પર બંધુત્લ અસે સથાનતાની ભાવના સંપૂર્હાપણે પ્રવત" છેઃ 
સામાન્ય દદિએ કામ ગમે તેવું કદિન અગર પવકુંગણાતું હેય તો પણ આ સાધુઓ 
એમાં શરમ માની દુરથી ટાળરે નહિ* જ 

એમની માનીતી કહેવતોમાંની એક કહેવત છે, “કામ વિનાનો દિવસ એ ઉપવાસને, 
દિવ્સ છે,” અતે એ ઉપર પ્રત. સુઝુફી નૌરેની ચિતનપૃણાં વિષારણાને ઉમેરે 
છે, “હાય જે મગજ દ્રાર ડામ કરવા ટેવાયા ન હોય તો, આખા સરીરમાં લોહીનું 
કા નિષ્તના વારસો “ (વધતુ ૦ 19/90) (એસ. આર. ક. ગહેવમઈ 
સપાદિવ) પ. ૩1૦-૩૬માં 4 લેગી જાવાઅરીન્દર “૧ 5 €૦૪00૦ ૯ાપવ્ 
380 283૪૪૩૪ 8700થડા તડ ” નામને લેખ, 
૧ જુઓ. હી. સુગુકી, તરકટ વિરોના નિંબ ઝો ( :ડડ3/3 40 2૯7 4િતુતપાડ0 
ભાગ 9, પૂ. ૩૦૨, 


મેકિતા ૨૧૩ 


ભ્રમણ સુયોગ્ય રીતે થઈ શકે નહિ, ડેટલેક ઠેકાણે, ખાસ કરીને મગજમાં એ 
જામી જાય છે. પરિણામે સામાન્ય રીતે શરીરની તો અસ્વસ્થ. દશા થશે જ, પણ એ 
ઉપરાંત માનસિક જડતા અથવા ઘેનની દશા ઉદ્ભવશે, આ અવસ્થામાં વિચારો. 
વહેતાં વાદળાંની જેમ આવજા કરશે. પમ્રાણસ સંપૂર્ણપણે જાગ્રત હોય અને છતાં 
મન અવાસ્ત્રવિક ભયંકર સ્વપ્નો અને દશ્યોથી ભરાઇ જાય.૫” આ ભયષસ્થાનને બંધુ 
લેપરેન્સ જેવા સાધુઓએ સ્પટપણે જોયું છે અને મહાન સંપ્રદાયી વિદ્રાન એકહાટે” કહ્યું 
છે, “માણસ [ચતનરૂપૅ ક અંદર લે છે એ એણે પ્રેમના રૂપમાં બહાર વહાવવું જોઇએ.” 
પેવેસ્ટાઇનને બદલે ઇજ્દ્પ્ત દેશ ઘણા લાંબા વખત સુધી પવિત્ર દેશ ગણાતો 
હતો, કારણ કે ત્યાં રહેતા સેંકડો તપસ્વી સાધુઓને મળવા ભૂમધ્ય પ્રદેશર્માથી હજારો 
ખિસ્તી ચાત્નાળુએ આવતા હતા. આ યાત્રાળુઓર્માનો એક હતે, નિસ્સાના 
જ્રેગરીનો વડીલ બંધુ અને મેકિનાને! નાનો ભાઈ સંત બેસિલ, પખોમે શરૂ ડરેલા 
જીવનમાર્ગથીએ બહુ પ્રભાવિત થયો, અને એલે પૉટસ પરની એની ડૌટુંબિક જાગીરમાં 
એક નાનકડો સમાજ સ્થાપવાનો નિર્ણય કર્યો. આ માટે એણે એના મિત્ર નઝીઆં- 
ઝ્સના ગ્રેગરીને તેડાવ્પા અને આ રીતે ગીક મઠો શરૂ થયા. આઈરેસ 
નદીના સામા કાંઠાની જાગીર પર રહૅતા બૅસિલની માતા એમેલિયા અને તેની 
બહેન મેક્િના સાધુજીવન પ્રત્યે કયારનાંય આકર્ષાયા હતાં, અને ધોડા જ સમયર્મા 
એનેસીમાં બીએે મઠ શરૂ થયો, જેમાં પુરુષોના મઠનો! અધ્યક્ષ મેકિનાનો નાતે ભાઈ પીટર 
પતો. અને સ્રીએના મઠની ધર્માધ્યક્ષા મેક્રિના પોતે હતી. બેસિલે એમને નિસ્સાના 
ધર્માધ્યક્ષ થવા બોલાવ્યા તે પહેલાંનાં થોર્ય વર્ષો બંધુ ગ્રેગરીએ અધ્યયનમાં રત રહી, 
અહીં એકાંતમાં ગાઇયાં. ઈ.સ. ૩૭૯ના જાન્યુઆરીની પહેલી તારીખે બેસિલ મૃત્યુ 
પાપ્ખે અને ત્યાર બાદ તસ્ત «/ ગ્રેગરીએ એ'ટીએકમાં ભરાયેલ પરિષદમાં હાની 
આપી અને એ મઠમાં મેકિનાને મળ્યો. જ્યારે એ ર્ત્યાં હતો ત્યારે ૪ મેકિના 
મુત્યુ પામી અને એણે એના જીવનની રૂપરેખા સાધુ ઔલિમ્પિયસને પત્રરૂપે લખી. 
પ્રાચોન સમયની બધી ચરિત્રકથાએની જેમ ગ્રેગરીનો આ સંક્ષિપ્ત વૃત્તાંત 
કલાના બધા જ નિયમોના ભંગ કરે છે: એમાં મેક્રિનાર્નુ મૃત્યુ અસપ્રમાણ જગ્યા 
રોકે છે. (હમેશાં ખ્રિસ્તી ચરિવ્રકાર મૃત્યુસમયના દશ્યમાં વધારે પડતા સોડાઈ રહેવ 
લવચાઈ જાય છે), અને શ્ફુઆતનો વિગતે! આપવાને બદલે, સાહિત્યિક રૂઢિઓર્મા 
૧ જીએ! ટી. ગ. સુજી, નવલાહ્વાદ વિરેના નિબ પેણ 25535 10 2૯8 704572 
ભાગ-૧ પૃ. 3૩૦૪ 





૨૧૪ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નાવેઓ 


બધું પતી જય છે. આમ છતાં પણ આપણા સાથક્ષ એના નિશ્લ છર્તા પક ચારિત્ર ર 
કઠૉરતારહિત અડચતાનો, તૌત્ર બુદ્ધિમત્તાની--હકીકતમાં સ્રીત્વના ઉનોહ્ય 
આદર્શની સ્પષ્ટ છાપ ઊંઠે છે. અપરેક સૂતનોમાંથી આ બધી માહિતી સ 
છે: દા. ત., તત્ત્તતાનમી એણે પોતાની જાતનું માનવસદ્ગુઇની કેવ 
ઊ્લકરણ કર્ણું એમ એના વિશે ધ્રોશ્રરે કો છે.૫ વેદાંતના વિધા 
તત્ત્વદ્ઞાન શબ્દ ધણો સૂગક છે. ચોથી સદીમાં ખ્રિસ્તી ધર્મ સિહ્ધાંત અન ક 
વિતનનો સમન્વય ઓરિજેને કમે એને વીષે આ અરસામાં પ્રિસતી ધર્મને [ક 
નામે બધા ઓળખવા વાગ્યા હતા, પણ ખાસ કરોને તપસાધનાના અર્યમાં એલે 
વધુ ઉપયોગ થતો હતો. આત્મતત્ત્તતા બોધ તર્કવ્યાપારથી નહિ, પણ સ્થિત 
માગયુકત લની, તર્ડની સીમાની પેલી વારની ચ્રર્વવ્યાપ્ત અંત:સ્કુરણાને ઉપજય 
થ્રદ્ધાપૂર્ણ સાધના દ્રારા જ થાય છે એવા હિન્દુ ધર્મના પાયાના તિહ્કાંત સાથે ઉતા 
ખિસ્તી ધર્મના શિહાંતનેઃ સુમેળ ચકિત કરે એવો છે. આ પ્રાથમિક પ્યાનાભ જ 
દર્શનના અભ્યાસની પ્રાથમિક સાધનસામચ્રી તરીઝે ગણવામાં આવે છે એ ળવ 
સ્તાને આપેલ વિશિષ્ટ જવનદટિ છે, અને ઈ, સ.ની ચોથી સદીના ગ્રીક કવવ 
પણ “દર્શન (1701060007) શબ્દ બરાબર આ «/ અર્થમાં યોજાયેલ જણા _" 
મેકિનાના «/ન્મસમયે કેટલાંક દરયો દેખાયાં હતાં, જેમાં એક દેવદૂત દુખાભે 
હતો અને એણે નવજાત કન્યાને વેકલા તરીકે સંબોધી; આ કુમારિકાને, દતક, 
સંત પલની સમકાલીન વર્છાવે છે. ( “સંત પવ અને થેકલાના છવનક 
નામનું આ પુસ્તક એ પ્રકારનાં બીજ ઘણાં પુસ્તકો કરતાં વધારે વિશ્વસનીય 
આને અર્થ એમ ઘટાવવારમાં આવ્યો છે કે આ બાડિકા બ્રહ્મચારિણી તરીકે બર 
ગાળવા નિર્માઈ હતી અને સાને જ એની અસાધારણ સૌંદર્યરતી માતાને પણ અ 
વિશુદ્ધ અને નિષક્વક માર્ગ એટલા ગમ્યો હતોઃ કે એણે પોતે ન પરક્ષવાની નામરછ 
દાખવી હતો, * સુકુમાર રીતે ઊછરેવી કન્યા માટે ચા અભ્યાઞક્રમને “અવઇસ્કર 
અને પ્રતિકૂળ” ગણતી હોવાથી એની માતાએ બાલ્યવયથી જ નાની મેકિના 
ખૂબ કાળજીપૂર્વક કેળવો. ગ્રીક કેળવણીમાં બધે હતું તેમ, સામાન્ય અભ્યાસક્રમ 
ઘાણુ'ખરું કાવ્યના અભ્યાસને, એમાંય ખાસ ડરીને હોમર અને બીભ કરકર 
પ્રિય ડવિઓનાં માનવભાવોનું નગ્ન આલેખન ડરતા કાવ્યોનો ખાસ સમાવશ થતો 





૨૬ «4૧૦ સી. 
૨ ૯૬૨ એ. 


મેકિના ૬૧૫ 


ન 


હતો. પણ આ બર્ધું સ્તી કર્તા પુરુષની કેળવણીને વધારે અનુરૂપ હોવાથી, મેદિનાને 
ઓલ્ડ ટેસ્ટામે"ટ, એર્માયે ખાસ કરીને એની પ્રાર્થનાએ શીખવવામાં આવી, આ જ 
પ્રાર્થનાગીતો! “ પશારીમાંથી ઊઠતાં, ગૃહકાર્ય કરતી વેળા, આરામ લેતાં, ભોજન 
કર્તા, જમીને ઊઠતી વેળા, પથારીમાં સૂર્તા, અગર તો રાત્રે પ્રાર્થના માટે ઊઠતાં, ” 
એના સતત સાગાથી હતાં. 

મેકિનાર્નું વેવિશાળ આશાસ્પદ ભવિષ્ય ધરાવતા યુવાન સાથે કરવાર્માં આવ્યું 
હર્તુ, પણ લગ્ત થાય એ પહેર્લા એ મૃત્યુ પામ્યો, અને એની સ્મોતિ પ્રતિ એની 
અચલ નિષ્ઠા આપણને શારદાદેવીની રામકૃષ્ણ માટેની એવો ૬૮ અચલ નિષ્ઠાની 
માદ આપે છે; જો કે શારદાદેવીની બાબતમાં એ નિષ્ઠા માનવદેહમાં મૂંલર્મત થયેલા 
એડ આદર્શ તરફની હતી, ર્નાહ કે એક અમર સ્મૃતિ માટેની. “ મેકિના આગ્રહપૂર્વક 
માનતો કે જે માણસ એની સાથે વિવાહથી સંકળાયેલો હતો, એ મરી ગમો ન હતો. 
એ ઈશ્વર પાસે જીવતે. હોવાઘી, પુનર્જીવનની આશાના આધારે એ એને મૃત 
નહિ, પણ માત્ર ગેરહાન્- માનતી હતી; દૂર રહેતા પતિને વફાદાર ન રહેવું અયોગ્ય 
કહેવાય.”'૨ આ મુવાનત માણસના મૃત્યું પછી મેકિના ભાગ્યે જ એની માતાની 
બાજુએથી ખસતી, પણ એની માતાના ઘરનેદ કારભાર ચલાવવા શાંતિમય [નેયમિત 
જીવનમાં એણે પોતાની જાતને પસેવી દીધી; અને “એણે પોતાની જિંદગીથી માતાને 
ખૂબ શીખવ્યું. એને પણ ધીમેધીમે ઉત્તરોત્તર વધારે પ!ધવ અને સભર જિંદગી 
તરફ ખે'ચતા ખે'ચતા તત્ત્વજ્ઞાનની ઉચ્ચ ડક્ષાઝ લઈ ગઈ.”* એ પોતાની માતા 
માટે હાથે જ રધતી, અને ગ્રેગરી ઉતાવળમાં જણાવે છે કે, આ એની મુખ્ય પ્રવૃત્તિ 
ન હતી, પણ એણે “ પાતાના હાથ ધાકિક કર્તવ્યોના આચરણથી પવિત્ર બનાવ્યા 
પછી--કારણ એ માનતી હતી ઝં આ બધા માટને! ઉત્સાહ એની જિંદગીના આદરે 
સાથે સુસંગત હતે! -- બાકીના સમયમાં એ પોતે મહેનત ડરીને માતા માટે ભાજન 
તૈયાર કરતી.” * 

જ્યારે વિદ્યાપીઠોનદ પાંડિત્યયી ઘમંડી બનેલો અને બધા જ અગ્રગણ્ય 

અને પ્રતિષ્ઠતિ સ્યાનિક માણસોથો પોતાની જાતને શ્રેષ્ઠ ધારતો એનેદ ભાઈ 
૯૬૪ સ્તે. 
૯૧૬૪ ડી. 


૯૧૬ ટી. 
૯૬૬ એ. 





નક 


શ ઇ$ «7 


૨૧૬ ચૂર્ય અતે પશ્ચિમની સંત નારોઓ 


બેરિ્ત આવી પહેંચ્વેદ ત્યારે એના પર મેકિનાની કરભ 
બધી પડી ડે શ્ય આ દુનિયાની બધી ડીતિઓ છેદ અન ન 
જતે શ્રમ કરવાને. છે એવી પ્રવૃત્તિશીવ જિદચી માટે એણે તિ 
કીતિને તુચ્છકારી કાઢી, છોડી દીધો.૫ એના પ્રભાવને અપાવેડી એક જ પંડ 
અંજવિ તે આ કે એણે એના પોતાના ભાઈની કિત્દગીને, એનું અંતર ક 
દઈને, પવટો નાખો, એને સુંદરતા અર્પી, ઘારદાદેવીના જેત્રા આ પ્રબાવને ૧૬૧ 
આલ્બર્ટ શ્વાઈટ્ઝરે નીનૅના યાદગાર શબ્દો લખ્યા છે, એનું જરર્થત ઉદ 
મેક્રિના પૂરું પાડે છે: આપણી જિદિગીની સત્ત્વશીલ પળોમાં બીજાઓએ આપણન, 
જે આપ્યું છે, એના આધારે આપલે આધ્યાત્મિક જવન છવીએ છીએ. અ જ 
ત્તની ઘડીએ કંઈ હોલ વગાડીને નથી આવતી, પરંતુ એ અણધારી જ આવી તી 
છે. એ પોતાની જાતને ખાસ છતી પણ નથી કરતી; વગભગ વણદેખી જ 
જાય છે. ઘણીવાર, ખરેખર, જ્યારે આપણે પાછું વળીને જોઈએ, ત્યારે એમનું મ 
આપણૂને સમજમ છે-જેવી રોતે સંગીતનું કે કોઈ દરયનું સૌદર્ય પ્રથમશારે આપલ" જ 
એની સ્મૃતિ દ્વારા ૪ વધારે સ્પર્શે છે. મૃદુતા, નદ્રતા, દયા, ક્ષમા આપવાની 4" 
રઇ નિષ્છા, દુ:ખર્મા શમર્પણભાવ-આ બર્ધામાંગું જે ઘણી' બધું આપ નિ 
સાત કું હાય એ બધા માટે આપણે આ સદ્ગુણાને જેમનામાં નાનામોટા કા 
આચરણમાં મુકાતા જોયા છે કે અનુભવ્યા હોય છે એવા બધા હોના ક 
ગણ છીએ. કાર્યરૂપે પદિણમેલા એ વિચાર આપણામાં સ્ફ_થિગની કમક 
છે અને આપણા અંતરમાં નવો જ જ્યોત જગાવે છે.* ડુ 
મેકિનાના આત્મસામર્થ્યને પ્રગટ કરતો. બીએ પ્રસંગ તે હતો એના નાના ભ 
નકેટિવસનદ અવસાનનો. ચાગીરિક પરાક્રમ, સૌંદર્યમાં, બવમાં, અને “કોઇ ઉ 
વસ્તુમાં હથોટી પ્રાપ્ત કરી લૅવાની ગ્રહણશકિત ”માં આ કુટુંબમાં બધાંથી એ કુ ક 
યાતો હતો. એને તપસ્વી જીવન જીવવાની મહેચ્છા હતી અને માત્ર એના 
ઉસવપિયસને સાથે લઈને આઇરિક્ષ નદીની બાજુના પહાડોમાં આવૅલ એક શા 
અને રમણીય જગ્યાએ એ જતો રહ્યો હતો. (પરમતત્તવનું ચિતન કરવા માટે છ 
અતિરમણીક સ્થળો પસંદ કરતા ભારતીય તપસ્વીઓનું સ્મરણ આપણને ન 
આવે છે.) પાતાની દેખભાળ નીચેના ઘરગ માણસોને જરૃસ્યાતો પૂરી પાડવા વસ્તુઓ 
1 «૧૬ સી ન ક 
૨ ખાળપગુ અને યુત્રાનીનાં સ'સ્મરભેદ, પ. «૯-૯૦. 
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મેળવવાની ઝુંબેશમાં એ નીકળી પડતે!. એવી એક ઝુંબેશ દરમિયાન એ અને દિસે 
પિયસ મૃત્યુ પામ્યા, આ ઉવ્લેબ કદાચ દાન માટેની ઝુંબેશને લગતો હશે. બુદ્ધ 
અને પ્રાચીન સંન્યાસીએના ભિક્ષાટન સાથે એને સરખાવી શકાય, અને વિશેપ 
સૌંધપાત્ર બીના તેર એ છે કે એના એકાંતવાસમાં પણ નકેટિયસે અનેક ગરીબ, 
અપંગ, વૃદ્ધ માણસોની ર્સાભાળ રાખવાનું પોપતાર્નું કર્તવ્ય માન્યું હતું, સેવા દારા 
ભકિતનો આદર્શ ઉચ્વતમ યોગસાધનાએ પણ કયારેય નફાર્યો નથી. પ્રિયજનના 
અવસાનની વેદનાથી પોતે પણ સંતપ્ત હતી, છતાં શેક્િનાએ એની માતા જયાં સુધી 
પૂર્ણપણે શોકથી પર ન થઇ, ત્યાં સુધી એનો જુસ્સોપ ટકાવીને એનું ઊધ્વૉકરણ કર્યુ.૫ 
હુવે ગ્રેગરીના પત્રમાં મૅક્િના અને એની માતાએ તપસ્વી જીવન દરમિયાન કરેલી 
પ્રગતિની વાત આવે છે.૨ એ બન્ને પોતાની દાસીએ પહેરતી એવો જ વેરા પહે- 
રતી, એવો જ ખોરછ ખાતી, એવાં જ બરછટ કપડ પહેરતી અને એમના જેવી જ 
પઘારીએમાં સૂતી. “ પ્રાપ્ત વસ્તુમાં સંતોષ એ એમનો વૈભવ હતે અને અપ્રસિદ 
એ. એમની ડીત હતી. ગરીબાઇમાં અને બીજી બધી ભૌતિક બિનજરૂરી વસ્તુઓને 
શરીર પરથી ધૂળની જેમ ખંખેરી નાખવામા એમની દોલત સમાઈ જતી હતી એટલું જ 
નહિ, આ જીવનમાં જે વસ્તુઓને મેળવવા માણસો દોડધામ કરી મૂકે છે, એમાંની એકે 
એવી ન્‌ હતી, જેના વગર એ ચલાવી ન શકે.” ઘણીવાર એમણે લગભગ થિન્દુ 
પર્મમાં વર્ણવેલ “ સર્માધિ 'ના જેવી અવસ્થાનો અનુભવ ડરેલો એમ જણાય છે; 
કારણ આપણને વાંવવા મળે છે કે શરોર ધારણ કરવા છતાં, અપાધિવ આત્માઓની 
જેમ, શરીરના ભારથી એ લોકો દબાઈને નમી નહોતાં જતાં, પણ એમનું જીવન 
જાણે કે આકાશમાં વિહરતું અને અપાધવ સત્તાની સોબતમાં એ ઊંચે વિચરતા.”'૩ 
પછી તરત જ જવદી જલદી એક પછી એક, કુટુંબમાં સૌથી નાનદ પોટરના, 
માતાના અને બેત્તિલના મુત્યુનો અહેવાલ આવે છે, અને એ બર્ધાની વચ્ચે 
પોતાના હૃદયના બધા દુ:ખથી પર થઈને ઊંચે ઊઠતો અને બધાને માટે એક 
અપળ દષ્ટાંત તરીઝ સ્થિર રહેતો મેકરિના આપણને જેવા મળે છે. માતાના 
મૃત્યુ પછી, થોડક સમય માટે, સંતાનોએ આત્મદમનને માર્ગ લીધેલે! જણાય છે, 
અનૅ આગળ વાંવતા જણાય છે કે “એેમ છતાં ધ(મિક આદેશનું પૂર્ણત; પાલન 
૬ ૯૭૦ ખી, 
૩ 4૭૦ સી-૬૭૨ એ. 
3 ૯હર ષ્તે-૯૭૨ એ 








ર૧૮ પૂર્વ નને પશ્ચિમની સંત નાવેએ 


રી ઝેન બ્રજલશે 


કળનૅ, -નેમના પોતાના જવન ગામે ભર્થોને, નેં પાછો 3 રૈ 
તત સિજ 


પહેનાની ગિહિનોતે ઝાખી પાડે દઈને આ વિંડો વધારે 
વગો ર્ઠા.૫” નેહ કટી 
બેસિગના મૃત્યુ પછે જ ગ્રોગડીએ એનો લહેનની મુદાધત હીધો. “ દટફુઈ 
અણત્ારા આવ્યો હતો ઝે મેક્રિતાની તગિયત બ.ગર ન ઈની, કાકડ ઉ 
દર્યધન પોતે જવૅડ અડૌકિક નમત્કાસોનું એ વર્ભન કરે છે નત બટ 
એમ કહેવામાં આવતું નથો, છતાં એમ બની તકે કે મેકિનાની મદની મ 
કા દેહત્મન મુખ્યત. ડારણભૂત લેષ; કઝ કે જ્યારે ગોને સ જ 
ત્યારે એને અહકિતષ્રી ભર્ષકર નખાઈ ગવેગી જુએ છે બે પથાન પાઈ 
પગ ઉપર નહિ, પણ બોયતગિયે સૂતી બતી, એક પાટિયાં પર કો 
હતો અને બીજી પાટિયું એના માથા નીચે એવી રીતે સોઠલવામાં બે 
કે એ ઓશીકાની ગરજ સ્ારીને માથાને ઊંચું રખે અને ગરદનને જ કુ 
એના સ્નાયુઓને આધારરૂપ બનો આગમ આપે. ત્તયારે મને બાદા ન 
તયાર એ પોતાની મેણીના ટેકે બેં થઈ, પણ ન મને મનવા સામી (૫ 
યકી નત્તિ. પણ «મીન ઉપર ખ્ય ટેઠવીને પથારીમાં બેઠેનેઠે બન ક 
નીના નમોતે, એણે મને માત બ્દાનો રૂએ આદર આપોા.૨” ત4 ષ્ટ 
ક્લ્પનામાનુ એની બહેનનું આ વિત મોટા ભાગે પ્રસગેદ પર આધાર ક્‌ 
બાકીના વણેખત વૃત્તાંત ચાચનીવ રીતે આછેલાતને અને અચોઇલ 
તૈથી આપલ્ષે પસ્પ્્ગત વર્ણન અને અસ્પષ્ટ સામાન્ય વાતોમાંથી બન્‌ મે 
તારવવાનુ રહે છે એ દેખીતું જ છે કે ટૂર્થ ટૂંકાં રખાનિત્રો દોરવા કરતાં 
શરા્ત્ાવિષયક પા.ત્યમાં એને વધારે ફાવટ હતી નીને 
મૅકિનાએ પાતાના ઊંઠકારા શાંત પા. અને શ્વાત વવામાં પડતી ઇદ તા 
સતાવા પ્રયત્ન કર્યે. એલે વાર્તાલાપર્મા આગળ પડતેદ ભાગ લીધો અતે બદિ 
મૃત્યુથી હતધ્ય થગ ભાઈને આનદિત કર્યો અને આધ્યાત્મિક વસ્તું” ક 
એવી રીતે વાતો કતે 8 ગ્રેગરીને આશ્ચર્ય વયું “તાવ એની શકિતને 
જતે. હતો, અને એને મૃત્યુ ભઘી ઘકેગતે. જતો ઈતો, છર્તા ગણે ભણ 
ગ્રકળ વર્ડે પોતાના ચતીરમાં તાજગો તાવને, ભયકર -નનડિતથી તંપેજ ૧8 
1 લ૯ણ૪ ખળ કુ 
૨ લ્હા-ડી 


મેડિના ૨૧૯ 


વિલાયા વગર, દેવી વસ્તુઓના [ચિંતનમાં મનને નિવિધ્સે રોકી રાખ્યું......આત્ાનું 
સ્વરૂપ-માણસના દેહમાં રહેલા ચેતનનું કારણ, માણસનો ઉત્પાત્તિનું અને એની 
નશ્વરતાનું કારણ, મુત્યુની ઉર્ત્પાત્ત અને મૃત્યુથી પુનજન્મ સુધીના પ્રવાસનું 
સ્વરૂપ આ બધું સમજાવર્તા એને પોરસ ચડયો. એની અતિશય વેદનાની ક્ષણોમાં 
પણુ એને પહેલો વિચાર પોતાના ભાઈની અને એના નેકકરચાકરોની સુખસગવડનો, 
આવતો, તેથી એમને આરામ લેવા અને થાક ઉતારવદ માટે મોકલી દેતી. પછી એણે 
એમને પોતાના બાળપણ વિશે કહ્યું અને ગ્રેગરી ઉમેરે છે કે, “એણે કદી ફોઈ 
મનુષ્ય તરફ મદદ માટે નજર ફેકી નથી કે નથી માનવી ઉદારતાએ એને સુખ- 
શગવડર્માં જીવવાની તક આપી. કયારેય એણે ફૉરેયાદીઓને પાછા પધફેલ્યા 
નૂ હતા, છતાં પોતે મદદતી માગણી કદીય કરી નથી. પરંતુ ભગવાનના છૂપા 
આશીર્વાદથી એનાં સત્કાર્યોનાં બીજ એક મહાન વૃદ્ષરૂપે ઊગી નીકળ્યાં.૨ 
પત્રને! બાકીનો ભાગ-ત્રીજ કરતાં વધારે ભાગ-મેકિનાના મૃત્યુ અને દફન- 
ક્રિયાનું વર્ણન કરે છે. એ વખતે એના ઉપકાર તળે આવેવાં ઘણાં હાજર રહ્યાં હતાં, 


અપ્પણને તો. એના બે ભાઈએપ સંત બૉસલ. અને નિસ્સાના સંત ગ્રેગરીના 
જીવનમાં એનું ચિરંતન સ્મારક જોવા મળે છે. એ બને ભાઈઓ, પોતાના ખ્રિસ્તમય 
જીવત મારે, બાળપણથી એણે આપવ દોરવણો માટે, એના ગણી હતા અને 
આ બંને પૌર્વાત્ય દેવળના ઇતિહાસમાં અઆંતિમહત્તત્તતી વિભૂતિએ થઈ ગયા. 
માનુપી પ્રભાવ આ બધી રીતે કામ કરે છે. શ્વાઇટ્ઝરના શબ્દામાં કહીએ તો, 
એરું જીવન શી શી અસરો ઉપજાવે છે અને બૌજાઓને શું અર્પે: છે, એ 
આપણામાંનું ફોઈ જાણતું નથી; જે કે કયારેક આપણને એના કોઈક અંશ જાણવાની 
તક મળી જાય છે, જેથી આપણે હિમત ન ગુમાવી બેસીએ, છતાં એ આપણાથી 
ગૂઢ છે અને એમ જ રહેવું જોઈએ, આ શકિત કઈ રીતે કામ કરે છે એ 
એક રહસ્ય છે.૩” 
1 «છત-સી. 


4 ૯૮૨ એ 
૩ ખાળપણુઅને યુકાનીના સંસ્મર્ણેદ (04૦0000૯5 ૦: €૫41ત13006 8ત ૪૦૫૫૫)), 


પૃ. ૯3. 


ક 


પ્રડરણુ વીસમુ* 
કિદિદેરતી બ્રિજિત 


ખ્રિસ્તી સંવતની શરૂઆતના સૈકાએમાં, આયરવડ પાથાત્ય જગતનું ત્રાટક 
કેન્દ્ર વતું, અતે યુરાપના પવિત્ર અને વિટ્રાન ટ્રીપ (70513 ડગ્ળતપમ ર 
6૦૦૦%0૧0) તરીકે એની નામના વતી. ત્યાં ધર્મ અને ઇિત્દ 
શાવારાથ નાવર્તા હતાં અને પાદરે તેમ જ સાધુએ એ ઉપર વીધી દેખત 
રખતા હતા. ચેમને, ગૌલ, જમના, ઈજિપ્તવાસીએ, ઈગ્વબ્ડતો એક વમ 
અને ટ્રાન્તના એક રાજનો જેમા સમાવેલ થતો હતા એવા વિદાર્યીએ “વહમ. 
ભૂરાઈભસઈને” અર્ણે આવતા હતા. આદરણૉય શેડ (8૮62) નોળે છે 
ઝે જયારે પ્વેગમાંથી બનવા માટે અંગ્રેજે આયરડન્ડમાં નાઠા તાએ 
“આયરિશ લોડોએ સ્વેચ્છાએ એમને આવકાર્યા, એમને ખોરાક આપ્યો, વાવર 
ચાપડીએ આપી અને શિક્ષણ આપ્યું, એ બંધું જ વિનામૂડ્યે, અને યુબેન્છા 
તરીકે પૂરું પાડ્યું” એ વખતે નિશાળોમાં સાહિત્ય, કાવ્ય, કાયદાએ! એ. 
તબીબીશાન્નું જ્ઞાન પણ આપવામાં આવતું હતું. વિડૂત્તાની ઉનામાં ઉની પદથી 
મેળવવા માટે બાર વર્ષની કેળવણી જૂરી હતી, અને જ્ઞાનની પ્રતિષ્ઠા એ 
બધી થતી કે રામારંબોર્માં પદવીધારીઓનેં રજાની સાથે જ બૅતાડવામાં આવતા 
હતા. વિદ્રાન આયરિઘ પ્રજાજનો. આખા યુસેપમાં ખૂબ પ્રવાસ કરતા જન 
શુસેષમાં એમની માત ધર્મપ્રવારકો તરીકે જનહિ, પણ અધ્યાપકો અને સિકકે 
તરોકે આશ્રહપૂર્વક માગ કરવામાં આવતો હતી. 

એમ કહેવાય છે ફે પાંચમી સદીમાં ષ્વરિસ્તી ધર્મના આગમન સાથે, આવરવ ડમા 
જુિયુગ'ને સ્થાને “સુવર્ણયુગ' આવો. ખ્રિસ્તી વિચારો અને માર્ગદર્શત અત 
નાવવાથી સમૃદ્ધ ગિનષ્તિસ્તી સંસ્કૃતિને વેગ મળ્યો અને લોકો તરત જ મૂતિપૂ્ન 
છોડીને એકમાંત્ર શત્ય ઈશ્વરની ભકિત તરફ વળ્યા, પુરુષો યુદ્ધની અસ્વિચ 
છીછરો વૃત્તિને છોડને શાંતિપૂર્ણ કર્તવ્યો તરફ વળ્યા. વેટિનનો અભ્યાત દાખ 
થતા € સાહિત્ય વિકસ્યું અને વૅટિન બારાખગે પરથી, પ્રબળ ડૅટ્ટિક અત્તરવા 
નવી જ સુંદર વળાંકવાળો લેખનલિપિની શોધ થવાથી, અત્યાર સુધી જે ઈતિઠાસે! 


કિલ્દેરની બ્રિન્ઝ્તિ ર્ચ્૧ 


અને દંતકયાએ વંશપરંપરાગત અને ગાસેગામ ફરનારા કવિએ અને જ્ઞાન- 
પ્રેમીઓના મુખે કઠોપકંઠ સચવાર્યાં હતાં, એ બધાને હસ્તલિપિમાં ઉતારવાર્સા 
આધ્યાં. આ પ્રમાણે, આપરલેન્ડના આ “સુવર્ણ મુગ'માં દુનિયાના કેટલાક ઉત્કૃષ્ટ 
અને જ્ઞાનધ્રકાશથી ઉજજ્વળ એવા હસ્તલિખિત ગ્ાન્યો લખાયા, જેમાંના ડેટલાક- 
આજે મોજૂદ છે. સૌના, રૂપા, કાંસા અને એનેમલના કારીગરો સુરો ભિત કામ્રમાં 
એમની સિદ્ધહસ્ત ચાડસાઈ માટે સુપ્રસિદ્ધ હત, સંગૌતકારોને સમાજમાં માનભર્યું 
સ્થાન મળતું અને જેમજેમ આખા દેશમાં પ્ડ્રિસ્તી ધર્મ ર્લાતો ગયો, તેમતેમ 
શજએ અને નાના સામતો, જેમણે માહામાહેની લડાઈએયી આખા દેશને 
છન્તભિન્ન કરી નાખ્યો હતો, એ બધા ધીમેધોમે ઓછા સાયાભારે થવા માંડયા, 
અને માણસા અને પશુએ લોકગીતોમાં વર્ણવાયેલ જીવન જીવવા માડયા; 
કૃષિકારો શાતિથી જમીન ખેડતા ઉતા, વોશ્્ધાઓ હોર ઉછેરતા હતા, અને ડવાએ 
અને વિદ્યાને ષોષણ અને ઉત્તેજન આપવામાં આવતું હતું. 
સક્રાતિના આ કાળમાં આ પ્રજાનું પાણી માપવા માટે પિસ્તી ધર્મ પૂવેના 
સમયની થોડીક માહિતી હોવો જરૂરી છે. આયારિશ લોડે ઝોણ હતા ? એમની 
સસ્કૃતિ કવી હતી ? પાવમી સદીમાના આયરિશ લે કેવ્ટ જાતિના હતા. 
ઘણા ભાગે અપ લોકો મૂળમાં મધ્ય યુરોપના હતા, પણ પદ્ધિમ દિશા તરફ 
એમને હાકી કાઢવામા આવ્યા એટલે એ લોકો સમુદ્ર પાર કરોને આયરવન્ડમાં 
આવ્યા હતા અને ત્યા પરપરાગત ગ્રીક, સૌથીઆ અને આઇંગેરિયામાંથી ઊતરો 
આવેલી વસતિ સાથે ભળી ગયા, આ ડ૩સ્ટિક પ્રજને એનો પોતાની 
આગવી ભાષા, સંસ્કૃતિ અને ડિપિ હતી, અને એમને. ઈતિહાગ વિદ્વાન કવિઓએ 
નોધી રાખ્યો હતો. સુવર્ણથી ખીચોખીચ શણગારેલી પાયાણસ્તભની પ્રતિમાને એ વેઝે 
પૂજતા હતા અને એમને પાતાના આગવા મત્રર્તબ્રવિદો, સ્થાતિડ દેવો, પરીએ 
($પ૯, .૯૦) અને ભૂતપ્રેતેદ ( £૦27૦283025) હતાં. 
ફે્ટિક આયર્લેન્ડમાં અનેક રાજાએ, સખ્યાબધ ચામતેઃ અને ઠાડોસો થ ઈ ગયા 
જમાના કેટલાક દેવ મનાવા લાગ્યા, કેટનાક લાકકચાર્નાં પાઝેી હતા, ત્‌ બીજા 
કેટલાક યાત ઘતા. એમણે આ બેટતું વિભાજન કર્યું અને ઝો બધ એક 
અનર તો બૌજા સમયે પોતાની ભૂમિ ઉપર અને પરભોમમાં, સખ્યાબ્ત વાનાં 
રજ્વાર્ય વચ્ચે સત્તાની સમનુડા જાળવવા સતત ગુહ્ધોમાં પડ ક 
એ વખતે સમાજન ઘડતાઊતરતા પાંવ વર્ગ હતા. એઝ વપ બીજા વર્ગમાં 


૨૨૨ ચૂર્ન અને પશ્ચિમની સત નારીએ 


જ્યું શકય હોવાને કારે, આ વર્ચાને શાતિ ન કહી શકાય. આ પાંપ વર્ન 
સેક કાં પણ વઘારે રાજાઓ, ઉમરાવ, «મીન ઘરાવતા સ્વતંત્ર પ્રભળવી, 
મિલકત વિનાના સ્વતંત્ર પ્રજાજનો! અને ગુવામેદ હતા. ગુવામીને માત્ય ચાખરય 
આવી હતી અને અંગ્રેએે એમનાં બાળકોને આયરિથિ લોકોને તયાં ઝુડમા હ 
વૈવી દેવા હતા, વાકો સાદડી અને માટીના બનેલા ગોળાકાર ઘયેમાં 1 
અને ખાઈથી ચારે બાજ વીટળાયેવા એક ગોળ ફરતા કિલ્લામાં રહેતા સરદાર 
આજુબાજુ ગોળાકારે ઘસે બાંધવામાં આવતાં હતાં. આ છૂટાંઇવાર્યાં ઘન 
જૂવ અ માટે બંધાયેલા રસ્તાઓથી સંકળાયેલાં હતા. ઔએની શિ 
શંપૂર્ણપણે કુટુંબની શૌમામાં મર્યાદિત રહેતો, પણ પહેલા ચાર વર્ગની શ્રી 
પરાધીન ન હતી, એમને ત્રેઈ અન્યાધો શ્હન ડરવાના ન હતા, અને કાયદા” 
રૂએ એમનો દરનો પતિની ગ્રમાન હતેદ. વળી કોઈ પણ કન્યાને પરણે 
માટે વરે તેના પિતાને પતેચમણી આપવી પડતી તી. જે કૅ સએને માત ગૃહ 
સાથે જ નિસ્બત હતી, અને બહારના બનાવામાં ભાગ વૅતી નછિ, ઈવા દઈ 
સ્વતંત્ર સી એવી કાબેલિયત મેળવતી કે જેથી તે બધા ઈુન્નરર્માં નિપ્ફાત બનવી, 
અને પોતે સાળ, સૈરિયેઇ ત્રાક, ઘંટી, અને ચાળણી વગેરે રાખતી; ક 
બધાં શાધનોની માલિકી ધરાવનાર સી, “મોટી કારીંગર' તરીઝે ઓળખાતી, અને 
એના માટૅ લગ્નનો તકો ઘણી જ વધી જતી. પણ ગુવામવર્ગમાં, ધીએ. 
હક્કો હતા નહિ, અને એમને એમના માલિકોની મિલકત ગણવામાં આવતી વી. 
એ સ્રીઓ મજૂર તરીકે સતત શારીરિક શ્રમર્ના કામા કર્યા કરતી, જેવાં 2 
હોર૩ાંખરની દેખરેખ ચખવી, અનાન દળવું, મહેમાનોના પગ ધોવા અન 
મિજબાની વખતે મેજ ઉપર બત્તીઓ ધરો ચખવી વગેરે. સિ 

આયરલે”ન્ડના ઈતિહાસનદ આ સંક્રાતિકાળમાં સંત પંછ્કે ખ્રિસ્તી ધર્મનો ફેવાવા 
કર્યા પછી વીસેક વર્ષ બાદ, ઈ. સ. ૪૫૩ના વર્ષમાં, લેઈનસ્ટરના રાજ્યમાં ૦ 
નાના બિન ખ્રિસ્તી ઠાકર ડબવેકને ત્યાં એક પુત્રી જન્મી. એનો માતા ખ્રિસ્તી 
પૂર્મની ગુલામ સ્ત્રી હતી. આ કન્યા કિલ્દેરની સંત બ્રિન્ત્તિ થઈ અને આયરલ ડ 
પાચક સંત અને એના સમયની અગ્રગણ્ય સ્રી બની. 

પોતાનું જીવન ઈશ્વરને સમર્પો ચૂકેલો આ અસાથઘારણ પ્રતિભાશાળી સી 
વિશે કહેવાય છે : “એ માનવી અને દૈવી ડહાપણના શબ્દો ઉચ્ચારતી, છતા 
જો પોતાનામાં સદ ગુણોની સાદ્યાસી સમી કસ્ણા ન હોય તે, એ પોતાની જાતની 


કિવ્દરની જ્િજિત રરઝ 


જ 


કિંમતશૂત્ધ આંકતી અથવા રણકતા પિત્તળ કે ગૂંજતા ઝાંઝ્યી પણ પોતાને 
ઊતરતી ગણતી. ખાસ કરીને જ્યારે ગરીબ અને દુ:ખી મનુપ્યો એનો આશરો 
શોધતાં આવતાં, ત્યારે દુન્યવી વસ્તુઆ આપી દેવામાં એ ઉડાઉ કહી શકાય 
એટલી હદે ઉદાર બનતી હતી. આ બધું દેખાવ ડરવા માટે કે આત્માનું અભિમાન 
પોષવા માટે કૅ પરોક્ષ રીતે કૉઈ સ્વાર્થ સાધો લૅવા અગર તો મહત્ત્વાર્ડાસઞ 
ખાતર કરવાર્મા આવતું ન હતું. જ્યારે નાલાયક માણસો! પણ એની પાસે દાન 
વવા આવતા, ત્યારે ફોઈનું બૂરું કરવાનું ચિતવવાનો ઝે કોઇ પ્રત્યે ચિડાવાનેદ 
મેના! સ્વભાવ ૬/૪ ન હતો. જ્યારે એનું નસીબ અવળુ* પડતું, ત્યારે પણ એ. 
મીજઓએની ઇર્ષા કરતી ન હતી; જ્યારે ધાધિક મનુષ્યોમાં એને ઉચ્ચ સ્થાન 
અપાતું ત્યારે પણ એ એમનામાંના અદતા મનુષ્ય જેટલી નમ્ર હતી. એ પોતે 
સચ્વાઈ અને ન્યાયને ચાહતી હોવા છતાં એણે બીજાઓની આડાઈ અને 
કૃતઘ્તતાને બહુ ઉદારતાથી અને ધીરજથી સહન કર્યાં અને અવિરતપણે ધર્મ 
અતે દૈવો સત્ય માટે અથાગ પ્રયત્ન ડર્યો.૧” 


દંતકયા એતિહાસિક હકીકતોને રોમાંચક રીતે?ગૅ છે અને ભકિતમાંથી ઉદભવેલી 
લાગણી સંતોનાં જીવન અને ચરિત્રોને કપોલકલ્પિત કથાઓના જાળાર્મા ગૂંથી 
લે છે અને જૉ આ સંત ફોઈ પ્રજાના ઇતિહાસમાં કોઈક યુગના પરોઢિયે જન્મ્યો 
હોય તો, બધી યે ભૂતકાળની માન્યતાએ અને પરંપરાઓ ભવિષ્યકાલીન ઘટનાઓમાં 
એવી રતે ઘુસાડીને રજૂ કરવાર્મા આવે છે કે એ બધું મળૌને વહેમો, ચમત્કારો 
અને લોકસાહિત્યના ધિશ્રણમાંથી વિશિષ્ટ કથા સજય છે અને એમાંથી સંતની 
આધ્યાત્મિક ઉત્કૃષ્ટતા ભકતોને માર્ગ ચીંધવા અને સાધકોને પરમતત્ત્વ તરફ 
દોરવા માટે પ્રદીપની જેમ પ્રકારો ઊઠે છે. 


હિત્દેરની સંત બ્રિજિતનો બાબતમાં વંશપર'પરા દ્રારા કવિઓએ વર્ણવેલ અને 
મઠના લહિયાઓને સુપરત કરેલ અનેકવિધ પર'પરાએ, વિવધ વહેમો, ચમત્કારો 
અને વોકથાએ પ્રવતે" છે, અને આ પ્રાનીન આમારેશ રાંત નારીની બાબતમાં, 
ડયાં દેતકથ વિરમેં છે અને વાસ્તવિકતા ચરૂ થાય છેએ જાણવું વિદદાનો માટે 
સૈકાઓથી મુશ્કેલ બન્યું છે કારણ કે આયરવડમાં ખ્રિસ્તી ધર્મના આગમને એની 
પહેર્લાના પર્મને નથી નિપ્ડસપણે ભૂંસી નાખ્યો કે નથી ઉપજવી નવા ધર્મ પ્રત્યે 
૧ નેન ચા હેન્લાન લિખિત “બાયરેર રસનાં ચરિત,” ૬૮૭૫, 


૨૨૪ 3 ચૂર્વ અને પશિમની સંત નારએ 


વિચધની વૃત્તિ. એમી વવટું, નવા અને જૂના ધર્મ સુમેડ અને ક 
થયો છે. આ રીતે, ક્રિક્તિતા જન્મ પહેવાં, આયરલન્ડમાં નવો ક 
ઉપદેદાનાર ચમન ખ્રિસ્તી પદ્ટિડે નવો ધર્મ અંગીકાર કરરની ઈન્ડ થતર 
એડૂતવર્ગમાં ૮ નહિ, ષણ શજાઓર્માં ષણ જેઈ અને એમણે જ 
ધર્મમાંથો ગ્રા તત્વાતા સ્વોડાર કર્યો અને એમને ખ્રિસ્તી ધર્મ ત્રાવ ભિવ 
દીધાં. તે પ્રમાણે પેટ્રિક જેકે સોને મેની પાષાણ પ્રતિમાઓની પૂળા ન સ્વીક 
પણ એવે તરની ટેકરી (#પ ૦7972) પર મંગળ અર્ચ્નિની જોં 
પ્રગટાવવાની બિનખ્તિસ્તી વિધિ માન્ય રાખી, અને એનેદ પાધ્વાનાં ₹ 
(2846831 ચલ) તરીકે પ્રવાર કર્યો. આઘો, ખ્રિસ્તી યર્મતા અ" 
પ્રિસ્તી ધર્મ પહેલાના ધર્મના કર્મકાંડ અને વિધિઓની સેળભેળ થઈ જવાને ક 
એક મિનખ્રિસ્તી રજા અનૅ ખ્રિસ્તી ગુલામ તોની પુતી ક્રિરજિતને, તે ષત 
થઈ એ પહેલાંની એની ન્તગી ગાયે ગોરાળો ક્તને, સૂર્યદેવની પુત્રી, ડે 
અને જ્ઞાનની દેવી, કળાએ અને ફ્‌ળદ્ર-પતાની દેવી અને અનાજ 
પાલક દેવતા માનવામા આવે એમાં આશર્ષ નથી. આ પ્રમાણે જ્યાર શવ 
બ્રિજિતિ મૃત્યુ પામી ન્યારે ઝિશ્દેરમાં દેવળની વેદી પર પ્રગટાવવામાં આવડે 
અગ્નિ ઠેઠ ધામિક પુનરુત્થાનની નઝવળના યુચ સુધી સતત જ્વલંત સખ 
આવેલો; એમાં સૂર્યદેવની પુત્રીનું અતિપ્રાચીન પ્રતીક પણ નિહિત ઇતું, જે 
એ અગ્નિનું આવાહન મબલખ પાક મૅળવવા માટે પણ ડરવાર્મા આત્તું હહું- 
આ ઉપરથી જેઠ શાશે કે સંત દ્રિજ્તિની બાબતમાં લખતી વખતે સત્ય હકીકત 
કયાંથી ચરૂ થાય છે અને પરપરા કયાંથી ભૂતકાળમાં સરવા વાગે છે એ નક્કી 
કરવું મુશ્કેલ છે. જે કે બ્રિજિત વિધેની ઘણી દંતકથાઓ અત્તત્ય છેં એમ 
ઘણાએ કહ્યું છે છતાં આ કથાઓમાં કયાક કયાંક સત્ય રહેવું છે; કારણ ક, ન 
કથાએ યુનો સુધી ચારિત્યના સહૅન્ટ અણસાર આપવામાં અને એતા સમકાલીન 
વેહ પર એનાં કાર્યોની અસર વર્ણવવામાં સહાયક નીવડી છે તેથી એમાંની કેટલીક 
કથાએ કહેવી અસ્થાને નહિ ગણાય. છ. 
આ બ્રિલ્ઝત ગુલામીમાં જન્મી હતી; ડારણ કે, તેના જ્મ પહેલાં એની માતાન 
બીજા માચિડને ત્યાં વેચવામાં આવી હતી. જેમજેમ એ મોતી થઈ, એમ એ 
ગુલામ સૌએનાં સાધારણ કાર્યો કરવા લાગી, જેવાં કે ઢોરોને નરાવર્વા, અનાજ 
દળવું અને મહેમાનોના પગ ધોવા વગેરે. રિવાજ પ્રમાણે જયારે એ કાધર્મા 


કિત્દરની બ્રિજિત ૨૨૫ 
આવી શકે એટલી. ઉમરે પહોંચી, ત્યારે એના પિતાએ એની માગણી કરી અને 
પિતાને ત્યાં ચાકરી તરીકે એ આવી. જે કે એનું કામ હલકું હતું, છતાં 
જમ એ. પરિપકવ થતી. ગઈ, તેમ એક વાત સ્પષ્ટ જણાવા લાગી કે બ્રિજનું 
મન ઉમદપ અને બુદ્ધિશાળી હતું, એ હલકાર્માં વલકી ગુલામ છોકરીને બહેન 
તરીકે ગણતી, તે! બીજી બાજુ એના પિતાના મહેમાનો સાથે એટવી « સ્વસ્થતાથી 
વર્તતી હતી. જેની જેની સાથે એને કામ પડયું, પછી ભ્લે એ બિશપ હોય, 
શજા હેય કે ગુલામ હાય-એ બધાંને જીતી લેવામાં જેમ એનો ઊંડો સમભાવ 
મદદરૂપ નીવડયેપ તેમ એજ ગુણ એની દગીમાં પાછળથો પણ એના કાર્ય 
માટે ખૂબ લાભકપ્રક નીવડ્યો. _ 

નાની ઉંમરે જ બ્િરાજતે એન, વ્વારિન્યને એવું વિલક્ષણ ઘડ્યું કે જેને લીધે 
એની આખી. જિદિગી દરમિયાન સંકુચિત દિલવાળા માણસે! એનાથી છોભીલા 
પડી જતા: એની અય વિલક્ષણતા ત અતિશય ઉદારતા, નાની હતી. ત્યારથી «૪ 
એ હંમેશાં એના (પિતાની શાલિડીની ચીજો આપી દેતી હતી. ઢોર ચારતી વખતે 
જો એ કોઈ ભિખારીને જુએ તે! એને એકાદ ઘેટું આપી દેતો. આ ઉદારતા 
એના [તાને માટે મૂઝવણરૂપ થઈ પડી, પણ કહેવાય છે ઝે દવી તત્ત્વની 
દરામિયાનગીરીને લીધે. એ. બ્રિજિજતને શિક્ષા કરતા અટકો, એના (પતાસે એની 
આ ઉદારતા એટલી તો મોઘી પડ કે એણે લેઈનસ્ટરના ખ્રિસ્તી રાજાને ત્યાં 
એને વેચી નપ્ખવાને1 નિર્ણય. કરો. ઝ્રાચીન પુચવાએ કહુ છુ ; એક સવારે 
ડબથેકે ઘરકામમાથી બ્રિજિતને બોલાવીને રથમાં બેસાડ; આ અણધારી કૃપાને 
વીષે કંઈક આશાસ્પદ બનેલી આ યુ ના કડક પિતા સામે જેઈ 
આનંદમાં હસી, ત્યારે એને જવાબ મળયો, “બતે સાત હું બહાર નથી 
લઈ જતે, પણ શ્રાજાનૅ ત્યાં વેચવા હા કાઉ. છુ.” છુ 

યારે એ લોકે કિલ્લામાં પહોચ્યાં, ન્પારે શિજિતતે બહાર રથમાં પોતાની 
ગહ જોતી બેસાડીને, એને ક કિ યંપમેની [મત્ત સાદો કરવ 
સન પારે ગયો, એ અરસામાં એક કે પત એનો પાસે આવ્યા. વાન 
એમ છે કે અયરલેન્ડર્મા ને ક ની પતોને એમના દુ:ખને વજ 

શ અધિકાર આપવામાં ન સરે અને એ હઝ રવેર્છાએ અજવા 
છલ્વાની અંદર ફરી રકતા, એવોડ પ ક ત મદદ માટે બ્રિજિવ ર 
આવ્યા. પણૂ રજવાડી ઠાકોરના રથમાં અને દેખન રીતે મોભાદાર “ 


૨૨૬ પૂર્વ અને પશ્ચિમતી ર્સત નારીએ 


આ ગુલામ કન્યા પાસે આપવા જેઝુ ક'ઈ હતું નહિ, તેથી ઝોકિપ્રતી કહવૂધી- 
ભરેલી નન્‍્ર્યો બચશ એલે આડું જોયું, ત્યાં એની નકર રથમાં પડશે ધિતની 
વવવાર પ્ર અચાનક પડે, અને સહેજ પણ ખચકાય વિના એણે આ મધુધન 
એ આપી દંષ. એ થાણસે તલવાર ખુથોથી સ્રીકારી અને તરત જ રસતે પડે 
રહન સાથે વાત કરતી વખતે ડબવેક એને સમજાવતા હતો ઝે ખ્રિજિરયે 
છૂરવાર્ની પોતાની ઈચ્છાનું ડારણ ની બેફામ ઉદારતા હતી, જેને લદે સરે 
ચખવી બુ ખર્ષાળ પડતી હતી. એ બ્રિજિતિસે વૈતા રથ પાતે પાછે આક 
“યાં તો જ્છાયું ઝ એની સહામૂવો તરવાર ઊપડી ગઈ હતી, અવેવારો જારે 
છે તે મુજ્બ, ડબથૅફના ગુરસાનો પાર ન રહ્યો, જેની એના માટે નશઈ 
નં પતી. પણ જ્યારે એ ઝેટલો બધો કીમતી ઇતો, એવું બ્િતને ડહેતડે કરજ “એ 
કારણે જ મે" એ તલવાર પ્રભુનાં બાળકોમાંના એકને આપી દીધો”, નેશ 
જ્વાબ વાળ્યો, ત્યારે તા એનો ડોધ ભભૂકી ઊઠયો. 

પિતાની તૃલવાર અદ રીતે દાનમાં આપી દેવાના આ પ્રસગર્ઘા શ્રિક્િતિનદ 
જીવનમ નવો વળ લાવનાર તબક્કાતી થરૂઆત થઈ; ડારણ કે; જ્યારે લેઈનસ્ટરના 
ચજાએ એના આ કૃત્ય વિરો સાભળ્યુ, ત્યારે પવા ગેટિશ્રને આની વધારે 
જરૂરિયાત છે એમ માનીને નિર્ભયૂપણે પિતાની અમૂલ્ય વસ્તુ આપી દૈનાર ગ્રુડામ 
છેડરીનો એણે પક્ષ લીધો. અને સજાએ એને ગુલામામાથો ગ્ુક્ત કરલતી આગ 
ફરમાવતા એના પિતાને ડહ, “એને ડરવું હચ એમ ડરવા દો; કારણ કે. 
આપા કરતો ઈશ્વરની નજરમાં એની ગુણવત્તદ વધારે છે.” સિ 

આ દતકયાને અનેક ગોતે ઘટાવલામાં અવી છે. એના અર્થ એમ ડરવામદે 
આવે છે ઝે એના દેથબંધુએને સતત ખૂતખાર યુહો ડરવાતે બદવૅ બૌજા તને 
[જદગીને રહર્થક કરવા અને ઝઘડા છોડી દઈ, વધારે પસપકારો જયન ૬૦4૧ાને? 
દાખલા બેગાડવા માટે જ આ સતે એક યોહ્ડાની તવવાર જેવી પીને કાઈ જ 
ઉપયોગ વગ્રની ગણી, આપા દાધો. 

ઉશિત્તના ઝવતમાં બનેલ તલવાર આપી દેવાનદ આ પહેલા દ્રસંગ જતો «ન 
લીએ પ્રસંગ એની કિત્દગોનાં પાછા વરસોમાં બનજો હતે.એ વખતે એ આયર નર્મા 
પ્રસિલ્િ પામી ચૂકે હત. ડહેજાય છે ફરે એક્યાર એક યોવ નજીકના સરદારને. 
ઘંચવવા માટે એની ઉપર હુમલો કરવા પોતાના મણતોનૅ ડચ કરવાની આણદ 
આપતા હેવ એની પાસે આજો ત્યારે એના આ સાહસ માટે આશીર્વાદતી 


કિલ્દરની બ્રિજિત ૨૨૭ 


માગણીનો પ્રત્યુત્તર, એના વૃત્તાંતકારેદ જણાવૅ છે તેભ, “શાંતિનો આશીર્વાદ 
આપી” પ્રિજતે નીવે પ્રમાણે વાળ્યો: “હું મારા દેવ સર્વશકિતમાત પરમેશ્વરે 
શ્રાર્થના ડરું છું ફે આ કિસ્સામાં તમે કોઈને ઈજા ને પહોંચાગો અગર તમને 
શોતાને પણ ઇજા ન થાય: અને એટલે જ યુહ્ધનાં આ પાશવી પ્રતીડોને બાજુએ સૂરો.” 
આમ, જે વખતે રણભૂમિ પર શૌર્ય દાખવવું એ મેછટી પ્રતિષ્ઠાની વાત ગણાતો, 
એ યુગમાં બ્રિજ્તત ભાત્ર શાંતિ માટેની આધ્યાત્મિક ઇચ્છા રાખવામાં # નહિ, 
બલકે કલહ અને યુદ મિટાવવાને સકિય પ્રયત્ન કરવામાં એકવી જ ખડી રહી. 
* ક્રિજત ગુલામીર્માથી મુકત થઈ, પછી એના પિતાએ એને સારી કેળવણી 
આપી અને છેવટે પ્રાચીન આપરરન્ડના સમાજમાં જેનું બહુમાન હતું એવા એક 
કવિ શાથે એનું લગન કરવાનું ગોઠવ્યું. પણ બ્રિજિતે મઠસસ્થાને જ પોતાનું 
જીવન સમર્પણ કરવાનો આગ્રહ ચાલુ રાખ્યો અને બધા વિરોધનો ઉપરવટ જઈને, 
છેવટે સાધ્વૉ તરીકે રહેવાની પ્રતિજ્ઞા લીધો. બ્રિજિતની બાબતમાં એને અર્ધ 
શિષ્દરપૂર્વકની નિવૃત્તિ અને એકાકીજીવનમા પ્રવેશ એવા થતો નહિ પણ ખૂબ 
ધ્રયૃત્તિશીવ્‌ જીવનમાં આધ્યાત્મિક આગેકૂચ એવો થતા હતા, જે યુગમાં સ્રીએ 
સમાજમાં ભાગ્યે જ ભાગ લૈતી, એ વખતે કુટુબની શોળી છાયાવાળા જીવનમાંથો 
શમાજ્સૅવામાં જીવન ગાળવા માટે એના દેઘના બધા વર્ગાની ગ્ીએને બહાર 
એચ વાવવાની એણે પહેલ કરી. 
ઘ્રિજ્તતિ જાતે રયમ શક સ્‍્થળથી બીજે સ્થળે પ્રવાસ કરી, એના મકાનોનાં 
બાધકામ પર દેખરેખ સખી, કૌન્વેન્ટ વસાહતો સ્થાપી. એણૅ બધાને પોતાનું 
જીવને ઈશ્વરને સમર્પલ ઠરવા અને પોતાના શાનવબધુએ પ્રત્યે ભલાઈ અને 
ધ્યા શખવા હાકલ કરી. આ ધર્માદા સંસ્થાએ ખૂબ વિસ્તરેલી સ્વાઠાયી વસાહતો 
હતી, જેમાં સાધ્વીએ, સાધુએ અને સામાન્ય લોકોનું ભરણપોષણ થતું. ધામિક 
અને વ્યાવહારિક શિક્ષણના આ કેન્દ્રો હતાં. એમાં વુન્‍્નરોનું ઘિક્ષણ અપાતુ 
અને ખેતીની, લણણીની, ઘ્ળવાની, રંગાટીકામનો, વણાટકામની અતે 
બીપારોની સારવારની વ્યાવહારિક તાતીમ આપવામાં આવતી ઘતી. ત્રિજ્તિ 
આ રેન્દ્રો આધ્યાત્મિક ભુમિકા પર સ્યાપ્યાં હરતાં એને આપાંનું ધાર" આભારી 
વતું; કારણ કે, એમ નોધવામાં આવે છે કે આ કેન્દ્રો બાતરિક વિખવાદોથી 
શકત હ્તા, બાઈચાતનાં ધામ હર્તા, ગરીઝોનો આશરો હતાં, દુ:ખોએલનો વિસામો. 
હતાં, અને અજાહ્યાએપ અને પીડિતા આશ્વાસન માટે ત્યા તદ અને ધ્રિજ્તતિ 


૨૨૮ પૂર્વ અને પશ્ચિમનો નંત નારીએ 


એમને આવકારતી. બ્રિજ્તિ એના આવકારની ઉષ્મા માટૅ અને તડુઝિદઝ 
માટેના અંગત સમભાવ માટૅ જાણીતી હતી. એણે પોતાનું જીવન ઈશ્વરન પ 
હતું, અને દુનિયાની કથી સુખસનગવશે મેળવવાની એતે ખેવના "1 ની 
બીજાને એમના જીવનપવે તેમના કલ્યાણ માટે, સગવડ અને ડાળછવન ર્ર 
ખુશીથી કરેલો મદદનો નહર રહે છે એના એને ખ્યાલ હતો. દ્રિજિતને કા 
અને વિનોદ, ઉત્લશ અને સંગીત પ્રત્યે પ્રેમ હતે! નને પોતાની સંસ્થાનો 
સાર ભાઈચાર માટે આ બધાને આવરયક ગણી એ ઉત્તેજન આપતી હ 

આ પ્રદેશના સૌથી મહાન લોકે, અદના નાસ્તિક અનૅ ખ્રિસ્તી, ૨ 
પ્રેમાળ સલાહ મેળવવા જતા; કારણ ઝં, એમને ત્રિન્તિમા આથ્ર્યક્રરટ 
પ્રતોૉતિ થઈ હતી, અને એની સાઇ એમને લાભકારક નૌવડતી. આ કેવો 
ઉદ્ભવતા એના સરળ જવાબ આપતા એ કહૈ છે ઝે “માટું મન નો 
ઈશ્વરથી વિમુખ થ્યું નથી” અને આ સીડીતાદી ત્રિજિત, ઘણીવાર પ્રતિ જા 
એને મળવા આવતા, ત્યારે ઘેટાંની સભાળ લૈતી મળી આવતી. દલમી પ 
એડ લૅભર બ્રેડ ( 2.૯૧9: 7૮૩૦ - બૂટીદાર ગ્રન્થ ) નામના 
શ્રથમા લખ્યુ છે... . .““ એ ઘેટા પાત્તૅથો એમનૅ સત્કારવા આવી.” સ 

ગ્રિજિત પોતાના સમયમાં પોતાના દેશમાં આદર પામેલ એક ક 
હતી, ષણ એ સિદાથી તાવ મુકત નતી રહી. એની વિવેકખોન ઉદારતા ઘસ 
કેટલાકનો છાતો બેસાડી દેતો. એણે માનવનિર્બળતાઓને પારખી હતી, એં 
જો અપ્રામાણિક અને કપટી તાકે એને માથે પડતા, તા પણ એતે દેવી ક 
એટવી શ્રાહ્ધા હતી કે પાપીના હૃદયને કૂછુ' બનાવવા માટે અથવા તો કોઈ સે 
જીવનની દૈવો વ્યવસ્થામાં એનો સુમેળ સાઘવા આમ થયું હદે, એમ એ માને 

ગ્રિજિતિ-એના નામનો અર્થ થાય છે “શકિત”-પોતાની નીડરતા અને જડ 
સત્યનિષ્દા માટે, આપત્તિઓમાં પણ એના મનની ચ્ાતિ માટે, એના સિતભાયીપણે, 
સાટે અને એની સંગીન વ્યવહાઝ બુષ્દિ માટે વખણાતી. એ તોધવુ રસદ ૧૦ 
પડે છે કૅ એણે મેળવેલી અ પ્રત્તિસ્ડ માટે એના પલે મહાન નમત્ડાસ નથી યુકત? 
પણ વ્યવહારુ જીવનમાર્ગ જ કારણભૂત ગણાય છે. દા. ત.) જે યુગમાં સાફયુરી એ 
જરૂરિયાત કરતા વૈભવ ગણાતો, નએ યુગમાં એણે માંદગી અટકાવવાના ઉપાય ક 
વૈયાકિતક સ્વચ્છતાની હિમાયત કરી હતી, અને ઘણીવાર એના ઇવાબરની સરઝાવ 
માંદા માણસને ત્રાફૂ કરવાથી થતો. 


જ્ઞાનની 


હસ્તિખિન 


કિરટેરની બ્રિજિત ૨૨૯ 


ક આપરવન્ડમાં સત ધ્રિજત્‌ કૃપિજીવનની રાત ગણાય છે, કાગ્ણ કે, શુ એણે 
પોતાની પ્રજા માટે, જમીનપાલિકોને અશ્રતાથી સમજાવીને, ઘેટાને કાયમ વિનામૂવે 
વસ્તાની પરવાનગી નહોતી મેળવી આપી? બાળપણથી જ એણે ઘેટાને ઉછેર્યા 
ઘતા, ગાયે! દોહી હતી, માખણ અને પનીર બનાવ્યા હતા, ઘઉં દળ્યા હતા, રોટલા 
ધડયા હતા અને ધર્માધ્યક્ષા તરીકે પોતાનો કોન્વેન્ટના ખેતરોની અગત દેબભાળ 
રખી હતી અને લણણીના સમયે ખેડ્તોને મદદ કરી હતી એમ કહેવાય છે કે 
એની જ્ન્મભૂપિમા દરેક પહાડી ખેતર અને દૂધકેન્ટ્ર એ એનુ રસ્તા પરનુ મદિર 
છે, ઝરણાએ, કદરાએ। અને ગામડએને એના પરથી નામ આપવામા આવ્યુ છે 
એને યુરાપના દેવળો, મઠો અને કૂવાએ બ્રિજજિત, બ્રિગિદ અથવા બ્રિદ નામ ધરાવે છે. 

ધ્રિજ્તિ સ્થાપેગુ સૌથી પ્રસિદ્ધ કેન્દ્ર લેઈનસ્ટસ્નું હતું અહીં એણે પોતાના 
માટે રાદડે અને માટીનું ગૂપડુ કિલ્‌ દર (એકનું દેવળ) ઓકવુક્ષની છાયામા 
બાધ્યું હતું અને એની. આસપાસ હવે કિલ્દેર તરીકે જાણીતુ થયેલુ આયરવ'ન્ડનુ 
ચૌથી પ્રસિદ્ધ વિદ્યા કેન્દ્ર વિકસ્યું કિત્દેરમા બ્રિર્શ્તે એની સિત્તેર વર્ષની લિદગીનો 
મોક્ષે ભાગ ગાળ્યો ઈ સ પરપમાં “ચાર મહાન પુરૂષોના વાક અહેવાલે?'મા 
નોધવામાં આવ્યુ છે “રબ્રૂઆરીની પહેલી તારીખે ઝ્રિજ્તિ ચૃત્યુ પામી અને 
ખૂબ માન અને આદરપૂર્વક એને સત પટ્રિકની સાધે દુન(12૦૫૪૩ ॥2151)મા 
એ જ કમરમાં દફનાવવામાં આવી 

“એનો દયાળુ કાર્યો અને ગમે. તેવા ક્ુવ્લક કર્તવ્ય પ્રનની નિષ્દાદ્ારા શ્રિજટતનો 
જુસ્તા યુગાથો એના દેશની પ્રજાને પ્રેરતા આવ્યે છે એનું તામ ધરાવનાર 
ધણી દ્વિજિતિ, ડ્િદ અને ગ્રિદીએ ઘરમા, કૌન્વેહડમપા અથવા રુગ્ણાડ્યોમાં 
પોતાના માતવગધુઓની તેવા કરો રહો છે ગુગામકન્યા, દૂધ ડેન્દ્રમા કામ કરનાર, 
ધર્માધ્યક્ષા, વિદ્રાનાની તગાહડકાર, માનવતાની મિત, જેનું મન “કદી ભગવાનયો 
વિમુખ થયું ન હતુ”, દ ભકિતવાગી અને પરમાત્મા સાથેના રાપકને કારણે 
તગ બનેડી ગ્રિજિત આયરડેન્ડના એ “સુવણયુગ”માં પ્રધચી ઊઠી. 


પ્રડરખમુ એડ્વીસમુ” 
સાગ્ડેયુર્ફની સેવ્ટીટ્ત 


જ્મનોના વયોગીએના ઇતિહાત્રતો થરૃઆત નૉધપાત્ર સૂઝ અને ઈશર ક 
પ્રખર પ્રોમ ધરાત્રતી સીએના ધાધિક અને મસ્તીદયાના વૃતમાંતથી દાર છે. 
જ્યારે પ્રિસ્તો ધર્મનો પુરોહિત વ્યવરવામાંની નિષ્ઠ ઉપર પ્રતિદિન ૧૫૯ ન 
બુલિવાદનાં એળા પષરાતા «તા હતા, ત્યારે એ બુહિસદની પરષ 
ઉક્વરવિયયક સ્વવસ્ફ ર્ત [તન સંપ્રદાયબહ્ધ કિર્હાતમાં પત્ધિમું, તારે ધશ 
અંત:પ્રેરણાની અદ્ભુત શકિતના બળે દોરવી એવી એ સીખો એમતી કદી૧ 
જેમાંથો અપેક્ષા ન રખાય એરા સમાના સ્તરમાંથી નીકળી આવી નેં ક. 
પણ ઈશ્વર ઘેથતા દરક માહરને હેવાવે એવા અદ્ભુત અવુભશેતો પુરપે 
દુનિયાને પૂત પાડવા પ્રગટ જઈ, ન 

એતી પોતાની આંતરિક સંપૂર્ણતામાંવી ઉદ્ભવેશાં અને એની સાવેતા માણતોને 
જર્વંત પ્રકાધસમાં ભાસતાં પોતાને સાંપટેલાં ઈશ્વરનાં અવોકિક દઈનોનું ૧૬4 
બિગેગ્ની ખિવગાતે” (ઈ. સ. ૧૦૯૮-૧૧૯૯) ફ્યું છે. એ પોતે ૪ કહે છે 9 
એના આત્માને જ્યોતિમાંની જ્યોતિનાં દર્રન થયાં છે; મતવબ કે એણે એશા 
પ્રડાચ જેવો છે, જેના દ્રારા બધા પ્રડાસો પ્રકાશે છે, અને દરેક વખતે એનું બર્ધ 
ડૂ#અ અને વ્યથા, બધાં વે વર્ષોના એનો સમગ્ર ભાર હળવો. થઈ જાય છે. 

સવા જ અનુભવો આઈઝચેબેન નજીક આવેલી હેન્ડ્યા કોન્વેન્ટની ચંપાલક, 
થીકબોર્નનો ગેરકૂદ(ઈ, સ. ૧૨૫૧-૧૨૯૧)માં: સૂચક સ્વપ્ના માટે જક્ઞોતી એવી 
બપેન હાકબાનનો મેષ્ટોતત (ઈ. સ, ૧૨૬૦-૬૩૧૦મા; આ કૂયમાંની ક્વપેત્રી 
અને ઈ. સ. ૧૨૬૮ હેઃફરામાં આવેવી માગ્ડેયુર્ક મૅષ્ટીલ્ત ઈ. સ. ૧૨૦૯-૧૨૯૦ ૨ 
અતે છેવટે વિગિત્ર આત્મલક્ષી સ્વપ્નદશ્યોમાં ઈસુ અને મરે સાથે વાત કર 
મહાન ગે્જૂદ (ઈ. સ. ૧૨૫૬-૧૩૧૧)માં જેવા મળે છે. 

ખ્રિસ્તી દેવળ કે એના ઉપાશોરની દરમિયાનગીરી વિના જ જેલ આધ્યાત્મિક 
એકમ અનુભવ્યું એવી ઈશ્વરપ્રેમી મા્ગબુર્કની પેષ્ટીસતમાં આપલૂને મુખ્ય 
રસ છે. એના વૃત્તાંતો પૂવે” થઈ ગયેલા ધમક વૈખડો કે દવ્ટાઓના વુત્તાતામા 


માગ્ડેબુર્કની મેષ્ટીલ્ત ફડ 

ઘૂસણખોરી કરતપ નથી, પણ. ઈશ્વર સાથેના એકયનું વર્ણન એવી હૃદયસ્પર્શી ભાષાર્મા 
આપે છે કે કોઈ પણ યુગના ભક્તો! એનાથી પ્રભાનિત શ્રાય છે, અને એણે 
મધ્યકાલીન પ્રેરક અને અસરકારક જર્મન ઊંધકાબોમાંથી લૌષેલાં પ્રતીકોના 
શુગારિક સ્વરૂપથી. સહૅજ પણ આધાત પામતા નથી, 

ચધ્યકાલીન કાવ્યગત. અભિવ્યકિત અને યુગબળની દષ્ટિએ પિક અને 
આધ્યાત્મિકતા નિકટપણે. સંકળાયેલાં છે. સ્વાભાવિક રોતે ૪, «મત્‌ ઊધકાળોની 
રૂપક્સભર ભાપાએ, આધ્યાત્મિક એકયના (0૫10-34) બાત) મસ્તીભર્યા 
અલૌકિક અનુભવોના વર્ણનો ઉપર ઘણી અસર કરી છે અને આ ભાષાએ ન 
એક વિશિષ્ટ વિકાસ માટેનો. ઉપાય દર્ચાવ્યો છે, જે ઈ્વરસાકાત્કાર સિદ્ધ કરવાના 
બધા જ બુષ્િગસ્ય તર્કમુકક પ્ર ન ટકી રધો છે. આજે પણ આ 
વુત્તાતો, ખૂબ તાદશ અને વાસ્તવિક સા ડી કારણ. ઝે આપણને શ્રી. રામકૃષ્ણના 
જીવનમાંથી જાણવા મળે છે કે હમેશા મનુષ્યો ઈશ્વરનું દર્શન અને સહકાર કરવા 
સમર્થ થશે. જ વખતે ઘિ મા ક કલ્પનાઓ તેમ « વિશ્વનું 
બૌતિક દષ્ટિએ પૃથકકરણ, આ બને સ વિચારમાં ગરધાનય ભોગવર્તા હ્તા 
સેવે વખતે મનુખ્યજીવનના ઘેતુ અને રે ગે ર પવાર પેપ્ટોલતતે થયો 
હતો. એના અનુભવે! ઈશ્વર માટેની અંદ અને અગમ લગતા પરિપાકરૃપ. 
હતા. આધધ્યાઈત્મકતાના ઇતિહાસમાંથી પારા જાણવા મળે જુ રુ સ ક 
અંત:પ્રેરણા અને શકિતસામર્થ્યને ડક જ લિ ઉતમ 
પામી શકતી હતી, અને પવે આજ મિ સવા અ નો ભાગ્‌ ભજવવાનેા છે. 
ગ્ેન્બરોજની હાડમારીને લીધે સ ક્લે ઊએ અને 
અંત:પ્રેરણાની આધ્યાત્મિકતા અન. જ ચન વી શકતી 
ડામ સીઓ કરવાનું છે, અને એ ૨ ન કન અને રુ 

સ્મ ઝુ પન; પ્રતિષ્ઠાપન એમણ ડરવાનું છે 
મૂલ્યોનું સભાનપણે પુનઃ વછી ઊઠતી, સીઓમાં રહેડ 
અનુભવથી. એમનામાં જાગ્રત. ર 


સમતોલ રાખવાનુ 
જજીવ્ન્માં ઉચ્ચતર 
પણીવાર આધ્યાત્મિક 
કેતની માગ્ડેબુર્કની 


સ્ગ્ચ પૂર્વ અને રપદ્િમની ર્સત ના]નેા 


વેર કરશનો “તે માત એના ખાતર «/ જીવવાની ઠઠ ઓને બર્ન. ઈ કડ 
૧૨૩૫તા અરત્ામાં એ માગ્ડુર્કતા તેગ્વિન નૃધ્માં પ્રવેો. આ બેન્વિન 8 
ધામિક ભગિની તરલ્ાજ હ્તા, છે કાયમી વ્રતોથી બધાવેડ ન હતા નને છે દવ 
ડૈ એની કોઈ સંસ્થા પર નયાપરિત ન હતા સીએનોા ગમાજ સ્થાપશાના છેતુપે 
“આ સસ્યાઓની સ્થાપના કરવામાં આવી હતી, જેથી અર્ણે મર્મનિષ્પે, ૬૦ 
અને સામાન્ય છીવન જીગતો ઈશ્વરે! નાતાત્યર થઈ સઝ અતે ઢનિક જાતમાં 
બ્રિસ્તના ઉપટેશો આડતમાં મૂર શકાત. એમનું મુખ્ય કર્તવ્વ તત, માતની ન 
જત બને ભકિત કરવાનું હતું આપધે ખાતતેપૂર્કક હો ઘડીએ 5 બેગિશત 41ડન 
₹જ બજાવતા મેષ્ઠો ત આખા દેશમાં ઘાઝ ટ્રી અગે છાશનના એવાં પાતાઓ, 
એણે જારમાં ક જેતે લોકે ભ (રાન તરટ્નું એન વગ વડારે ૮૩ બન્યું 

એને “ાત્મક્મનના મા પગીને, ઘણો કડક તપશાયા «તૌ બધાત્મમાં જ 
એવા ઘણા દાખડા છે, જેમાં હ વતત એટડ બધું દકશમાં «શતું કે જેમા 
સાનના આધાર તરીક “ત. રણ માટે સાકષાત્કારનું સાધન બનો રહેતું ૧ર 
કમન કરવાના યાનીઓના આ બધા પ્રાત્ને પ્રબળ જસનાતફિતનો નિચાર ડે. 
એને ઊધ્જગામી બનાવી, અધ્યાત્મસાધનામાં યોજના હિ, ધર્મમાતા બ્રેડ 
શાત સાધે મળતા આવ છે ા 

મૈમ્ટી તમાં પ્રકાશ અન ઝીમનું જગત પા રી ત્રેક્યુ આ ડિવ્ય પ્રકાશનો અન 
ઈશ્વરપ્રમનો અદ્ભુત મહિમા વ્યકત કરવા ગ્રજ્ણાજ એને નવા પ્રતીકા અને 
નવા રૂપક જ આવતા અંતરત્માતે! સાત એને આ તાક્ષાત્કારાની નોધ લેવાની 
આજ્ઞા કરતો-ઈશ્વર પોત ૦૮ «ગતની આ ત્તતત ઘકમાળમાં અને વિરિદ 
રગો અગે કૉહર્યમાં પોતાનો જાતને શ્રી વત જકત કર છે એ લતાલું 
છે એમ તે કહતી. પલ મહત્તમ ગાક્ષાત્કાર અને સૌથી વધુ બાપક બે કાઈ બય 
તોઃ તે છે પ્રમ અતરના નાવને એ શાથી ખાળી ઘડી નહિ, એલે આ બધાજ 
સ્ભૃપોન કથ નોથ્યા અને “આ બધુ ઈશ્વરના અવતારનો પ્રકારપ્રવાહ છે નેપ 
સન્ત્ય પર એ “પ કરીને આવી એ આપે ક પી શકોએ છીએ પાતી 
આ અદ્ભુત અનુભૂતિને! પુસવા આપવાની જ્ફરપડ્તઇ એની પાતે ગને માનકા- 
કેમના શબ્દોમા વર્ણવવા સિવાય બૉજે કોઈ ઉપાડ ન હતા આત્મા વધૂ બને છે. 


અને પરમેશ્વર વર બને છે, અને આ સ્વર્ગ જગ્નકા %*& મૃત્યુંત પછ 
જતી વે છે 
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એ એક અધ્યાત્મમાર્ગમાંનું મૃત્યુ છે કે જેમાંબધી જ અધોમુપ્રી વૃત્તિઓ ફગાવો. 
દઈને આત્મા વિરુદ્ધ નિસ્વાર્થ પ્રેમના પ્રદેશમાં પ્રવેશે છે અતે ત્યાં એ ભગવાનના 
સ્વરૂપમાં પુનજીવન પ્રાપ્ત ડરે છે. માનવનું મન શરીર સાધે જકડાયેલ હોવાને 
કણણૅ જ સર્વકાળના અને સર્વધર્મોના યોગીએ આ પરમૈકયને વ્યાવહારિક પ્રક્ટનના 
સ્વરૂપમાં, એટલે કે પાધિવ પ્રેમની પરિભાષામાં વર્ણવે છે. એના સમયના ઊં(્‌-- 
કેવિઓએ સ્ત્રીના પ્રેમને ઉદેશીને લખેલા અતિ ઉત્કૃષ્ટ ઊમિકાવ્યોમાંથી અતિ પ્રબળ 
ઉશ્વરપ્રેમ તરફ જવાનું મેષ્ટીવત માટે સરળ હતું. ઈશ્વર સાથેના સંપૂર્ણ એકમ. 
ઉપરાંત ઈશ્વરના પ્રડાથ અને પ્રેમથી એના આત્મામાં ઊછળેલ મસ્તીનું વર્ણન પણ. 
એ વિસ્તારથી કરે છે, 

જે પ્રકાણનું પાન ડરે છે, પ્રડાશથી પોષણ પામે છે, એનું શરીર દિવ્ય પ્રકાશ- 

મય થઈ જાય છે, અને આવા આત્માં અધારામાં પણ બધા લોકો માટે પ્રકાશે. 
છે, પ્રેમ અને પ્રકાશનું આ ધેન ઇન્દ્રિયોની આમૂલ ઊથલપાઘલ કરી, એમનું વિશે- 
ધત કરે છે, જે પ્રબુદ્તા આણે છે અને છેવટે મોક્ષ તરફ લઈ જાય છે. 
._વૌદ વર્ષો સુધી, એણે પોતાને થયેલાં અનુભવો અને દર્શનોની નોધ રાખી. 
વૈટિન ભાષાની એ જાણકાર ન હતી, તેથી એને પ્રાકૃત જર્મન ભાપામાં લખવું 
પડયુ. હાલેના હાઇનરિપ નામના સાધુએ આ લખાણ એકઠું કયું, પણ અત્યારે 
એ વિદામાન નથી. થોડા સમય પછી, ન્યોર્રસિગેઝના હાઈનરિયે એવિમનિકમાં 
આ લખાણનો અનુવાદ ડર્યો, અને આ લખાણ જનતાને ઉપવબ્ધ થયુ. આજે પણ, 
આકૃતિ આઇઈનઝીદેલ્નના મઠમાં સંઘરાયેલી પડી છે. વાડા # સમયમાં લેટિનમાં 
પણ એક અનુવાદ તૈયાર કરવામાં આવ્યો હતો, અને આપણને કહેવામાં આવે છે 
કે ડન્ટેને આ કૃતિ્થો બહુ પ્રેરણા મળેલી. 

મેષ્ટોલ્તે પોતાને ચમેલ અર્લોફિક દર્સનેપ અને સાક્ષાત્કારો વિશે એના સમકાલોનો. 
માટે બછુ અગત્યની એવી નોષે. જ માત્ર ન કરી, એ દેવળોમાં અને પ્રાર્થના- 
ભવનેર્માં પ્રવેશેલા એના રામકાલીનેોના દુર્ગુણો અને અવનતિની વેધક ટોડા કરવાનો. 
છૂટ પણ એણે વીધી. એણે સુધારાને! ઉપદેશ કર્જો, આશ્વાસન અને શિખામણના 
શબ્દો ડહ્યા અને પાતાના ઉપદેશ પ્રમાણે જીવીને એ «માના સમક્ષ પોતાની જાતને 
જવર્લત આદર્શ નરીકે મૂકતો ગઈ. જીવનનાં છેલ્યં વર્ષો એલે હેરર્વાની કૉન્વેન્ટમાં 
વાળમાં, જ્યાં એને ભગિની ગેત્રૂ.દ અને હાકબૉર્નની મેપ્ટીલતમાં આધ્યાત્મિક સ્વજને 
લાર્ધ્યા. અર્તાં એ ઈ.સ. ૧૨૯૯માં સૃત્પુ પામો અને એની રુકૂપા ડરતી સાધ્વોએ। ન 


સિ ના 
૨૩/# પૂર્વ અતે પથિધતો સંત નહે 


“ક ૬/44 ડિ 
નિમ ઘાએ પુત્તાર ક બતાળું 2 ઇસ નમાં બાઇ 
જન ઝાખા હહ કત] ગ ઈશ્વર કવેનદ સંપુર્ણ 
ધન્યતાની પ્રાપ્તિમો સવેન્ટ ન્યૂન નર્યા, 5 પતે કન 

ધાની પાછ્ળ ઝય જે વખાણે મૂકતો ગઈ, એયનો જ જ «ઘન ક 
કરીએ, તો 25 છે કે માગમુકેની મેઈલતે ઈનરર તો ઝંમતાશે 
અવિનળ સાન હૃદયની અાત્મગાધનામાં બકત થ કાહ અકુજ 
ચક્ાત્કાર કર. હજુ જ એતે ઈશ્વરના દાનને ન એવી કરત. રશ 
થનતાનને રાતાત્‌ જોઈને, એની તરસ છિપાઈ નહિ અને કક 
કોઈ અવચધોગે નજિકારતો નમો, તેથ છેરટ એજે ડી છ અતે ક્યું ત 
ક, જેમાં અત્યન્ત શાગ્તિ અને હિન સાજ ક તો તના 
સચ્વિદાનંદ તરડ «૮ વર્ધાન ડરી થકોએ. આ અવસ્કાર્મા રયા શિત ને 
ધવા. એલ બધ «૮ પસ્તુઓએમાં ઈશ્વરનું દર્થન કર્યું ન ક હ 
અઈતાહેતુક પ્રિશ્પા વા. બર વચ્રેના વિવેકથી « જતું ગ્રહ ણ 
ઈશ્વરની મહાન વિશ્વવીવાને એ 


ડક આપણા ક. 

સમજી, શથી રામકૃષ્ણ કળ છે જ ગર્લ કા 

ભકિત «૪ રત શરળ અને અનુકૂળ રસ્તો છે. માગ્ડ્ગુર્કની જાવે આપ 

(ઉ-માદડારો આરાથનાની અવસ્થા પ્રાપ્ત પ નડ જિ ક 
પકડયો. આ 


સ્વા! 
ફત ભાવાવેશમાં સર્વક્ષમાચીડ, સર્વવ્યપક નિ. 
0૫૨ મુશળમાર પાછે; વરસે છે. 

એણે એના 


છે, અને નેવ 
ઝસ્તકનું શક “અવતારને વિવરાતો પ્રકાશ' આખું છે. 
કસ્તાવનામં સડે કવે છે. 


ત 
રાતે જગા 
અદ પુસ્તકને આનંદો આવકારવુ જેઈએ; કારણ ફે ઈશ્વર ન રઝા 4 
ઉપ્યારે છે. સારા ફુ સા બધા જ અધ્યત્મમાનના ઝક. હાન તયારે ઇક” 
ગાઠવવામાં આવ છે જ્યારે થાભવાએ; તૂર્ટી પડે છે, બ્ર્ધા 


ને મ્ય 
રત લાબો વખત લડતી ત્યો, હે પ “રફ આગળી ચોરે છે અતે મા 
રહસ્ય ખુલ્ડાં પૂરુ છઠ 


જ કૃ 

અંદ સંદેશો રા ભવવા ઈચ્છનારે એને ખલાર્ા 

વાચવા એઈએ. આ સ્તક નામ “ઈઝ્તરઝે, વિલસતેઃ પ્રકાશ” એમ કૃપા કે. 

ક છે. એની સવના કોણે આયુ) ત કવો છતાં આ કૃતિ મે વખી 
કારણ ઝે માડું પ્રદાન છુ મનમાં ને ત્રનષ સમાવી રડી નહિ. એ; ભગવાન 4' 
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યશગાથા ગાતા આઓ પુસ્તકને શું નામ આપવુ? એનું નાથ રહેશે “નેકીથી જીવતા 
બધાના હૃદયમાં વિલસતો. ઈશ્વરતો પ્રકાર.” 
ઈશ્વર સાથેના એક્યને વિચાર બધા ફાળમાં અને બધા ધર્મોમાં મળૅ છે. માગ્ડૅ- 
બુર્કની મેષ્ટીલ્તે એના સમયનો નાડ પારખૌ; જયારે ઈશ્વરવાદી સંપ્રદાયનાં બુદ્ધિ- 
પ્રધાન પરિબળે! 1્રાસ્તના સાચા ઉપદેશને ઢાંકો દેતાં હતાં, ત્યારે વાસ્તવિક રીતે 
અવર્ણ્મ અને શબ્દોથી. અગમ્ય એવો ૬શારનું વર્ણન એના સમકાલીનોને આપવાની 
જરર એને લાગી; છતાં એ આ સાહચર્યના અદ્ભુત અનુભવને તાદશ અને દૃદયચ 
પર્શી રીતે વર્ણવે છે. જેની પાસે મત્રિક, છોછરા અને ખ્રિસ્તી દેવળસંસ્થાના ઉપ" 
નની દખલગૌરી ઉપર આધાર રાખતા એવ ધર્મની જ મૂડી છે એવા સામાન્ય- 
જનને આથી ખૂબ મદદ મળી. મેષ્ટીવતના મતે આ એકય સુલભ હતું અને ઈશ્વર 
અને મનુષ્ય વચ્ચેના જીવંત સૈબંધરૂપ હતુ. રજૂઆત માટેએની ઊપિએ। ઇન્દ્રિયગ્રાહમ 
વસ્તુઓનો સહારો લે છે. એ ઈશ્વર અને આત્મા બન્નેમાં માનવભાવોનું આરોપણ 
કરે છે અને આ હેતુ માટે ચોખ્ખાં દીવા જેવાં રૂપક ભાષામાં પ્રયોજે છે. આત્માના 
સ્વરૂપમાં એ પોતે «૮ બોલે છે. પોતાની નવવધૂ તરીકે ચાહવા માટે ઈશ્વર આ 
આત્માને સજે” છે, અને સતત એને પોતાને. દિવ્ય પ્રેમ અર્પણ કરે છે. 
ઈશ્વરના દર્શનથી શરૂ કરીને છેવટે આત્મા અને ઈશ્વરનું કય સાધતી ઈશ્વર- 
શસ્તીને ઉદાત્ત ભાવદશામાં પરિણમતા આ એકય આસપાસ જ એના બધા વિચારો 
ઘૂયા કરે છે. ઘણીવાર મૅપ્ટીવ્ત શારીરિક ભૂમિકાને લગતા ઉદાહરણ વાપરે છે: 
એ કદીક ઈશ્વરતી છાતી પર વિસામો વેત! થાકયાપાકયા આત્માનું ચિત્ર આપે છે, 
તો ક્યારેક ઈશ્વર અને આત્માના મદિરા અને પાણીની જેમ થતા સમન્વયને. 
વણે છે, તો કદીક પ્રેમવિહ્વલ આત્માને મળવા ઉતાવળા ઉતાવળા જતા ઈશ્વરનો, 
પવગાટ પણ આવેખે છે. 
ઈશ્વર માટેના પ્રેમમાં એને સૌથી ઢોષ્ઠ વસ્તુ જેઈએ. એકવાર ઈશ્વર સાથે રાત- 
અને દિવસ રહેતા બધા આત્માએ મળે છે એવા સ્વર્ગનું દર્શન એનૅ થયું. સંતા 
એને નૃત્ય કરવા બોશાગતદ હતા, અને ઈશ્વરે આ આત્માને એમની સાથે એડવા 
શું, પણ એણે ના પાડી,એની ઇચ્છા ઈશ્વર જોડે જ નૃત્ય કરવાની હતી; એણે ડહ્યું : 


તમે ગૅતૃત્વ કરો તો જ હું નૃત્ય કરશ, અન્યથા નહિ ૮7, 
જે તમારી ઈરછા મતે નૃત્યમાં પયોજવાની હોય, તો તમારે જાતે ૪૮ આવો. 


ર૩૬ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સત નારીએ 


પછી છું પ્રેમમાં પ્રેમાંથી બકિતમાં, ભડિતમાંવી સાશ્રાતારમાં અરે 
સાસાત્ડારમાંવો બધાં માનશ&દશેમાં (સ્ર્લત્મેકપ) ઝંપલાવ્રોઇ, 


આ “યોક સમજો અઘર છે, પર આમાંનાં નૃતનો અય છે સંલિદની શિ 
બૂમિકાઓન ગુર્ીકળ અને વિશ્વબાપડ નેંતન્યને ઝીલવાની કમતા પ્રાપ્ત ક 
યોગાભ્યાસ. આત્મા પોતાના કેન્દ્ર આસપાસ નૃત્ય ડરે છે; અનેએક પ 
બધી «ર રેતનાવશ્થાએ વટાવી ઠેઠ દિવ્ય ચેતનદ--પરપ ચેતના - દુધી ઊને પણાને જ 

સંદેહાવસ્શામાં જ માગ્ડબુર્કની મેષ્ડીરત્‌ વિચુહ્મ અને નિસસ્વાર્મ ગરમી કિ 
સાથે આન્મકય સાધી શકી હતી અગે એને ખાતરી હતો 2 મૂનુકાંપણ એ ઈશ 
અવિયુજ્ય હતી. ડોઈ પણ માયા-સકિતતે આવી સિહ પ્રાપ્ત વઈ ડે ખં. 

શું માત્ર ઉમિ-ઝ્રેરિત, મસ્ત બ્રેમે ત અદમ્ય કલ્પનાથી દેઠમૂવક સત્તર 
કણ કયું હતું? 3 પછો સૂક્મસ્વૂપે મનુખ્યમાં રહેલી અહ'કારથી. નિતેકિત દ 
શકત હતી, જે આ ઉસ્માથ, જેમ વોખંડનો ટુકડો પરવદ્યપણે વોહુંક 
ખેચાક, એમ, વિશુદ્ધ હદયમાં ઉન્મુકત બતોને વધતી «હયો પ્રબળતાયી એન! 
મૂળભૂત સ્વર્ગીય સ્થાન તરફ «/વા મથતી હતી? 
મેષટીલતમાં પ્રગટ થજે આ શ્રેમ વિશ્વની પ્રબળ અગમ્ય ચકિત છે, આયણે 48 
ક્રહારના પેમતે જણીએ છીએ: પ્રથમ તો છે જેમાં હમેશાં યાચના હોય છે એન. 
શમપણ કદી હેતું નશી તે ઘણુ ખડું આત્મસંર્રણની વુત્તિથી ઉત્પન્ત ઉ 
ઈન્્રિયન્જ્ય શારીરિક પ્રેમ, બીજ ગ્રકારનો પ્રેમ છે વેપારી ઢબના, જે મેધ 
નકી અને નફાનદ અમણમાં જોખમની ગણતરી ફરે છે. માનવીની બધી વાહન 
વાએટ આ ભૂમિકા ઉપર વિનર છે, ઈર્ષા, અસૂયા, ધિડાર ક લોભ ગમે તે લ: 
હ આ સ્વડેન્ડિત સેદાયૂલક જ્રેમમાંથી ઉ્પન્ન થાય છે, અને છેલ્લે આય 
ઈકકતઇ, વિશ્વવ્યાપક પ્રેમને જાણીએ છીએ, જૈ નથી કદી યાચના કરતો કે તપી 
ઓંધિકારનો દલોયોમાં પડતો, અને જે ઈસુ છ્રસ્તના રૃથે ખુરીમી વઘસ્તંભન 
બેટશા જય છે, જે માતાને બાળક ખાતર કેટયાવે અગ્નિદિઓમાંથી પસાર ક્પપ 
છે અને જે માગ્ડેખુકેની મેષ્ટીઅધાં ઈશ્વરના ઉર ઉપર બ્રાન ભૂવૉનેઢળી પડેછે. અદ 
સગધ ઝગ છે. દૈપી પ્રેમ છે. એ આ શક્તિને જણી તએ તો જ આપણે 
સસરો ઈશ્વર સાથેનો અંગત સંબંધ સમજી શહીએ. આ સંબધમમાંવી નળ્મેરી 
વૈકઊતક ગિતએ યુદ્ધ એકવા જણાને! અને ખ્રિસ્તી દેવનસંસ્ત્ર અને પાપ 


માગ્ડમુર્કની મેષ્ટીવત ૨૩૭ 


કબૂલાતને વચમાં ન લાવ્યા સિવાય ઈશ્વર શાથેનું એકય સાધવાના અધિકારનો. 
દાવો કર્યો. 
અહંપ્રત્ય્યમાં આત્માનું બેદબિદુ રહેલું છે. આ ભૂમિકાએ ઈશ્વર આત્મા સાધે, 
અને આત્મા ઈન્દ્રિયો સાથે વાત કરે છે. આ ગહન અવધિએ ઈશ્વર અને આત્મા 
મળે છે, અને એકબીજામાં ભળે છે. ઈશ્વર અને ઈન્દ્રિય દ્રયો આત્મામાં એકત્ર થાય 
છે, અને જે મૂર ષ્ય પોતાના આત્ધામાં સુસ્થિર હોય અને એણે વિશ્વની સાથે 
સયાદિતા સાધી હોય તો આ ટાણૅ એકપ સધાય છે. 
સ્૧ભાવથી «૪ સર્વત્ઞ, સર્વશકિતમાન અને. નિત્ય એવેદ આત્મા દ્રન્ટ્રોનો દાસ 
બનવા શા માટે દેહ પપિજરપાં પ્રવેશ્યો એ તર્કથી સમજવી શકાય એમ તથી. એ જ 
રીતે દેહભાવથી ઘેરાયેવા હોઈએ ત્યાં સુધ આત્મા એની વાસ્તવિક શુદ્ધ અને પરમ 
અવસ્થામાં ગ્યો છે એ ન જાણી શકીએ, જેવી રીતે જાગ્રત અવસ્થામાં આપણે 
સુપુષ્તિ શું છે એ જાણતા નથી જયારે ઘર સળગે છે ત્યારે આપણે પહેલાં કારણ 
પૂછયા વિના આગ હોલવવા પ્રયત્ત કરીએ છીએ જયારે આત્મા પોતાનુ પરમાર્થ 
સ્વરૂપ એળખે છે ત્યારે એ પોતાના દિવ્ય ઉગમ તરફ ત્વરિત ગતિએ ઊપડે છે, 
પણ શરોરના રથ દ્વારા જ એ સ્વધામ પાછા આવી શકે તેમ છે ઇન્દ્રિયો, મન 
અને બુદ્ધિ-એ ઉપકરણો વડે શરીરમાં જ જ્ઞાન અને વિવેકરૂપી 'ચાધનો કેળવી 
શકાય. તેથી શરીર એ આપણૂ' મહાર્ડ અને અતિઉપયોગી સાધન છે. એમા રહીને 
જ આપણે આપણી અસ્મિતાને સાર જાણવાનો છે અને આત્માનો સાક્ષાત્કાર 
૩રવાનેદ છે. બીજો એઝ રસ્તે! નથી. ઉમર ખય્યામ્‌ પણ ડહે છે : 
“કહે તમે અહીં કળી ન શકયા, એ તમે ઇન્દ્રિવો અથવા શરીર વિનાની 
અવસ્થામા કેવી રીતે ગ્રહણ કરી શકવાના છો ?” 
શિચાર એ એક એવી પ્રબળ શકિત છે, જે આપણૂતે અવિનાથી આત્માના શાન 
ભણી દોરી જાય છે. પણ એ જ વિચાર, જ્યારે વ્યક્તિત્વના નાશ થતાની 
આશકા હોય ત્યારે એ લોખડી પડદાની જમ આપણા માર્ગને રૂધે છે. ત્યા તર્ક 
કે ઇન્દ્રિયોની ગતિ નથી, એવી ચેતનાની ભૂમિકાએ! પર સાહસ કરવા સામે બુસ્દ્િ 
આપણને વારે છે. માગ્ડેબુર્કની મેષ્ટોતતની બાબતમા આ જ વસ્તુ બતી, એનો આત્મા 
ઈશ્વર સાથે એક્યભાવ પ્રાપ્ત કરશે એડુ ભગવાને એને વચન આપ્યા પછી, 
એનો બધી જ ઝખનાએ અને પ્રયત્નેદ બુશ્િયો પર અને બધા પ્રશ્નોના ઉડ્ડેવ- 
રૂપએ દિવ્દ એકયના સાક્ષાત્કાર ભણી વળ્યા. પણ ઈન્દ્રિશાએ વિરોધ ડયો અને 


૨૩૮ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીઓ 


એતે ભગવાનતું મિલન ટાળવા કલુ; ડાથ્ણ ડે, આત્મા એમનો ક. 
ગ્રળહળાટ સાંખી શકે એમ ન હતું અને અવતારના જર્શત પ્રાય, જેવી ગેય 
પ્રડાશ માર્ચ મહિનાના બરફને ઓગાળે છે, તેમ એનૅ ચી જહે. એના મત 
શંકાઓ ઊઠી અને ઈશ્વરે આ આત્માની કસી કર. ત્ય ચું છે અને અસત 
શું છે એ બાબતમાં એના મને અનેક દલીવા કદી હઘે, અને જેમનું નિત 
માનદ ઈશ્વશ્થી જ થઈ શકે એવા એના શમયના અનેક ચર્ચાસ્પદ પ્રશના એને 
ઘેરી વળ્યા વદે. આધ્યાત્મિક માર્ગનાં અનેક રહસ્યોમાંનું એક રહસ્ક એ છેડ 
ઘણીવાર ઈશ્વરી સાદને સાભળવાને! અને એને સમજવાને અનુગ્રહ ગેટહીકવાદ 
માણસોને પ્રાપ્ત થાય છે. 

ગ્રેષ્ટીવ્તના આત્મા પોતાના ઈશ્વરસ્વરૂપ્ય વિશે પૂરેપૂરો સભાન બન્યા. બધી 
રાંકાએને ફગાવી દઈ એ લખે છે: 


માછડી પાણીમાં ડૂબી શકે નહિ, પક્ષી હવામાં પટી જઈ શકે નહિ, 
અગ્નિમાં બળીને ખાખ થઈ શકે નહિ, ઊલટો એ વધારે ઉન્જવળ ભારે. 
ઈશ્વરે દરેક પ્રાણીને એના સ્વભાવ પ્રમાણૅ જીવવા સર્જ્યું છે, તેર પછી લગ- 
વાન સાધે એકરૂપ થવા મથતા માત સ્વભાવને હું કવી રીતે સકી શકું? ચ" 
આતથી જ એ મારો પિતા છે, સમસ્ત માનવજાતમાં એ મારો બંયુ છે, માદ 
શ્રેમાળ વર છે, અને હું અનતકાળ સુધી એની છું. 
તેથી આત્માના ઈશ્વર સાથેના એંકવમાં ૬૮ ઈશ્વરપ્રમની કૃતાર્થતા સધાય છે. 
શેષ્ટીલ્ત આપણને એના સાક્ષાત્કારોની નોંધમાં, જર્મત રહસ્વવાદતી જળ 
ગૂંથાયેલા આ એકયનેદ સ્પષ્ટ અને પ્રનૌતિજન્ય ખ્યાલ આપે છે. માત ડાવયોચિત 
વિચારો જ નહિ પણ એ ઉપચંત સારા પ્રમાણમાં આધ્યાત્મિક અનુભવ વકત ડરતા 
એના ઝૅટલાક ઊંમશીલ શ્વારાથો આ પ્રકરણનેદ ઉપસંહાર કરોએ 2 
દુનિયાની પાર «ઈને, 
વાસનાનેદ ત્યાગ કરોને, 
અહકારને હચવોને, 
૪ આત્મ! ઈશ્વર પાસે આવૅ છે. 
જે દુનિયા ફૂરકો લગાવ છે 
તોઃ એયો ૬:ખ થતું નથી. 


ઇશ્વર 


ધ્ાગ્ઝુર્કેની શેષ્ટીવત ૨૩૯ 


જે શરીર લાત મારે છે, 

તો! આત્માં બીમાર પડતો. નથી 

સેતાન ભલે ધૃષ્ટતા ડરે, 

આત્માં એની પરવા કરતો નથી 

એ પ્રેઘમા મસ્ત રહે છે 

અને અન્ય કશુ જ જાણતો નથી 
અને વળી 


પ્રેમ તમારામા જ વ્યાપી રહે, 

ત્યાર જ તમે મુક્તિ અનુભવરોઇ, 

તમારા બધો ઉપદેશ વ્યર્ય છે, 

કારણ કે હુ પ્રેમવિહાણેદ નહિ થઈ શકુ 
છુ પ્રેમથી જક૧ માગુ છુ, 

હુ પ્રેમ વિના રહી નહિ શકુ, 

એ નતા હોય, આ જીવનમાં જ ડા મૃત્યતે પેલે પટ્ટ, 
પૂણ ત્યાં માર જવુ પડદે 

છુ જીવન ક મૃત્યુ વિશે જાણતી નથી 
જેતાની (ઈશ્વર્વિહોવી ) અવસ્થાનો સોકન- 
કૅ હૃદયની પીડા જાણ્યા વગર 

જીવ્યે જ્યું એ એ મૂઠ લેધ્થની મૂકતા જ છે 


ઊર્મિ ઘણીવાર બુહ્ને જણે ક મહાત ડનો દે છે અને માગ્ડયુર્કની મેષ્ટોલ્તની 
શૂઢવાતે કવિતામાં દાર્શનિક રજઆત જાણે કે એછી પડે છે, એમ ફેટ્લાક વાનડોને 
લામછે, છતા અર્થત્તભર સૂ ગાત્મક રૌલોમાં સાક્ષાત્કાગ્નેદ સાર લ્યકત કરવાનું નએતું 
ન્રામર્થધ મોનેના શ્વોય્માં દેખાઈ આવે છે 


જ્ઞાત વિણ પ્રમ 

ખર, તિમિર નને ગાત્મ્‌ થી, * 
અનુભૂતિ વિઘ્ન કાન 

યાતના નસ્કતણી મન ગને. 


પકરઝુ બાવીસસુ* 
તોર્વિંચની જુલિયન 


યુચ્પખ,ની મહાન સાધ્યોઓનો હરોરમા મૂર્થે થલા એજી ઈગ્ડેન્ની ધિ 
પ્રતિભાનો એડમાત સૌપ્રતિનિધે આપણને ગોવિવની ત્ાધ્યો જીડિયનમાં મવ 
છે ઈ સ. ખી નૌદમો ગ્ર્ીયઇ, ર ઉત્તરના દેશોમાં આધ્યાત્મિક અતરની ને ન 
ડવાહ ધાધિક જીવન પર ફરી વળ્યો, જેને પરિણામે જર્સનીમાં -ેન્બરટે, ટડ 
સુઝે અને નીનતા દેલેમા સ્તિશ્ેશ-આ બધા ઉત્પન્ન થયા. યુશપના ટાયુનોન 
ઉના: નુધો ફેડારેડર આ પ્રશાહે એના સ્મૃતિચિહને, હેમપોગના તાધું ત્તિ 
પવના વખાલોમા, જાપૂર્ણતાની પારાતીશી' નામક - થના લેખક વાં ટર દિશ 
વખાણેમા, પ્રતિદ્ધ અનામ કૃતિ 'ઝજાનના વાદળ'કા અને તોવિગની જુતિયતવા 
“દિવ્ય પ્રમનુ પ્રહટન' નામના એકમાત્ર નાનકગ પુસ્તકના રૂપમાં સ્થાપ્શ છે 


અધ્યાત્મિક લખકાના આ નાનકડા જૂથના સભ્યો વચ્ચે થતા સંપર્કના કે 
ગેઈ પ્રકા ની પ્રત્યક અસરનો પુરાવા નથી, એથીં પણ નો સભવ દરિયાપાર 
રહેતા એમતા મળન ગમકાગીના સાયે નઈ સ્વરૂપનો આપ-ગેતા છે મુદ અતે 
મયાદિત સડ વ્યવહારનદ એ દિવસોમાં સંપૂર્ણપણે અપ્રાસદ એવા આ લૅખ- 
સેમના દેશની બહાર જાણતા ન્‌ હતા, મોટે ભાગે તે. એ એકબીજાથી પણ જદ, 
વાં ગઈ અધી ગીચ પસરની એમની ડીતિ નનેમના મૃત્યુ પણા જ ફેડાઇ 
છે અને સર્વાશે એમના શોધો કટાયેગા વખાણોથી જ આએ ફેશાઈ છે આશ નાત, 
અને અપ્રતિબ્ર જૂલમલ્થી ડદાગ સોથી અપ્રતિદ વ્યકિત કોઈ હોપ તા તે ઈતી 
અદેવિચ-ૈ નમ્ર સાધ્વી, 


એના ઘિરે કાઈ પત લખવુ, -્તેનો અર્થ અનિશ્ચર્યપણે એની કૃતિનું વન 
કરવુ એવો જ થાર છે ગરલ ફે એનાં વિશે મતી શો3 માહિતી માટેની એકમાત 
સણગ્રી એની ફૃતિમાંથો તરે છે ગ્રાયેસાયે આ ડૃતિની ગુણવત્તા સતપ છે 3 એનાં 
પૃષ્ઠામા એની લોખકા આપણો તમલ વિજ્ષદ રોતે પ્ર રટ વાય છે; આવી પારદર્શક 
રળતા અતે ઉશ્દતાપૂર્વક સ્પાયેલી આટો સુકુમાર અને પ્રવર્તક માનવતાનો 


નો1વિચની જુલિયન ૨૪૧ 


1૫ જ આવો પુનિત અને નિર્મળ આધ્યાત્મિકતાનો પ્રશ્નશ પાથરતી ટૃતિઓ બહુ 
ઓછી હોય છે 
એને જ્યારે દર્સનોની અનુભૂતિ થઈ ત્યાર એ કેટલા” વર્યોથી 'એન્કેસ' (સન્યા 
ઉની' મધ્યકાલીન ઈગ્લેનન.તા ધામિટ જીવનમા માન્ય હેદ્દો) તરીકે નોંવિચના સત 
જીંનિમનના દેવળની વેદી આગળના સભામડપની બાજુએ આવેલા એડ ઓરડામા 
(જેના પાયા ઘજુ પણ જેઈ સકાય છે) શાસ્તાભ્યાસ માટે એકાત વ્રત સ્વીકારીને 
અતી હતી, અહીં તેવગની માસિક પ્રાથનામા, રજ હાજરી આપતા, એ ખ્રિસ્તી 
ધર્મના રહસ્યોના ગતત ચિંતનમાં પોતાની જિંદગી ગાગતી હતી આ ઓઔરયમાં 
એની કૃતિના પાયારૃપ નાક્ષાત્કારા (જેને એ 'દર્શાનો' કહવાનુ પસદ કર છે) લાધ્યા 
એના કુટુબ વિશેની ડશી «/ જાણ-રો નથી, માત એટલુ ૭/ અનુમાન કરી શકાય 
૨ એને -ગ1 મનગમતા રસ્ત જીવવા દઈ, એનુ પોષણ ફમવા માટે પર્યાપ્ત થાય 
એટવી પિ્કત એના કુટુબ પાસે હતી એણે પોત નોકસાઈપૂર્વક દિવસો ગોધ્યા 
છે એ પ્રધાણે, જ્યાર નાકષાત્કારા થડા ત્યાર ગએ “યાડા તૌસ વર્ષની” હતી 
એની એડ હસ્તપ્રતને! લહિમા નામે છે કઈ સર ૧૪૧૩માં “ઝે જીવત હતી” 
જોથી એક વસ્તુ સ્પષ્ટ લાગે છે ક એ [સિત્તેર વર્ષ કરતાં વધારે લાબુ છીવી હતી 
એ પોતાની ભાતને નિડર વણવ છે, તથી એમ પાથ જણાય છે કે એનું પુસ્તક 
ણે પોત લખ્યું નથી, પણ શઈની પાસે લખાવા હતુ જે રાંજોગાને ડારણે આ 
પુસ્તક હસ્તોમાં આવ્યુ એ સંજોગા શકય એટની તરત નૌતે એના પોતાના રાખ્દોમા* 
ણવવાર્મા આવ્યા છે 
કકરણ બીજી “બ પામર પ્રાણીને આ દર્શનો (સાક્ષાત્કાર) ખ્રિસ્તી સંવત 
૧૩૭૭ના મેની આઠમી તારીખે થયા હતા આ પ્રાણીએ ઈશ્વર પાસે તણ ભેટ 
મા હતો. પ્રથમ તો એની પીડાની તગની, બીજુ, તીત વદે યુવાનીમાં શારીરિક 
માદગૌ અતે ગોજુ ઈશ્વરની ભેટ તરીડે ગધ ઘા 
“પ્રથમ ઈન્છાની બાબતમાં મતે લાઝ્યું છે ૭ પિડસ્તની પી વિધે મને કઈક 
પ્રતીતિ હતી, છતા પૂભુકૃષાથો -એ વધાર પ્રમાણમાં યાદ એવો લું ઝખના ડરતો હતો 
અને એપી પ્રાર ઈશ્વરને નજરાનજર જૉવા હતા- 
પ ખધોજ ઉગા છપાપેડી આવતિગાગે ગાખવતા શે આધુનિક સ્રરૃષઠ 
અપાપુ છ કોધો -ર્વાચાન આરતિ ડૉમ શે'ર હ.લસ્ટન, ગા ખેસ,કા ના છે 
વૈનુ બદી અનુકરષ્તૂ કરવામાં “વ્યુ છે 


૧૪2 પૂર્વ અને પશ્ચિમનો તત નાવેએ 


“બોંછી ઈન માચ મનમાં ચથાત્તાપ સવે ઉની. છું મુશત મને મૃતુતમી જ 
કર માંદનીને ઈ્છતી, જેવી પિગ દેવળતંગ્યાનાં બધા વિધિઓ માત્ર પર ઘા 
લુ પોતે પણ માનવા માંદુ ક નારે બવે મરવાનું છે, અને મને જે જે જુબે ને જ 
માણસો! પણ «થું જ માને જણે ક મારે મત્વાનું હય, એમ આત્મા દેહનો તપ 
કરે એટ] બાદ કરનાં બધી «7 બૌપણતા અને પિઘાડે તોફાનો તાહેતા 4? 
વોતનાં આધિભોતિક અને આધિર્દવિક દુ ખા મારે જોઈતાં હતા. આ બનને ધડ 
ઘું એક તરત ત્તાવે ખતી વતી, અને સા પ્રમાણે કહેતી વતી. “ઓ પ્રભુ, હ 
શું કરું તે તું જાણે છે-શે તાર્તીમસ્છ હેય તો એ તિવાય છુ ક] જ કોઠ 42 

“ત્રી માગણી તેક હુ માળ હિંત્દગીમાં મતે ત્રણ જખમે! વાય નવી પ્રક 
ઈચ્છદ સેવતો હતી. પ્રથાત્તાપના «ખમ, દયાપૂર્ણ તમભાવનો જમે નં. 
ઈશ્વર માટેના ઉત્કટ તલસાટને! જખમ. આ છેગ્લી માગણી મે કઈ ચરત વિના જ 
કરી હતી. ઉપર દર્વાવિગી બન્ને ઈચ્ત્રનો માત મનમાથી જતી રહો, પણ ત્રીજ 
કાયમ રહી.” 

પ્રકરણ “રોજી “બને જ્યારે છુ વર્ડ તૌસ્ત વર્ષની હતી ત્યાર ભગવાને મને એવી 
શારીરિક માદગી આપી, તેને વીધે શ્રણ દિવત્ત અને ત્રણ રત લુ પથાતીવર્ત 
ચોથા દિવસની શત પવિસ ડેવળની બધી «૮ અતિમવિધિઓ માતા પર ઘ! 
અને દિવસ ઊ તાં સુધી હુ ૬૦૧તી ન રહુ એવું મે ઈચ્છ્યુ 

“આ .માગેળ સ્થિતિમાં પછીના ત્રણ દિવસો સુધી તું ઝુગતી રહો, અને એ અરે 
સાર્મા માકુ શરીર જાણે ડે ડેડયી માંગને પગ સુવી નિથતન હોય એઝું મતે લાતતું 
વતું મારા અંત સમયે મારા પદતરીને બોતાવવામાં આવ્યો, અને એ આવો તર 
સુધી મે મારો આખો સ્થિર કરી, પણ બદલી નહિ. એલે મારી સામે કોત ર્શે 
અને કદ, “હુ આપણા પ્રભુ અને સ્લણવારનું પ્રતીક તારે માટે વાવો છુ ”ગાપી 
પડતી જતી દષ્ટિથી નવાઝે મેં આ પ્રતીકે એયુ, ત્યાર મે નને જવત થતું જયુ 

પ્રકરણ ચોથું “તરત જ સે (થદ્ાના) અર નીગેથી ગરમ, તાજુ રત ખૂ 
પ્રમાણમાં નીચે «પકતું જેયુ ' ક 

તહ પ્રથમ થયેગા આ સાક્ષાત્કાર સાકાર દર્થનના સ્વરૃપનોદ હતે, કારણ 2 
એની આખો સામે કોસ ઉપરની આકૃતિ છવત થઈ, અને નેલ ઈશ્વરનું સાન્નિપ્ય 
સ્થાપ્યું, જેની ઇાયામાં પછીનદ સાક્ષાત્કાર થયા. આમાંના પ્રથમ પંદર તો સવારે 
ચાર અને નવની વચ્ચે થયા, જે વખતે તેને બીમારીનું કાંઈજ દર્દ ઝે 
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તકલીકૃ ન ઘર્યાં, અહીં શારીરિક, અંતર્દપ્ટિ વિષયક અને વિઘુદ્ધ બુદ્ધિવાદી ભૂમિ- 
કાઓની સતત અદલાબદલી થતી હગને એમ જણાય છે; કારણ કે, એ પોતે જ 
એના પહેલા સાક્ષાત્કાર વિશે કહે છે: “આ બધું ત્રણ પ્રકારે મને દેખાયું, એટલે કૅ 
ચર્પચમુધી, મારી સમજ્માંતી ઊષસતા શબ્દોયો અને બિહામણા દર્સાનથી,” એણે 
પહેલાં પંદર દર્શનો દરમિયાન આકૃતિ ઉપર નજર સ્થિર રખી; કારણ ઝે, એ 
પોતે કહે છે તેમ ઊકરણ ઓશણોસમું) આ વખતે મે કોસથી ઊંચે જેયું હોત, 
પણ મે ન્‌ જોયું, ડારણ કે હું જાણતી હતી કે જ્યારે હું કોસને જોતી, ત્યારે છું 
સામૂત અને સહીસલામત છું એવું મને લાગતું... 

“પંદરમા દર્શનને અંતે બધું બંધ થ્યું અને મે' કશું વધારે જોયું નહિ. ત્યાર પછી 
મને તરત ૬ લાય્યું કે હું જીવીત હોવા છતા પણ દુર્બલ રહીશ. અને મારી માંદગી 
ફરીથી આવૌ-જેવી પ્રષમ્‌ આવી હતી તેવી ૦૮. અને જાણે મને સાવ જ આરામ 
ન માયો હોપ એવી શુષ્ક ને નીરસ છું બની ગઈ. અને એક અભાગચિયા જીવની 
જેમ આધિદેવિક અને આધિભૌતિક સ્વાસ્થ્ય કઘળવાથી આવી પડેલ શારીરિક 
દુઃખાણ બદલ છું વિમાસવા લાગી, (પ્રકરણ ૬૬મું),” શારીરિક વેદનાના 
નુનરગમનની સાથે એણે જેયું હતું-એના તથ્ય વિરે-અરે, એની વાસ્ત- 
લિકતા વિશે એને શંકાકર્શકા પણ આવી. એ પોતે ડહે છેં, “અહીં આગળ તમે 
જોઈ શકો કે હું મારા વિશે શું ધારુ.” “પણ આમાં પણ સોન્ન્યશીલ ભગવાને શને 
છોડી તણિ,એની કૃપામાં વિશ્વાસ રાખતી છું રાત સુધી પડી રહી અને પછી 
ઊંધવા માંડ, સેતાને એને સ્વપ્નામાં દર્શન દીધું. મને વાગ્યું કે (પદ્યાચે એને 
માસ ગળા પર બેરાડયેદ અને મારા ચહેરા નજીક ભે'કાર દશ્ય ખડું કર્યું...મે' કદી 
આવું દશ્ય જયું ન હતું. આ કદરૂપું દર્સન જ્યારે હું સૂતી હતી ત્યારે થયું, અને આવું 
બૌજ્ટું દર્શન ઘયું ન હતું, પણ...આપણા સહૃદયો ઈશ્વરે મને જગાડવાની કૃપા 
કર; અને એ વખતે ભાગ્યે ૪ મારાર્મા જીવન હર્તુ” 

પછી અંતિમ દર્સન આવ્યું આ સોળમું દર્શન. એ બધાં-પંદરે દર્શનોનો ઉપ- 
સહાર અને દડીકરણ હતું. (પ્રકરણ ૬૭૫) :“અને પછો ભગવાને મારી ભે'કાર 
આંખે ઉઘાડી અને મારા આતમને મારા હૃદથમાં બતાવ્યો. આન્‍્યા જણે કે અર્નત્‌ 
ડુનિયા હોય, એમ મે' એને જોયો અને...ઘું સમજ કૈ એ તો. એયું પુનિત નગર છે 
કે જેની મધ્યમાં દેવ અને માનવ એવા પ્રખુ ઈસુ બિરાજે છે, પૂત્ત્વભાવશી હપેપ્રા 
શાંતિ અને [્યરતાર્માં નિયડ્ડ એવા આત્માર્માં એ બેસે છે, અને 
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ઈસુ આપણા આત્મામાં જે સ્થાન લે છે, એ અંત સિવાય ડી ઇમે નહિ 
એમ મણ દર્શન ઉપરષી જણાય છે, કારણ સે, આપણામાં જ એવું માનીતું અન 
અનંત ઘર છે. અને આ દર્શનમાં એને પોતાને માનવના આત્માને ઘડીને કેવો સહાય 
થયો હતો તે દર્શાવ્યું; કારણ કે, જેમ એક પિતા (પ્રભુ) જેટલી કાળજી બાળકને ઘડશ 
ઝંખે, અને જેટવી કાળજીથી પુત્ર (ઈસુ) બાળને ધડવા ઝંખે, એટથી જ ડાળજી 
પવિત્ર અવતારે માનવના આત્માને ઘડવામાં લીધી હતી; આ રીતે આત્મા ઘાશે. અને 
આથો જ આ પાવન ત્રિમૂંતિ થાનવના આત્માના ઘડતરમાં અનંત આનંદ માણે છે 
કારણ ઝે, એ અનંતકાળ સુવી કેવો! હશે એનુ અનાટિશાન એમને હતુ. આ 
આ શબ્દોમાં જુલિયન આપણને એની નાની પુસ્તિકાનો નીવડ આ. ક, 
સાક્ષાત્કારો ઉપર વીસ વર્ષના નિતન બાદ લખાયેલું હવાથી આ પુસ્તક દ 
અને નિર્મળ બૃદ્ધિનો માન્ય થયેલ કરાર છે, આ બધાં વર્ષો દરશમયાન, વચ્તે વ્વ 
થયેલ પ્રત્યય આધ્યાત્મિક દર્શનાથી સાક્ષાત્કાતેના મૂળ લખાણનો આ જ જ 
ભાગ કઈક અંશે પ્રભાવિત થતો હતો. આ યુગના બીજાં આધ્યાત્મિક લખાણની 
શાથે જેને લક્ષમઃ લઈ તુલના કરી શકાય અને જેમનું વર્ચાકરણ કરી શકા એ 
મુદ્દાઓ આ કૃતિમાં શેછઘવાની એક પ્રથા અત્યાર સુધી પડી છે; પણ વાસ્તરરમા 
જેતાં સરખા મુદ્દાઓ ઘણા ઓછા છે એ આશ્ચર્ય ઉપજાવનારો બીના છે. એનાયુગની 
મુરોપની આધ્યાત્મિક પ્રવૃત્તિમાં ગમે તે કક્ષાનું ચેખિત સ્મારક મૂકી જનાર સૌ ૧ 
અનોખી હોવા ઉપરસંત જુલિયન માનસિક સ્વ્તત્રતાર્માં અને પોતાની મા્મે 
મુકાયેલી વસ્તુએ તરફ અતિશય આત્મલક્ષી વલણની દષ્ટિએ વિગારરાની બાત્રતરમા 
પણ અનન્ય છે. આ “સાદી નિર્ક્રર સ્રી”, જાલિયન એના નમકાવીનાની અન 
મોગસાધનાના નિપ્ણાતોની તત્ત્વશાનપૂર્ણ પાર્થ્વભૂમિકાથો સાવ જ વાક હતી 
એનામાં એ વખતે પ્રચલિત નવપ્લેટોવાદનું વલણ ભાગ્રે ૪ જેવા મ્રળે છે જે વ્ડણ 
એકહાર્ટના અથવા રિતશ્રોકર્ના લખાણોને નનથવા અનામી કૃતિ “જ્ઞાનના 
વાદળ” ને અત રગ આપે છે. ઊતટુ, આપણા ઉપર એવો છાપ પડે છે કજીિ- 
યૂનના મનનું સમગ્ર વવણ દ્રૂંતવાદી છે- દ્રૂંતવાદનેદ અર્થ, સાધારણ તૈતે વૈવાર્મા 
આવે છે એમ, ચુભ તત્ત્વની સમાન અનૅ એના જેટલ નિત્ય એવા 
અશુભ તત્ત્વના અસ્તિત્વના સ્ત્રીકાર, એમ નથી લેવાનો, પણ અર્ણ દરતવાદને, 
પાતાની છવાવસ્યાની સપૂર્ણ પ્રતિપતિ અને સ્વીકારના ૧] મૌવિક અનૅ 
પાયાના અર્થમાં સમળ્ાના છે. પાની જવાવસ્થાની ભૂતકા' પરથી જ 
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આત્માની દષ્ટિ વડે એ પોતાના ઉદ્ધારકના પ્રતીક તરફ જુએ છે અને કૈટ્લેક 
કોણે એની સાથે એકતા સાધવાની અને એની તીવ્ર પીડામાં ભાગ પડાવવાની 
ઈચ્છા જુલિયન અવશય દર્શાવે છે, તેર પણ એમાં આત્મેકપને! સવાલ ૪ નઘી; 
જેમકે,પોતાના વ્યકિતત્વને પરાત્પર અને અતિમાનુષી તત્ત્વમાં ભાવાવેશપૂર્વક વિલીન, 
કરવાનો અણસારો ક્યાંય પણ દેખાતો નથી. એને બદલે આપણને ડગલૅ ને પગલે 
જવા મળે છે એક મૂલત: નપ્ર અને ઊંડો આદર ધરાવતો! આત્મા, જે પોતાની 
અનિવાર્ય અને અલંધ્ય ચાનવમર્યાદ વિશે, તેમ જ એના કરતાં પણ વધારે સ્પષ્ટ્- 
પણે, પોતાની પતિત જીવાવસ્થા સાચે સંકળાયેલા દુ:ખ, અજ્ઞાન અને સંશય વવિદ્ે 
વીબ્રપણે શભાને છે. આ પ્રમાણે હમેશ સજેન-સજકભાવની સીમામાં જ એનું 
મન વિચરે છે; અને ઠેકઠેકાણે આપણને સંભળાય છે, “આપણા સ્વજન અને 
સૌજન્યનિધાન ઈશ્વર”નું વારંવાર રટણ કરતો સાદ-જેમો પ્રેમ અને કૃતજ્ઞતા સાથે 
ઉં અને સદા વિદ્યમાન કુતૂઘલને. સૂર ભળેલો છે. એનું માનસ સંપૂર્ણત: સવતંત 
એમાં જરા જે શંકા અથી, કારણ કે, એની નિરક્ષરતાએ એને તત્કાવીન દાર્શનિક 
એને ચિંતનાત્મક વિચારપ્રવાહોથી પરાણે અળગી રાખી હતી. હાજરાહજૂર ઈશ્વ- 
આ પ્રેમ અને કરણા ઉપર એની ર્સપૂર્ણ અને નિરતિશય શરણાગતિનો અનહદ 
ભાવત્તા વિષને તો શંકાને એથી પત્ર ઓછા અવકાશ છે. છતાં પોતાની જીવાવસ્થા 
વિશેની ઉડી સભાનતા, કોઈ પણ સ્થળે, પામરતા અને ઓશિયાળાપણામાં સ્રી 
જતી નથી; એની (ધિઝી અને અવિલેપનીય દૂંતભાગના (એના પોતાના જીવભાવને. 
ભૂત સ્વોકાર) બીજા ઘણા સાધક છવોની રોન્ત્બરોજની પોતાની “તુચ્છતા” 
વિશેની ફરિયાદોથી તેને હમેશાં બચાવો લૅ છે. 
જુથિયનની કૃતિનું વસ્તુ વાસ્તવમાં ઘું છે, એના એની. ગુણવત્તાની દષ્ટિએ 
પૂરતો અભ્યાસ થયો નથી, મુખ્યુત્વે એનું વસ્તુ લગભગ ગુવંઘાવેઘાવિષયક હોવાથો, 
એ ગૌણ દષ્ટએ જ અધ્યાન્મ[વિઘાવિષયક કહી શડાય, અર્થાત્‌ ચેતનાની અતિ- 
બોહિક ભૂમિકાએ એનું સંક્રમણ અને વિફાસ થાય છે એ અર્થમાં # આ કૃતિ 
આધ્યાત્મિક છે. ઈશ્વરે સજે”લ માનવજીવાત્માની સાચી પ્રતિષ્ઠા અને મૂડ્ય વિશ 
એને દરવે શંકા નથી. ત્િળમા સાક્ષાત્કાર વખતના એના ઉપર ટકવા શુબ્દા 
એનો પુસવો પૂરો પાડે છ). એ ફૃરો (૪માં પ્રહરણમાં) કહે છે : “માલને, 
આવ્મા ઈશ્રમાં વસતો. જીવ છે અને એમાં એના જ ગુણધર્મો છે; અને ત્યાર્વી, 
જે કામ માટે એ સર્જયો હતો, તે જ કામ એ કકે” જાય છે:એ ઈશ્વરને જએ 
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છે, નીરખે છે અને ગાવે છે, આ પ્રમાણે ઈશ્વર જીવમાં અને સર્જાશે * 
ઈશ્વરમાં આનંદ માણે છે, અને અનંતકાળ સુધી આમર્ષ પાયા કરે છે. ઈ 
શયમ આ પ્રમાણે અભિપ્રેત હતું અને અર્નતકાળ સુધી આ પ્રમાણે ચાક કદ 
પણ આપણે ઈન્દ્રિજજન્ય લોગો ભોગવતાં જિદગો પસાર કરીએ છીએ, બંધ 
આન્યાનું સાચું શ્વરૂષ જણતા નથી, પણ પછી આપણે પરમાર્થતયા અનેશ્પપટપકે 
આપણા ઈશ્વરને પૂર્ણાનંદ સ્વરૂપમાં બેઇશું અરે બળીયું..એવો દયા અને અનું 
ગ્રહો એ ખરંખર આપણે « છે, જેથો અનવમિ આનંદની પૂર્દાતાર્મા આણે 
આપળા સડળ સામર્થ્પપૂર્વફ આત્યાતે જણવા ઝંખીએ અને ઇને. 
ઉઊકરણ જરમું),” ટ 

જુલિયન જેવા સમર્થ આન્‍્મા ગહન અને ખડતડ મનને કંઈ નહિ તો પોતાની 
આત્માન્વેપણની પ્રક્રિયા દ્રાર પત્ર દુરિતની વાસ્તવિકતાને! ખ્યાલ આવ્યા વનેદ 
રહે નહિ માટે જ વસ્તુઓને એમના યવાતથ સ્વરૂપમાં જોઈને એ અકળાય છે અને 
ચૂંઝાય છે; ડાર્ણ ડે, ઈશ્વરે સ્પષ્ટપણે કહ્યું છે 2 બધા જ દેખાવે ઉપરવી ભે 
ભિન્ન દેખાય, છતાં માનવદષ્ટિયી બધી જ શકયતાએ.તી પાર જઈને, “બધું જ સડ 
થે, અને બધા જ પ્રકારની વસ્તુઓ સાની થયે.” છ્તાં “આપણે આપણ 
કહને લીધે જાણોએ છીએ કે એ ધન્ય બ્રિમુતિએ માનરજાતને પોતાની પ્રતિકૃથિ 
જૈવી અને સામ્મવાળી બનાવો છે. એ «૪ સત આપણે જાણીએ છોએે કે માઉસ 
પાપને લીધે ખૂબ દુ:ખદ રોતે આટલે નીના ગબડયે, ત્યારે એને ફરવી ઉહાર 
કરવા એન પોતાના ચર્નટક સિવાય બૌજું કોઈ ન હતું. .એ જ ચરે આક. 
પહેવીવર સર્જન પ્યું ત્યારે આપણને વ્રિમૂતિ નેશ ૬ સૂર્યા, તેથો જ આપે 
સર્જનહાર ઈચ્છે છે કે આપણા પુનન્ટન્મના બળે અનંત સ્વર્ચમાં આપણા ઉદા 
ઈસુ ખ્રિસ્ત જેરા આપણે થવું જઈએ. (પ્રકરણ ૧૦મૂ).” તેવો “એ ઈ્છે છે કેએ 
દશવિલી વસ્તુઓને જાણતાં આપણે ડરવું ન જેઈએ. આપે એજે બતાવેવ વસ્તુચ 
શાર્ણએ માટે જ એ આપણને બતાવે છે. એ વસ્તુઓ જાણીને આપણે એને ચાહીએ 
એના જેવા થઈએ અને અનંતકાળ સુધી એનામાં રમમાણ રહોએ એમ એ ઇચ 
છે. (પ્રકરણ ડરમુ),” 

તયારે એ જ્ેવાનું છે કે જીંસ્વનને માનવઆત્માના પોતાના ગર્જનહાર હાથેના- 
આ વિશ્િષ્ટાધિકાસ્યૂકત અને જ પાબદારીપૂર્ણ સંબંધ માટે હેજ રકા નથી. એનું 
ગહન અગે સરળ, શાણુ' અને સમતોલ મન આ પ્રશ્નના મૂઝમાં રહેફા તત્તને 
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સારી રતે ગ્રહણ કરી લે છે; ડારણ કે; એ કહે છે ( પ્રકરણ રહ્યું): “હું સાધારણ 
ચૈતે ઈશ્વરને નિહાળતી, પજવતી અને રડતી આ પ્રમાણે કહેતી હતી: “એ ભલા 
ઈશ્વર! પાપને લીધે તારા પ્રાણીઓને ભારે નુકસાન થું છે, ત્યારે બધું સારું કેવી 
રતે હોઈ શકે? આ બાબતમાં મને સાંત્વન મળે એ હેતુથી કંઈક વધારે 
સ્પષ્ટીકરણ ઈશ્વર પાસેથી સાંભળવાની માણી ઇચ્છા હતો. અને આ પ્રશ્તતો જવાબ, 
કૃપાળુ ઈશ્વરે ખૂબ નપ્રતાથો અને પૂર્ણ મસ્ત આનંદથી આપ્યો અને બતાવ્યું કે" 
આદમના પાપથી જ દુનિયાના અંત સુધી ભવિષ્યમાં થઈ શકનારું મોટામાં મોટું 
નુકસાન થયું હતું...આગળ પર એણે એ પણ શીખવ્યું કે મારે પ્રોજ્જવળ સતોષ. 
સિહાળવો જોઈએ; કારણ કે, આ સુધરવાની વૃત્તિ ઈશ્વરને વધારે આનંદદાયક અને 
ભકિતભાવવાળો લાગે છે, એની તુલનામાં આદમના પાપથી થયેલું નુકસાન પૂણ ન 
ઊભું રહી શકે. એણે એના ઉપદેશર્મા આપણે ધ્ધાનમાં રાખવા જેવું આ કહ્યું; 
“કારણ કે મે” ઘણુ' નુક્સાન કર્યું છે, તેથી મારી ઇચ્છા છે કે જે ઊણુ છે તે બધાને 
છું સરખું કરી દહ” ” રસે ફરી “ચાકર”ના રૂપકવાળા ૫૧મા સુંદર પ્રહરમાં કહે છે; 
“જયારે આદમનું પતન થયું, ત્યારે ઈશ્વરના પુત્રનું પતન થયું: આકાશમાં થયેલા 
સમુચિત એકપણાને લીધે ઈશ્વરનો પુત્ર આદમથી જુદો ન હોઈ શકે (આદમનતો 
અર્ય હું સર્વ માણસો એવો કરુ છું), આદમ જીવનમાંથી મૃત્યુમાં ભ્રષ્ટ થયો, આ. 
પામર દુનિયાની ખોણમાં ગબડયો, અને એ નરકમાં પડવો. આદમ સાથે ઈશ્વરનો 
પુત્ર આદમની સુંદરતમ પુત્રી કુમારિકાના ઉદરના ઉંડાણમાં પડ્યો અને એમ 
થવાનો હેતુ એ હતે કે સ્વર્ગમાં અને પૃથ્વીમાં આદમનાં પાપ કાપા અને એને 
નરકમાંથી બહાર ખે“વી કાઢવા. આ પ્રમાણે આપણા ભવા માટે ઈશ્વરે બધાને, 
દોપ પોતાને માથે લઈ લીધા છે; અને તેથી આપણે પિતા એના પોતાના તાડ 
પુત્ર [ખિસ્ત કરતાં આપણા પર વધારે દોપ ઓદ્ાાડવાનું ઈચ્છો નહિ” 

“દ પ્રેમનાં પ્રક્ટન” નામના આ પુસ્તકમાં આપણને અનોખો ઝને અતિશય 
પ્રેમાળ પહિમલ પમરાવતી વ્યકિતના સંપર્કમાં આવવાના વિશિષ્ટ અધિડારતે અનુભવ 
મને છે. જેની ખાતર જ એ લખે છે એવો એની-ગે તે કાળના, ઝોન પતાના 
ઝેદ્રતા બાવિના-“નર્ખાશખ પ્ત્રિસ્તી” માટેની ગાઢ આત્મોમતા ડિથર પ્રફાસથી 
જવતી સહી છે. તેથો આ પ્રકરણનો અંત એના પોતાના અતિપર ફકર આણવા 
એ જ સમુવિત છે: “એ વખતથી એ સ્પષ્ટ થયું કે ઘણોનાર 


દે .. * આપણા પ્રભૂએ 
કહેવા પાર્મુ હાય, એ જ લખવાનો મને ઇચ્છા થતો, ડન પંદર 2 જતી વ 
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વર્ષ બાદ પણ મને અમૂર્ત પ્રતોતિમાં જવાબ મળ્યો, “બદ વસતુર્મા ઇઝ 
ઈશ્વરનું તત્ત્વ તું સમછ્ય? એને. બચબરે સમન એ તત્ત્વ તૈ છે ક તે 
તને કોણે બતાબો? પ્રેમે. એણે તને શા અરે બતાવ્યો ? પ્રેમને ખાતર. એને તું” 
પકડી રાખ. એર્મા જ તને અધિક ને અધિક «છાને. અંત વગરની કોઈપણ નના 
વસ્તુને તું એમાં જાણીશ નહિ અથવા ગ્રહણ કરીચ નહિ.” આ પ્રમાણે ઈ યં 
કે પ્રેમ એ આપણા ઈશ્વરનું તત્ત્ત છે. અને આ અને સર્વમાં એ નિથયગૂ.# _ 
કે ભગવાને આપણને શ્રજર્યા એ પહેલાં એ આપણને ચાહતો હતો; બા ચાઈના 
શિવિલ થઈ નથી, અથવ થવાની નથી. આ પ્રેમને વર થઈને જ એકૈ પોતાન 
બધાં કાર્યો કર્યા છે; અને આ પ્રૅમમાં જ આપણો જિંદગી નિરસ્થાયી છે. ન 
સર્જનથી જ આપણે આરંભ થયો: પણ એણે આપણ સર્જન જે પ્રેમમા 

તો એનામાં અનાદિકાળથી હતો: અ પ્રેમમાં જ આપકે આરંભ છે. આ ત 
આપણે અનન્ત પરમેશ્વરમાં નિહાળીશું. જ્મિસ આપણને આ વરદાન અઇ 
ઇતિશમ્‌. પીં 

સપૂર્ણ રીતે અસરકારક હોવા છતાં, નોવિચની જુલિયનનો સદેશ એના જમાના 

ખૂબ જ ઓછે વ્યાપક બન્યો હતો, કદાચ એ પછી તે! એવીય ઓછા વ્યાપક 
હતે, અદ સંદેશ સમય અને પરંપરાની દૃષ્ટિએ ખૂઞ જ પ્રાચીન છે; કાલ ક 
એની પહેલી અને એકમાત્ર અગ્રછાયા અવિભકત પ્રરિસ્તી ધર્મતા મહાન પોલત 
ધર્મગુરુઓમાંપ જેવા મળે છે. 

૬ દા. વ. નિસ્સાના સવ સેગરી. 


સામેનાની કેંમેરિન ૨૫૧ 


નહેજ પણુ આનાકાની વિના એ લાબા સુદર વાળ ડાપી નાખીને કેથલિક પરપરા 
ઝ્રમાણે ભગવાનને પોતાનુ સમર્પણ કર્યાનું જાહેર કર્યું. એના માતાપિતા એને એકાત 
ઓરડામાં ન રહેવા દેતા, અનેં એની દાસીને કાઢી, મૂકી આ રોતે એમણે પોતાની 


નાબુશી દશાવી, અત્યાર સુધી જે સમય્‌ એ ધ્યાનમાં ગાળતી એ હવે ઘરકામ્‌મા 
લગાડવો પ્ડષે, 


આ છોકરી પફ લ્વિતો બધા ડામો કરવા માડી અને પોતે જાણે અંઝરેધના પવિત્ર 
“મી ૪ રહેતી હોય એમ એ માનતી એના પવિન્ર પિતા એ એને મત ઈસુ 
શિસ્ત હતા, એની માતા ધત્ય મેરી હતી, અને એના ભાઈબહેનો એ શિખો હતાં. 

૨ ભલે ગાયાકોમો એની બહેનો સાથે એ જે ઓરડામા રહેતી હતી ત્યા 
બાવી પડો અને જોુ તો પોતાની પુત્રી ઘૂતણિમે પડી પ્રાર્થના કરી રપી હતી, 
અને એક સરેદ કબૂતર એના માથા ઉપર ઊડતુ હતુ. એને મત આ રૈવી એ ધાણી 
“તી ત્યાર બાદ કૅથેરિનને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે જીવન ગાળવાની છટ આપવામા 
આવી. એન પિતાએ તેને રસોથની નીચેનો નાનો ઓરડે કાઢી આપ્યે-જે આજે ચણ 

વા મળે છે આ ઓરડે એનું ભોયરુ બન્યો અને અહીં એકાતમા અને અધા- 
મ શરીરનું દપને ડરવા કડક વ્રત કેથેરિને ગાભીરપણે આદ્યા. 


એ બને એટલા ઓછા પ્રમાણમા રોટશે અને કાયા સાકભાજી ખાતી ઘરતી આ 
ઉપત એણે ઝની ઘના કડાક એટલા બધા ઘટાડયા કે છેવટે અડનાગીત કલાકમાં 
માડ બે કડાક પણ બાગ્યે જ સૂતી હતી એલ એના કબૂલાત ક્રવનાર પાદરોને 
કશું એમ “આત્માને વશ કરવાને આ સૌથી કઠણમા ડડણ ઉપાય હતો ” 


કેથેરિન ડેમિનિક સંપ્રદાય તરફ પ્રબળપણે ખે નાઈ અને મેન્ટેવેટ (સન્યા 
સન) થવાનો ઇચ્છા કરો, એ વખતે સામેનાના ડોમિરિક સપ્રદાયની સીઓ મેન્ટ 
52 (8131011316) તરીકે જાણીતી વતી આ બધી પ્રૌઢ ઉમરની ત્રૌઓ 
બ, જેમા ધણીખરો વિધવા હતી આ બધી સતૌઓ ધેર રહેતી, ખાત વ્રતો લેતી 
હ પણ પોતાનું જીવન ગત્કાર્યો કરવામાં ગળતી ફેંથેરિન યુવાન હોવાથી એને 
સકામ આવત ફે કેમ એ રાકાસ્પદ ઇતુ પણ કેંથેગ્નિ આ સમયે અઇબડાને 
જામે તેજ કદુ થઈ હતી અને તેથી અખા સંન્યારનિનીએ એને વિધ્તકર 
ડો ણી ર. એડગું « નહિ, પણ એને આ કન્યા ખરેખર પવિત્ર સ્વભાવની 
શનો. કેને સ્વીકારવામાં ગ્યાન, અતે ઈ. ત, ૧૩૬૩ની નેક સશારે કેપેગા 


૨૫૨ ચૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નારીઓ 


ડલ વાલ્ટેમાં કૅથેરિનને મંન્ટેલેટ( 1301101૮ )નો દીક્ષા આપવામાં આવી 
અને એના આનંદ વચ્ચે સંન્યાસિનૌનાં પરિધાન પહેરાવવામાં આવ્યાં. 

દેવળ જવાનો સમય બાદ કરતાં એ પોતાના ભૉંયરામાં જ રહેતી અતે ઈશ્વર- 
સાક્ષાન્કાર પંથે વળવા માટે આત્મજ્ઞાની થવું જરરી હતું, તેથી એને માટે અનિવાર્ય 
પૂર્વતૈયારો તરીકે આત્મવિશૂદ્િના પ્રયત્નોમાં પોતાની જતને દોરતો. એના “સંવાદ'માં 
ઈશ્વરી અવાજ ડહૅ છે: “હું તારા અનાદિ પિતા તને જવાબમાં કહું છું કે આ જ 
રસ્તો છે, જો તું મારા સંપૂર્ણ કાનને અને આનંદસ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરીશ તો તું 
ડદી પણ આત્મસ્રાનથી વિમુખ નહિ ઘાય...પછી આત્મસાની બનીને તું તારી ભતનેં 
નમ્ર બનાવીશ, અને તું જોઈશ કે તું સ્વતંત્રપણે તાચર્માં હસ્તી ધરાવતી 
નથી; કારણ કે તારી સમગ્ર હસ્તી મારામાંવી ઉદભવેલી છે અને હું તને અને 
બીજા'ઓને તું અસ્તિત્વમાં આવી એ પહેલાંથી ચાહું છું, એમ તને જણાવે.” 

“યાલા, આપણે આત્મજ્ઞાનના ભોયરામાં પ્રવેશ કરીએ.” આ શબ્દો આપણને 
કૅંઘેરિનના પત્રોમાં વારવાર વાંચવા મળે છે, અને આ શબ્દો ભૉંયરાના જીશનનો 
એને મન રો અધ હતો એ દર્શાવે છે. એમાં રહીને એ પ્રભુ સાથેના પ્રત્યક્ષ 
સાહચર્યમાં આનદમગ્ન રહેતી. ઘણીવાર એના આ ઓરડામાં ઇવજેલિસ્ટ 
(8938805) સંત જન, મેરી મેગ્ડેલીન, સંત યેમિનિક અથવા એકાદ દેવદૂત 
જેવાં ઞન્મિત્નોથ્ી વોંટગાયેવા પ્રભુ પ્િસ્ત એને મળસ્કે દર્શન આપતઃ. આનંદમસ્તીમાં 
સ્તર્ગ"ચ સંગીતના સૂરેને સાભળતી અને સ્વર્ગી“ય ફ_ વાને સૂંઘતી કૅયેરિનનું વર્ણન 
આપણને વાંચવા મળે છે. ઈસુ ખ્રિસ્ત માટેના એને પ્રેમ સ્રૌહૃદયની સંપૂર્ણ આત્મ 
નિવેદનની બધી જરૂર્યાતને સંતાયતેઃ હતો, અને એનું સુકુમાર ચરીર છેવટે એમાં 
ટકરૂરબાન થયું. 

એકવાર જ્યારે એ પોતાના ભોંયરામાં આધ્યાત્મિક ભકિતમી સાવામનનું સ્વેલું 
ભજન (૯૩૪૦૯1૯ ) ગાતી હતી, ત્યારે ઇસુ પ્રિસ્ત દેખાયા અને એને અકથ્ય 
મધુરતાથી ભરી દેતું સુંબન કર્યું. એથી એણે પ્રભુને પૂછ્યું કે, “હું શું કરું કે જેથી 
કર્દી આપના પ્રત્યે બેધ્યાન કે બેવડ્દ ન બનું?” 

આ ભોંયરામાં અનેક વર્ષો ગાન્યપ પછી, બાવૌશ વર્ષની વયે કૅથેસ્નિ ધીમેધીમે 
અને માંડમાંડ વાગતાં શીખી. આ આવડત એના સમયમાં વ્યાપક ન હતી. એના 
પત્રોમાં આપણને તુવાર્તાએપ ( ૦૦૦૦૦) અને શાસ(ઇઝાડઇ્ડનું લાન દેખાઈ 
આવે છે, પણ એને મુખ્ય સાખ હતોદ સ્તોગસરાહ( ૩૬૯૦૩૭૩૪ )ના વાચનનો. 


૨૫૨ પૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


ગ્ય વોર્ડમાં કૅવેરિનિને કેન્ટેલેટ( 54281ત/ત1૦)ની દીક્ષા આપવામાં આવી 
અને એના આનંદ વચ્ચે સંન્યાસિનીનાં પરિધાન પહેરાવવામાં આવ્યો. 

દેવળ જવાના સમય બાદ કરતાં એ પોતાના ભોંયરામાં જ રહેતો અને ઈશ્વર- 
સાક્ષાત્કાર પંથે વળવા માટે આત્મગાની થવું જરૃર હતું, તેથી એને માટે અનિવાર્ય 
પૂર્વતૈયારી તરીકે આત્મવિશુદ્ધિના પ્રયત્નોમાં પોતાની જાતને દોરતી. એના “ંવાદ'માં 
ઈશ્વરી અવા” કહે છે? “હું તારા અનાદિ પિના તને જવાબમા કહું છુંરેઆજ 
રસ્તો છે, જો તુ માર સપૂર્દા જ્ઞાનને અને આનદસ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરેસ તો નું 
કદી પણ આત્મજ્ઞાનથી વિમુખ નહિ થાય...પછો આત્મગ્રાની બનીને તું તારી જાતને 
નમ્ર બનાવીશ, અને તું નેઈશ કે તું સ્વતંત્રપણે તારમાં વસ્તી ધત્તવતી 
નથી; કારણૂ કે તારી તમગ્ર હસ્તી મારામાંથી ઉદ્ભવૅલી છે અને છું તને અને 
બીજા'ઓને તુ અસ્તિત્વમાં આવી એ પહેલાંથો ચાહ છું, એમ તને જણાયે.” 

“પાલા, આપણે આત્મલાનના ભાયત્માં પ્રવેશ કરીએ.” આ ઘબ્દો આપણને 
ફૅથેરિનના પત્નોમા વારવાર વાનવા મળે છે, અને આ શબ્દો ભોઘયરાના જીવનનેડ 
એને મન શો અર્ધ હતો એ દર્ચાવે છે. એમા રહીને એ પ્રભુ ચથૅના પ્રત્યક્ષ 
સાહનર્યમાં આનદમગ્ન રહેતી. ઘણીવાર એના આ ઓરડામાં ઇરજેલિસ્ટ 
(ઇપ્તતક્થોડા) સત જન, મેરી મેંગ્ડેલીન, સંત ડેમિનિક અથવા એકાદ દેવદૂત 
જેતા સન્મિત્રોવી વોટનાયેલા પ્રભુ ખ્રિસ્ત એને મળસ્કે દર્શન આપતા. આનંદમસ્તીમાં 
સ્વર્ગય સગીતના સૂરોને સાભળતી અને સ્વર્ગી'ય ફ લોને સૂંઘતી કવેસ્નિનુ વર્ણન 
આપણને વાંચવા મને છે ઇસ્યુ ખ્રિસ્ત માટેનો એસો પ્રેમ તસ્ીહૃદયની તંપૂર્દા આત્મ- 
નિવેદનની બધી જ્તૃસ્યાતને સંતોપતેદ હતો, ને એનુ સુકુમાર શરીર છેવટે એમાં 
કુરબાન થયું 

એકવાર જ્યારે એ પાતાના ભાયરામાં આધ્યાત્મિક ભકિતથી તાવામનતુ સ્ને્ું 
ભજન (૯૩101૮ ) ગાતી હતો, ત્યારે ઇસુ ખ્રિસ્ત દેખાયા અને એને અક. 
મધુરતાથી ભરી દેત્‌ ચુબન ક્યું. એથી એછે પ્રભુને પૂછ્યું ઝ, “હું ઘુ કરૂં કે જ્થો 
કઘૌ આપના પ્રત્યે બેધ્યાન કે બેવફા ન બનું?” 

આ ભોયરામા અનેક વર્ષા ગાળ્યા પછી, બાવૌશ વર્ષની વયે કૅવેરિનિ ધોમેધીમે 
અને માંડમાંડ વહ્યર્તા શીખી. આ આવડત એના સમયમાં વ્યાપક ન છતી. એના 
પૂત્રામાં આપણને સુવાર્તાઓ (૦૦૬૦૬) અને શાસ્ર(8050૮ડ)નું શાન દેખાઈ 
આવે છે, પણ એનો મુખ્ય શોખ હતો સ્તોત્સંગ્રહ( 87૯૧ 831 )ના વાનનને. 


ચૂર્ય અને પશ્ચિમનો સંત નારીએ 
ડેલ વાટમાં કેથેરિનને મેન્ટેલેટ( 34391૮11212 )ની દીક્ષા આપવામાં આવી 
અને એના આનંદ વચ્ચે સંન્યાસિનીર્નાં પરિધાન પહેરાવવામાં આવ્યાં. 

દેવળ જવાતો સમય બાદ ડરતાં એ પોતાના ભોંયરામાં જ રહેતી અને ઈશ્વર- 
સાક્ષાત્કાર પંથે વળવા માટે આત્મજ્ઞાની થવું જરૂરી હતું, તેથી એને માટે અનિવાર્ય 
પૂર્વતૈયારી તરીકે આત્મવિશુષ્િના પ્રયત્નોમાં પોતાની જાતને દોરતી. એના “સંવાદ'માં 
ઈશ્વરી અવાજ કહે છે: “હું તારદ અનાદિ પિતા તને જવાબમાં ડહું છું કે અટ 
રસ્તા છે, જો તુ માતા સંપૂર્ણ જ્ઞાનને અને આનંદસ્વરૂપનૅ પ્રાપ્ત ડરીશ તો તું 
કદી પણ આત્મસ્તાનથી વિમુખ નહિ થાય...પછી આત્મજ્ઞાની બનીને તું તારી જાતને 
નમ્ર બનાવીશ, અન તું એેઈશ કે તું સ્વતંત્રપણે તારમાં હસ્તી ધવવતી 
નવી; કારણ ઝ તારી સમગ્ર હસતો મારામાંવી ઉદભવેલી છે અને છું તને નનને 
બીજા'ઓને તું અસ્તિત્વમાં આવી એ પહેલાથી ગાહું છું, એમ તને જણાશે.” 

જાલો, આપણે આત્મત્રાનના ભોયરામાં પ્રવૅશ કરીએ.” આ ચબ્દો આપણને 
ડૅથેરિનના પત્રોમાં વારવાર વાવવા મળે છે, અને આ શબ્દો ભોંયરાના જીવનનો 
એને મન સ્રા અર્થ હતો એ દર્શાવે છે. એમા રહીને એ પ્રભુ સાથેના પ્રત્યક 
સાહનર્યમાં આનદમ-ન રહેતી. ઘણીવાર એના આ ઓરડર્માં ઇવવજેલિસ્ટ 
(£૪20૪૯ાડઇ સત જન, મેરી મેગ્ડ્લીન, સંત યેમિનિક અથવા એકાદ દેવડૂત 
જેવા સન્‍્મિત્રોવી વૉટળાયેલા પ્રભુ પ્ત્રિસ્ત એને મળસ્કે દર્શન આપતા. આનંદમસ્તીમાં 
સ્વર્ગીય સંગીતના સૂરોને સાભળતી અને સ્વર્ગીય કૃ, હને સૂંઘતી કેથેરિનનું વર્ણન 
આપણને વાવવદ મને છે. ઈસુ ખ્ત્રિસ્ત માટેનો એને! પ્રેમ સ્રીહ્્દથની સંપૂર્ણ આત્મ- 
નિવેદનની. બધી જરૂરિયાતને સંતોષતા હતો, અને એનું સુકુમાર શરીર છેવટે એમાં 


કુરબાન થયુ. 
એકવાર ત્ત્યારે એ પાતાના ભોંયરામાં આધ્યાત્મિક ભકિતથી તોલેોમનનું સ્વંશું 


ભજન (€૧૭1#૦૦ ) ગાતી હતી, ત્યારે ઈસુ ખ્રિસ્ત દેખાયા અને એને અકથ્ય 
મધુરતાથી ભરી દેતું ચુંબન ક્યું. એથી એણે પ્રભુને પૂછયું કે, “હું શુ કર કે જેથી 
કદી આપના પ્રત્યે બેધ્યાન કે બેવફા ન બનું?” 

આ ભોંવરામાં અનેક વર્ષો ગાળ્યા પછી, બાવીશ વર્ષની વષૅ કેંઘેરિન ધીમેધીમે 
અને માંડમાંડ વધ્હતા શીખી. આ આવડત નેના સમયમાં વ્યાપક ન વતી. એના 
પશ્રામાં આપણને સુવાર્તાઓ ( ૦૦૩૦5) અને શાસ્ર(£છડ1૮૭)નું શાન દખાઈ 
આવે છે, પણ એનેદ સુખ્ય રાખ હતો સ્તોત્રસંગ્રહ( 3#૪/૭ઝ )ના વા વનનો. 


૨૫૨ 


૨૫૨ ચૂર્ય અને પશ્ચિમનો સંત નારીએ 


ડલ વાય્ટેમાં ઝથેરિનિને મન્ટેલેટ(84301૯031૦)ની દીક્રા આપવામાં આવો 
અને એના આનંદ વચ્નૅ સંન્યાસિનોનાં પરિધાન પહેરાવવામાં આવાં. 

દેવળ જવાનો! સમય બાદ ડરતાં એ પોતાના ભેદેયરામાં જ રહેતી અને ઈશ્વર- 
સાક્ષાત્કાર પંથે વળવા માટે આત્મજ્ઞાની થવું જરૂરો હતું, તેથી એને માટે અનિવાર્ય 
પૂર્વતૈયારી તરોકે આત્મવિશુહ્તિના પ્રયત્નોમાં પોતાની જાતને દોરતી. એના “સંવાદ'માં 
ઈશ્વરી અવાજ ડહે છે” “હું તારો અનાદિ પિતા તને જવાત્રમાં કહું છું 2 આ જ 
રસ્તો છે, જો તુ મારા સંપૂર્ણ જાનને અને આનદસ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરીશ તો તું 
કદી પણ આત્મજ્ઞાનથી વિમુખ નહિ થાય...પછી આવત્મસ્રાની બનીને તું તારી જતને 
નમ્ર બનાવીશ, અને તું જેઈશ કે તું સ્વતંત્રપણે તારામાં હસ્તી ધરાવતી 
નથી; કારણ ઝે તારી સમગ્ર હસતો મારામાંથો ઉદ્ભવૅલી છે અને હું તને અને 
બીજાઓને તુ અસ્તિત્વમાં આવૉ એ પહેલાંવી નાહું છુ, એમ તને જણાશે.” 

“યાલો, આપણે આત્મજ્ઞાનના ભોયરામાં પ્રવેશ કરીએ.” આ શબ્દો આપણને 
કેંથેરિનના પન્નામાં વારવાર વાચવા મળે છે, અને આ શબ્દો ભૉંયરાના જીવનના 
એને મન શો અર્થ હતા એ દર્શાવે છે. એમા રહીને એ પ્રભુ સાથેના પ્રત્યક્ષ 
તાહનર્યમાં આનદમગ્ન રહેતી. ઘણીવાર એના આ ઓર્ડરમાં ઇવાજેનિસ્ટ 
(£મત0ટદોડા) સત જન, મેરી મેગ્ડેલીન, સત ડેમિનિક અથવા એકાદ દેવદૂત 
જેવાં સન્મિત્રોથી વોંરળાયેલા પ્રભુ પ્ત્રિસ્ત એને મળસ્કે દર્શન આપતા. આનંદમસ્તીમાં 
સ્વર્ગ"'ય સગૌતના સૂનેને સાંભળતી અને સ્વર્ગી"ય ફ _વાને સૂંઘતી કેૅરિનનુ વર્ણન 
આપણને વાવવા મળે છે. ઈસુ ખ્રિસ્ત માટેન! એને! પ્રેમ ત્ીહૃદયની સંપૂર્ણ આત્મ- 
નિવેદનની બધી જ્તસ્યાતને સંતોષતેદ હતે, અને એનુ સુકુમાર શરીર છેવટે એમા 
કુરબાન થયું. 

એક્વાર જ્યારે એ પોતાના ભોયગમાં આધ્યાત્મિક ભકિતથી ત્તાલામનનું «વેલું 
ભજન (€૧૪૬૯1૯ ) ગાતી હતી, ત્યારે ઇસુ ખ્રિસ્ત દેખાયા અને એને અકય્ય 
મધુરતાથી ભને દેતું ગુંબન કર્યું. એથી એણે પ્રભુને પૂછ્યું કે, “છું થુ કરૂં કે જેથી 
ડર્દી આપના પ્રત્યે બેધ્યાન ડે બેવફા ન બનું?” 

આ ભોંયરામાં અનેક વર્ષો ગાજ્યા પછો, બાવીશ વર્ષની વયે ડેવેર્ન્ટ ધોમેધીમે 
અને માંગ્માડ વાતાં શીખી. આ આવડત નના નમયમાં વ્યાપક ન હતી. એના 
ચત્રોર્માં આપણને સુવાર્તાઓઆ ( ૦૦્ડઝવંડ) અને શાસ્ર(ઇછાશ્રાત્ડનું શાન દેખાઈ 
આવે છે, પણ એનો મુખ્ય સોઇ હતો સ્તોાગ્ાસગ્રહ( 8૯૮૪૩૩2૪ )ના વાનનને. 


૨૫૪ ચૂર્ય અને પશ્ચિમની સંત નારીઓ 


વર્ણન કરતાં એ અવસ્થામાં એના “અવયવે! કેટલા અક્કડ થઈ જતા, આંખો મીંચાઈ 
જતી અને શરીર ફ_લ જેવું ફોઝું બનીને અદ્ધર ઊંચકાઈને મધુરી સુગંધ ફેલાવું,” 
એમ જણાવે છે, પ્રભુ ખ્રિસ્ત સાયેના એકયની મસ્તી માણનાર આ જ કૅથેરિનેં 
પાછળથી યુરોપમાં ફાટી નીકળેલા અને વસતિને ભરખી «/તા મરકૌના શોગચાળદ 
દરમિયાન સેવાને! ભેખ લેનાર જીપુરુષાનું સંવાલન કર્યું, શહેરના ખૂબ જ 
રોગગ્રસ્ત ભાગોમાં, રુગ્ણાવયોમાં, રેરીઓમાં ફરતાં અને ઘણીવાર કાળ થઈ ગયૅવા 
મૃતદેહોને પાતાના હાથે દાટતી વખતે, શોંત અને ગંભીર કૅથેરિન પોતાનું કાર્ય ચાલુ 
શખતી અને બીમારો અને મરતાં માણસોને આશ્વાગન અને રાહત આપ્યે «/તી હતી. 

રજ્યકારણમાં કેંથેરિને કરેલી પ્રવૃત્તિઓનું અવલોકન કરીએ તે પહેલાં એની પુર્વ- 
ભૂમિકા તચીકે તત્કાડીન સામાન્ય પન્સ્થિતિનું વર્દાન આથશ્વુ ટીક પડસે. 

ઈ.સ. ૧૩૦૫થી પોપાએ અમરનગર (દઇટત્ઝકાં લઇ)) છોડયું હતું અને રોન 
નદીના કિનારા ઉપર આવેવદ એવિનોાનમાં આવીને રહ્યા, ત્યાર્રી પાપની સત્તા 
હેઠળનાં બર્ધા રાજ્યો અંતર્યુદ્ધોથી જન્સેરિત થવા લાગ્યાં હતાં; સોમનાં પોતાનાં દેવળો, 
અને મકો ત્વરિતપણે ખંડેરો થતાં જતાં હતા, ગરીતોનું શોષણ કરીને, અસાધારણ. 
વૈભવથી જીવતા પાદરીઓમાં સડે, શિધિલતા અને દુર્ગુણો ફાલ્યા હતા. 

ફરીથી રોમમાં પાપના સાચ્રાજયનું પુનર્સ્થાપન કરવાનો પ્રથત્ન કરનાર પ્રથમ 
પાપ અર્બન પાચમા હતો અને ટ 4 રાજા અને કાડિનલોનેદ વિરોધ હોવા છતાં, 


સાવેનાની કૅચેરિન રપપપ 


અડગ ઉિપ્તતપૂર્વક અને સ્વેચ્છાએ કાળજીપૂર્વજ એના પગલે અનુસરો અને કદી 
આ રસ્તાને સુખ માટે કે દુ:બ માટે છોડશો નહિ, પણ ઠેઠ સુધી એને વળગી 
રહો.” આ પત્રમાં કેંથેરિને પ્રથમવાર દેવળના સર્વોપરી સંચાલનમાં હસ્તક્ષેપ કર્યો. 
સામેનાના એક રગારાની નિરક્ષર પુત્રી, સાવ નિર્દોધભાવે-અરે, ખૂબ આદર- 
પાત્ર રીતે પાપને સંબોધતી વખતે પોતાના પત્રોમાં “મારા મધુર બબ્બુ” એવાં 
એવાં રાંબાધનોા વાપરે એ જ એનામાંથી પ્રગટતા આધ્યાત્મિક વર્ચસ્વના પૂરાવા- 
રપ છે. એનામાં સત્યનું તેજ એટવું તો પ્રબળ હતું કે ડ્રૉસના રાજાને લખતી 
વખતે એ ઈશ્વરના પક્ષે પોતાની જાતના વાર'વાર ઉવ્લેખ કરતાં જણાવે છે કે, 
“ભગવાનની અને મારી ઇચ્છાને અનુસરો,” અથવા પોપને લખતી વખતે લખે છે: 
“ભગવાનની ઇચ્છાને અને મારા આત્માની ઉત્કટ ઝંખનાને પરિપૂર્ણ કરો.” 

વિવિધ ધામિક મંડળીએ વચ્ચેના ક્લહે ઉપરાંત, પાપના સામ્રાજ્ય અને રસ્કનટ 
રાજ્યો વચ્ચે લયઇ ચાલતી હતી. કેંથેરિને પોપના વર્ચસ્વ સામે બંડ ઉઠાવતા 
બળવાખોરોને ઠપકો આપ્યો અને પોપને ધર્મયુદ્ધ કરવા વીનવ્યો, ઈ. સ, ૧૩૭૩માં 
જ્યારે ધર્મયુદ્ધની જાહેરાત કરી ત્યારે એણે એને પૂરો ટેકો આપ્યો. 

એ દિવસોમાં પોપના વર્ચસ્વ નીચે આવેલા રાજકારણમાં, કેંઘેરિનના પગપેસારાએ 
એને બહુ ટીકાપાન્ન બનાવી. ઈ. સ. ૧૩૭૪માં એને ફ્લોરેન્સમાં ડોમિનિક 
સંપ્રદાયની સામાન્ય સભા સમક્ષ ખડી કરવામાં આવી, અને ત્યાં એની પાસેથી 
એની જાતનો અને એના ઉપદેશેઃને! જવાબ માગવામાં આવ્યો, આ અરસામાં એના 
માર્ગદર્શક અને કબૂલાત કરાવનાર પાદરી તરીકે નિમાયૅલા કેપુઆના રેમંડની દેખ- 
રેખ નીચે આ આખી તષાસ કરવામાં આવી. એને કૅંથેરિનની અસાધારણ પવિત્રતાની 
ખાતરો થઈ હતી અને આધ્યાત્મિક બાબતોમાં પોતાના કરતો એની ઉત્કૃષ્ટતા 
જોઈને એ કૅઘેરિનના શેવ જીવન દરમિયાન એના પડખે રહ્યો હતો. જ 

જપોાયના અધિકારીઓમાં પેક્લો સગ અને એમનો જાલમ એટલી હદે વધ્યા હતા 
કે ફ્લારેન્સના લોકોએ વિદ્રોહ કર્યો અને ઈ.રા.૧૩૭૫ સુધીમાં બીજા" આક શહેરો 
ચોપ વિરદ્ધના સંઘમાં જગયા. ડ્લારેન્સના નાગરિકો પ્રત્યે પોપે કરેલા અન્યાયો 
માટે કેશેરિતનું હૃદપ દ્રવર્તું હતું, છતાં પોપ કદી ભૂલ ન કરે એમ એ માનતી 
હોવાથી એની સામે બળવા કરવો એ ઘાતર્ડી પાય હર્તું, માત્ર જો આ પવિત્ર 
પિતા ઈટલીમાં આવે તે!1 એણે વિમાસણમાં પડેલા ગ્રોગરીને લખ્યું, “બહાદુર બનીને 
૧ ચ (2246) એ આના અપૈચ્ઝ ધયવિ થઈ સક જૂ ભાપુ-ગુજરાત 


૨૫૪ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


વર્ણન કર્તા એઅવસ્થાર્મા એના “અવયવો કેટલા અક્કડ ઘઈ «તતા, આંખો મીંચાઈ 
જતી અને શરીર ફલ જેવું ફોડું બનીને અદ્ધર ઊંચકાઈને મધુરી સુ્ગંછ ફેલાવું,” 
એમ જણાવે છે. પ્રભુ ખ્રિસ્ત સાથેના એક્યની મસ્તી માણનાર આ જ કૅષૅરિને 
પાછળથી યુરોપર્મા ફાટી નીડળેવદ અને વકસ્તતિને ભરખી જતા મરકીના રોગચાળા 
દરમિયાન સવાના ભેખ લેનાર સ્તીપુરુષોનું સંચાલન કર્યું, શહેરના ખૂબ જ 
રૈગગ્રસ્ત ભાગોમાં, રુગણાવયોમાં, શેરીઓમાં ફરતાં અનૅ ઘણીવાર ડાળ થઈ ગયૅલા 
મૃતદેહોને પોતાના હાથે દાટતી વખતે, શાંત અને ગંભીર કૅથેરિન પોતાનું કાર્મ ચાલુ 
રાખતી અને બીમાર અને મરતાં માણનોને આશ્વામન અને રાહત આપ્યે જતી હતી. 

રાજ્યકારણમાં કૅથેરિને કરેલી પ્રવૃત્તિઓનું અવલોકન કરીએ તે પહેલાં એની પૂર્વ- 
ભૂમિકા તરીકે તત્કાલીન સામાન્ય પરિસ્થિતિનું વર્દાન આપવું ટીક પડશે. 

ઈ.સ, ૧૩૦૫થી પાષાએ અમરનગર (8૬૯78 તા છોડયું હતું અને રન 
નદીના કિનારા ઉપર આવૅવા એવિનોાનમાં આવોને રહ્યા, ત્યારથી પાપની સત્તદ 
હેઠળનાં બધાં રાજયો અંતર્યુદ્ધોથી જજૈરિત થવા લાગ્યાં હતાં; સેમનાં પોતાનાં દેવળો. 
આને મઠો ત્વરિતમજે ખંડેરો થતય જતદ હતાં ગરીતરદનું શાષ્ણ કરીને, અસાધારણ 
વૈભવથી જીવતા પાદરીએમાં સડો, શિથિલતા અને દુર્ગુણ ડૃદલ્યા હતા. 

ફરીથી રોમમાં પાપના સામ્રાત્ત્યનુ પુનર્સ્થાપન કરવાનો પ્રયત્ન કરનાર પ્રથમ 
પ્‌પપ અર્બન પાચમા હતો અને ટ્ર “4 રાજ અને કાર્ડિનલોનો વિરોધ હોવા છતા, 
એણે ઈ.સ. ૧૩૬૭ના એપ્રિલની ત્રીમમી તારીએ એવિનાન છે યુ. વેની 
ખુશાલી વચ્ચે, ઈસુ પ્તિસ્તના પૃથ્વી ઉપરનો પ્રતિનિધિ આ પવિત્ર શહેરમાં આવી 
પહોચ્યેદ હતે. એણે ઓક્ટોબરની સાળમી તારીખે રોમમાં વિધિસર પ્રવેશ કર્યો જૉ 
કે અર્બને ઈ.સ. ૧૩૭૦ર્માં ઈટલી છોડ્યું અને એ જ વર્ષે" એ મૃત્યુ પામ્યો. 
બીજે એક ફ્રન્ચ અગિયારમાં ગ્રેગરી તરીકે પયોપના સિહાસન ઉપર આવ્યો ઝેટે- 
ગ્નિના મતે, પોપ ખરેખર પૃથ્વી ઉપરનો ઈસુ ખ્રિસ્તના પ્રતિનિધિ વતો; એ કર્દી 
ભૂલ્‌ કરે ક નહિ, એ વાત નિડર્શંક હતી, અને કૅથગિક દેવળ ખ્રિસ્ત સાથે 
આધ્યાત્મિક વિવાહથી જેથયેલું હતું તેથી ખ્રિસ્તના પ્રતિનિધિને એનીં પવિત્ર 
થાપણ પ્રત્વે બેવફા બનેલો સેઈ એને બહુ દુ:ખ થયું. 

તૅથો આપણે ઈ. સ. ૧૩૭૨માં «યારે કેંથેરિનને એની પચ્ચીસ વર્ષની ઉંમરે 
શમર્ય પાપને લખતી જોઈએ છીએ : “એશી હું ઇચ્છું છું અને પ્રાર્યું છું કે ઈસુ 
ખ્રિસ્તના લોહીથી પાપરરિત બનેલા તમે સાચા સૅવક અને પુત્રને છાજે એ રીતે 
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અડગ [હિંમતપૂર્વક અને સ્વેચ્છાએ કાળજીપૂર્વક એના પગલે. અનુસરો અને કદી 
આ રસ્તાને સુખ માટે કે દુ:ખ માટે છોડશે નહિ, પણ ઠેઠ સુધી એને વળગી 
રહો” આ પત્રમાં કેથેરિને પ્રથમવાર રૃવ્‌ળના સર્વોપરી. સંચાલનર્મા હસ્તક્ષેપ કર્યો. 
શાયેનાના એક રગારાની નિરક્ષર પુત્રી, સાવ. નિર્દોષભાવે-અરે, ખૂબ આદર- 
પાત્ર રીતે પાપને સંબોધતી. વખતે પોતાના પત્રાર્માં“મારા મધુર બબ્બુ”પ એવાં 
એરા સંબોાધનો વાપરે એ જ એનામાંથી પ્રગટત આધ્યાત્મિક વર્ચસ્વના પુરાવા- 
રૂપ છે. એનાર્મા સત્યનું તેજ એટલું તો પ્રબળ હર્તુ કે ફાસના ને રાજને લખતી 
વખતે એ ઈશ્વરના પક્ષે પોપતાની જાતનેદ વારવાર ઉલ્લેખ કરતાં જણાવે છે કે, 
ભગવાનની અને મારી ઇચ્છાને અનુસરો,' અથવા પાપને લખતી વખતે લખે છે; 
જભગવાનની. ઇચ્છાને અને મારા આત્માની ઉત્કટ ઝંખનાને પરિપૂર્ણ કરો,” 
વિવિધ ધર્1ામિક મંડળીએપ વચ્ચેના કલહેા ઉપર્સત, પાપના સામ્રાજ્ય અને રસ્કન 
શજ્યો વચ્ચે વડાઇ ચાલતી હતી- ફ્રચેરિને પાપના. વર્ચસ્વ સામે બંડ ઉઠાવતા 
બળવાખોરોને ઠપકો આપ્યો અને પાપને ધર્મયુદ્ધ કરવા વીનવ્યો. ઈ, સ, ૧૩૭૩માં 
જયારે ધર્મયુદ્ધની જાહેરાત કરી ત્યારે એણે એને પૂરો ટકો રેનો. 
એ દિવસેર્મા પેપ્પના વર્ચસ્વ નીચે આવેલા રાજકારણમાં, કૅથેરિનના પગપેસારાએ 
એને બહ ટીકાપાત્ર બનાવી. ઈ. સ. ૧૩૭૪માં એને ફ્લોરન્સમાં ડ(પતિક 
સંપ્રદપ્યની સામાન્ય સભા સમક્ષ ખડી કરવામાં આવી, અને ત્યાં એની પાસેથી 
એની જાતનેદ અને એના ઉપરેશેપને જવાબ. માગવામાં આવ્યા આ અરસામાં એના 
માર્ગદર્શક અને કબૂલાત કરાવનાર પાદરી કરિ ઝપુઆના રેમ, રૃખ- 
રેખ નીચે આ આખી તપાસ કરવાર્મા આવી. એને રનની અમાધારણ્‌ પવિત્રતાની 
ખાતરો થઈ હતી. અને આધ્યાત્મિક બાબતોમાં પોત કરતાં એની ઉતા 
જોઇને એ કૅથેરિનના શેષ જીવન દરમિયાન નો ક રથો હતે, ક 
પના અધિકારીઓમાં પેક પ ઉ શકય રશી હદે વધ્યા હતા 
કે ફ્લારેન્સના લાકાએ વિદ્દોઈ ક નાગરિકો, શ્ર - આઠ શહેરો 
ચેપ્પ વિરુદ્ધના સંઘર્મા જોડયા. ફલારેન્સના સિ પીય પેપ કરેલા અન્યાય 
માટે કશેહિનનું લદ દ્રવું તું, છા એમ એ માનતી 
સોવાથી એની સામે બળવે કરવો એ ઘાતકી પાપ પું, મંત્ર મ મ પવિત્ર 
ધતા ઇટલીરમાં આવે તો એણે વિમાસણમાં પડેલા ગ્રેગરીને હ 


પ 
બહાદુર બની” 
ર ર8 (84643) એ આનો અચેજ પથિ થઈ 99 અ ઉ 
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આવો, પણ તમારો જ્ઝ્દિગીની કિંમત અમજતા હો તો સમજી જઈને શસ્સકજ 
માણસો સાથે ન આવતા, પણ તમારા હાથમાં કવર લઇને નદ્ર ઘેટાની જેમ આવા.” 
પણ પોપે ઈટલોમાં, જે પાછળથી કલીમે'ટ સાતમે બનવાના હતો, એ કાડિનલની 
બરદારી નીચે ભાડૂતી સૈનિકને મોકલ્યા અને એ સેસેનાની ક્રૂર કતલ શરૂ થઈ. 
કૅવેરિન હ્લારેન્સવાસીઓને નમતું જેખવા માટે અને ગૉગરીને કમા! અદર માટે 
વીનવતી દેખાય છે. એવિનાન જઇને પોપ પાસે પોતાનો અહેવાવ રજૂ કરવા 
માટે, દૂતનું કામ સ્વીકારવા ફ્થારેન્સવાસીઓએ અંતે કૅથેરિનને વિનતિ ડરી. 
વફાદાર અનુયામીઓના સમૂહ સાથે કેંથેરિન ઈ. સ. ૧૩૭૬ના જૂન માસમાં 
એવિનન આવી પહોંચી. દુભ(વિયા તરીકે ડેુઆને રેમંડ સાથે હતેદ. કૅયેરિને 
ફ્લારેન્સવાસીએ ની તરફેણમાં એવી સરસ દલીલે। કરી અને એની ગહન આધ્યાત્મિકતા 
એટલી તો અસરકારક નીવડી કે, પાપે બધી જ વાતનો દોર સમગ્રપલિ એના હાથમાં 
જ્ોપી દીધો બ્રધર રૈમંડ વર્ણવે છે તેમ, પાપે કહ્યું ડે, “હું સાચા હૃદયથી ચાંતિ 
ઇચ્છુ છું એ દર્શાવવા માટે નિરાકરણ લાવવાના બધેોદ ભાર છું તમારા હાથમાં સૉંપું 
છુ, કેવળ એટલુ જ કહું છું કે દેવળના સન્‍્માનનું રક્ષણ થાય એવું કરજે.” 
અશકત અને ઢીલા ગ્ોગરીને એવિસોનનદ જીવનના વૈભવો અને વિવાસે।- 
છોડવાનુ અને રોમમાં એના સાચા સિંહાસન ઉપર બિરાજવાનું સમજાવશામાં કેથે- 
રિન સફળ થઈ. ઘણી આનાકાની અને ખૂબ અનિશ્રય બાદ, છેવટે પોપપ ઈ.સ. 
૧૩૭૭ના જાન્યુઆરીમાં રોમમઃ આવ્યો અને. કૅથૅરિનની ઈચ્છા પૂર્ણ થઈ. 

ઈ-સ, ૧૩૭૮માં આપણે ફરીથી એને શાંતિસ્થાપક તરીકે ભાગ ભજવતી 
જૉઈએ છીએ. એ વખતે ગ્રેગરીએ એને ટ્લેદરેન્ગસાં રાજકાર્ય અંગે મેહલી. કેકેરિન 
ફલેોરેન્સવાસીઓ અને પોષ વચ્ચે સમાધાન કરાવવામાં સફળ નીવડી, પણ આ 
કામમાં એ પાતે શહીદ થતાથતાંમાં બચી ગઈ. શસ્તરસજ્જ ટોળાની વચ્ચે પોતાનું 
ગળુ બુલ્લું કરીને પોતાને મારી નાખવા એણે નેતાને હુકમ કરતા કહ્યું: “હું કેંઘેરિન 
છું, ભગવાન જે કરવા દે તે મને કરો; પણ મારી વિનતિ છે કે ભગવાનને ખાતર, 
તમે મારી સાથેના કોઈને પણ ઈન ન પહોંચાડો.” આ શબ્દો સાંભળતાં મૂંઝવણમાં 
પડેલું ટોળુ' વિખ્રાઇ ગયું. 

ઈ.સ.૧૩૭૮માં ગ્રગરી મૃત્યુ ષામ્યો, અને એક ઈટાલિયન પોપ તરીડે ચૂંટદઈ 
આવ્યો, એણૅ અર્બન છઠ્ઠો એ નામ ધારણ કર્યુ, એના સમયમાં પ્રખર સંપ્રદાયભેદ 
(6૮ ડતંપ્રડળ) શરૂ થયો, સુધારાના પ્રયત્સા કરશરમાં તે ખૂબ ઉત્સાહી 
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હતો, પણ એ રીતભાતમાં કર્કશ અને આચરણર્માં ઝનૂની હતો; તેથી આપ- 
ણને કૈથેરિન એને લખતી અને વીનવતી જવા મળે છે કે “કુદરત તમારામાં પ્રેરે 
છે એ અતિશય ચપળ વૃત્તિઓને સહેજ કાબૂમાં રાખો.” પણ એની વીનવણી હવૅ 
વર્થ ગઈ: અને વિસ્દ્ધ જૂથે અર્બનને ખ્તિસ્તધિરોધી જાહેર ડર્યા, અને જીનિવાના 
રેબર્ટને એના ટેકેદારોએ કલીમે'ટ સાતમા “પોપ' તરીકે ચૂંટયો. 

બાહ્ય ર્દાનિયાના જેના બધા પ્રયત્નોના ઉદ્શ 'ખ્રસ્તી જગતર્નાં વિર્સવાદી જૂથો” * 
વચ્ચે એકય સ્થાપવા માટેનેપ હતો, એવી કેથેરિનને આથી બહુ કઠોર આધાત લાગ્યો. 
ઈ.સ.૧૩૭૮ના નવે'બર માસમાં અર્બને એને રોમમાં બોલાવી અનૅ લગભગ 
ચાથીસ અનુયાયીઓએ અને મિત્રો જ્તાથો એ ત્યાં આવી. ભિક્ષાને આધારે જ 
વૂંત્તિ ચલાવવાના એના વ્રતને લીધૅ અનુયાયીઓને ઘણી વાર ભૂખે મરવું પડતું. એને 
તરત જ અર્બનની હાજરીમાં બોલાવવાર્માં આવી. ત્યારે એણે, જે પવિત્ર સાધુઆ 
અને સંન્યાસીઓનું પ્રાર્થનામાં વીતેલું જીવન ખ્જસ્તી ધર્મનાં ઉત્કૃષ્ટ તત્ત્વાના નિચોડ- 
રૂપ હતું, તે બધાને રોમ બોલાવવા અર્બનને આગ્રહ કર્યો. પ્તિસ્તી દેવળ સંસ્થાની 
ખરી અણીના સમષૅ એ બધા આવીને એના શત્રુઓ સામે કિલ્લા સમા 
નીવડવાના હતા. 

આ માગણીને પ્રત્યુત્તર એટલા તો ઓછો મળ્યો કે તે સાવ અપૂરતો હતો. 
એની મોજનાની નિષ્ફળતા અંગેની એની લતાશા નીચેની પંકિતએમાં ભૉંપરાને 
ને છોડવા ઇચ્છતા કોઇક એકાંતપ્રિય સાધુને સંબાધેલી ઠપકાભરી વાણીમાં દેખાય 
છે: “જે સ્થાનફેરફારને લીધે જ વાઈ જતું હોય તા એવા આધ્યાત્મિક જવનું. 
મૂલ્ય સાવ જ નજીવું આંકવામાં આવે. છે. તમે માનત જણાવ છો કે ઈશ્વર 
અમુક જ સ્થાનનો અંગીકાર કરે છે, અને માત જગલર્માંજ મળૅ છે અને અણીના 
વખતે બીલ્ટે કયાય મળતો. નથી.” ક મ 

એના સક્ષિપ્ત દુન્યવી જીવનર્પંથને॥ અંત હવે નજીક આવતો હતો, અને સ્ત હ 
તપશ્ચર્યા અને આત્માના ગાઢ ઉદર કને લીધે એના નબળા પડલા સુકુમાર શર્‌ર્ત્‌ 
હવે પસ્તી દેવળરસસ્થ્રાની અધોગતિ જઇને તીવ્ર માનસ્પિક સંતાપ ભોગવવો પડતે, 

કૅથેરિન અમુહ્ધ કલ્પનાશકિત ધરાવતી કવયિત્રી પણ પતી, એ આપણને એછે 
એક આધ્યાત્મિક પુત્રીને લખેલ, પત્રના નીચે આપેલા અ જણાય છે; “આત્મા 
એ વક છે ગ્રોમનું વુક છે. વહાથી બેદી, એ ર્‌ માળી, એ વૃક્ષને જ્યા 
શોપવાનું હોય ત્યાં રાપે, એટલે કે, અર્વરૂપી પર્વત પર ન રૌષર્તા, નદ્રતાની ખૂતસ 


૩૫૮ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


રાપે તો એને સદ્ગુણેર્પી સુગંધી ફ,લા આવશે અને એ બર્ધામાં ઈ#વરના 
નામની કીતિરૂપી ફલ સુંદરતામાં સૌથી ચઢિયાતા હશે; કારણ કે, ઉચ્ચતમ અને શા#૧ત 
સજ્જનતા ખાક ધ્યાન રાખે છે કે માણસ ફૂલા પર નહિ, પણ હ્ળો પર જ 
છવ, કારણ કે, આપણે ફૂ,વેધ્યી મરી જઈએ, પણ ફળો પર છીવીએ છીએ, 
એ પરમપિતાને માટે ફ,૯ રાખે છે અને આપણને ફળ આપૅ છે.” 

કેથેરિનના જીવનની સંધ્યા આવી પહોંની. એનાં છીવનકાર્યોમાં નીચે જણાવેલ 
પરમ અનુભવ એણે વ્યકત કર્યો ઘતા: “હં સત્‌ ઈશ્વર છું; તું અસત્‌ છે” એની 
[દગીના અંતભાગમાં, એણે એની મહાન સાહિન્યિક કૃતિ 'દિવ્ય સંવાદ' આપી. 
એલે સ્માંધિઓ અને ધ્યાન દરમિયાન ભગવાન પાસેથી જે પ્રત્યક્ષ ઉપદેઘ મેળળો 
હતા તેનો આમાં સાર છે. એ ભાવાવેશમાં હતી ત્યારે એના કેટલાક મંત્રીઓએ 
આ ઉપદેશ ઉતારી લીધા હતે!. ઈસુ ખ્રિસ્ત અને એના આત્મા વચ્ચેના સંવાદમાં 
ઈસુ ખ્રિસ્તને સ્વર્ગ અને પૃથ્વીના સેતુ તરીકે વર્ણવવામાં આવ્યા છે. 

ઈશ્વરી સાદ કહે છે, “એ આત્મદ કેટલા ભવ્ય છે જે તોફાની સાગરને પારે 
કરીને શાંત મહાસાગરમાં શાગી પાસે પહોંચવા અને આ મહાર્ણવસમદ મારાર્માવી 
એના હૃદયકુંભને ભરવા શકિતમાન થયો” જગતના કયા ધામિક સાહિત્યમાં 
આના કરતાં વધારે વિશાળ કે ઉદાત્ત ભાવનાવાળા ફકરાઓ આપણૂને મળશેઈ 
આ જ બોલ કોઈ ભારતીય *ષિ કે સૂફો મહાત્માના મુખમાં પણ શોભત- 

કૅચૅરિને ઘણા મહિનાઓથી કોઈ પણ જાતનો ખોરાક લીધો ન હતો, અને માત્ર 
પયિત્ર ધાઈિક વિધિ ઉપર %/ નભતી હતી. ઈ. સ. ૧૩૮૦ના અરસામાં એ એટલી 
નબળી પડી ગઇ હતી કે પાણી પણ ભાગ્યે જ ટકાવી શકતી. એની આ 
હસ્તી દિવ્ય પ્રેમથી ન્ત્વલંત હતી. આ ન્તાળા એવી હતી કુ થોડ મહિતાખોમાં 
સંપૂર્ણપણે એને ભરખી જવાની હતી. એણે રૅમંડને લખ્યું, “આ શરીર કશા પછ 
ઓરોક વિના, અરે પાણીના ટીપા વિના પણ ટકે છે, પણ મને કદી ન સહેલી એવી 
અતિશય મધુર શરીરયાતના થાય છે. મારું જીવન એક તાંતણા પર લટકી ર્ય 
છે.” એની શારીરિક વેદના અને એની પ્રિય દેવળસંસ્થાની દુવસ્માને કારણ જ 
થતો સંતાપ-આ બન્નેએ બીજા કઈક નિર્બળ આત્માને કથારનોય હંફાવી દીલ છત, 

ચારે બાજુ બીજાં ચાર પાટિયાંની કિનારી #/ડેલા એક પાટિયા પર કેંથેરિન પ 
રહી હતી, જાણે કે અત્યારથી જન એને શબપેડીમાં ચૂડી વોય તેમ. આ રીતે શ 
ટૂંકી જિંદગીનાં આઠ અઠવાડિયાં વૌત્યાં. આ “મધુર પવિત્ર માતા'ને એનાં આધાતિ! 


જ્ઞાયૅનપની કેથેરિન ફોજ 
બાળકો વીંટાઇ વર્યા હર્તા. એણે દરેકને આશિષ આપીને એકબીજા ત 
સ્તેપપૂર્ણ વર્તાવ રાખવાના આદેશ આપ્યો. એની પોતાની વૃદ્ધ માતા પણ એની 
પઘારી પાસે બેઠી હતી. 


અંતિમ ક્ષણના પવિત્ર સંસ્કારો એના પર થયા પછી પોતાના વહાલા ઈસુ ખ્રિસ્તના 
શબ્દોમા એ ગણગણી, “ હે પિતા, તમારા હાથમાં મારો આત્મા સુપરત કરુ છુ” અને 
શાતિથી ઝળહળતી કૅથેરિને દેહત્યાગ કર્યો. ર 

[ખ્રસ્‍્તી દેવળર્સસ્થાના મહાન આધ્યાત્મક સતોર્માં અગ્રગણ્ય એવી કૅથેરિન 
આધ્યાત્મિક ઉત્કૃષ્ટ ઊંચાઇએ પહોચી જોવા છર્તા એણે ગમૅ તેવા કપરા કાળ વખતે 
પ્ણ સદા અડગ (ઉમતથી ક્રચ્તપ, ભયકરતા અને હિંસાથી ભરેલી એના સમયની 
ખાદ્ય દુનિયાનો સામને. કર્યા. 


એના સમકાલીન ઉપર એણે ખૂઞ અસર પાડી આ રેખાધિત્રના પ્રારભમાં 
અમે દર્શાવવાનેપ પ્રયત્ન કર્ષો છે, ખરેખર તે પ્રમાણે પ્તિસ્તનો પૃથ્વી ઉપરનો પ્રતિ 
ધ પોપ જેવો સર્વાચ્ય સત્તાધીશ પણ મંત્રણા માટે એને બોલાવતો હતો મ ફે 
સમયના રાજાઓ, ઉમરાવા અને ઘણા વિદ્રાન પાદરીએ એનો પાસે દે।રવા રી મા જા 
હતા. એના વિશે એમ કહેવાય છે કે એના જીવનકાળ દરમિયાન હજારો કા ાઃ કા 
એના ચહેરાના દર્શન માત્રથી જ સદાચારી અને નિષ્દાપૂર્ણ જિ્ટિગી તરફ વ ન ા 


જેક્ઠ આજની દુનિયા ખૂ જે જુદુ ચિત્ર રજ કરે છે, છતા આ જીવનના 
બજારમા સુશ્કેલીએનો સામના, કરવામા સાયેનાની આ ગાધ્વીની વિત અને નેતિક 
વિશુદ્ધિનું અનુકરણ આપણે કરી શકીએ. 


દુનિયાને એણે. આપેલેપ સદેશ કાળનિરપેક્ષ છે અહીં બે સામ્રાજ્યો છે . એક છે 
સંસાર, પાપ અને મૃત્યુનું, અને બીજુ છે પ્રેમ, સ્વાર્થત્યાગ્‌ અને જીવનનુ કા કા 
સાપ્રપજયનુ દ્રાર છે અહ કાર અનૅ ઈગ્વરના સામ્રાજ્યનું (ર છી નુ અ 
એ જ એકમાત્ર સાચેદ શબ્દ છે જ્સ્વાત્મામા વસે છેતે ક ઈસુ | ક 
તે બધું ખેપ્ઈ બેસશે: જે પ્રસ્તમાં વસે છે તે શાશ્વતમા વસેછેઅને સે ક જશે. 


પ્રકરાગુ ચાવીસસુ* 
અવિલાની ટેરેસા 


અનુગામી પેઢીએ નેને સત ટેગ્યા તરીકે આ 4ખવાની હતી, એ ત્રી સ્પેનના ઓલ્ડ 
કેંસ્ટિગ જિવ્લાના અવિગા નગરમાં ઈસ ૧૫૧૫માં જન્મી હતી ખાનદાન 
કુડુલમાં જન્મ થયો હાવાતે કા ણે એતો ઉછેર સુરમિતપલે અને એ તમે 
સ્પેનમાં પ્રજર્તતી કડક પ્રથા અનુસાર થળો હતો માત સર્યવહાગાએ અને 
સ્વજનોના સન્‍્કાર ક?તું પ્રત્યેક કુટુબ એડ્લવાયું જીવન ગા”તું હતું દેવળમાં જના 
સિવાય સ્રીઓ ભાગ્યે જ ઘરની ચાર તીવાલાથી બહા? જતી હતી. ગ્રેના એના 
બાળપણની ઘણી એઓઈછી માહિતી આપણને આપે છે એ નોધે છે ઝે એવે બાર 
વર્ષની વયે માતાને ગુમાવી હતી, અને આ ખોટ પૂરવા ખ્રિસ્તની માતા ભણી 
આશ્વાસન માટે એ ખૅ ગાઈ શોર્યકથાઓએ તેમ જ સતોના નરિત્રથી એ ખૂબ 
પ્રભાકિત થઈ આ બધાએ એની યૌવનતહજ ડવ્પનાને એવી તો પ્રગપત 
કરી ક એના નાના ભાઇ અને એવે ઘરમાથી નાસી જઈ, મૂરાના હાથે શદ 
થવાનું નક્કી કર્યું, જેકે એ બન્ને નત નગરની દીવાગાથી આગળ વધી શકયા નહિ. 

સળ વર્ષની વયે, એના પિતાએ એને ઔગર-ત સપ્રદાયના એક મ“માં શિકરણ 
પૂરૂ કરવા માકલી એના એક સમકાલીનના મત પ્રમાણે, એ આની, આકર્યક 
અને વસ્રાભૂષણાની શોખીન હતી, અને બીજાઓ પોતાના વિરો ઉંચા અભિપ્રાય 
બાધે એ એને ગમતું હતું 
એક ગભીર માદગી બાદ એ ઘેર પાછી ફ્રી અને બરાબર સાજ થવા માટૅ 

એને એની પરિણીત બતનના ઘેર મોકલવામાં આવી. ત્યા «તા રસ્તાર્માં નએ એના 
એક કાકા પાસે રહી. આ શ્રકાએ એને “સતોનાં ચરિત્રો” નામક ગ્ર થમાથી પોતાને 
મા થી વાવી સભળાવવા કહ્યું વાવતી વખતે એ જ્દિગીની પોકળતા અને વ્યર્થ 

તાથી આભી બની ગઈ નરકની બીક અને સાધનાગ્નિ (છ૪૩(૦૭૩)ના દુખો 
એને સતાવતા હતાં. આપણે યાદ રખવુ જોઈએ ઝે એ દિવસેઇનું સ્પેન હજી ધાધિક 

તપાત્ત [[ઇવ્રધાડાદ૦૩9'ની અસર નીચે ડણસતુ હતું બીક અને હિસાનું ત્તાપ્રાજ્ય 
ચામેર ફેલાયેલું હતું અને નરકના દુ"ખા માષે તોળાતાં હતાં 


અવિલાની ટેરેસા સ્દ્વ 


આજ અરસામાં એણે ધા(મિક જીવને ગાળવાને પાડો નિશ્ચય કરી લીધો, જોકે 
એના પોતાના શબ્દો પ્રમાણે, એના આ ઈિર્ણય માટે કારણભૂત “ઈશ્વરન! પ્રેમ 
કરતાં એમનો ડર" વધાર હતે? આ જીવનનો યાતનાએ અને દુ:ખે એને રોધધ- 
નારિનનાં દુ:ખની સરખામણીમાં ઘણાં હળવાં જણાર્યાં હતાં. 
એનો આંતરિક ર્સધર્ષ ત્રણ મહિના ચાલ્યો, જે પછી એણે એના પિતાને પોતાની 
ઈચ્છા જણાવી, એના [પિતાએ પોતાના મૃત્યુ પછી એ થડમાં જાય એવી ઇચ્છા 
પ્રદાશેત કરી. પણ એ આ બાબતનું વચન આપતી ન હતી; કારણ કે, એણે કયાર- 
સોથ નિર્ણય લઈ નાખ્યો હતો; એ ફરીથી નાસી ગઈ, અને અષતાર મઠ- 
(૦૧૪૯1 0713) 10083121100)માં પ્રવેશી. ટેરેસા એ વખતે એકવીસ વર્ષની 
ઘતી, અને બીજે વષે” એણે વ્રતો અંગૌકાર કર્યા. 
આખી ૪₹/દગી, ખાસ કરીને એની દીથ્રાના પ્રારંભના વર્ષોમાં ટેરેસાને નબળી 
તબિયતને કારણે સહન કરવુ પડ્ઘુ હતું. એને એક પ્રસિદ્ધ ઝરા આગળ સારવાર 
માટે મોકલવામાં આવી, અને રસ્તામાં એણે ફરી એના કાકાની મુલાકાત લૌધી, 
આ મુલાકાત એના જીવનમાં અતિ અગત્યની, લગભગ વળાડબિદુ કહી શકાય 
એવો નીવડી; કારણ કે, એના કાકાએ એને એક ધ્યાનવિષયક પુસ્તક આપ્યું, જે 
વિશે એ કશુ જાણતી ન હતી. જૉ કે એને એકાંત અને આત્મપરીકા કયારનાંય 
શમતા હતાં, આ ગ્ર'થ એને ભોમિયો, ગુરુ અને મિત્ર બની રહ્યો; કારણ કે, એને 
સમજી શકે એવો! આધ્યાત્મિક ગુરુ એને ઠેડ વીંઞ વર્ષ પછી મળો, 
સારવારથી બીમારી મટવાને બદલે વધતી હતી, તેથી એને અવિલા પાછી લાવવામાં 
આવી. એ વખતે એણે જૅબના ઉદગારો યાદ કર્યા; “જો ભગવાન આપણને આશી- 
ર્વ પાઠવે તોએ આપણને શિક્ષા ડેમ ન કરે?” એ ગંભોર માંદી હતી, લગભગ 
મરવાની અણી પર હતી, એની કબર પણ ર્તૈયાર થઈ ગઇ તી; છતાં એ જીવ, 
ગઈ, એ વખતના એના ઉદ્ગાર નીચે પ્રમાણે આપવામાં આવ્યા છે: “મને શા 
માટે પાછી લાવવાર્મા આવી? મૅ” નરક જોયું. મારે જે મઠ સ્થાપવાના છે એમને 
મારે સંપ્રદાયમાં ફરવાના કામને અને મારે જેમનો ઉદ્ધાર કરવાનો છે એ આત્મા 
એને મે' જેયાં: હૂં સાધ્વી તરીક મરણ પામોશ. 
મ્‌ક્મા પાછા આવ્યા પછી બીમાર અતે દુઃખી ટૅરેસા માટે વીઞ વર્ષનો ગાળે 
એવો આબે કે જે દરપિયાન એની વહાદારી ઈશ્વર અતે સસાર વચ્ચે વતે'ચાયૅકે 
તી. આ દિવસેને વર્ણવર્તા એણે લખ્યું છે; “ જ્યારે હૂં દુન્‍્યવો સુખોની વચમ 


૨૬૨ મૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નાતેએ! 


હતી ત્યારે ભગવાનની લુ કૈટની જણી છું એની થાદથી મને સંતાપ થતો, જ્યારે 
છુ ભગવાન સાથૅ હતી ત્યા? સાંગારિ મમતાને કાગ્ણે હુ બેચૅન બની જતી હતી. ” 

ઈ સ ૧૫૫૫ના અરસામાં ટેરેનાએ એના આધ્યાત્મિક જીવનની ત્વગ્તિ પ્રતિ 
અનુભવી એવો સમય આવ્યો કૅ જ્યારે એ એના છીરનમાં બે જુદા તબક્કાઓ 
જોડ થકતી રોજ બ રોજનું સામાન્ય જીવન, અને એનું આંતરિક પ્રભુમય છવ૧ન, 
અને આ ગહન પરિવર્તન માટે એણે પોતાના ધ્યાનને જ સંપૂર્ણપણે કારણભૂત 
ગણાવ્યું હતું 

ટેરેસા બાગ 5સુ(100080 7૮50૬)ના મંપ્રવાયથી આકર્ષાડ ન હતી જેમ જેમ 
એ વિકસતી ગ , અને એની શરૂઆતની નેવકતસહત ભીતિ પિતા પ્રત્યેની 
બીકમા રૂપાતર પામી, તેમતેમ એનામાં રહેનેદ વિવ્ય પ્રેમ બડવત્તર બન્યો, અને 
જેમને એ સંપૂર્ણપણૅ પોતાના કરવા માગતી હતી એ એના દૈવી પ્રભુ અને મિત્ર 
ઈસુ એનો ઈટ આર્ઢ્શ બન્યા એવે આ આર્ત્શના ગાક્ષાન્કાર માટે કશે! પ્રયત્ન 
બાકી રહેવા દીધો નહિ, અને અત્યાર સુધી વસ્ાાભૂપલે અને સ્્રીસ,જ શણગારની 
શોખીન તેસ્તાએ સર્વસ્વનેદ ત્યાગ કર્મો અને ભિક્ષા માગવાનેદ વિચાર કર્યો એમ 
કહૅવાથ છે કે જ્યારે ટેરેસાએ સંત જેતેફને! મઠ સ્થાપવા માક અવતાર-શઠને 
છોડયો, ન્યારે એની પાસે એક થાગડથીગડ વસ્ત્ર અને કામત, એ2 | « તું 

પાતાનદ પગલે ચાલવા મારે આ સંત આપણને શું કગ્વાનું કહૈ છે? ઘણ 
ઓછુ રોજ થોડી પળો ભગવાનને અર્પણ કત જકાત અને મૌનમાં પ્રવેશો છું 
તમેં કદી એવુ કર્યું નથી? ત્યા તમને બધું «7 લાધશે, અને એકવાર આ અભ્યાસ 
શરૃ કરશે! પછી ગમે તે થશે, પણ એ છોડવાનું તમને ગમશે નહિ 

ધ્યાન વડે તમે દુનિયાના અંતરાયો અને તેભ દૂર કરી શકશે એમાથી વિવેક 
ઉદ્ભવે અને ઈન્દ્રયોની ગુગામીમાથી છૂટવાની ઇચ્છા થદો અને જયારે સપૂર્ધ 
અંત શુષ્દ્રિ થરો, ત્યારે ઔકય સધાસે 

ટેરમાના મત પ્રમાણે ધ્યાનની મુખ્ય નાર દશાઓ છેં, અને એના અર્થને સ્પટ 
કરવા માટે એ નીચેની ઉપમા પ્રયોજે છે 

“પ્રત્યેક જણ ઈશ્વર પાસેથી સૂગ, રસકત વગરનો અને ગ્યખરાથી ભરેલો એક 
જમીનનો હુક મેળવે છે આપણ કર્તવ્ય આ જમીનનું બગીનામાં રૃપાંતર ડરવાનું 
છે બગીચા આપણા નથી, પણ આપણે બદલાની આરાદ વિના એના પ્રેમ ખદતર જ 
એને ડ3ળવવાને॥ પ્રયત્ન કરવા જઈએ 


અવિલાની ટેરેસા ૨૬૩ 


“આપણુ પ્રથમ કર્તળ ઝાખરાઓને ઉખાડીને, જમીનને ખેડવા્નુંઅને પાણી 
યાવાનું છે. આપણા કૂવાના ઊંડાણમાંથી એક એક ડેલ પાણી આપણે ખે'ચવાનું 
છે. અહીં આગળ પાણીને સ્થાને આંતરિક ભકિત છે. દુનિયાના અને ઇન્દ્રિયોના 
આર્પણમાંથી પોતાની જાતને સંપૂર્ણપણે પાછી ખેચી લેવી જેઈએ અને ધ્યાત 
એંતરમાં કેર્દ્રિત કરવું જોઇએ. પછી માણસે આત્માવબોધ અને જ્ઞાન મેળવવા માટે 
નિખાલસ પ્રશ્તા અને પૂથક્કરણથી આત્મપરીક્ષણ કરવું જોઈએ,” 

આ આત્મનિગ્રહતો ડાળ ઘણે! પ્રયત્ન માગી લે છે અને ટેરેસા કબૂલ ડરે 
છે ડે આ સંયમ એને બહુ આકરો લાગ્યો; કારણ કે, એને હમેશાં પ્રત્યક્ષ દર્શનની 
ઈચ્છા રહેતી; છેનટે જ્યારે એ દિવસ આપ્યો, ત્યારે ઊલટું એણે એ દિવ્ય સાન્નિધ્ય 
પોતાની અદર જ અનુભવ્યું. 

જ શરૂઆતના તબકકામાં ભકિતની ઊણપ હોય તો! ખોટી રીતે દુ:ખી થશો નહિ : 
ભગવાનની સ્ાશે સર્બધ સ્થાપીને, આત્મામાં ઈશ્વરનું સાન્નિધ્ય સજવા પ્રયત્ન ડરો 
અને એનો આભાર માનો કે પોતાને ખુશ કરવાની અને સેધધવાની ઇચ્છા એણે 
તમારામાં પ્રગટાવી છે. આંવિરત પ્રયત્ન પછી ભે આપણને વિમુખતા, કંટાળે અને 

ઇધાતિમક શુષ્કતા લાગે, તો એ જ ફહોકટીનો શમય છે, કારણ કે, આવા વખતે %/ 

ઘર્ષ છોડી દેવાનું આપલને અત્યંત પ્રલોભન થાય છે. કેટલાંય વર્ષો સુધી ટર્સાએ 
તર્મતા અને ભકિત પ્રત્યે ઉદાસીનતાને અનુભવ કર્યો હતો, અને એ એની મુકિત 
સૂચવતા ઘડિયાળના ટકોરાની અધીરતાથી રાહ જતી. આ પ્રલોભનને કાબૂમાં લેવું 
જો?એ; કારણ કે, એમ કરવું એ આધ્યાત્મિક જીવનની વિશુંદિ પ્રકિમાનો એક 
ભણ છે. જયારે સામાન્ય રૌત કરતાં વિરુદ્ધ રીતે શકિતઓને અંતર્મુખી બભાવતામાં 
આવે છે ત્યારે એના ભયંકર પ્રત્યાઘાતો પણ ઘાય છે: ટેરેયાએ પોતાના વિજ કહું 
છે ફે આ સમય દરમિયાન, શેતાન એનામાં ખૂલ ગુસ્સા અને ખરાબ રાવ પ્રેરતો. 
ઘણીવાર સંકાએ। અને ભીતિ આપણને ઘેરી ૧મે છે, નિર્ણપ ધૂધળો માપ છે 
શરૂઆતનો ઉટ્ટેક જતો રહ્યો જણાય છે અને પ્રેમ ઉપ્માવિણીન લાગે છે ડને અત” 
રાં માન શુષ્કતા અને વિફળતા જ રહેચી જણાય છે. આ ભાવસ્થિતિઓ તમને 
પાછા ન પાડે તે જોજે . જેવી રીતે હવેસા મારતી હોડી આછા પવત્પાં આગળ જતી 
દેખાતી નથી, તેમ આધ્યાત્મક પ્રગતિ માણસનો પોતાની સભાનતા વગર જ ઘાય છે. 
આવે ઞમયે આપણુ કર્તવ્ય વધારે નિખાલસતાથી આપણુ જાતનું વિ વેપ 
કરવાનું છે, આપલે કઇ રીતે દુનિયામાં હઝ પણ અંચકત છછ ડ્‌ સધવાનું છે 


૨૬૪ પૂર્ન અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


અને ગેજરોત્ત આપણો ઠંચદ્ાનું વધા? ને વધા? સમર્પલ ડગ-વા્નું છે આ પછી 
બીજી ભૂમિકાએ જતાં પહેના આપણે ઇકવગ્ના અનુગ્રહની પ્રતોમાં 2વી 
જેદએ. 
ઇવે પાળી વધારે સર4તાથી વહે છે :ન્દ્રિત થયેલો આત્માં ઉઆતગ ભૂમિકા 
ઉપર પહોંચ છે, પણ હજુ એના પ્રેમના લશ્યરૂષ આદર્શના ઝાહવિ અને ધા ૧ 
માટે નમર્થ થયો નથી. પ્રભુ આત્માની સાથે નીધો જ સપર્ક સાધવાું શરૂ કડ છે 
અને એને પોતાના ગાન્નિધ્યની પ્રતીતિ કરાવે છે ધન્યતાની ઊમિ પ્રગ2 છે, અને 
આ નયપ્રાપ્ત શાંતિમાં આત્મા સ્થિર થાય છે ઘણા આત્માએ શાતિ અને ધન્ય 
તાની ભૂમિના પ૦ આવી અશ્કી જાય છે, કારણ કે, નેતનાની ઉચ્વતર ભૂમિકાએના 
અમ્તિત્વથી એ અજાણ વોય છે હવે આપણા શુ કર્તવ્ય છે? ભાવિ ધન્યતાનો 
પહેનો સ્વા માભતા, જે કામ માટે આપલ પસત થયા છીએ, એના માટે આપવી 
જાતને નદ્રતાપૂર્વક તૈયાર કરવાનું આપણુ કર્તવ્ય છે અતરમાં પ્રગ2 થતો આ 
દૈવી પ્રેમ કવળ માનવી-પ્રયત્નાથી અસાધ્ય એવી નશ્રતા આપપામાં લાવશે અને 
બીજાએ માગના નિશ્વાર્થ પ્રેમને જન્માવશે બગૌવામાં જવાની કળીએ! ઊગી છે, 
થોડ ૪૪ વખતમાં એ ખીડી ઊ શે. 
ત્રીજા તબક્કામાં આપણે હવૅ પાણી ખેં ગવા્નું નથી, આપવે પ્રભવસ્થાનને જ 
શોધ્યુ છે દૈવી ભવ્યતાના આનટસાગરમા જણે ડે આત્મા ડૂગેલા છે આ ઇશ્ર 
સાથેનું સપૂણ એકય નથી, પણ આત્માબધાં ઇન્દ્રિયબધનોથી કયાગ્નો ય મુકત થયો 
છે અને હવ ઈશ્વર સિવાય બીજા શ્શાર્થા એને સતોષ થાય એમ નશ્રી આ જ્રૂમિ 
કાએ આત્મા સંપૂભપને પોતાની જાતને પ્રભુની ઇચ્છા પર છોડે દે છે અતે 
ટૈરમા કહે છે, એ પ્રમાણે એ હવે સ્વાધીન ન હતી, પણ ઈશ્વરાધીન થઈ બતી. 
આત્માને પક્ષે હવે કશા જ પ્રયત્ન સિવાય સદ્ગુણેના ફૂ લેદ બગીનામાં ખીગવા 
માંડયા પ્રિય પ્રભુ પાતે« માળીનું કામ સભાળી લે છે અને આત્માં એના ફળોનો. 
ઉપભોગ કરી શકે, પણ હજુ એળે આ ફૂ બીજાને વહેચવા ન જેદએ 
ધ્યાનનો આ અંતિમ અવસ્થાએ પહોચ્યા પછી, બગીવાને પાણી પાવાની કાળજી 
આપણે રાખવાની «રર નથી, સ્વર્ગે પોતે પોતાની ઝાકશ એના પર વસ્તાવચે 
આત્મા તરન શાંત અને ઉદાસીન છે, હેઘ યણ તાસારિક મમતા હવે રહીં નથી. 
અંત શુહ્િની પ્રક્રિયા હવે પૂરી થ5 છે અને આપણે સંપૂર્દાતાની ગગોલગ નવી 
પહોચ્યા છીએ. અહીં આત્માં ઈશ્વરસાક્ષાત્કારના આનદ માણે છે અને એ ઉપરાંત 


એંવલાની ટેરેસા ૨૬૫ 


દિવ્ય અહૂંતાવસ્થામાં બધા જીવા એક છે અને આ એક જ ખરેખર બધામાં છે 
એવી અનુભૂત. કરે છે. 

આ રીતે ટૅરેસાના રૂપકનું સમાપન કરીએ તો. લણણીને. સમય આવ્યો છે, અને 
પ્રભુ પોતે જ પોતાના બગીચાર્ના ફળા વહેંચે છે. વિશુદ્ધ આત્મા જાણતો હોય છે કે 
એનું પોતાનું કંઈ જ નથી. અહીં એ ઉપદેશે છે કે આપણે પક્ષે કોઈ સીધી પ્રવુત્તિ 
ધના પણ અપપણ અપ્પણપ પશ્ેશીનું આધ્યાત્મિક કલ્યાણ કરી શકીએ. એ પોતે 
જ ડે છે એ પ્રમાણે ફ.લેપ મધુરસુગંધ ફેલાવશે અને બીજાઓ આ સુગંધ તરફ 
અદ્ભુત રીતે ખે'ચાશે અને આફકર્ષાશે. કય મ 

ટેરેસાએ ઘણી. મુશ્ક્લીભરી કસાટીઓનેદ સામનેપ કર્યો. જે લોકો પાસેથી એણે 
શૂંઝવણર્મા દોરવણી વીધી હતી, એ લોકોએ એના સાક્ષાત્કારો અને દર્શનોની વાત. 
શ્ોઈ જાતના તારતમ્ય વગર જાહેર કરી દીધી અને એને લીધે અઘિલા નગરમાં એના 
પ્રતયે બધાંનું ધ્યાન એ'ચા્યું હતું અને. એનાં દર્શનોને ઈશ્વરનાં કે શેતાનનાં ઘટાવવં 
અ વિશે શોતોમાં ચર્ચા થતી હતી. એ. વિશે એના પાપની કબૂલાત કરાવનાર પાદ- 

રીઓએ પણ જાહેરાત કરવાની ખુબ આનાકાની કરી, આથી એને ખુબ માનસિક 


સંતાપ થયેપ. અહીં પણ ફરીફરી એને એન દિવ્ય પ્રભુને પગલે પગ્લે પવિન્ન 
પથ તરફ પોતાની મેળે જ ચાલવાની ફરજ પડી. માત્ર એના 
આંતરિક આશ્વાસન અને કેટલાક વિરલ અને પ્રબુદ્ધ આત્માઓઆના સહારાથી જ 
એ ટકી રહી. ક ક 

ગ્રેમમાર્ગ છોડયા વિના, હવે એણે કર્મમાગે: પગરણ માંડવાના હતાં, ઈશ્વરે એની 
પાસે માગણી કરી કે એણે મૌનવ્રત અને દારિદ્ર્ાતનું પાલન કરવું અને આત્મા- 
એને ઉદ્ધાર કરવાનું એનું જીવનકાર્ય પરિપૂર્ણ કરવું. 


એની આગળપાછળન વાતાવરણને જાતાં એને પ્રવર્તમાન, લી 
અનિવાર્ય જણાતો. હતો. સાધ્વીએ ઈશ્વરને અને પ્રાર્થ નાય જીરે શ પણ સ 
વ્રત લેતી હતી, પણ સિયમોનું પાલન શિથિલ હર્તું. મદે જ છન 
અને બહારની દ,નિયાર્ના આકર્પણેદ અને પ્રજાભને1 મદને ભેદે રા 
મ્હેક દૃર નન નાખર્તા, ધારક પુનરુત્યાનની ભરતીના ગમા 
મહાન દેશે અને જનસમૂહેદ દેવળ પ્રત્યેની વફાદારીમાંષન ખસતા લાગતા હર્તાન 
જને પરિણામે ઘણા મકોની પડતી દશા આવો. 


આ પરિસ્થિતિ માટેના રામબાણ ઉપાય ટરમાના મનપા ક, દ જને જ 


૨૬૬ પૂર્વ અને પશ્ટિમની સંત નારીએ 


ઘાધિક સંપ્રદાયોના સુધારો. એ વખતે એલે ઉચ્ચારેલા શબ્દો આ બ્રાબરતર્મા એનો 
અભિપ્રાય સ્પટપણૅ દર્શાવે છે : “ ધામિક આથરણને! સાવા' રસ્તો એટલો ઓછો 
અનુસરાય કે પોતાના વ્યવમાયને સમ્યક્‌ રીતે અનુસરવાની શ૩આત કરનાર સાચું 
અને માધ્વીને નરકના બધા શેતાના કરતાં પાતાના સંપ્રદાયના મભ્યોકી વધારે ડર" 
વાનું રહે. ” 
કામે"લાઈટ સંપ્રદાયને! શરૂઆતનો આચાર વિશુદ્ધ રીતે પળાતો હોય એવો મડ 
સ્થ્રાપવાનો દૈવી આદેશ ધ્યાન દરમિયાન મળ્યા પછી, એવૅ અને એના થાય અંતે- 
વાસીઓએ નક્કી કર્યું કે હવે એ માટેના સમય પાડી ગયો હતો અને એ પ્રમાણે 
યોજના કરી. 
અલ્કન્તારાના સંત પીટર અને અવિલાના ધર્માધ્યક્ષે આ યોજનાને સંમતિ આપ્યા 
પછી, ટેરેસાએ કામે“લાઇટ સંપ્રદાયનદ મુખ્ય અધિકારી પાસેંશ્રી ન્ઉરી પરવાનો 
મેળવ્યો અને સ્પેનની એક શ્રીમંત વિધવાની આધિક તહાયથી યોજ્બાને કાર્યા- 
ન્વિત કરવામદીં આવી. એકદમ એની સાથેની ગાધ્વીઓમાં, ઉમરાવામાં, સ્થાનિક 
અધિકારીઓર્માં અને સામાન્ય “નતામા વિરોધનેદ વટોળ ઉઠયો અને આ યોજના 
સામેનો વિરોધ એવા તો બલવત્તર થયે! કે પરવાનો પાછો ખે'ચી લેવામાં આવ્યો. 
છતાં એક ડ્વેમિનિક સાધુ ગુપ્ત રીતે ટેરેસાને આ યોજનાને પકડી રાખવા ઉત્તેજન 
આપતો હતેઇ તેથી એના બતેન-બનેવીએ ઈ. સ ૧૫૬૧માં અકિલામાં નવા 
મઠ એવી રીતે બાધવા માંડયો કે બધી રીતે એમના અને એમના કુટુંબ માટે બધાત! 
ઘર જેવા એ લાગૅ. આ મકાન બંધાર્તું હતું એ દગમિયાન, આ સ્થળે રમતો આ 
સાધ્વીને! નાનો ભત્રીજો ગોસાલૅઝ ચગદદ્ઈને મરણ પામ્યેદ. નિર્જીવ દેખાતા આ 
બાળકને એના હાથમાં મૂકવામાં આવ્યો ડે તરત “૮ એલે ઈશ્વરને પ્રાર્થના કરી 
અને થોડીક ક્ષણિ પછી એને સાજેગમો કરી એની મદતાને સુપરત કર્યો. 
ખૂબ જ વિરોધ અને ઘણી ચડતીપડતી પછી, આ નવા મકની સ્થાપના માટે 
પાપનું આજ્ઞાપત્ર મેળવવામાં આવ્યું, સંત જેત્રફેને આ મડ અર્પલ ડરવામાં આવ્યે, 
અને ટૅરેસા અને ચાર નવદીક્ષિત સાધ્વીઓએ સુધારેલા સપ્રદાયનાં વ્રતો અંગીકાર કર્યા 
જેકે ટેરેસા નિ શંકપણે સંત અને દ્રથા હતી, છતાં તે અત્યંત વ્યવહારુ સી 
પણ લતી. એણૅ પાછળથી જે મઠો સ્થાપ્યા, એમા ચાધ્વીએની પતંદગીમાં એને! 
આ ગુણ જવામાં આવે છે. સૌપ્રથમ એ, અત્યંત કસ્ક્ષાપૂર્ણ હૃદય કર્તા બુશ્િની 
આવશ્યકતા વધારે ગણતી : માણસ કરુણાની બાબતમાં પાછળથી કેળવાઈ શ્ઝે, 
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પણ સંગીન નિર્ણયબુહિનો ઉપયોગ કરવાનો શકિત ન આવી શકે, “ બુદ્ધિશાળી 
માણસનું મત સરળ અને નમતું આપે એવું હોય છે; એ પોતાના દોષો જુએ છે 
અને બૌજા વડે પોતાની જાતને દોરાવા દે છે. સંકુચિત અને ખામૌવાળુ' મત દોષો 
દેખાડવામાં આવે તો પણ પોતાના દોષો જેનું નથી. જેકે આપણા પ્રભુએ યુવાન 
કન્યા પણ ભકિતપરાયણ બનાવવી જોઈએ અને એને ચિંતન કરતા શીખવવું 
જેઈએ, છતાં જો એનામાં બુહ્ધિ નહિ હોય તો એનામાં એ કદી પણ નહિ આવૅ 
અને સમાજને ઉપયોગી થવાને બદલે એ ભારરૂપ થશે.” અને “ ઈશ્વર આપણને 
આવી મૂર્ખ ગાધ્વીઓથી બચાવે. ” 

આપણે એને દિનનર્યાની ઝીણામાં ઝીણી વિગતોમાં પારંગત જેઈએ છીએ. એ 
કપરાં ધોવાની એકદમ કરકસરભરી રીત શીખવતી છતી; એને ચોખ્ખાઈની બહુ 
થીવટ હતો, જે એના યુગમાં અસામાન્ય હતી. રાધવાના ચૂલાનો પોતાને આવેલી 
કલ્પના વિશે, એના કબૂલાત કરાવનાર પાદરીને લખતી આપણે એને જોઈએ છીએ; 
કરણ કે, એ પોતે રસો 5માં [નિષ્ણાત હતી. 

એની ભંડી વિતોદબુ[હને વીધે, એનું શાસન ટીકટીક હળવું બનતું હતું. એની 
શાધ્વીઓ આત્માની સહેજ આળપંપાળ કરવા તરફ કયારેક ઢળતી, તેથી એ ઘણી- 
વાર એમનૅ હમી મજાકથી વાળી દેતી, દરેક યુવાન સાધ્વીને હસવાનું, ખાવાનું 
અને સૂવાર્નું, એ ત્રણ પ્રલાભતા હોષ છે, એ જાણીનૅ એનૅ આનંદ થતો હતે, 
એળે કહ્યું,“ જે એતે હસવાનું મન થતું હોય તો એનો સ્વભાવ આનંદી હોવો 
જેઇએ; જે એને ખાવાનું મન થતું હોય તો. એ તંદુરસ્ત હોવી જેઠએ; અને જે 
એને ઊંઘવાનું મન થતું હોય તો, એનું મન પાપભારથી હળવું હોવું સટએ. ” 
તેથી «7 તપશ્ર્યાથી પોતાના શરીરને કર્તવ્યપાલન માટે અકાર્યું બનાવી મૂકનાર એક 
ધર્માધ્યક્ા સાથે ટેરેસા ખૂબ લર્ડી હતી. 

એ હમેશાં એની સાધ્કોએને યાદ આપ્યા કરતી કે, “ઈશ્વર હમેર્શા વાસણેરમાં 
અને ્હોંડલાંમાં રહે છે. જ્યારે જ્યારે તથારે બાહ્ય કામકાજ કરવાની ફરજ આવી 
પડે (દા, ત., વામણેઃ અને થાળીઝોષ્ી ભરેલા રસાડમાં જવાનું આવે), તો યાદ 
સખે, ડે આપણા પ્રભુ તમારી સાથે તમાટી બાહય અને આંતરિક બન્ને પ્રકારની 
દરજેમાં મદદ ડરવા આવે છે.” 

સંત્‌ જેસેફના મઠમાં એને ચોરયું વર્ષ ચાઉતું ઇનું, ત્યએના સંઘ્દાથમાં વડ પાદરીએ 
એ જ શરૂઆતના નિયમોને અનુસરતા બીજા મઠ સ્થાપવાનો તુકમ એને કયો. ખાસ 
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કરીને એના જેટડી ઉંમરની અને એના જેવી તશ્રિયતની ઝી માગે લાંબી અને કશવ 
કહી શશય એવી મુદ્ધાફગીએ એને કરવી પડતી હતી. પર્વતીય રસ્તાએ કરતાં સહેજે 
સારા નહિ એવા રસ્તાએ પર અને કમાન વગરના ગાડર્મા, ઉતાળાની અનહદ 
ગરમી દરરમયાન, તે! ઘણીવાર ધૂઘવતા પૂર દરમિયાન અને શિયાળાની તખત ટત 
દરમિયાન મુમાટરી ફરવી પડતી વીશીઓમાં સાધારવ રીતે દુરચારીએ ને. અડો ખય 
અને એના જેવા ચોખતિયા સ્વભાવને માકક અ આવે એવી સ્થિતિમાં હતી, વાહનો 
છાંકનારાઓ પળ ભરાસાપાત્ર ન હતા, અને એની સાથેનો પાદરી અને સશીએ! 
આ અણધાર્યા સાહનાથી ગભરાઈ «નતા હતાં 

પ્રત્યેક મ“ની સ્થાપના ભાર મુશ્ક્લી અને શાળજીથી થ હતી, દા ત, ટેરનાએ 
ઢોલૅગના મઠની સ્થાપના માત્ર ચાર ય્યુકટ વડે કરી હતી. આ પ્રસંગે એના થબ્ટો 
હતા, “ટરમા અને આ પૈસા ખરેખર કઇ વિસદતર્માં નથી, પણ ઈવર, તેત્તદ અને 
આ વ્યુશ્ટ પૂગ્તાં છે” 

ઘણીખરી સંસ્થાએ અર્ત્યત નામાંભીડમા હતી અનૅ માત્ર દાન ઉપર નભતી 
હતી કરવેરા ઉપર નત્મતી સંસ્થાએ પણ એને ઘણી ઉપાધિનું મરણ બનતી ઇતી, 
કારળ કે, એને અર્શતત્રની કેટલીક આંટીઘૂંટીઓ સમજવી પડતી, અને જ્યાં બક્ષિત્ન 
અપા હાય, ત્યા એને વારસાનો કાયદો જાણવાની જરૂર રહેતી હતી. 

આ સુધારના નિયમોને સ્વેચ્છાએ અનુસરવા તૈયાર થનાર કોઈ સાધુએ મતા 
ન હતા એ વાત એણે અવિલારમાં કામે લાઈટના ધર્માધ્યક્ષ તરીકે જેમને એ એળખતી 
હતી એ ફાધર એ ટની એફ જ્ત્સિસને મહિનામાં કરી, અને એના ખૂબ આશ્ચર્ય વચ્ચે 
એમણે પાતાની જાતને આગળ ધરી એમના પછી તરત જ જોન ઓફ ધ ડીત્ત 
એમનૅ અનુસયો. આ જોન દખાવે વામણા અનૅ નક્ા હતો અને પ્રેમાળ મસ્તીમાં 
પોતાની જાતને ટરસા પાસે, * મારા દોશ્ઠ સાધુ' ડહેૅવચવતો પછીથી એ અવતાર 
મકમાં સાધ્વીએ ના પાપની કઝૂ:ટાત કરાવનાર પાટરી બન્યો, જયાં ટરસાને ધમાદવક્ષાનુ 
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દૈકા થઈ હતી તે માટે એની પહેર્લાની સહસાધ્વીઓએ એને માફ કરી ન હતી, 
શર્આતમાં તો એણે એની આશા માનવાતી ના પાડે. એણે એમને કહ્યું કે પોતે 
ઉપદેશ આપવા આવી ન હતી, પણ એમનાર્માની અદની સાધ્વી પાસેથી શીખવા 
આવી હતી, મઠતી ધર્માધ્યક્સ તરીકેના પ્રારબિક પ્રવચનની શરૂઆત એણે આ રીતે 
રશી, “માગ માતાએ અને બહેનો, આપણા પ્રભુની આજ્ઞાને વશ થઈ હું આ મદમાં 
આવી છું. જે પદનો મને ભાગ્યે જ ખ્યાલ હતો અને જેના માટે હું જરાયે લાયક 
નમી, એવા પદે હું આવી છુ-માત્ર તમારી સેવા કરવા જ હું આવું છું. 
થું આ પ્રદની પુત્રી છું અને તમારી બહેન છું; તમારામાંનતી પ્રત્યેક 
માટે હું શુ કરી શકું તે મને જાણવા દો; કારણ કે, તમે માગશો એ કરવા, 
અરે, તમારે માટે મારું લોહી રેડવા પછ હુ ખૂબ ખુશીથી તૈયાર થઈશ. તે! પછી 
આટલાં બધાં બિરદોથી જે સપૂર્ણપણે તમારી છે, એના શામન હેઠળ રહેવામાં 
૧મારે ડરવાનું કશું કારણ નથી.” 
એના કબૂલાત કરાવનાર પાદરીઓના છુકમથી એણે પોતાની જિતદિગી અને ઉપ- 
દેશોનો સાર લખ્યો, દર્શને. વિશેનાં એનાં લખાણોમાં, ટેરેસા દર્શનના વ્રણ વિવિધ 
પ્રકારો વર્ણવે છે અને એમને ધ્યાનની વિવિધ ભૂમિકાએ સાથે સરખાવે છે : 
પ્રમમ, બાહ્ય ઇન્દ્રિયોની મદદથી વિશુષ્ધિકાળમાં થતાં ભૌતિક દર્શના છે, જે 
કયાની પ્રથમ (જાગ્રત) ભૂમિકા બરાબર છે; બીજાં આવે છે સૂક્મેન્દ્રિયથી 
કળાર્તા માનક દર્શનો, જે સ્વપ્ન અથવા જાગ્રતકાળનાં ઘોતક છે અને 
ધાનની બીજી અને ત્રીજી અવસ્થા બરાબર છે; છેવટે આવે છે અતીન્દ્રિય 
બુછિગમ્ય સાક્ષાત્કાર, જે ધ્યાનનું અંત સાધતી તુરીવાવસ્થા સમાન છે. 
ટેરેમાને ભૌતિક દર્શનો બુ ઓછાં થયાં હતાં, પણ જ્મતેમ એણે આધ્યાત્મિક 
સંયમના માર્ગે પ્રગતિ કરી અને ધ્યાનના પંથે પૂળી, તેમતેમ આંતરિક ઇન્દ્રિયોની 
મદદથી થરતા સખ્યાકંધ આંતરિક દર્રનાને એણે અનુભવ કર્યો. શરૂઆતમાં માત્ર 
સ્વરૂપને! એક જ ભાગ એને દેખાતો; દા. ત., બનન હાથ, પછી વદન અને છેવટે 
આખી આકૂંતિ. આ દર્શનો હમેશાં ઝળાંસ્ળા કરતદ થુભ્ર તેજમાં તરતાં હતાં, જેને 
રેસા સૂર્ષપ્રકાધનું પ્રતિબિંબ પાડતા સહરિક પરથી વહી જતા નિર્મળ જળ સાથે 
સરખાવે છે, છતાં સરખામણીમાં સૂર્યપ્રકાશ ઝાંઓ લાગતો. ઇતો, જેવી રીતે તોફાન 
આપવર્તા સરોવરનું પાથી ભૂરું અને ઝંખું લાગે છે. આ પ્રમાણે, ટેગ્સાને આ કણિએ એના 
આત્માના એદરનો જક નૈસબક નણાતા, જ્યારે સૂર્મપ્રકણ કમ હાગતો. 


૨૩૦ ચૂર્ત અને ચશ્રિત્રની સંત નારીએ 


કેટલાક પ્રસંગોએ, અદ્રિતીય શે!ભાયુકત ઈસુ પ્તરિસ્તનું આખું સ્વરૃપ એની 
નનર સામે જીવંત રીતે ખડુ થતું. આ દર્શને આ સાધ્વી પર એવી પ્રબળ અતર 
કરી કે એ ભાવાવેશર્માં આવી ગઈ; છતાં જે એ વિગતોનું પુથક્કરણ ડરવા પ્રયત્ન 
કરતી તા આખું દશ્ય સંપુર્ણપણે અદશ્ય થઈ જતું હતું. 
અતીન્દ્રિય દર્શનના અનુભવને શબ્દોર્મા ઉતારવાનો પ્રયત્ન કરતાં એ વખૅ છે* 
“જે માણમ કદી કશું શીખ્યો ન હતો, જેને વાંચતાં આવડતું ન હતું, જે કદી 
ભણ્યો ન ઈતો, એને એકદમ શાસ્ર્સનિહિત શ્નરારદિ હાથ આવી જય એવું કઈક 
આ છે” એ નિ.રશંકપણે જાણતી હતી કે એનો દિવ્ય પ્રભુ હાજર હતો. આ એવી 
અદ્ભંતાવસ્થા છે કે જેમાં ઇન્દ્રિયોના માધ્યમ વગર જ આત્મા દિવ્ય માન્નિધ્યને 
અનુભવ ડરે છે અને એ પોતાની અંદર પોકારી ઊઠે છે, “હુ જીવતી નથી, પણ. 
મારી અંદર વસતા ખ્રિસ્ત જીવ છે ” 
ધ્યાન દરમિયાન એને ઘણીવાર સંભળાતા અવાજ વિશે પણ ટસ્સા આપણને 
કળે છે એના વૃત્તાંત અનુસાર, એને કહેવાયેલા સૌપ્રથમ શબ્દો આ હતા, “હુ ઈચ્છું 
છૂ ડે હવૅથી તું બીજા માણસો! સાથે વાતો ડરીશ નહિ, પણ માત્ર દેવદૂતો સાથૅ જ 
બાલજ.”' આ પછી એ કહે છે કે ઈશ્વરભકત સિવાય કોઈના સગ કરવાનું એને 
મન થતું નહિ. એ દિવસોમાં જ્યારે વાતાવરણમા શેતાનની બીક પ્રવર્તતી હતી ત્યારે 
આ અવાજ કયાંથી આવ્યો હશે એ વિશે આ સાધ્વીએ અનુભવૅલો આત્માના 
સંતાપ આપણે સમજી શકીએ એનદ પ્રિય પ્રભુના “મારી દીકરી, બીશ નહિ, એ 
હુ છું હુ તને કદી છોડીશ નહિ,” આ આશ્વાસક શબ્દો સાંભળતાં એની બીક 
ચાલી ગઈ 
એક પ્રસંગે ટેરેસાએ આ શબ્દા સાભળ્યા “દુ*ખ ન ધરીશ *છ તને જીવતુજગતું 
પુસ્તક અદપીશ.” એ સમયે ધામિક તપાસની નળવળમા મોટા ભાગના સ્પં'નિશ 
શ્રથાને બાળી નાખવામાં આવનદ હતા, જેમાં એને વાચવા ગમતા કેટલાક પુસ્તકે 
હતાં. પહેલાં એને આ શબ્દોનું મહત્ત્ત ન સમજાયું, ષણ પછી યાદ આજું કે 
“એ દિવ્ય પ્રભુ # જીવતું પુસ્તક છે, જ્માં મૅ સત્યનું દર્શન કર્યું છે ” 
ટરેસાએ એના આધ્યાત્મિક ભાવાવૅશની વડતીઊતરતી દથાઓના અનુભવો 
પણ નોંધ્યા છે દેહચૈતન્યભાવ થાડેઘણે અંશે ગળતો જતો હતેદ. ઉચ્ચતર ભૂમિકા- 
ઓર્માં એમ લાગતું હતું કૈ આત્મા દેહને અનુપ્રાણિત કરતા ન હતો, નાડી લગ 
ભગ થભી જતી હતી, હથેળી ખુલ્લી રહેતી ઘતીં અને હાથ સખત થઈ જતા હતા. 


અવિલાની ટેરેસા ૨૭૧ 


પહેલા પ્રસંગે આ દશાએ એને ઘણી ગભરાવી મૂકી. જેનો એને પણ સવેજે ખ્યાલ 
નં હતો એવી આ દશાનો અનુભવ હિમત માગી લેતો. હતો, છતાં આ પછી તરત જ, 
હા જેને આનેદ અને માત્નાઓના હોમ તરીકે આળખાવતી અને જે ઈશ્વર 
માહેની એની ઉત્કટ ઇચ્છાને લીધે «7 સહ્ય બનેલી તે અવસ્પા આવી, એના દિવ્ય 
પ્રભુએ એને શૌખવ્યું ડે મઘાન આધ્યાત્મિક મસ્તીના આગમન પહેલાં આવતા 
દૈહિક સંતાપથી ગભરાવું નહિ; કારણ કે, ત્યારે જ આત્માને સોનાની જેમ અને 
ભટ્ટીમાં તપાવાય છે, 

આધ્યાત્મિક વિકાસનાં આ વર્ષો દરમિયાન રેરેસાએ સેંધપાન્ન શકિતઓ વિકસાવી, 
“ભાય છે, ધણીવાર એ ડેટલાંય વર્ષા અગાઉ ભવિષ્ન! પ્રસંગોની આગાહી કરતી 
દતી, અને અંત:કરણપૂર્ચક ત્યાગનું અષ્ચરણ કરતી સાધ્વીએથો, એને! માત્ર દેખાવ 
કરતી સાધ્વીએને તરત જ જુદી પાડી શકતી હતી. 

એના ઉપદેશને॥ સાર પ્રેમ અને નમ્રતા એ બે જ શબ્દોમાં દર્શાવી શકાય. સ્પેનના 
ઉમરાવ કુટુંબની આ ઉદ્ધત સીમાં નધ્રતા સરળતાથી આવી ન હતી; જ્યારે પ્રેમ, 
અંતરમાં દિવ્ય સાન્નિધ્યના વધતા જતા સાક્ષાત્કાર સાથે વિકસતો ગયો હતો અને 
છેવટે પ્રિયતમ સાથેના અંતિમ મિલન તરફ એને દોરી ગયો હતે. 

એની હિભ્દગીના અંત સમયે, કથળેલી તબિયત તોવા છતાં, પોતાની પ્રવૃત્તિઓ 
ચાલુ રાખીને, જ્યાજરયાં એના સેપ્રદાધના મઠ એણે સ્થાપ્યા હતા ત્યાં ન્યાં, 
ઇ. ત. ટૅલેડે, વલેન્સિયા અને બીજાં ઘણાં સ્થલોએ-એ કઠિન મુસાફરીએ 
કરતી હતી. 

ઈ. સ. ૧૫૮૨ના એંહટોબરની પંદરમી તારીખે અડ્સદ વર્ષનો વષૅ એ મૃત્યુ 
પામી. અંતકાળે આપણે એને નીનેના શબ્દો ગણગણતી સાંભળીએ છીએ : 
“એ મારા સ્વામી! એ મારા પ્રભેદ$ આજે મારી તીદ્ર અભિલાષા પૂરી થવાનો 
દિવમ આવી પહેંચ્પો છે. મતે હમણાં જ મુકિત મળશે. તારી ઈચ્છા ફળીભૂત 
ઘાએ,” 


૪ પ્રકરણ પચ્ચીસમુ' 
લા સેર એ"જેલિડ 


એ જેનિક આર્નો ડ (૧૫૯૧-૧૬૬૧) અને પોટ રયલના મઠની વાર્તા અત્યત 
નમર્પણની કથા છે, અને એનેદ અંત આવે છે પોર્ટ રીયગના અને મે? ન જેડિકે 
કરેલા બધાં મર્યો એને જવામાં. અદ વાર્તા યુરોપના આધ્યાત્મિક ઇતિહાસના દુ'ખ5 
પ્રકરણોરમાંની નક છે, જેમાં પ્તરિસ્તનો પ્રેમ અને ક્ષમાભાવના બહુ «છી દેખાય 
છે, અને જે ઇતિહાને જાણે કે અજાણે એના શ્હેવાતા અનુયાયીએને એમના સટે 
શાનાં મૂળભૂત તત્ત્વોના વિકૃત ખ્યાત આપ્યો હતે. 

ચાતે જેને પોતાનુ જીવનકાર્ય માનતા તેને માટે આન ગે ખામ ઝનૂની ઉત્સાઈ 
ધરાવતા હતા, અને જે લક્ષ્ય માટે પોતે પોતાની જ્દિનીનું નમર્પત કગવા તૈયાર 
વતા, તે લક્ષ્ય માટે પોતાના વ્યકિતત્વના પ્રભાવથી લોશામાં આત્યતિક ભકિત કેવી 
રીતે જગાડવી એ તારી રીતે જાણતા હતા 

જોકે મેર એ જેગિકના ઉચ્વ સુધારક ઉત્સાહના વિરોધ કગ્તાં પરિબળો જીત્યા 
અને બાહ્ય તટિએ એના હેતુઓ, એના મઠ અને એના મિત્રો ઉપર એ ધિજયી 
નીવઢયાં, છતા એના નમર્થ શત્રુએ માનતા હતા તેવી આ જીત આંતરિક દ્ષ્એ 
અંતિમ ન પતત હોમ, કારણ કે, આજે ષણ પેદર્ટ રા1ગનું નામ મહાન આદર્શના 
પ્રથશને અજવાળે છે, અને એના બ્લેઈઝ પાસ્કવ અનૅ જીય રેસીન જેવા 
કેટતાક હિમાયતીઓ પોનાના મુત્યુ પછી આટલે લાને ગાને હજી પણ પોતાનાં 
ચુસ્તકો દ્રારા એના મામ લડે રહ્યા છે 

શ્હિષ્ણતાના દૂ"ખદ અભાવે ધર્મને એના ઝેતકેટલા સાચા હિમાયતીઓથી રવચિત 
રાખ્યો છે એના અનેક ઉદાહરણેમાંનુ એક ઉદાહરણ પાર્ટ રકત અને એની 
સન્નિષ્ઠ સાધ્વીઓઆ અને અનુયાયીઓ છે 

પોર્ટ રીયલ માટેની લડતમાં મુખ્ય ટેકેદાર મકવ્મ મનની, અજેય, અણનમ અને 
ઊંડી નિષ્ઠા ધરાવતી શકિતશાળી સ્ત્રી એજેગિક આર્નોલ્ડ હતી 

એજેલિકના પિતામહ, આનવલ્ડ દલા મોથ એક હ્યુજ્નો હતા પણ સંત બાર્થો 
લામ્યુની કત: પછી એમણે પાતાના કેટગાક બાળકો--નેમાં અજેગિકના પિતાના પણ 


લ મેર એ'જેલિક ૨૭૩ 


સમાવેશ થતો હતો-નો સાથે કેલ્વિન સંપ્રદાયનો ત્યાગ કર્યો હતો. તો પણ લા સૌશેલમાં 
કેટલીક મોટી ઉમરની દનો સીઓ હતી. 
એથી પોર્ટ-રયલનો મોટામાં મોટો અપરાધ આર્નોલ્ડ કુટુંબ હતું અને સૌથી 
અધિક અપરાધનું કારણ હતું એજેલિકના પિતા શ્રી ઓતોઈન આર્નોલ્ડ લખેલું 
'શજા હેન્રી ચોથા ઉપરનો નિખાલસ અને વિશ્વસનીય વાર્તાલાપ,” નામનું પુસ્તક. 
આ પુસ્તકમાં એણે આગ્રહ રાખ્યો હતે! કે જેસુદરો-જેમને એણે ચાલીમ વર્ષ 
દરમિયાનની યુરોપની દરેક કતલ માટે જવાબદાર ગણ્યા હતા-ને ટ્રાન્સમાં પાછા ન 
આતવા દેવા જોઇએ. પોટે રીયલ, મેર એજેલિક અને એના બધા અનૂયાયીઓ 
તેમજ જન્સન અતે એના મિત્ર જીઝ દુ વકર દ હોરાન્ને, એબે દ સત સાય" 
સેનને આપવામાં આવેલા ત્રાસનુ કારણ અવશય આર્નોલ્ડો હતા. 
સાધારણ રીતે કે'ન્સનિયસ કહેવાતો જેન્સત ઈ.સ. ૧૫૮૫માં જન્મ્યો હતો 
અને ઈ. સ. ૧૬૩૮મા વાઇપ્રેસના ધર્માધ્યક્‌ તરીકે મૃત્યુ પામ્યો હતો. એ જીવતો 
પતો ત્યારે એની રૂઢિસુસ્તતા વિશે કદી શંકા ઉદાવવામાં આવી ન ઘતી. ઊવટું, 
સ્પેનના વતની હોવાને કારણે લાવેનની યુનિર્વસટીના એના સહકાર્મકરાએ, પોતાની 
જેમુધટો વિરુદ્ધનો ચળવળને ટેકો આપવા બેવાર એને માડડેડ મોકલ્યો હતો. 
ઓશપ્ટિતરા નામનો દળદાર ગ્ર'થ, જે એના મૃત્યુ પછી એના પૃત્યુપત્રને અમલ 
કરનારાએ છપાવવાના હતા, તે જો એણે પોતાની પાછળ ન મૂકયો હોત તો એ 
કદી નાસ્તિક ગણાવો ન હોત 
એજેવિકના શત્ુઆએ જેન્સનની કૃતિમાં લખેલા કહેવાતા અનુગ્નહના સિહોતનો 
તેમ જ એના મિત્ર સત સાયરનના અને એના પોતાના કુટુંબના કેટલાક 
સભ્યોનાં જીવન અને ઉષદેશોતો ઉપયોગ કરીને એમને દેવળ માટે, પોપ માટે અને 
ડાન્સના રાજા માટે જેખમકરક એવા કેલ્વિન સંપ્રદાયના ભર્યંકર વિરોધીએ 
રોકે વગોવ્યા. 
છઢા એના શગુએએ પોર્ટ રયલ અને મેર એ જેલિકના સુધારાનો જેન્સનવાદ 
સાયે ગોશળો કર્યો એમ ન કરવા આપણે ખૂજ સાશનૅત રહેવું જેઈએ. એણે 
સુપારાએ કર્યા, ત્યારે એ સંત સાયરનષી સાત અજાણ હતી, અને મઠ પુરેપૂરી 
રીતે સ્થપાઈ ગયા પછી વીસ કરતાં પણ વધારે વર્ષ પછી ચ એઘના અને 
એપના દ્રારા જેન્સનના સિર્જાતોના સંપર્કમાં આવી. આ અવિરત ર્સંમર્પમાં આવા 
* ૧ :: «તારે એમ લાગતું ઈતું કે, પે્ટટ-રકવને પોતાનું આત્મધુષ્િ 


૨૭૪ ચૂર્ત અને જશ્ચિમની સંત નારીએ 


પર અતે પ્રાર્મના પર જવન ચાલું રાખવા દેવામાં આવશે, પણ એમ થવાનું ન ઈતુ, 
આ કરણાન્ત નાટકના છેવ્લો અંક પડે એના બહુ પહેલાં એ'જનિક મળું 
પામી. જે રીતે પ્રત્તેક આનંદ અને વિપસિને એતિ ઈશ્વર પાસેથી યાવ અન 
ઈચ્છાઓની પૂતિ તરીકે ગણીને સ્વીકાર્મા હતાં, એ «/ રીતે પોતે સજલ પ્રતક 
વસ્તુની અંતિમ પડતીને પણ એણે સ્વૉકારી હેત. દેખીતી હતાશાની અને માનશીક 
નિરાશાની અંધકારમય પળોમાં પણ એતે કદી ઈશ્વર પર વૈષમ્યનૈધુણ્યનો આશેપ 
મૂકયો ન હતો એને મન તો બધી કસોટીએ ઈશ્વરના અનુગ્રહની એથાણીરૂપ 
હતી. તેથી ધાધિક જીવન પાળનાર પ્રત્યેક જણ માટે, ઈન્વરેચ્છાને આધીન થવુ, 
નિઃશંકપણે આધીન થવું, એ જ મુખ્ય નિયમ હતો. એની દરિએ, અના પાવન 
વગર કોઈ સ્રી કે પુસ્યને ધામિક કહેવાય નહિ, અગર તો! એ વગર ગાયા સ્રાધુ 
અગર સાધ્વી પણ ન બની શકાય. એના વિના પાતાના વ્રતનું ઉંથ અને સાચા 
અર્થમાં પાલન કરવા કોઈ પણ સમર્ય ન બની શકે. 
ઈશ્વરના આનુગ્રહ જ ગર્વસ્વ હતો, અને સ્વકર્મોથી માત્ર વ્યકિતગત પુંદ, 
મેળવવાના પોતાના જ પુસ્પાર્થથી અનુગ્રહ સંપાદન ન કરી શકાય, જૉ અ સિ 
ખ્રિસ્તી ધર્મના આદેશોનું ચુસ્તપણે પાલન કર્યું હોય તે! આપણે આ બદલવાના 
કારી ન ઠરીએ. તેથી જ એ જૅથિકને જને જેને માટે મમતા હતી, એ બશર 
સમૂળગોા નાશ પણ એને સ્વીકાર્ય બન્યા હોત ભગવાનના ઉચ્ચાચ્ય આદદા ક 
સાચા ધામિક માણસના હૃદયમાં બડ ઊઠત નહિ કે લોકમત કે વૈયકિતક લાગ 
અથવા આસકિત ખાતર આ આદર્શો સામે એ હળવાથથી આખ આડા કાન 
શકત નહિ એન મતે બડ કરવુ, એ ઈશ્વરેચ્છાનું ઉલ્લંઘન કરવા બરાત્રર ક 
અનુગ્રહની શકિતને માનવી પુણ્યકર્મોને ન આધીન ગણાવી દેત, મળલિનાના સંકડ ન 
સ્વાતંત્ર્યના સિહ્ધાતે! વિરુદ્ધ પ્રિસ્તી દેવળે માન્ય રાખેલા અને સંત ઓગસ્ટ. 
ઘોઈિત કરેલા પ્રાચીન સત્મોને પોર્ટ-રોમલે ફકત પ્રતિપાદન કગ્વાને પ્રયત્ન મ 
એલવ્તેનિક માત્ર સુધારક ન હતી, પણ એ ડરતા કંઈક વિસ્રેષ હતી એના કા 
દાયની કઠોરતા પ્રતિકારક હોવા છતઇ એછે એના જીવન દરમિયાન એના 
રહેતી સાધ્વીએ ઉપરાંત, ઘણાં સ્ત્રી પુરુષદ પર અસર પાડી હતી. અતિઇવ મ 
ત્માગ અને આત્માન્વેષણની જરૂર્યિદતનો એણે માત્ર ઉપદેશ જ આપ્યો 4૪? 
પોતે પણ ખૂબ ઉગ્ર આત્મસંયમ આચર્યો હતો. ક 
એમ છતાં, આશ્ચર્યકારક બૌના એ છે ડે પોર્ટ-રયલના સુધારાની અને 


લા મેર એ'જેલિક સ્થ્પ 


પોતાના ધા(મિક જીવનની પૂર્વભૂમિકા એક જૂઠાણુ' હતું, કારણ ઝ પાપના જરૂરી 
છુકમો! આઠ વર્ષની છોકરીને મળો શકે તે માટે એની ઉંમર આઠ વર્ષ વધુ બતાવવામાં 
આવી. જ્યારે આતોઈન આર્નોલ્ડ એની નાની દીકરીને દીક્ષા અપાવવા મપબિસો 
મઠમાં લઈ ગયો, ત્યારે એને ભાગ્યે જ ખ્યાલ હતો કૅ એક દિવસ 
ચોર્ટ-રીયલના દ્રાર એને માટે સખત બિડાઈ જયે, અને સત બર્નાડનુ શાસન 
એના પોતાના કુટુબ અને નજીકનાં ગાએ વિરુદ્ધ અમલમાં મુકાશે. 

છ વર્ષ પછી, ઈ. સ ૧૬૦૮માં જ્યારે એ'જૅવિક મોર્ટ-રીયલમાં ધર્માધ્યકા 
બની, ત્યારે એક ખરાબ કૅંપુચિ્ત સાધુને! ઉપદેશ સાભળવામાં આવ્યો. એણે તરત જ 
પોતાના મઠમાં સુધારો કરવાનો નિર્ણય લીધો, અને એના સગાએની ભારે હોહા 
અને એના શરૂઆતના માર્ગદર્શકાને પ્રત્યક્ષ અગર પસેશ્ષ વિરોધ હોવા છતા એણે 
એ સુધારો અમલમા મૂકશે એની નાટકીય ડારકિદીના એક અતિ નાટયાત્મક પ્રસગ 
ગીચૅની પ્રસિદ્ધ પ્રુસાફરી (70૫%ઇટ્ટ ઈંળ ઇુછાલલ) પછી, પોટ-રોમલ ડામે- 
લાઈટ અને સત ફૂાન્સિસ દ સેવ્સના વિઝ્ટિશન સપ્રદાય જેટલુ પ્રખ્યાત બન્યુ, 

ચૌચૅની ધુસ્રાફરી(300%%૯૦ તપ ટપાલીદા )ના બતાવ ઈ સ. ૧૬૦૯તા 
ગપ્ટેમ્બર માસની પચ્ચૌસમી તારીખે બન્યો ડે જયારે પોતાર્ની જાતને પોર્ટ--રોયલના 
થર્વસત્તાધીશ માનતા આર્તાલોએ પેર્ટ-સૌયલની મુલ(કાત લીધી એ જેલિકે 
એક પાદરીને ભઠને નિયમ પાળવા આજ્ઞા કરી ગુસ્સે કર્યો, એ જ ધર્ધધિક જીવન 
પ્રત એના અણનમ વલણનુ અને તરડજીવનના વ્રતોના સભાન આચરણનું પેલું 
લષણ હતું 

વર્ષો પહેલા, એકવાર એ'જેનિકે, એક વાર્તાલાપ દર(મેયાન, એના દાદા & મરિ- 
મનને કણું હતુ કે બીજી પુત્રી તરીકે જન્મી એ મારી કમનસીબી છે, કારણ કે, 
જે હુ જ્યેષ્ઠ પુત્રી હોત તો ધને પરણાવવાધા આવી હોત. આ ઉપરધો સ્પષ્ટ 
દખાય છે ફે એને એની ઇચ્છા વિરુદ્ધ સાધ્વો કરવામાં આવો હતી. પણ એકવાર 
ઇશ્છા વિરુદ્ધ પોર્તાને સાધ્વી બનાવ્યા પછી, એ જ માતાપિતા જયારે એના નિર્હાયને 
લરોધ કરતા લાડમાં ત્યારે એ'જસિકે નિષ્ઠાપૂર્વફ સાધ્વીજીુવન જીવવાની અને નિષ્કામ 
આત્મસમર્પત્તતા બધા જ નિંથમો! પોતાની બહેનો પાસે વિગતવાર પળાવવાની ઈચ્છા 
કરી. એના મતે, જાતે અંચીકાર કરેલાં ધામિક વ્રતના સંપૂર્ણ આચરણ વિનાનું 
પ્ામિક જવન પોકળતા અને દંભ સિવાય બીજું કશું ન હતું, અને ધાપિક માણુસમી 

પરતા ખૂબ ધિક્કાસ્પાદ્ર અને અશમ્ય ગપાપોમાંનું એક પાપ તે દાંબિકતા હતું 


૨૭૬ સૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


«મારે બધું એને સ-4 અને આનંદી જીવન પ્રત્યે સાદ કરતું દેખાતું હું, ત્યાન 
આ જુવાન અને તિન-અનુભવી ધર્માધમાનો પોર્ટ-રીયગને મૂન નિયમ્રા તસફ્‌ 
પાછા લઈ જવાને! પ્રયત્ન ખૂબ વિચિત્ર અને વિધિનિમિત જેર લાગે છે, કરણ છે 
એનીચારે બાજુએ એ તમમયના સમાજમા વિઘટન અને નૈતિક શિકિવતા પ્રવતી રદ્દ 
હતા મધ્યમ માર્ગને ન જાણતા અને હમેશા છેવટના ઉપાય અજમાવવા તૈયાર એવ 
જુવાન અને લાગણીવાળા આત્માની બધીવૅ ધગશ એ'જૈનિ2ે ત્રુધારમાં ૨2. એ 
આશ્રર્મજનક વકીકત છે ૩ આ અતિશ્રયતાએ «6, ઘણામા આત્મ-સમર્પત અને સપૂદા 
સ્વાર્થત્યાગની ઉગ્ર તપશ્ચર્યા માટે ચિરમ્વામી ઉત્સાહ ઉત્પન્ન ડરીને, તેમને ધ્રામિક 
જીવન પ્રત્યે આકર્ષ્યા જ મી 

એણે સુધારેલા પોર્ટ-રાયલના સપ્રદાયની ઊંડી નિખાગનતા અન શ્રદ્ધા 
તેમ જ પોતાની અંતગ્તમ માન્યતાઓના ભોગ આપવા ઝરતા અને પોતે માનેલા 
તરત્યને બેવફા બનવા કરતા જેમણે જાતે ભૂતાઈ ન્ત્વાનુ પસદ કર્યું હતું તેવી શાત 
નાધ્વીએઃ અને વિટ્ટાન સાધુઓથી, એ જેગિકના મૃત્યુ પછી, ઘણે વખત પણ 
વળલ્ટેર જેવા છિદ્રાન્વેષી માણસ પ્રભાવિત થયો હતે 

એ જેનિકનો પ્રથમ પ્રયત્ન સિસ્ટેશિયન સપ્રદાયના નિદ્ધાતે! પ્રમાણે, વિશુષિ 
અકિયનતા, નમ્રતા અને આર્જ્ાકિતતા અને એકાંતવાત વગે? મઠવાસના નિયમોનું 
કડક પાતન ફરીથી દાખગ કરવાનો હતો! એના મતે, «રે લાશ ધામિક જીવન નિષ્ઠાથી * 
ગાળવા ઇચ્છતા હતા અને પોતે અપનાવવા ન ઇચ્છેવ આદર્શને માઠેથી જ વફાદારી 
દાખવીને વૈયકિતક સગવડ શેધધતા ન હતા, એવા લોશાએ પોતાની જાતને ગમે તે 
ક્વરૂપે પ્રગટ થતા પ્રત્યેક વૈયકિતક બધન અથવા સબધ અને બધી ઇચ્છાથી 
શુકત કરવી જોઈતી હતી, એમણે બધું જ છોનેને, ઈશ્વરની શરણાગતિ સ્વીક1રવા' 
હતી; એમણે મૌનવ્રત ધારીને પ્રાર્થનામાં તન્મય રહૅવાનુ હતુ, પવિત્રતમ તત્ત 
માટના જીવતાજગતા મદિરો અથવદ દેવાગયેદ સાચા સાધુ અને સાધ્વીઓને જ 
બનવાનું હતું ધાધિક જીવન વડે અપાતા લાગણીજન્ય સતોષો, એની શધુરતઇ 
એના ભાવાવૅશો, એના દર્શનો, જેટ બધાથી સ્રીઓઆ જલદીથી વશ થાય છે અન 
જ એમને ઇન્ડ્રિયજન્ય આનંદ આપે છે, તે બધાને એ'જેગિકની યેદજનામા સ્થાન 
ન પતું ધર્મના બાહર અંચશાએ અને આવરણો કે જેનો ઉપયોગ દભી ધાલિકે 
શાણસ પોતાની સાસારિકતાને સતાડવામાં કરી શકે, એમાં એને બછુ રસ ન ઈતા- 
જ બધુ બાહ્ય સપાટી સાથે સકનાયેવું હોય, ધામિક જીવનનું પોકળ આવરણ લો. 


લા મેર એ'જલિક ૨૭૭ 


એ બધુંજ જ્યાં સુધી મુખ્ય નિયમો અને શરતોનું સાચા હૃદયર્ષી અને આનંદથી 
પાલન યાય નહિ, ત્યાં સુધો એને માટે આકર્ષણ વિનાનું હતું. 

હેન્ની ચોથો હમેશાં જેનો સબળ ટેકેદાર રહ્યો હતો એવી ધર્માધ્યક્ષા એ'જેલિક, 
દેસ્તેનું દુરાચરણ હેન્રીના મૃત્યુ પછી લાબો વખત ચલાવી શકાય એવું ન હતું, 
તેથો તેની જગ્ય લેવા અને એને સુધારો દાખલ કરવા પવબિસપમાં એ'જેલિકને 
મોકલવામાં આવી. ત્યાં થયેલી સંત રૂ!ન્સિસ દ સેલ્સ સાથેની પ્રુલાકાત એની જિદ- 
ચીત બીજો મહત્ત્વનો પ્રસંગ હતેઇ, જયાં એણે પોતે દીક્ષા લીધી હતી અને ચાધ્વીનાં 
૧ઢો ધારણ કર્યા હતાં, તેવા આ મઠમાં એણે ગાળેલાં પાંચ વર્ડ અપૂર્વ વિમત 
અતે આાચું શોર્ય શાગી લે એવાં નાટયાત્મક ચડતીપડતીવાળાં અને ભયજનેક હરતાં. 

મેપભિરોપમાં આપણે એ'જેલિકનું અવિચળ ચારિત્ય, ખતરાએ અને વિર" 
શાખો વચ્ચેની સંપૂર્ણ કર્તવ્યનિષ્ઠા, સુવાળી 'ત્દગી માટેની ચૌડ, પાતે માનેલા કર્તવ્ય 
અને ઈ?્વરેચ્છાને કરેલુ સપૂર્ણ આત્મનિવેદન એને આટલી પ્રસસ્ય બનાવતા આ 
લધા ગુલ વધારે પડતા અતિમાનુપી, વધારે પડતા કડક અને ઞખત પણ લાગૅ 
છે, જેમને લોધે એ પોતાની સમતુવા અને શાતિ ખોઈ બૅસતી. 

ઈ. સ. ૧૬૧૯ના એપ્રિલ માસની પાંચમી તારીખે, એ'જેલિકની એક 
નેવદીકષિત સાધ્વીને માન્યતા આપના સાટે સત ફાન્સસ દ સેવ્સ મવબિ સમાં આષ્યા. 
એ'જેલિક એમને મળવાની અને જની દ શૅન્તાલ નીચે વિઝિટૈશન સપ્રદાયમાં એડા- 
વાનો ઇચ્છા શેવતી હતી, એટલે આ મુલાકાતથી એ ઘણી ખુશી થઈ. એ બન્ને 
એડબૌજાને કેટલીકવાર મળ્યા અને પછી સત ફાન્સિમ દ સેલ્સ પોર્ટ-રીયલમા 
સહેતો એની બહેન એગ્નેસને પણ મળવા ગયા. પણ અણગમતી જવાબદાગોએ અને 
સંઘર્ષો શાથેની પોર્ટ--રયલનો «ગ્યા છોડે દઈને, જીની ૬ શૅન્તાલ નીચે વિઝિ- 
ટેશન સંપ્રદાયમાં જેડાવાર્ની અને સામાન્ય સાધ્વી બનવાની એ'જલિકની ઇચ્છાને 
એમણે બર આવવા ન દીધી. 

ઈ, સ. ૧૬૧૯ના સધ્ટેમ્લર માસમાં એમની અંગત મુલાકાત પછી, એ જેરિક 
એપને ફકી મળો નહિ, પણ એને પ્રેમ અને સંગીન શિખાપણથી બરપૂર 
જવર્શત પત્રો લખવાનું એમણે ગાડુ રાખ્યું હતું આ પત્રો એમના પન્રવ્ધરહારના 
પવિત્ર સંપાદકેને માટે હજી પણ નિરાશાના કારણરૂપ છે; કારણ 3, પાર્ટ-રયલને 
અને બધા આનેનલ્ેને તેમ જ તેમના 'િત્રોને વગ્ેવવાપાં આ સંપાદડો એમને 
પોતાની તરફેણમાં ખે'પી શકતા નથી.આ પત્રો અને મેર એ'જેવિક તરફનું સંત 


૨૭૮ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


ક્રાન્સિસ દ સેલ્સનું અમગ્ર વવણ સી અને પુરુષ વચ્ધેના એવા એડ વિર્વાથી 
સંબંધને પ્રગટ કરે છે, જે સંબંધની ઉત્કટતાને અને વિશુદ્તિને સાંમારિક માણચ 
મહામુશ્કેલીએ સમજી શકે અને જે સંબંધ એની માવૅ ંકળાવેલાંના આધ્યાત્મિક 
વિકાસમાં ફળદાયી નીવડયો છે એસિસિના સંત ટ્રાન્ત્રિમ વિના સંત કલરનો, ગટ 
જૈન ઓફ ધ કસ વિના અવિલાની સે'ટ ટેરેતાનો, સંત ટ્રાન્સિચ દ સેલ્સ વિના 
સંત જીની દ શન્તાલનેદ વિચાર કરવો જ અશકય થઈ જાય. મેર એજે 
લિકની બાબતમાં પણ સંત કરાન્સિસ દ સેવ્સની અમરે એના વિકાસમાં મદદ કરી 
હતી વળી એમની અસરને લીધે એની ઉગ્રતા, એનુ એકપથીય વલણ, જીવનના 
સાચા અને એકમાત્ર ધારણ માટેની એની મોટા ભાગથી દઢ, અઘીરી અને ઝનૂની 
આસકિત, તેમ જ પોતાની અને બીજની ઊણપ! વિશેની અમમાધાનકારક નિર્ણર 
શકિતની અતિશયતા ઓછી થઈ જ 

ન્રણ વર્ષ પછી સત ટ્રાદન્ત્રિય અવસાન પામ્યા એમના સુદર પત્રોમા, એમણે 
ઘણીવાર એને એના અધીરા સ્વભાવ માટે તેમ જ પોતાનો અને હાથ નીચેના 
માણસોનો વધારે પડતે! કમ કાઢવા માટે ટકોર કરી હતી એમના સ્વભાવ જ્મ 
એકબીજાથી ભિન્ન હતા, તેમ જ ધાધિક જીવનનું સત ફ્રાન્સિમનું વલણ અને ભાવના 
એના કરતા ઘણૅ અશૅ જુદા હતા, કારણ ઝે, લગત્મગ જુલમની હદે જાય એટલી 
નિષ્કરણ કડકાઈ દાખવતા! ભયકર ઈશ્વર, અથવા થથરતા હૃદયે જેનાથી આપણે 
ડરીએ અને માન આપીએ એેવો ઈશ્વર, એમને માન્ય ન હતો 

સત ઠ્રાન્સિસ દ સે'સૅ હમેશાં ઇચ્છયું હતુ ડે જીની ૬ શૅન્તાલ અને વિઝિ 
ટૈશન સધ્રદાય. પાર્ટ - રીયલ અને મેર એ જેલિક ગાથે ઘનિષ્ઠપણે જેડાઈ જય. 
એમના ઈ સ ૧૬૨૨માં થયેલા મૃત્યુ પછી, બાકીના વીસ વષે” દરમિયાન છીની દ 
શૅ'ન્તાલ એ જેલિકની કોષ્ઠ મિત્ર રહી મૌલિન્સમા થવેલા એના અવસાન પહેલા થૉડા જ 
વખત ઉપર એ જૅલિકને લખેલા અંતિમ પત્રમાં એણે ફરી એક વાર પોર્ટ-રીયવ 
અને વિઝિટેશન સપ્રદાયના જોડાણની ભલામણ ડરી હતી જેસુઈટાને હાથે ઝનૂની 
બનાવાયેલી અને ખોટે રસ્તે દારવાયૅલી, સત ટ્રાન્સિમ દ સેલ્ગ અને જીની શતા 
લની આધ્યાત્મિક પુત્રીઆએ, પછીના વર્ષોમા પૉર્ટ-રથલની સાધ્વીઓને દયાીન 
અને નિપ્ડુર બનીને કેદ કરી, એ બનાવ એટલે જ વધારે વિચિત્ર લાગે છે અને 
મેપ્ટે ભાગે વિધિની વકતા જ કહેવાય. 

કઈક અંશે પાર્ટ - રમલના દૂપિત વદતાવરણને લૌધે અને કંઈક અથે ઘ્ાતાની 
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ંચોના અજ્ઞાની અને સંશારમાં આસકત શ્રીટોકરાના ઉપરી સાધુઓથી પોતાને 
એને પોતાની મંડળીને સુકત કરીને, એ'જેક્રિક પોતાતે પ રિસના મહાધર્માધ્યકષ નીચે 
મૂકવા ઈચ્છતી હતી, તેથી એણે યેર્ટ- દયફ દે - શમ્પ્સને મઠ ઈ. સ. ૧૬૨૫માં 
છેડી દીયે અને ાઉપ્રાર્ગ સંત જેકિવસની પાસે પેરિસ ગઈ. 

પરિસરમાં, લાંગ્રેના પર્માધ્યક્ષ સેબસ્તીન ઝામેત સાથે એ ઘનિષ્ઠ સંપર્કમાં આવી. 
આ વખતે એ એના સુધારાએની પ્રશંસા કરતો હતો; પવિત્ર શંસ્પાર્‌ છહ્ડડલ્ત 
ડકલકણાયાદ )તી (િરસ્થામી ગાદમાં એક નવો સપ્રદાય સ્થાપવાની યોજનદ 
મતમાં ઘડતો હરો! પોર્ટ-કોયલમાં આ પદ્ધતિ એ'જેલિકે કમારનીમે શરૃ 
કૌ હતી, તેથી એ પદ્ધતિ બન્ને વચ્ચે મજબૂત સહાનુભૂનિની ઝાંકળરૂપ નીવડી, 
સેલંસ્તીન ઝામેત એટલો બધો ઉત્સાહી હતો અને ઊડી આધ્યાત્મિકતાથી ભરપૂર 
વાગતો વતો કે એના સ્વભાવનું મૂળભૂત છીઈરપાણ , એની સંકુચિતતા અને 
અસ્થિસ્તાને પારખ્યા વગર, એ જેવિક એની ઉત્કટ આવેગશીલતાથી ખૂબ 
આયર્ષાઈ ગઈ અને એકદર અંજાઈ ગઈ, 

ઈ.સ ૧૬૩૦૫ પોતા હોદા પરથી નિવૃત્ત થવાની એની જૂની ઇચ્છા 
પરિપૂર્ણ થઈ અને રાજાએ પોર્ટ-રયલને દર ત્રણ વષે થર્માધ્યક્ ચૂંટવાને! વિશિષ્ટા- 
પિકાર આપ્યો, કમનસીબે, નવી ધર્માધ્યક્ષા જીનોત્રેજ લે તાદિફ, જે એ'જેલિકની 
ચોલિસમાંની શિષ્યા હતી, તે સંપૂર્ણ રીતે ઝામેતની અસદ નોચૅ હતો. સુધારાના 
વાંધા અને મુશ્કેલ વર્ષે દરમિયાન અથા ઝ્રયત્નથો એણે જે ઊણું ડર્યું હતં તે 
બધાને ધૂળમાં મેળવતી જીનીવેવ પાસે સાદી સાધ્વી તરીકે ઊભા રહોને જોવાનું 
એ'જેલિકના નસીબમાં હતું. જીતીવેવ માન્યું કે એમની દરિદ્રતા, નમતું આપવાની 
વૃતિ અને સંપૂર્ણ આજ્ઞાંકિતતાએ સાધ્વીએ ને ગરૌષઠ ગણ જેવી ખનાષી દીપી 
શતી, તેથી એપે એમને લખતાં અને અભ્યાશ કરતાં શૌખવવાને નિર્ણય કમે, 
એ ઉપરાં, ત એ'લેવિકે ધાક મનુષ્યો શાટે શિધિવતા અને સરળ, આનંદી અને સગ 
વડ્તાળી (કદર્ગાને તેમ જ છે ઉતેજક તપશ્ચર્યા અને સાધનાઓને ધિડ્ઠાશે હતી, 
ચ બધાને એતે દાખલ કર્યા. એ જોથિક જાણતી ઇતી કે આવી સાધનાએ પ્રબળ 
ઈન્દ્રિયજન્ય ઊધિરીલતા જ માત્ર જન્માવતો હનો અને ઘણા કેસ્માએમાં આવી 
શાધન કરડી બકિતએા આત્મશરવનું ભાન પણ ૧ધારે પ્રમાણમાં જાગ્રન થતું હતું. 

ક્યારે ઈ, ર. ૧૬૩૩ મા ' પવિત્ર સંસ્કારના માનમાં (39૪ 4તકતાાઉત ૦ 
દક હદલ 5૯૯2૯૬ ) સંઘદા સ્કાપવામાં આજો ત્યારે અધ્યક્ષમાતાન] ૫૬ 


૨૮૦ શ્રૂર્શ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


એ'જેકિક બોગવે એમ ઝામેત ઇચ્છતો ન હતો. છતા પેરિસના મહાધર્માધયતે એની 
નિમર]ક માટે આગ્રહ જરી રાખ્યો, પણ આ મઠ તરત જ બંધ થકો, અને સાધ્વી- 
ઓને પોતાની સાથ્રે વઈને, ઈ. સ. ૧૬૩૬માં એ'જેલિક પૉર્ટ-શેયલ પાછી ફરી. 
છતાં ઝામેતે પોર્ટ -રમવમાં જીઝા દુ વશિયર હોરાન્ને એબે દ સંત -સાળરનને 
મોકલ્યા. આ પ્રસંગ પોર્ટ-રોયત્રના આખા સમાજ માટે મહાન અને કડવાં પરિણામો 
લાવવાને! હતો, સંત સાયરન સાથેના આ સંબંધને કારળે જ પોર્ટ-રીકલ ખૂબ જોતું 
બન્યું અને બીજા કશા કરતાં આ કારણે જ એની અંતિમ પડતો આવી. સંત - સાશ- 
રન, જેન્સન, ફાર્ડિનલ દ બેરલ અને સંત વિન્સે'ટ દ પોવના મહાન મિત્ર હતા. 
રિશલુ એમના માટે ખૂબ માન ધરાવતા હતે, એણે એમને પોતાને પક્ષે લેવા અયાગ 
પ્રયત્ન કર્યો હતો, પણ પોતાની સત્તાને એમને! સ્વતંત્રતાનો જુલ્સે! ભયજનક 
વાગતાં, એ ઉશ્કેરાઈ ગયો હતો. સંત ક્ાયરન ઉપદેશથી અને આવરછૂત્રી એ'જે- 
વિકના પોતાના વિચારો સાથે નિકટપણે ગૂંયાઈ ગવેશા ભયમૂલક ધર્મના ખૂબ 
અડગ હિમાયતી વતા. આ અર્થમાં એ સાચા ઔગસ્ટિયન હતા એટલે એમને 
પોતાને મતે પતત અનુગ્રહ વૈયકિતક ગુતવત્તાથી મેળવી શકાય નહિં, પક 
એ તૌ સ્વર્ય ઈશ્વરદત્ત કૃપા હતી અને એ કૃપ એવી હતી ફે ઈશ્વર 
કોઈને પણ, પોતાના અત્યંત નિષ્ઠાવાન ભક્તોને પણ, આપવા બંધાયેલો ન હતા. 
એ"જેવિકે માન્યું કે પોતાતે નવા ડ્રાન્સિસ દ સેલ્સ મળ્યા હતા અને સાધુએ! 
સહિતનો આખો પોટે - રીયવનેદ સમાન? પણ તેમના આ નવા સૂત્રધાર માટે એટલે 
ઊડો આદર ધરાવવા લાગ્યો કે સેબ'સ્તીન ઝામેતને ઇર્યા થઈ અને એણે એમતપ 
શત્રુઓનેદ પક્ષ લઈને પોર્ટ- રોયલ સાથેના બધા સંબંધો તેરી નાખ્યા. સંત સા" 
રનને રિશલુ પાસે વગોવવામાં આવ્યા અને એમને વિન્સેનીસમદે કદ કરવામાં આબા 
કારવ કે એમલે ગસ્ત દ ઔંર્લોન્સનું વગ્ન રદ કરતાની શોખ્ખી ના પાડી ઇતી; 
અને કાડિનલથી ખૂબ જુદા પડતા પથાત્તાપ વિરેના વિચારો અને ઉપદશે!નું એમે 
પ્રવર્તન કર્યું હતું. 
કેદખાનામાંથી સંત જ્ઞાયરને પોર્ટ - રાયલની સાધ્યોએને દોરવણી આપવાતું ચકુ 
રાખ્યું, અને જયારે રિશલુના મુત્યુ પછી વિત્સેનીસ છોડયું, ત્યારે પહેલાં આ સાધ્વી 
એને એ મળ્યા. એ પછી તરન જ એ મૃત્યુ પામ્યા, એ વાત્‌ નિઃશંક છે ક સત્તરમી 
કદીમાં એ પ્રજાના મહાન સંરશક હતા. પેટ - રજલ માટે તો એ પિતા સમાન 
હતા. ઘણાં ઓછાં સી કે પુસ્‍્વો એમના અને મેર એ"જેલિકના જ્સેટલાં સ્વભાવમાં 


પ 
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એને માન્યતાઓમાં મળતા આવતા હશે બન્ને સ્વભાવે કરક અને દઢાગ્રહી હતા, 
લત્તે બીજાના તેજને ઝખુ અને ધૂધણુ બનાવી દેતી પ્રખર વિભૂતિરૂપ હતા બન્ને. 
પોતાના આદશોથી માનવબધુઓને કેવી રીતે પ્રેરવા અને કેવી રીતે એમને પોતાનો 
દાખડો અનુઞગ્તા કરવા એ સારી રીતે જાણતા હતા, પોતે માનેલા સત્યની બાગતમાં 
ધનને અણનમ હતા 

ઈ સ ૧૬૮૨ અને ૧૬૪૯ વચ્ચે એ જૅલિકને ઉપરાઉપરી ચાર વાર પાર્ટ - 
રોયલનો ધર્ણાધ્યમા ચૂટવામાં આવી એ વર્ષો પ્રમાણમા શાંતિપૂર્ણ હતા ઈ સ 
૧૬૪૮માં એકવૌશ વર્ષની ગેરહાજરી પછી, એ પોર્ટ સમ્‌ દે શમ્પ્સપા કેટલીક 
શંધ્વોએ ગાયે આવી અને ત્યા એકક થયેલા ઞાધુઆએ એતે આવકાર આખે 


દોન્દેના યુદ્ધ દરમિયાન, એ જેલિકે મઠના દૂર ખુલ્લા પૂકી, આશરા શોધતા 
બધાને રક્ષણ આખ્‌ આપલે એન ઝયાર્ય આટવી બધી ત્યાગમયો, દુ ખીએઓ 
મર અત્યત દયાપૂણ, અને નિરાધાર અને ભયગ્રસ્ત હોમેને માટે ભઠનુ સર્વસ્વ 
આપી દેવા તત્યગ જૉતા નથી બીજા કાઈ પણ પ્રસગે એળે આટલી બધો 
જવણારુ બુદ્ધિ અને સમતુડા તેમ જ અદ્ભુત વ્વસ્થાશકિત દર્શાવ્યા નથી 

જે નિશ્વલ મકઠમતા્થી એણે યુદ્ધની નિષ્દુરતાનો સામનોર કયા હતો, તે રીતે જ 
ત્રાતનો પલ ગામને કર્યો ઈ સ ૧૬૫૩મદ એને અને એની સાધ્વીઓને 
ઔગસ્ટિનસમાં મળતા વાતા પાચ શિહ્ધાતો રદ કરવા પ્રથમ ખરડામા સહી 
કગ્વી પવ એમ શ્યા પછી પણ એમને શાતિ મળી નહિ 

પોટ રોયના નમાજે અને બહારની દુનિયાએ જેતે ચમત્કાર તરીકે ગણાવે 
તેવા એક પ્રસગને લોધે, થો 1 વખત મારે, સમાજતી હેરાનગતી અને અપવાનેનો 
અત આવતે વાગ્યો મે? એ જેલિકના એક સગધી પાદરીએ, ઈસુ ખ્રિક્તના શકાતો 
મુગગ્માવી આવલો કહેવાતો કારા મેળવ્યો ઉતો અતે એ એખે પૉર્ડુ રયલ મોક જો 
પતો એ વખતે મકમાં રહેતી એક દગ વર્ષની બાળકીને અત્રાધ્ય મનાતી માહે થઈ 
ઘની, પણ આ કાગ જે સ્ફટિક્ની .-બીમા મૂકવામાં આવો હતે તેની એની 
સભા લેતી પરિચારિકાએ એ ભાગને સ્પશ ચ્યો અને એ ઝૂ 
રહ્યા વગર અદશ્ય થઈ ગઈ તબીનોએ પ્રમાણપત્ન આપ્યુ કે દતી 
કરતા આ ઉપચાર અસાધારવ રીતે ઉત્કૃષ્ટ હતે પઉસ્તૂ 
નમત્કાગ તરીક જહેર કર્યો નના એક પ્રસિદ્ધ પત્તા 


ગણેજ પણ થે 
બધી જ શડિતએ૫ 
મંધાધમાધ્યવે પણ એને 
જૅઈઝ પાસ્કડર પવ આ 


૨૮૨ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


બનાવતો! ઉત્નાળી શર્ટમાં ઉતેખ કને છે. ગજદરમારમાં ઘણાને એમ પણ ર્યું 
ક જેખમી અને પાખડી તિદ્ધાતોનો પ્રવાર અને પ્રવર્તન કરતા આવા નાસ્તિકેના 
નમૂવ ઉપર ઈશ્વર અનુગ્રહ કરે એ અશકય હતું પણ આશાતિનો વચચાનો બં 
લાંતરા ટકવાને ન હતો વેદડા સમય પછી અક નવેદ મુનર્‌ો ઘડવામાં આબેદ જેમા 
કોઈ પણ જાતની મર્યાદા તગર બધાએ ત્ર] કરવાની હતી; કારણ કે પેદ્પે ત્કનપણે 
જાહે? કર્યું હતું કે પેડા પાચ તિદ્ધાતો જેન્સનના પુસ્તકમાં અવશ્ય જેવા 
મળતા હતા 
મથાળે ચાવચેતીની નોધ લખ્યા વગર, પોર્ટ -કયગની સાધ્વીઓએ અદ મુત 
દામા સહી કગ્વાની ના પાડ, કાર ઝે ચહી કરવો અર્થ સત જ્ઞાયરન તેમ જ 
જેન્સનની અવગવના કરવી એવેદ થતા «તો! ઘણીંએ તે! સહી ઝવાની જ ચોખ્ખી 
ના પાડી બ્લેઈઝ પાસ્કલની બતેન જેકવેલિન પાગ્કલ, જે પોર્ટ રયગની મડનીમાં 
ઘળા વર્ષો પવેના જેડાઈ તતો તે હતાશ હૃદયે મૃત્યુ પામી 
સાધુઓને વિખેરી નાખવામાં આવ્ય, નિશાનો બધ કરવામા આવી ઈ ત. 
૧૬૬૦ના એપ્રિગની વ્રેવીનમી તારીખે, પરિમની સાધ્વીઓને એમના નિવૃત્ત 
અતૅવાસીઓને પાછા મોકલી દેવાનું કયેવામાં આવ્યુ. લદ મે? એ જેનિકે પૅરિતની 
સાધ્વીઓને ટેક આપવા ત્યા જવાની ઉતાવળ કરી એ વખતે એ નિત્તેર વર્ષની 
હતી બ્રધર દ આદિલોને એણે કયેગા વિદાયવનનેઃ નેધવામાં આવ્યા છે મના 
પ્રવેશટ્રાર બઠા* ઊભેગી ગાનૈમાં એ બેગવા ની હતી, ત્યાગે એ બન્નેએ વાતચૌત 
કરી હતી. 
એવે કહ્યુ “આવજે બધુ, ગમે તે માથે પઝે પણ હિંમત રાખજે.” 
એમણે જવાબ આપ્યો “મારી ચિતા કરા નહિ. હ ખૂન હ્મિતવાને! છુ ” 
એણે જરાગ આપ્યો “અર ભાઈ, આપણે નમ્ર થઈએ, આપલે માદ તખવું 
ઘટે કે મક્કમતા વિનાની નગ્રતા એ તો બીકણપતૂ છે, નારે નગ્રતા વિનાની હિમત 
સાહસિકતા છે ” 
મેની ચોથી તારીખના રોજ સાધ્વીઓને ફરમાન થયુ ક બધી જ નવદીકસિત ત્તાધ્વી 
ઓને તેમ જ જૂની ગાધ્વીઓનૅ મોકલી આપશે! અને નવી શિપ્યાઓને સ્વીકારશો 
નહિ એ જેનિશ્ની ત્યાગપુર્ણ અને ઉચ્વ આધ્યાત્મિક ઝકાવાપૂર્ણ ક્દિગૌની 
અને એનઃ સુધારાની આ ઈતિશી હતી તટે બધા માટેએ જીવી હતી અને જના એણે 


“ લા શેર એ'જલિક ફટ 


રવપ્ન સેવ્યાં હતાં તે બધાંને નાશ ડરવામાં આવ્યેદ હતો, એ બધું ૬ ડાદવમાં 
ર્ગદોળયારમાં આવ્યું હતું-અને એ પણ એણે આદરણીય અને માનપાત્ર અણેલા 
સંપ્રદાયે ફર્યું હતું. એ'જેલિકના મતે, એમના પર પડેલાં દુ:ખોનું કારણ 
જુલમ ન હતો, વેરભાવના ન હતી, પણ ઈશ્વરેચ્છા હતી. એ એની સાધ્વીએને 
ફરીફરી વિનતિ કરતી: “ આપણે બાધાં ન બની જઈએ, પાછાં ન્‌ પડીએ, પણ 
આપણી જાતને વધારે નમ્ર બનાવીએ. ” એ કહેતી: ઈશ્વર શાનપૂર્વક અને દયા- 
પૂર્યક બધી વસ્તુઓ એવી રીતે યોજે છે કે આપણે પોને જ એ જ્ઞાને અને દયાની 
ઝીતિ કરી શડીએ. આપણને નગ્ન બનાવવા માટે જે જે બન્યુ, તેની નરૃર હતી, 
જો આપણે આટલા બધા વૈભવમાં લાંબા વખત રહ્યાં હોત તો એ. આપઘ્ે માટે 
જોખમકારક હોત. આટલી બધી આધ્યાત્મક ધન્યતા ફાન્સના કોઈ સમાજને શાંપડી 
ન હતી, બધે જ આપણ વિશે વાતો થતી હતી. મારામાં કાદ્ધા રાખો, ઈશ્વર 
આપણને નમ્ર બનાવે એ બહુ જરૂરી હતું; જે એણે આપણને ન્ન ન બનાવ્યાં 
હોત તો, આપણી અધોગતિ ઘઈ હોત. માણસ પોતાનાં કાર્સેનો કારણ જતે એઈ 
શકતો નથી, પળ પોતાના ઉદ્દેશ માટે આ બધાનો ઉપયોગ કરતો ઈશ્વર એ બધું 
સ્પષ્ટતાથી જએ છે. ” 


જ્ોતાના ધર્મમાં અવિચળ કાદ્ધા સાથે એ ઈ. સ. ૧૬૬૯૧ન॥ 
પામી, એને લમેશાં મૃત્યુનો ડર હતો, પણ એ એની મિત્ર જીની 
વધારે શૌતિથી મૃત્યુ પપ્મી એન મતે એ *ધાનવષુગ્‌' હતો, 
શતી ડે, “ ઈશ્વરને! યુગ “ આવશે. 


ઔસ્ટમાં મૃત્યુ 
દ શંન્તાલ કરતાં 
પણ એને ખાતરી 


એના મૃત્યુ માથે સાચું પાર્ટ- રીયલ મૃત્યુ પામ્યું, આપણે ડરો પી 
કે સાચ પોર્ટ રેશવવનેર આત્મા અને એની ભાવના ગેર એએ ઈએ 
ઉદાહરણે, એની શકિતએ, એની શ્રદ્ધાએ, એની બિખારસતાએ ક ક 
પ્રભાવે એના મુગના ટરાન્સનાં કોષ્ઠ સૌગપુરુપોને આડ, ક 
આજબાજુ કિત્વાતી ચાસ્ત્યિધિમિલ અને મોજ્મજ્માં કા કમો ને મ 
સત્યની ઓન્# કરવા એમને પ્રેયા. એજલિકનું વી કૃ અનેએ સ અ 
એની સાધ્વીએ અને સાધુઓને ગ્રેરણાદાયક હતા. પાકક ના” જ ફન 
મહાન સ્ીસુધાર્કોની કક્ષામાં મુકાવા એ સંપૂર્જાપજ્ઞ, વાક છે ફની” અકે ક 
સાધ્વી તરીકે જાતેર કરવાર્મા આવી નપો અજજ ટે સા દ ક 


૨૮૪ પૂર્વ અને પશ્ચિમની સત નારીઓ 


દેશના સમગ્ર ધર્ધમિક જીવનમાં વિશુદ્ધિ આણવા પ્રયત્ન કર્યો હતો, તે સપ્રદાયની 
સાચી પુત્રી તરીકે પણ એને માન્ય કરવામાં આવી ન હતી. 

જેકે એની કડકાઈ અને જક્કીપણ તેમ જ એની ઈશ્વરભાવનાની કઠોરતા ઘણાને 
સ્વીકાર્ય ન બને, છતા આજે પણ એનું ઉદાહરણ જીવત જ્યૉતિરૂપ બની 
શકે છે 

બાહ્ય દષ્એ એનું પોર્ટ રૉયલ એની સાથે મૃત્યુ પામ્યુ પણ આધ્યાત્મિક અર્થમાં 
એ વજી જીવત છે અને જ્યા સુધી નેકી, હિંમત અને સચ્ચાઈ આદરપાત્ર ગણાય 
છે ત્યા સુધી એ જીવંત રહેશો એના જેવી વ્યકિતઓના જીવન સસ્કારપૂત હેય 
છે અને એના સપર્કમાં આવનાર દરકના જીવનને પથિત્રતાના પુનિત પ્રકાશથી 


અન”્ત્વાળૅ છે 


* પ્રકરણુ છવ્વીસપ્ુ* 
સપ્તપ ડેષ્યિની 


ઈ.સ. ૧૮૫૩ના જૂન માસની એકવીસમી તારીખે રોમમાં “હિજરતીઓની માતા” 
સંત ટૂ્દન્સસ ઝેવિયચ કૅંબ્રિનીના માનમાં એક મદિર અર્પણ કરવામાં આવ્યું. આ 
પ્રસંગ પૂવે. પચાસ 


વર્પથી પણ એછા સમયમાં માતા કૅબ્રિનીએ બંધાવેલા પવિત્ર 
ઉદ્ધારકોના 


દૃવળમાં આ ર્માદિર હતું એનો બધાં કાર્યોની જેમ, આ દેવળ પણ 
પવિત્ર પિતાના આદેશને વશ થઈ બંધાવવામાં આવ્યું હતુ. આરજ્ઞાંકિતતા, પ્રાર્થના 
અને કર્તવ્ય, એ. ત્રણ એના જીવન અને પિદ્ધિની ગુરુચાવીએપ હતી. અને જે કે 
બાળપણથી એની ઇચ્છા ચીની પ્રજામાં ધર્મપ્રચારક બનવાની હતી, ઈ્ાં 
દત્ય પિતાના આદેશને વશ થઈ એ અપેણિકા જવા નીકળો, જ્યાં એનું મોટા 
ભાગનું કપ્મ થવાનુ હતું. પા 
મારિયા ટ્ાન્સેસ્કા કેબ્રિની ઈ.સ. ૧૮૫૦ ના જુતાઈની પંદરમી તારીએ, ઈટલીમાં 
સૂટ એ જલે દ લોદી(લામ્બાર)માં જન્મો હતો. તેરે જણાના કુટુંબમાં એ. 
છેલ્લુ સંતાન હતી. એના ક પાતાપિના એમની ધાડા વૃત્તિ માટે જાણીતાં હતા. એની 
માતાની વૃદ્ધાવસ્થાને કારણે કા્સેસ્કાને એની બહેન રોઝે માટી કરી હતી. અ! રોઝ 
ખૂબ નીરસ, આખામેપ્લી અને સત્તાવાહી જુવાન દિસિકા હતી. એની પે! તાની 
એક નાની ખાનગી [નિશાળ તી. ફાન્સેસ્કાનો જાથ્યની સાધ્વી તરીકેની કારકિદી 
માટે અપ કડક ઉછેર સારી તૈયારીરૂપ નૌવચ્યો જે ફે ઝય એ. પને ઘડવાર્મા 
ડુ ભવિષ્યની માતા દેબ્રનો જ એના ચારિકયન કેશ 


શદદ કરી, છતા શીખી કે આ કા 
ન સ કુ 1 પ્રકારની કડક 
શ્રાધવા માટ ઉત્તમ સાધન ન હતો. આજ 


કન 
યો એના પ્રેમાળ સ્વભાવ પ 


૨૮૬ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


નજીકના ચહેરમાં રહેતા એના ડાડા, તેરે સ્થાનિક પૂજારી હતા, એમને ત્યાં એ નઈ 
ત્યારે એની આ ઇચ્છા વ્યકત થવાનુ કરતી વતી શહેરનું વિભાજન કરતી નઉેરના 
ઝડપી વહેલમા કાગળની હોડોએનૅ મૂકી એગ્મત કરતો આ હાગેએમાં એ જા બર્થી 
૨ગના ફૂલોને મૂકતી અને પછી પોતે કલ્પના કરતી કે હુ આમને ધર્મપ્રચારક 
તરીકે આખી દુનિયામાં મોકલું છું આ પ્રકારની રમતથી આ સાત વર્ષની બાયિકામા 
અસાધારણતા જવામા આવી હતી, પણ આ પછી એનૅ તરત જ થવેલા અનુભવે 
એને અસામાન્ય ઠરાવી ઈ સ ૧૮૫૭ના જુલાઈની પહેગી તાસખૅ, પોતાના 
અનુષ્ઠાન વખતે, એ પ્રભુ સાથેની એકતાના ભાવાવેથમા ડૂબી ગઈ સતપણાના પ્રવમ 
એધાણ જેવા આ અનુભવને માતા કૅગ્રિનીએ વર્ષો પછી સમજવો “ જ ક્ષણે મને 
સમર્પણની પવિત્રતાનો સ્પર્શ થયેઇ તે ક્ષણની મારી લાગળીઓને વર્વવા છુ કઢી 
શકિતમાન થઈ શકીશ નહિ છુ પૃથ્વી ઉપર છુ એવો મને ખ્યા ન રહ્યો. મારુ 

હદય વિશુદ્ધમ આનઢટથી તગ્બોળ બન્યુ અને મને શુ થયું એ હુ કહી શકતી 
નથી, પણ એ પવિત્ર આત્મા વતા, એટવુ જ હુ જણ છુ” 

આ ધ્રાર ભબળમાં જ એના આત્મસંયમૅ અને ઈશ્વરભકિતએ એનામાં એવી 
એકાગ્રતા કળવી જેથી ત ધરતીકપ દરમિયાન, જ્યારે એના માતાપિતા ગભર2્મા 
એને શોધતા હતા, ત્યાર પણ એ ધ્યાનમાં નિશ્વન બૅસી રહી હતી આ મા2 કારણ 
ભૂત એનો! ધ્યાનનો તતત અભ્યાસ હાય આ આધ્યાત્મિક સયમમાં બીજુ એક 
તત્ત્ત ઉમૅરાયુ એના પ્રથમ આધ્યાત્મિક ગુરુ એના પરગ્રણાના પાદરીએ , એને 
અગિવાર વર્ષની વયે, બ્રહ્મચર્યનુ વ્રત વૈવાની રજ આપી, ઇતા એ એ વીન 
વર્ષની થઈ ત્યા રાધી આ વ્રતનો કાયમી ચાંગીકાર કરવાની ધામિક સમતિ એને 
આપવામાં આવી ન હતી બહુ વર્ષો પછી, આ પાદરીએ લખ્યું કે છુ હમેછા તેને 
સત લેખતે! હતા ડ્રાન્સેસ્કાનો બીજો આધ્યાત્મિક માર્ગદર્શક સ્યાનિક દેવ શનો પાદર 
હતો ફ્રાન્સેસ્કા ખંદર વર્ષની થઈ, ત્યાર એની સભાળ નીચે એને મૂકવામાં આવો 
આ પ્રસગ ખૂબ જ સદ્ભાગો બનાવ તરીકે પુરવાર થયો, કારણ કે એની સશિપ્ત 
સૂચનાએ જ ક્રાન્સેસ્કાની ભવિપાની જિત્દિગી માગની તૈયારીમાં મડ દ૩૫ નીવડવાની 
ઈતી. જયારે જ્યાર આ બાવિકા પોતાનો કોઈ પ્રભ્ન અ પાદરી પાસે રજ 
કરતો, ત્યાર એ જવાબ આપતે! “જ, «ઈને ઈસુને શ્હે' આને વીષે એ ઈ*વ૧૨ 
સાથે નિકટના અને ઘનિષ્ડ સંત્રધ વિકસાવી શકી જેને કદી પદ્ધતિસર કોઈ તનું 

* આધ્યાત્મિક માર્ગદર્શન થગવાનું ન ઘતું, તેને માટે આ વિકાસ અતિ અગત્યનો હતો 
ર્ન 


માતા ઝે9્રિની ૨૮૭ 


નજીકના શહેર આર્લુનોલાં “ઈસુની પુત્રીએ' (0ડપદદટત્હ રા ધત 5દતતતં 
વ્લા1) દ્રારા ચલાવવાર્મા આવતી ખાનગી નિશાળમાં તેર વર્ષની વષે ટ્રાન્સેસ્કાને. 
મોકલવામાં આવી. ત્યાં એ પાંચ વર્ષ રહી અને અઢાર વર્ષનો વષે એણે. 
પોતાના શિક્ષકનું પ્રમાણપત્ર મેળવ્યું, વાદી નોર્મહ નિશાળમાં એનો! અભ્યાસ. 
પૂરો ઘયો અને અર્વી એણે માનસહિત બધી પરીલ્ઞા પસાર કરી. આ વખતે. 
ધામિક સમાજમાં દાખલ થવાના એણે બે પ્રયત્ને કર્યા, પણુ એની નાજુક તબિયતને. 
લીધે એને ના પાડવામાં આવી. ધેર પાછી આવીને કરાન્સેસ્કા પરોપકારી કાર્યો 
કરવા લાગી અને પરગણાના પાદરીની વિર્નાતિથી એછે રઝળતાં બાળકોને પ્રાર્થનાએ 
શૌખવવા માંડી. ઈ. સ, ૧૮૭૨માં બળિમાનેર રોગચાળેર સંત એજ્વોમાં ફાટી 
નીકળ્યો, ફૂાન્સેસ્કા એની બહેન રોઝ સાથે આ રોગનો ભાગ બનેલાંની સંભાળ 
ચખતી હતી. પણ એને પોતાને જ ચેપ લાગ્યો. સાજી થયા પછી નજીકના શહેર 
વિડાર્ડની સાર્વજનિક નિશાળમાં એ શિક્ષિકા તરીકે જેડાઈ. આ સમય દરપ્રિયાન 
એની ધરણા રાત્રિએ પ્રાર્થના માટેના જગરણૂમાં પસાર થતી. આ ઉપરાત એણૅ 
શારરિક તપશ્ચર્માનું પાલન કરવા માડયું, જેને વીષે એની મૂળધી જ નાજુક એવી. 
તબિયત કથળી જવાની અણીએ પહોંચી, પાછળથી એને એ પોતાની ભૂલ તોવાનું 
ભાન ઘપું. એના જીવનમાં મહત્ત્તતા ભાગ ભજવનાર નીચૅના મુદ્દા ઉપર ભાર મૂક- 
વાનો એનને! નિર્ણય પરિપકવ હતે ધાધિક સમાજના સ્થાપક તરીકે એણે ભારપૂર્વક 
કહ્યું કે, નિયમોના સંપૂર્ણ પાલનમાં જ પૂરેપૂરું દમન આવી જાય છે. આ બાબતમાં 
એણે એની સાધ્વીઓને લખ્યું: “આજ્ઞાંકિત થાએ; તમેં સત બનશે ...... સ્વેચકએ. 
એક્વાર કરેલ આલજ્ઞાંકિતપણાનો અમલ આખા વર્ષના ઉપવામ કરતાં વધારે 
કીમતો છે.” 
ઈ,સ.૧૮૭૪માં દૃાન્સેસ્કાએ ફોડોગ્નો નામના નાના શહેરમાં અનાથ બાળકોની, 
લિશળધાં નિયામિડનો હોદ્દો સંભાળ્યો. ઈ સ. ૧૮૫૭માં “ઈશ્વરેચ્છા ગૃહ” 
[ઉભડક 0 17₹૦૪્લડત૦૦ ) તરીડે સ્થપાયેથી આ નિશાળને એક પૂની શ્રીર્મત 
સૌનું સંરક્ષણ મળ્યું હતું, જે આ સંસ્કાને નાણાં આપતી વતો અતે એની 
આચાર્યા તરીકે કામ કરતી હતો. લેદદીના ધર્માઘ્થલની સમજાવટને લીધે એન્ટો- 
નિયા ટૉડિની નાથની આ સૌ સાધ્યો બની. ધર્માપ્યશે આશા રાખી હતી ઝે એમ 
કરવાવી એના ચાસ્ત્યિમાં તેમ «૮ અ! અનાજગૃહનદ એના વહીવટર્માં ફરક પડશે. 
પણ ફેરફાર ઘણે એછે થયે. અમમતોલ માનસની આ નિયા મિકાવો કઢંગી રીતે 


2૮૬ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારોએ 


નજીકના શહેરમા રહેતા એના કાકા, જે સ્થાનિઝ પૂજારી હતા, એમને ત્યા એ ગઈ 
ત્યારે એની આ ઈચ્છા વ્યકત થવાનું કરતી હતી શહેરનું વિભાજન ડરતી નહેર 
ઝડપી વહેલર્મા કાગળની હોડીઓને ચૂકી એ રમત કગ્તી આ હૉડીઓમાએ જડી 
રગનાં ફૂલોને મૂકતી અને પછી પોતે કલ્પના કરતી કે હુ આમને ધર્મપ્રચારકો 
તરીકે આખી દુનિયામાં મોકલું છું આ પ્રકારની રમતથી આ સાત વર્ષની બાનિકામા 
અસાધારણતા જવામાં આવી હતી, પણ આ પછી એને તરત જ થયેલા અનુભવે 
એને અસામાન્ય ઠ્ચવી ઈ સ ૧૮૫૭ના જુલાઈની પહેડી તારીખે, પોતાના 
અનુષ્ઠાન વખતે, એ પ્રભુ માથેની એકતાના ભાવાવૅશમાં ડૂબી ગઈ સતપણાના પ્રથમ 
એધાણ જેવા આ અનુભવને માતા કૅગ્રિનીએ વર્ષો પછી સમજવ્યો “જે ક્ષણે મને 
સમર્પણની પવિત્રતાનો સ્પર્સા થયો, તે ક્ષણની મારી લાગવીઓતને વર્ણવવા હુ કદી. 
શકિતમાન થઈ શકીશ નતિ છુ પુમ્વી ઉપર છુ એવા મને ખ્યાગ ન રહ્યો મારૂં 
હદય વિશુદ્ધમ આનદથી તગ્બાળ બન્યુ અને મને શુ થયુ એ છુ કળી શકતી 
નથી, પણ એ પવિત્ર આત્મા હતા, એટલુ જ હુ જણ છુ” 

આ ધ્રાર ભકાળમા «૮ એના આત્મસયમે અને ઈશ્વરભકિતએ એનામાં એવી 
એકાગ્રતા કનવી જેથી તે ધરતીકપ દરમિયાન, જ્યારે એના માતાપિતા ગભરાટમાં 
એને શોધતા હતા, ત્યારે પત એ ધ્યાનમાં નિથગ બેમી રહી હતી આ માટેકારણ 
ભૂત એનો ધ્યાનનો સતત અભ્યાસ હોય આ આઘ્યાત્મિક સયમમાં બીજુ એક 
તત્ત્વ ઉમૅરાય્રુ એના પ્રથમ આધ્યાત્નિક ગુરુ એના પરગણાના પાદરીએ , એને 
અગિયાર વર્ષની વવે, બ્રહ્મનર્મનુ વ્રત લેવાની રજા આપી, ઇતા એ ઓગણીન 
વર્ષની થઈ ત્યા રુધી આ વ્રતનો કાયમી ચાગીકાર કરવાની ધામિક સમતિ એને 
આપવામા આવી ન હતી બછુ વર્ષો પછી, આ પાદરીએ લખ્યુ 3 છુ ઘમેચા તેને 
સત લેખતો હતો ડ્રાન્સેસ્કાના બીજા આધ્યાત્મિક માર્ગદર્શક સ્થાનિક દેવ ને! પાદરી 
હતો ડ્રાન્સેસ્કા પદર વર્ષની થઈ, ત્યારે એની સભાળ નીચે એને મૂકવામાં આવી 
આ પ્રસગ ખૂબ જ૪ સદ્ભાગી બનાવ તરીકે પુરવાર થયો, કારણ કે એની સભિપ્ત 
સૂચનાઓ જ ક્રાન્સૅસ્કાની ભવિષ્યની જિત્દિગી માટેની તૈયારીમાં મદદરૃપ નીવડવારનો 
હતી જયારે જ્યારે આ બાચિકા પોતાને! કોઈ પ્રન્ન આ પાદરી પાસે રજ 
કરતી, ત્યારે એ જવાબ આપતા “જભ, જઈને ઈસુને કત? આને વીરે એ ઈશવર 
જાવે નિકટનો! અને ઘનિષ્ઠ સંબંધ વિકસાવી શકી જેને કદી પદ્ધતિસર કોઈ જાતું 
આધ્ાત્મિક માર્ગદર્શન મળવાનું ન હતું, તેને માટે આ વિકારદ અતિ અગત્યનો હ્તા 


શાતા કેંબ્રિની ૨૮૭ 


"જીકતા શહેર આર્લુતોમાં “ઈસુની પુત્રીએ? (1040203888 ૦૨ (પદ કક 
પવા) દારા ચવાવવાર્માં આવતી ખાનગી નિઘાળશાં તેર વર્ષની વે ઠાન્સેસ્કાને 
મોકલવામાં આવી, ત્યાં એ પાંચ વર્ષ રહી અને અદર ધની વષે એ 
પોતાના શિક્ષકનું પ્રમાણપત્ર મેળવ્યું. કેદી નેર્મટ નિશાળમાં એનો અભ્યાસ્‌ 
પૂરે થજે અને અહીં એણે માતસણિત બધી પરીક્ષા પસાર કરી, આ વખતે 
ધામિક સમાજમાં દાખલ થવાના એણે બે પ્રયત્ને! કર્યા, પણ એની નાજુક તબિયતને 
ધીધે એને ના પાડવાર્માં આવી ઘેર પાછી આવીને ઝ્રાન્સેસ્કા પરોપકારી ફાર 
40૧ લાગો અને પરગણાના પાદરીની વિનતિથી એણે રેઝળતાં બાળકોને પ્રાઈનાએ 
પૌખવવા માંડ, ઈ, સ. ૧૮૭૨માં બળિયાને. સગ સંત એજલોશાં ફટી 
નીકળશે. ફાન્સેસ્કા એની બહેન રોઝ સાથે આ રોશને ભોગ બ્તેણતી સંભાળ્‌ 
રાખતી હતો. પણ એને પોતાને જ ચૅપ લાગ્યો. સાજી થયા પૂછો તજ શહેર્‌ 
થિશર્મેની સાર્વજનિક નિશાળમા એ રિલિકા તરીકે જોડાઈ, આ ઝ્મરૂ દરમિયાન 
એની ઘણી રાબ્રિએ! પ્રાર્થના માટેના જાગરણમાં પસાર થતો, અ ઉપરાંત એણે 
શારીરિક તપશ્ાર્યાનું પાવત કરવા માંડયું, જેને વીધે એની મૂળજી «/ નાજુક એવી 
તણિયત કયી જવાની અણીએ પહોચી. પાછળથી એને એપા હ હેવનું 
ખાન થયું. એના જીવનમાં મહત્વનો ભાગ ભજવનાર નીચેતા ઇદ હક ભાર મૂક- 
વાને, એઝનો નિર્ણય પરિપકવ પતો: ધાધિક સમાજના સ્મ્ાપક તરી કૈ ભારપૂર્ય 
કશું કે. નિયમોના સંપૂર્ણ પાલનમાં જ પૂ ન ખાધી જા છે બાબતમાં 
એણે એની સાધ્વીને લખ્યું: “આશાંકિત થાએ! તમે સંત બતે 


ધે... સ્વેચ 
2" હ "સ્વેચ્છાએ 
એકવાર કરેલ આતાંકિતપણાના અમડ આખા વષના ક 


કીમતો છે,” ઝેગ્ને મ 

ઈ.સ.૧૮૭૪માં કાન્સેસ્કાએ મ ડે માં અતા બાળકોની 
નિગ્રાળમાં િકામિકાનો હોદ્દો ક સ્યપામેશી જિ ચણા ગૃહ” 
(પગપક્ટ જ ૦૬) જી સંસ્યાને સાહ ય પ એક પૂની શ્મત 
ન ] વુ, જ ફો આપ 
સોનું સંરક્ષણ મળ્યું હતું લતી. વેદોના ધર્મા .. વી હતો અને એની 


રકે રતી ને 
તક ત આ સૌ રાઈની બની. ધ્યા વ ૧૭ને હોમ અમ. 
ભિના ટૉડિની નામનો આ સ ન આમ 


થર ચાખી હજી ડ્‌ 
વારિબ્યમાં તેમ જ આ અનાકગૃઇતા ક થતી ફે એક 
કરવાપી એના પા રા અસમતોર માનસને ર વરમાં ફરફ પડછે 
૫ ફરફાર ઘણે 1 િયાપિફાષ્ ડહુંઝી શીરે 


૨૮૮ ચૂર્ય અને ષશ્ચિમની સંત્‌ નારીએ 


ચલાવવામાં આવતી આ િથાળના વાતાવરણમાં ટ્રાન્સૅસ્કા હૈંગામી તરીકે દાખવ 
ઘઈ. અહીં એ છ વર્ષ રહી, અને ઈ. સ. ૧૮૭૪ના ઔકટોબરની પંદરમી તારીખે 
એણે સાધ્વીનું વ્રત સ્વીકાર્યું. આ ધૂની આચાર્યા નિશાળમાં કોઈ સાચા તુધાને 
કરવામાં વચ્ચે વિદનરૂષ થતી હતી, છતાં અનાથ બાળકોની સંખ્યા વધો અને કેટલીક 
જુવાન સ્રીઓ દીક્ષા લેવા માટે આ સંસ્થામાં દાખશ થઈ, પોતાનાં આધ્યાત્મિક 
ઉત્સાહ અને ધર્મપ્રચારકાર્યની ઝંખનાથી એમને પ્રદીપ્ત કરતી ક્રાન્સેસ્કા કૅંબ્રિની 
આસપાસ આ કન્યાઓ વીંટળાઈ વળતી. અત્યારથી જ ટ્રાન્સેસ્કાની ભવિખની 
કારકિર્દી વિકસતી જતી લતી; થોડાજ વખતમાં એને વધુ વેશ મળવાનો હતો. 
ઈ.ક્. ૧૮૮૦ના અંતમાં એન્ટોનિયા ટૉડિનીની હેચનગતિ એટલી બધી વધી ગઈ હતી 
કે લોદીના ધમાધ્યક્ષે “ઈશ્વરેચ્છા ગૃહ”ને વિખેરી નાખવાનો નિર્દાય લીધો. એને 
લીધે ડ્રાન્ઞેસ્કા અને એની સાથેની સ્રીઓ નિરાધાર થઈ ગઈ. ધર્માધ્યક્ન જણતા 
હતા કે, “ઈશ્વરેચ્છા ગૃહ”ને ચાલતું રાખનાર આ નાનું અંતરંગ મંડળ હતું, 
ટ્ાન્સેસ્કાનો આદર્શ ધર્મપ્રચારક બનવાનો હતો એને! પણ એમને ખ્યાલ ઉતેદ, 
તેથ્રી ધર્મપ્રચારક સાધ્વીએઃનો સંઘ સ્થાપવાની એથણે કુાન્સેસ્કાને કરેલી વિનતિ 
યોગ્ય હતી, અને આ પ્રમાણે ટ્રાન્સૅમ્કાનું સાચુ કાર્ય શરૂ થયું. ઈ. સ. ૧૮૮૦ના 
નવેમ્બરની ચૌદમી તારીખે, ક્રાન્સેસ્કા અને એની સામેની સાધ્વીઓ ડોડેગ્તામાં 
આવેલા અને ત્યજયેલા ફ્રાન્સિસ સંપ્રદાયના મઠમાં ગઈ. પાછળથી “ઈસુની ધર્મ- 
પ્રથરારક બહેનો!” (8405540107 515૯5 ૦” 13૮ 5ગલલ્ત 11૮37 ) તરીકે જાણીતી 
થયલી એની સંસ્થાનો જન્મ આ દિવતે થયેલો ગળ્ાય છે. ઈસુનું બાવલું અ! 
મકાન ઉપર મૂકવામાં આવ્યું, પ્રાર્થના ગવાઈ અનૅ માતા કૅબ્રિનીએ પાતાની 
પ્રવૃત્તિઓ શરૂ કરી, જે કાળૅ કરીને દુનિયાના ઘણા ભાગોમાં પહોંચવાની હતી. 

ધર્મપ્રચારક સંઘના સ્થાપક તરીકે માતા કૅબ્રિનીએ ધામિક જીવનમાં પાતાનદ નામ 
તરીકે ઝેવિયરનેદ ઈટલિયન પર્યાય શબ્દ “્તેવેરીએઃ” અપનાવ્યો. એ પોતાની જાતને 
“ સસ્થાપક માતા” ડતેવડાવવા દેતી નહિ, પણ માત્ર * માતા કૅબ્રિનો” જ કહેવ- 
ડાવતી. એલ સમજાવ્યું કે, “દયાળુ માતા મેરી એ જ આપણી સ્ત્રાપક છે; આપણા 
ઉપરી પવિત્ર ઈસુ છે; સંત હ્રાન્સિસ દ સૅલ્સ આપણા સંચારક છે અને સંત 
કાન્સિસ ઝેવિયર આપણા પાષણકર્તા છે.” 

આ સમય દરમિયાન, ધ્યાનમાં ખૂબ સમય ગાળીને માતા કૅધ્રિનીએ જોતાની 
“જતને ઘડવાનું ચાતુ રાખ્યું હતું. છતાં એની સંસ્થાના સભ્યો પ્રતયે એલ કદી 


લાતા કેંબ્રની ૨૮૯ 


વૈદકારી દાખવી નહિ. એમના ભવિષ્યન! કાર્ય માટે એમને તાલીમ આપવા 
આવતી હતી,અને એમની મુખ્ય માતા જન્મજાત શિકિકા હતી, મક્કમ છતાં ધ્યાની 
મતા કેંબ્રિનીએ અંગત મુલાકાતે. દ્રાર અને આધ્યાત્મિક પરિષરો દારા પોતાની 
જયાને સાધ્વોએને પોતાના કરતા ઉચ્ચતર શકિત પર આધાર રાખવાતું શીખવ્યું. 
સંત ઈગ્તાશિયસની જોગાભ્યાસ' નામની પુસ્તિકા એની માર્ગદશિડા તતો. 
એણે આ આધાાત્મક સૂચનાએ પોતાની સાધ્વીઆને આપી અને પોતે પણ 
એનું પાલન કર્યું 
આ સંસ્થ્રાની સ્થાપના પછી, બે વષે ચાર સાધ્વીએ અને પોતાના પચ્ચીરા વર્પતા 
ઉપરો સાથે માતા કેબ્રિની ક્રીમોાના નજીક આવેલા ગ્રૂમેલો શહેરમાં ગઈ, અહીં 
એમણે દિવસે ચાલતી એક નાની શાળ ખોલી, જેમાં બોજા વિષયોની શાવેસાથે 
પાકકલા, સીવણકલપ અને ધર્મ પણ શીખવવામાં આવતાં હ્તા, ત્રણ ત્રણ ખંડોમાં 
અનેક સંસ્થાએ સ્થાપનાર ધર્મપ્રચારના કાર્યતું આ પ્રથમ પું હતું. ઈ. સ. 
૧૮૮૮માં મિલાન, બોરોનેટો, લિવાગ્રા, રોમ અને બીજાં સ્થળોએ શાળાએ સ્થપાઈ, 
ઈ, સ.નો ઓગણીસમી સદીના ઉત્તરાર્ધમાં અમેરિકામાં આતતા ઈટાલિયન 
હિજ્લતીઓની સંખ્વા ખૂબ ઝડપથી વધતી જતી હતી. *્યુષર્ક, [ડઝ અને * 
બીન" શહેરોમા સ્હેતા ગરીબ ઇંટાલિયનોનો ઘૃણાસ્પદ પરિસ્થિતિનો અહેવાવ 
શૈમમાં પહોં. આ કપરા પ્રશ્નનું નિવારણ કરવા બહુ એછે ઝપટ કરવામાં 
આય્યે હતો. પૅપ્પ લીએ! તેરમાને લાગ્યું કે અમેરિકામાં સ્થપાયેલ ઇયલિયન સાધ્વી- 
એને સંઘ અપ ગરીબ અને પૌ[ડેત હિજરતીએને ગણનાપાત્ર સદદ 
શકિતમાન થશે. આ જ સમે ન્યુયેવર્કના મહાધર્માધ્યશ્ન કેરિગને આજહુ આ 
સ્યુયવર્ક શહેરમાં એક સંસ્થા સ્થાપવા વિનતિ કરી. પોષ સાથે; શુાકાતથુ શા 
નિપન્રણના સ્વીકાર અસ્વીકારનેપ નિર્ણય કરવાનું માતા કેબિન એમના પર છોડ્મ 
એમણે એને? સ્વોકાર કરવાની હા પાડી. અતે પછી ર; કામ ઉપારી વેજ જું. 
એને પાપના આશીર્વાદ આપવામાં આવ્યા, માટ 
ફ.સ. ૧૮૮૯ના માર્ચની એકત્રસમી તારીખ, માત કેબ્રિનો અડે 
જર પહે ણ અને એની 
સાષ્વોએનું જૂથ ન્યુ યર્ક પહોંચ્યું. આ સંસ્થા સ્યાપ્ણ કરુ અણી એક અનાવ- 
ગુહ અને બીજ સગવડો આપવાની ન છ કંઠ ગૈરસપ્રન/ે વીષે, સ્હાધર્માધ્યત 
કેણિગને એ વાકનેને આવકાર ન આપ્યો. એમી પૂણ હાર ન પ યુ કે 
અ લોઝઞએ કામ ઉપડડું જેઈએ એવે! પણ ખ્યુર્‌ પેશતતે ત આવ્યો. હારે 


૨૮૮ ચૂ1 અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


ચલાવવામાં આવતી આ નિથાળનઃ વાતાવરણમાં ટ્રાન્સેમ્કા હંગામી તરીઝે દાખલ 
થઈ અહીં એ છ વર્ષ હી, અનૅ ઈ સ ૧૮૭૪ના ઔકટોબરની પદરમી તારીખે 
એણે સાધ્વીનું વ્રત સ્વીત્રાયું આ ધૂની આચાર્યાદ નિશાળમાં ડોઈ ત્તાચો ગુધારા 
કરવામા વચ્ચે વિદ્નરૂષ થતી હતી, છતા અનાથ બા4શેની સખ્યા વધી અને ઝટરીક 
જુવાન સ્રીઓ દીક્ષા! લેવા માટે આ તંસ્થામાં દાખલ થઈ પોતાના આધ્યાત્મિક 
ઉત્સાહ અને ધર્મપ્રચારઝાર્યની ઝખનાથી એમને પ્રદીપ્ત કરતી ટ્રાન્સેસ્થ કૅશ્રિની 
આસપાસ આ ડન્યાઓ વૌંમ્ગાઈ ૧4તી અત્યારક્ી જ ટ્રાન્સેસ્કાની ભવિખની 
કારકિર્દી વિકસતી નતી હતી, થો નટ વખતમાં એને વધુ વૈગ મળવાનો ઈતા- 
ઈ ઞ ૧૮૮૦ના અતમા એન્ટોનિયા ટૉડિનીની હેરાનગતિ એટલી બધી વધૉગઈ બતી 
2 લોહીના ધર્માધ્યમે “ઈશ્વરેચ્છા ગૃહ”ને વિખેરી નાખવાનો નિર્ણય લીવો એને 
લીધે ડ્રાન્સૅસ્કા અને એની સાથૅની સ્રીએ નિરાધાર થઈ ગઈ પર્માધ્યય જણતા 
હતા કે, “ઈશ્વરચ્છા ગૃહ”તે ચાલતું રાખનાર આ નાનુ અતરગ મંડળ ઈતુ 
ફરાન્સેસ્કાના આદશ ધર્મપ્રચારક બનવાનો હતો! એનો પણ નમને ખ્યાલ હતો, 
તેથી ધર્મપ્રવારક સાધ્વીએને! સવ સ્થાપવાની એમણે ટ્રાન્સેસ્કાને કરની વિનતિ 
યોગ્ય હતી, અને આ પ્રમાણે ટ્રાન્તેસ્કાનું સાચુ કાર્ય શરૃ થ્યું ઈ ત ૧૮૮૦ના 
નવેમ્બરની ચૌદમી તારીખે, ટ્રાન્સેસ્કા અને એની સાથેની સાધ્વીએટ ક્ડોગ્નામા 
આવેલા અને ત્યજાકેલા ટ્રાન્સિસ સપ્રદાયના મઠમાં ગઈ પાછળથી “ઈસુની ધર્મ 
પ્રચારક બહેના” ( 141155/0113137 51૬1૯75 ૦ (1૯ 5૩૯લ્તં 17૮41 ) તરીકે જણીતી 
થયેની એની સસ્થાના જન્મ આ દિવસે થયેલો ગણાય છે ઈસુનું બાવલું આ 
મકાન ઉપર મૂકવામાં આવ્યુ, પ્રાર્થના ગવાઈ અને માતા કૅગ્િનીએ પોપતાની 
પ્રવૃત્તિઓ શરૂ કરી, જે કાળે કરીને દુનિયાના ઘણા ભાગોમાં પહોચવાની હતી. 

ધર્મપ્રચારક સંઘના સ્થાપક તરીકે માતા કૅગ્રિનીએ ધામિક જીવનમાં પોતાના નાય 
તરીકે ઝેવિયરનેદ ઈટાલિયન પર્યાય શબ્દ “સેવેરીએ” અપનાવ્યો એ પોતાની જાતને 
“સસ્થાપક માતા” કતેવડાવવા દેતી નહિ, પણ માત્ર “માતા ડેંબ્રિની” જ કહેવ 
ડાવતી એણૅ સમજાવ્યુ કે, “દયાઝુ માતા મેરી એ ન આપણી સ્થાપક છે, આપણા 
ઉપરી પવિત્ર ઈસુ છે, સંત હ્રાન્સિસ દ સેલ્સ આપણા સચાવક છે અને ર્ત 
ફાન્સિસ ઝેવિયર આપ્પણા પોષણકર્તા છે ” 

આ સમય દરમિયાન, ધ્યાનમાં ખૂબ સમય ગાળીને માતા કૅબ્રિનીએ પાતાની 
શાતને ઘડવાનું ચાનું રાખ્યુ હતું છર્તા એની સંસ્થાના સભ્યો પ્રત્યે એણે કદ 


ભાતા કેંબ્રિની ૨૮૯ 
પેદરકારી લખવી નહિ. એમના ભવિષ્યના કાર્ય માટે એપને તાવીમ આપવામાં 
આવતી હતી,અને એમની સુખ્ય માતા જન્મજાત શિશિકા હતો. પ્રમ છ્તાં દયાળુ 
પાતા કેંઝિનીએ અંગત મુલાકાતો દ્રાગ એને આધ્યાત્મિક પરિષદો દ્રારા પોતાની 
જાન સાધ્વીએ પેપ્તાન કરતાં ઉચ્ચતર શકિત પર આધાર્‌ સખવાનું શૌખ્વ્યું. 
સંત ઈગ્તાશિયસની 'યેપગાભ્યાસ. નામની પુસ્તિકા એની ચાર્ગદેકા હતી. 
એણે આ આધ્યાત્મક સૂંચનાએ. પોતાની સાધ્વીઓને આપી અને પોતે પણ 

ન લને ર ન 
અ યી પછી, બે વષે ચાર સાધ્વીએ અનેપોતાના પચ્ચીસ વર્પન્‌ા 
ઉપરી સાથે માતા કબ્રિની કીખાના નજીક અ પેલા ચ્રુપેલો શહેરમા ઝુ. અહીં 
એમણે દિવસે ચાલતી ન નો આવતા મેની માષેસાષે 

દૃ અઃ ૨ તા. ન્રણ નૂ જ 
અમુક સાલા સ્થાપનાર પરપ્રગારના પાનું આ પમ પુ હતું મ પી 
૧૮૮૮૫ મિલાન, બેરોનેટ, લિવાગ્રા, રોમ, અને બીજાં સ્યોએ શાળાઓ સ્થપ ઈ 

ઈ.સની એ!ગણીસમી સદીના પ એમેરિકામાં આવતા હેસવિઃ ન 
હિજ્સ્તીએની. સખ્યા ખૂબ ઝડપથી ન આ પતી, સ્મુધ મ 
બીજ્‌' શહેરોમાં રહેતા ગરીબ ઇટાલિયનાની ઘૃણાસ્પદ પૂ 


» શિકાગો અને * 
ણ પ્રશ્નનું નનવારણ કરવા શ્થિતિનો અણેવાલ 
રોમમાં પહોચ અપ તે લાગ્યુ કે અમેરિકા સ એજે પ્રયત્ન કરવામાં 
આવ્યો હતો. પેપ્પ લીએપ તેરસ પીડિત, _દિજશતીઓને વેલ ઇટાયિયન્‌ રય 
ઓનો સઘ આ ગરીબ ક જોકના પહ, કપનાપાત્ર સૂદ ક 
શકેતમાન ઘરે. અ કે સ પા ભન કરો. ગને આ જ ્િ ડે 
જુ સ્થા ચેપ રૂઝ. વું માટે 

યક શહેરમા એક સર સૂ 

મરણના સ્વીકાર અસ્વીકારને! ન ક કો કગરિનીએ આ કતમાં અપ 
શ હ પાડી દાં ન્‌ 8 
એમ. એનેપ સ્વીકાર કરવાની હ પછીઆ કમ પર્‌ છોડયું. 
હ ૧-૧૮ આપવાર્માં આવ્યા. ઉપાડી લેવા સાટે 


્ર્ષ્ત પૂર્ધ અતે પશ્ચિમની સંત નારીએ 


શેપ મા॥ પેપયીમે ઈટયોપીં પાછી ફરવા સૂચવ્યું ત્યારે માતા કેંત્રિનીએ જરાત 
થાપ ય, ધન પધોપે ખી મેથી છે અને હુ અવી રહીથ 

[મર્ષાય, પાા(િક આમે પોતાનાં આધ્યાત્મિક આદર્શથી જ્વલંત એશ માતા 
ડપયોએ મા॥ણધર્માપ્પે સાધેની બધી મુશ્કેલીઓને પછાચી વળી, અનાષરગુહ સ્થાપ્યું, 
1૨1 મા] નાપા 1, તેથી એણે ફાળા દારા અને ઈટાડિયન વત્તામાં સીધી ભિજા 
શમ પદા મેળવ્યા જરૂરિયાત તાત્કાલિક હતી, અને આ સાધ્વીએ ઘણીવાર 
ધામમાં ધથી ટાપલીએ રાખીને શહેરમાં ફરતી, કારણ ઝે, અનાજનું દાન પણ. 
તઆાધશાધ સ ઘોયારવામોં આવતું હતું નિરાધાર બાળકોની કાળજી લેવાની હતી, 
એમન ૨1 માટ ઘરોની વ્યવસ્થા કરવાની હતી, એમને ખવડાવવાનું ઇતું, અને 
શાધ સાધ એમનો ધાધિક વારસો પણ જળવવાનેદ લતો વળી શહેરના ઈટા 
વધત લત્ઞાઓમાં રહેતા બીજા બાળકોની ધામિક કેળવણી પ્રત્યે પણ દુર્લવ કરી 
શાપ એમ મ દું આ જરૂરિયાતોને પહોચીવગવા ન્યુચર્ડના “નાનકય ઈટલી મા 
૨1 સંત જેકિમના દેવગમાં સાધ્વીઓનૅ કામે લગાડવામાં આવી અર્વી 
ખો પ્રાર્મતા દરમિમાન બાઝમેનુ ધ્યાન રાખતી હતી અને એમને બપોરે ભજનો 
શીખવતી ઘતી મોડા જ વખત પછી જુવાન ત્તીએ અને મોટી ઉંમરની કન્યાએ 
મા? ખ્રિસ્તના સિદ્ધાતો મદટેના વર્ગો ખોલવામાં આવ્યાં આ રીતે સંત જેકિમર્તું 
દૈવળ ઇટાવિયત કૅન્દ્ર તરીકે વિકસવા માડયુ 

હમેશ નાજુક તબિયત હોવા છતાં માતા કૅંબ્રિની એક અકાક કાર્યકર હતી અમે 
[પા અને બોજા દેશે! વચ્ચેના એંટલાંટિક મહાસાગગ પસાર કરતા મળતેદ મમય. 
એ #7 એને! એકમાત્ર આરામ હતો પાતાના બીજ કામ માટે તૈયાર થવા માટેજ 
એ આરામ કરતી હતી બધી મળીને સાડત્રોસ જેટલી અ મુસાફરીઓ તાધ્વીએની 


આપ-વે કરવા માટેની તકો હતી અમૅરિકામાંની જૂની સાધ્વીએને ઝોડોગ્નેદમા 
લઈ જવામાં આવતી હતી અને ઇટાગિનન સાધ્વીએ તેમની મુખ્ય માતા સાથૅ 
અમેરિકા આવતી યતી ઘણીવાર એ પેધ્તાની સાધ્વોઓનેૅ કહેતી “આપણે કશુ 


કરતાં નમી, પણ ઈશ્વરના સાપ્રાનત્ય નીષે અસ્પણે બધો વસ્તુએઃ કરી શકીએ છીએ 


માતા કૅબ્રિનૉ પતિ 


એંડીની પર્વતમાળા પસાર કરતૌ વખતે, એક ખૂન થયેલું હોવાની માન્યતાને કારણે, 
જ્યા અગિયાર ઇંટાલિયનોને ફાસી આપવામાં આવો હતી તેવા ન્યુ ઔર્લીત્સ શહે- 
રમા ઈટાલિયનો માટેના સખત 1ધિક્ઠારતો સામનો કરીને, સ્શવતખોર રાજનીતિસ્ેદ 
એને વિલાસી માણસે! વચ્ચે કામ કરતી વખતે, માતા કૈબ્રિની ભગવાનમાં શ્રાદ્ધ 
રાખીને અરે પોતાની સમથ રહેલા કામને વફાદાર રહીને આગળ ધપતી હતી એણે 
એની સાધ્વીઓને કહ્યુ “કશાથી તમારે પાછા પડવુ નહિ તમારે અભિમાનથી નહિ 
પણ ઠ્રહ્ધાથી આગળ ધરપ્યે જવાનુ છે જ્યારે હુ કોઈ કાર્યમાં નિષ્હૂળ ગઈ છુ 
ત્યારે એનુ કારણ મારી શકિતમાં મારો વધારે પડતો વિશ્વાસ જ હતો એવુ હુ 
વે શૌખી છુ જે આપણે બધુ ભગવાનના હાથમા સોપીએ, તો આપણામારનું કોઈ 
નિષ્ફળ જશે નહિ. એની પાસે શકય અને અશકયના પ્રશ્નની કોઈ વિસાત નથી ” 
ફરીથી એણે એમને ખાતરી આપો “સપૂર્ણ બનવા માટે તમારે પૂરી રીતે આશાકિત 
થવાનુ રહે છે જયારે જ્યારે તમે તમારા અગત ગમાઅણગ્રમાને તિલાજલિ આપો 
છો, ત્યારે તમે ઈસુતા વધસ્તભ સાથે જડાયેલુ કષ્ટ સ્વીકારા છો ” 

એમની મુખ્ય માતાના વકિતત્વ અને આધ્યાત્મિક ઉટ્રકથી પ્રેરાયેલી ધર્મ- 
પ્રચારક બતેનાએ એની નીચેની શિખામણમા શ્રદ્ધા રાખી ભારે વિકટ સજેગાનો 
મામને કર્યો “મુશ્કેલીઓ બાળકોના રમકડા છે કવ્પના જ એમને મોટા ચીતરે છે ” ૫. 
અને ન્યુ ઔર્લીન્સની સસ્થા દગ વર્ષ સુધી. એ સપ્રદાયની શાખાધા બારણે બારણે 
ભીખ મ્રાગીને ચાલૃ રાખવામાં આવી જેણે વર્ષો સુધો હજરો દર્દીઓની સભાળ 
લીવી છે તેવુ ન્યુ યોર્કમાં આવેલુ ઝ્ોલબત દવાબાનું બસે પચાસ ડોલરથી શરૂ 
કરવામા આવ્યુ કોલોરેડોના ડેન્વરમાં એમના આગમન પછી માત્ર ત્રણજ અઠ 
વાડિયામાં ધર્મપ્રવારક સાધ્વીઓએ નવુ ગુહ ગ્થાપ્યુ હતું, અને નિશાળ ઊઘડવાના 
પહેલા દિવસે જ બસે! બાળકો આવ્યા પણ આટલુ પૂરતુ ન હતુ આ બાળશોના 
પિતાએ । પ્રત્યે દુર્લક્ષ સૅંવવામાં આવતું ન હતું માતા કેંબ્રિની અને એમની સાધ્વીએ, 
નીયે ખાણમાં ઊતરી ન્રાસજનક પરિસ્થિતિમાં કામ ફરતા ખાણિયાએને મદદ કરતી 
શિકાગો અને ફિલાર્યે ફયામાં દવાખાના શરૂ કરવામા આવ્યા સૌટ્લમાં એક અનાથ-- 
ગૃહ અને દેવળ સ્થાપવામાં આપ્ય, લેવસ એજલીસમાં હાયરોગનું આરોગ્યધમ 
આલવામાં આવ્યુ કગાગ ઘરોમાં રહેતા અતે કેદખાનામા રહેવા ગરીબ ઇટાલિ- 
ય્નાની મુલાકાત લેવામા આવી કામ આગળ ને આગળ ચાલ્યુ. ઈ સ. ૧૯૧૭ના 
ડિસેમ્બરની બાવીસમી તારીખે શયેલદ એના અવસાન સુધોર્ષા માતા કેબ્રિનીએ શડસઠ 


૨૯૦ પૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


એમણે માતા કૅત્રિનીને ઈટલીમાં પાછી ફરવા સૂચવ્યું ત્યારે માતા કેંત્રિનીએ જવાબ 
આપ્યો ઝે, મને પોપ અહીં ભોકલી છે અને છુ અર્વી રહીંદ 

નિર્ભક, સાહસિક અને પોતાના આધ્યાત્મિક આદર્શથી જ્વનત એવી માતા 
કેંગ્રિનીએ મહાધર્માશ્યક્ષ સાથેની બધી મુશ્કેલીઓને પછોની વડી, અનાથગૃહ સ્થાપી, 
છતા નાણા ઓછા હતા, તેથી એલે ફાળા દ્રારા અને ઈટાનિયન વત્તામાં સીધી ભિમ! 
માગીને પૈસા મૅગવ્યા જરૂરિયાત તાત્કાયિક હતી, અને આ ગાધ્વએ ઘણીવાર 
હાથમાં મોટી ટોપનીએ રાખીને શહેરમાં હરતી, ડારણ ઝે અનાજતું દાન પણ 
શ્ાથેસાઘે સ્વીકારવામાં આવતું હર્તું નિરાધાર બાળમેની કાળજી લૅવાની હતો, 
એમને રહેવા માટે ઘરોની વ્યવસ્થા કન્વાની હતી, એમને ખવડાવવાનું હતું, અને 
નાથે સાથે એમને ધામિક વારસો પણ જા4વવાનેઃ હતો વળી શહેરના ઈટા 
નિયન લત્તાઓમાં રહેતા બીજા બાળકોની ધામિક ઝે7વણી પ્રત્યે પણ ડુર્લવ કરી 
શકાય એમ ન હતું આ જરૂરિયાતોને પહોચી વગવા ન્યુયોર્કના “નાનકડા ઈટની”મા 
આવેડા સત જોેકિમના દેવળમાં સાધ્વીઓને ઝામે લગાડવામાં આવી અપી 
એ પ્રાર્થના દરમિયાન બાળકોનુ ધ્યાન રાખતી હતી અને એમને બપોરે ભજનો 
શીખવતી હતી થો! જ વખત પછી જુવાન સ્્રીએદ અને મોટી ઉંમરની કન્યાઓ 
માટે ખ્રિસ્તના સિદ્ધાતેદ માટેના વર્ગો ખોગવામા આવા આ રીતે સંત ભ્કિમું 
દેવળ ઇટાલિયન નન્દ્ર તરીકે વિકસવા માડ્યુ 

હમેશ નાજુક તતિયત હોવા છતા માતા કૅશ્રિની એક અથાક કાયકર «તી અમે 
રિકા અને બીજા દેશો વચ્ચેનો એંટલાટિક મહામાગર પમાર કરતા મળતો સમય 
એ જ એનેઃ એકમાત્ર આરામ હતો પોતાના બીજા કામ માટે તૈયાર થવા માટેજ 
એ આરામ કરતી હતી બધી મળીને સાડત્રીરા જેટલી આ મુસાફરીએ સાધ્વીઓની 
આપ-લે કરવા માટેની તકો હતી અમેરિકામાંની જૂની તાધ્વીઓનૅ કાડેગ્નાર્મા 
લઈ જવામાં આવતી લતી અને ઈટાનિમન ઞાધ્વીઓ તેમની મુખ્ય માતા સાથે 
અમેરિકા આવતી હતી ઘણીવાર એ પોતાની સાધ્વીઓને કહેતી “આપણે કહું 
કરતાં નથી, પણ ઈશ્વરના સાપ્રાજ્ય નીચે આપણે બધી વસ્તુએ કરી શકીએ છીએ 
આ પુથ્વી પર આરામ શોધશે! નહિ, પણ ઈસુની સાથે સમથગણમાં ખપી ર 
તૈયાર થાઓએ જેટટવું વધારે તમે બઢશે, તેટલો મોટા તમને બદવે. મળશે, જેને 
શાશ્વતકાળમાં કોઈ ઝૂટવી ન શકે એવે? મુગટ તમને મળઘે.” રાજકીય કલાને 
લીધૈ નિકારાગુઆમાથો હદપાર થવાને કારણે જ્યરદે એની જિદગી ભયમાં પતી તે 


શાતા કૅંજાની ૨૯૧ 


એડની પર્વતમાળા પાર કરતો વખતે, એક ખૂન થયેલુ હોવાની માન્યતાને કારણે, 
જયા આંગયાર ઈટાતિયનોને ફાસી આપવામાં આવી હતી તેવા ન્યુ ઓર્નીન્સ શહૅ 
રમાં ઇટાલિયનેઃ માટેના સખત ધિક્કારતો સામનો કરીને, રુશવતખોર રાજનીતિજ્ઞ 
અને વિલાસી માણસે1 વચ્ચે કામ કરતી વખતે, માતા કૅબ્રિની ભગવાનમાં શ્રદ્ધા 
શખીને અને પોતાની સમથ સહડા કામને વફાદાર રહીને આગળ ઘૂપતી હતી એણે. 
એની સાધ્વીઓને કહુ “ઈશાથી તમારે પાછા પડવુ નહિ તમારે અભિમાનથી નહિ 
પણ શ્રદ્ધાથી આગળ ધઘપ્યે જવાનુ છે જ્યાડે છુ કાઈ કાર્યમાં નિષ્ફળ ગઈ છુ 
ત્યારે એનું કારણ મારી શકિતમા મારો વધારે પડતો વિશ્વાસ જ હતો એવું હુ 
હવે શીખી છુ જો આપણે બધું ભગવાનના હાથમા સોપપીએ, તો આપણામાનુ કોઈ 
ભિષ્ફશ જશે નહિ એની પાસે શકય અને અશકયના પ્રશ્નની કાઈ વિઞાત નથી ” 
ફરીથી એણૅ. એમને ખાતરી આપી “સપૂર્ણ બનવા માટે તમારે પૂરી રીતે આજ્ઞાકિત 
થવાનુ રહે છે જ્યાર જયાર તમે તમારા અગત ગમાઅણગમાને તિલાજલિ આપો 
છો, ત્યાર તમ ઈસુના વધસ્તભ સાથે જડાયેલુ કષ્ટ સ્વીકારા છો ” 
એમની. મુખ્ય મપતાના વકિતત્વ અને આધ્યાત્મિક ઉટ્દેકથી પ્રેરાયેલી ધર્મ 
પ્રચારક બહનોએ એની નીચની શિખામણમા શ્રદ્ધા રાખી ભાગ વિકટ સજેગોનો 
સામને! કર્યો “મુશ્કલીએ! બાળકાના રમકડા છે કવ્પના જ એમને મોટા ચીતરે છે ” પ૮ 
અને ન્યુ ઔર્નીન્સની સસ્થા દગ વષ સુધી એ સપ્રદાયની શાખામાં બારણૅ બારણે 
ભીખ માણીને ચાનું રાખવામાં આવી જેણ વર્ષો સુધી હજારા દર્દીઓની સંભાળ 
લીધી છે તવુ ન્યુ યૅ'પર્કંમપ આવેલુ દ્વાવબમ દવાખાનુ બસે! પચાસ ડૌલરથી શરૂ 
કરવામા આવ્યુ કોલેરડાના રુન્વરમા એમના આગમન પછી માત્ર ત્રણજ અઠ 
વાડિપમા ધર્મપ્રયારક સાધ્વીઆએ નવુ ગહ સ્થાપ્યુ હતું, અને નિશાળ ઊઘડવાના 
પતેતા દિવસે જ બસે બાગકો આવ્યા પણ આટલુ પૂરતુ ન હતુ આ બાળકોના 
પિતાએ પ્રત્યે દુર્લક્ષ સૅવવામા આવતુ ન હતુ માતા કૅગ્રિનો અને એમની સાધ્વીએદ 
નીચે ખાણમાં ઊતરી. ત્રાસજનક પરિસ્થિતિમાં કામ કરતા ખાણિયાઓને મદદ કરતી 
શિકાગો અને ફિલ્ડ ફયામા દવાખાના શરૂ કરવામા આત્યા સૌટેવરમાં એક અનાથ-- 
ગૃહ અને દેવળ સ્થાપવામાં આવ્યા લ1સ એજેલીસમાં ક્ષષરોગનુ આરાગ્યધામ 
લવામા આવ્યું કગાળ ઘરોમા રહેતા અને કેદખાનામાં રહેલા ગરીબ ઇટાલિ 
યનાની મુલાકાત લેવામા આવી કામ આગળ ને આગળચાલ્યુ હ સ ૧૯૧૭ન૬ 
ઉિસેમ્બગ્ની બાવીસમી તણીખે થયેલા એન! અવસાન સુધીમાં માતા કેપ્રિનીએ સડસક 


૨૯૨ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીઓ 


સંસ્થાએ સ્થાપી હતી. ઈ. શ. ૧૯૩૧માં એમના સંઘની એ'સી શાખાઓ થઈ 
હતી. એમાંની બે, જ્યાં એને કામ કરવાનું હમૅશ મન તું, તેવા ચીન દેશમાં સ્યપાઈ 
ઉતી. ઈ. ઞ. ૧૯૫૪ સુધીમાં દુનિયાભરમાં સે! સંસ્ત્રાઓ સ્ત્રપાઈ ઘતી. માતા 
કેંબ્રિનીનું જીવન ત્રણ મહાન ગુણા-સરળતા, નપ્રતા અને આશાંકિતતાથી અંકિત ૫7 
છે. સતત ચાલતી પ્રવૃત્તિની ધમાલમાં પણ યાતા કૅબ્રિનીનો ચહેરો હમેશાં સ્વસ્ય 
અને શાંત જણાતે! અને અવાજ ધીમે! અને નમ્ર હતોઃ. બધી દુન્યવી ચિંતાઓની 
વચ્ચે પણ આવી એકસરખી ધેર્યશ્નીવતા એનું “ઈશ્વર માથેનું સ્વાભાવિક એકય' 
પ્રગટ કરે છે, જે એકયનું દર્શન બધાને થતું હતું. ભલે, એના ઈશ્વર સાથેના સંબંધો 
વિશે ઓછી માવિતી મળતી હેઇય, પરતુ એ જ આ કૅંકલિક સંત સ્રીનું એક 
અસાધારણ લક્ષણ ગણાય છે. નોંધપો॥થીનો એક ભાગ અનૅ વાડ પત્રો સિવાય એ 
કંઈ લખાણ પાછળ મૂડર્યું નથી. એના પુસ્તકસંગ્રહર્મા “ખ્રિસ્તનું અનુકરણ, 
સંત ઈગ્તોશીયસનું જોગાભ્યાસ', ફાધર પોનમોંટે, જ્સુઈટ લેખક આડ્ટ્ાન્મસ 
રાંળ્રિગ્ઝ અને સંત આવ્ફોન્સમ લીગારીની કૃતિઓ-એટરલાં પુસ્તશે હતાં. એ કોઈ 
પ્રકારના ખાસ આધ્યાત્મિક સંપ્રદાયની અનુયાયી ન હતી, અને પૉતાની સાધ્વીએ 
કોઈ સંકુવ સિદ્ધાંતાથી ગૂંચવવા માગતી ન હતી, તેથી માતા કૅબ્રિનીની સંસ્થામાં 
માત્ર સરળ અને ભકિતપૂર્ણ સાધનાઓ જ આચરવામાં આવતી હતી. અંગત ધ્યાન 
ઉપરાંત ઘણો પ્રાર્થનાએ! સાર્વ્જાનેક હતી. જૉ કે આ ધર્ચપ્રચારક બહેના એમના 
સખત કાર્ય માટે જાણીતી હતી, છતાં દિવસમાં છ કલાક પ્રાર્થના અને ધ્યાનમાં 
ગાળવામાં આવતા જ હતા. માતા કેંબ્રિનીનો આગ્રહ ઇતા કે કોઈ બાહ્ય પ્રવૃત્તિએ 
આત્માની આકાંક્ષા વચ્ચે ન આવવી જોઈએ. 

અનાસકત દછિકોણને લીધે આવેલો પ્રસન્નતા અને શાંતિને લીધે, માતા કૅંબ્રિની 
બહારના વિસ્તરતા જતા કાર્યની ઘણી વિગતોમાં ધ્યાન આપવા છતાં ભગવાનમાં 
મન પરોવી શકતી હતી. વખતોવખત એ મકમાં જતી પણ ત્યાંથી પ્રોત્સાહિત થઈને 
પ્રવૃત્તિઓમાં પાછી ફરતી અને એ પ્રવૃત્તિઓની ઘણી વિગત અને પ્રશ્નોને પહોંચી 
વળતી. કાયમ માટે નિવૃત્ત થવાની અને સંપૂર્ણપણે ધ્યાનમાં અને ચિતનમાં સમય 
ગાળવાની એની ઈચ્છા દિવસે દિવસે વધતી જતી હતી. પણ આ ઈચઇ દી 
પરિપૂર્ણ થવાની ન હતી. એકવાર એક સાધ્વી સાથેના વાર્તાલાપર્મા એલે કહ્યું: “જે 
કું મારી ગૂઢ ઇચ્છાએને અનુસરી હેઇત તો છું વેસ્ટ પાર્ડમાંપ ગઈ હોત અને 
ર૨. ઉત્તર ન્યુથાક રાન્યમાં આવેલ સેકેડ હટતી મિશનરી અહેનેને મઠ (૮૦૫૪૮૫૬ 
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થાતા કૅશ્રિની હેક 


બધા અંતરાયોથી દૂર રહીને સંસ્થા માટે ઘણી સુંદર વસ્તુઓ કરતી હોત. પણ 
છુ' જોઉ છુ' કે હમણા ઇશ્વર મારી પાસે આમ ડરાવવાનું ઇચ્છતો નથી તેથી દુ” 
એકાત ભૂલી જાઉં છું અને સંઘની બાબતો પર ધ્યાન આપ્યા કરૂં છુ. આ રીતે 
હુ* ઈશ્વરની ઇચ્છાને ચેરીમાં, આશગગાડીમાં, વહાણમાં અમલમાં મૂકુ' છુ' - જાણૅ કે 
હુ* મારા ઓરડામાં ધ્યાને ધરતી હોઉં એવું મને સર્વત્ર લાગે છે.” બધા મનુષ્યોને 
એમના ઇશ્વરના જ્ઞાનમાં, પ્રેમમાં અને સૅવામાં પ્રયોજવા એ માતા કૅબ્રિનીનો એક જ 
ઉરૃ્‌શ એના આખા જીવનને આવરીને રહેલા હતો. નોંધપોથીના પત્રના અંતે એના 
મનમાં સતત રહેતે! એક વિચાર વ્યકત થાય. છેઃ પ્રાર્થના, આત્મવિશ્વાસ અને પ્રભુને 
સંપૂર્ણ સમર્પણ એ હમેશાં આપણાં આયુધો રહેશે. આપણે કશું કરતા નથી, પણ 
જે પરમાત્મા મને બળ આપી રહ્યો છે તેનામાં સ્મિત કરીને હુ” બધી વસ્તુઓ 
કરી શકુ' છું.” 
શરૂઆતના દિવસોથી જ માતા કૅબ્રિનીએ પાતાના અંતર્જીવનને ગુપ્ત રાખ્યું 
હતું, છતાં પાતાના આધ્યરપત્મક અનુભવેપ્ને સર્વથા છુપાવવા એ અસમર્થ થઈ, 
ઘણીવાર દેવળમાં કોઈ પ્રસંગે કોઈ સાધ્વી એને સામાન્ય દેહચૈતન્યની મર્યાદા 
બહારની રપમાધિદશાર્મા જતી. એના બીજા આધ્યાત્મિક અનુભવો અને ચમતારેનું 
બયાન એના સહકાર્યકરોએ આપ્યું છે. લંડન આવી પહોંચતાં જ માતા કૅબ્રિનીને 
મેરીનું દર્શન થયું. આ અનુભવ વર્ણવતાં એણે કહ્યું : “એ વખતે મે' સુદર નટ 
પહેરેલી આપણી પવિત્ર માતાને જેઈ. આપણું રક્ષણ કરતાં હાથ પસારીને રહેલા 
બાળક ઈસુ એના ઘૂંટણ પાસે હતા.” સતત મુસાફરીને લીધે રીતસરના આધ્યાત્મિક 
ગુસ્થી વંચિત રહેલી માતા કૅંબ્રિની પોતાના સર્જક સાથે દિવ્ય સાહચર્મ પ 
અને એના પ૨ આધાર રાખવા સમર્થ બની હતી. એણૅ એક પત્રમાં લખ્યું: “મામા 
શીખે છે કે પોતાના પ્રિયતમને શ્વાતાના અંતર બહાર બીજે કશે શોધવાની ત્મા 
નથી; અને એને એ જેમ એના સિંહાસન દ અને એના મંદિરમાં છ જ્ર્ર 
સમ જ પોતાના અંતરમાં પણ જોઈ શકે.” ભકિત અને કર્તા દ્રારા રસતો રતી 
એક યોાગિનીર્નાં અહીં આપણનૅ એનામાં દર્શન થાય છે. એના મૂ આધા: કરતી 
એ “ખડતલ, શકિતશાળી, મજબૂત અને પૌરુષવાળુ* તત્ત્વ” જી આ 
આ શબ્દો એની અને એની સંસ્થાના સભ્વોની જિંદગી. દ્રારા ગૂંજ્તા રદ પ 
સદાચાર, ફરિયાદો અને નિરાશાને તો ત્યાં સ્થાન જ ન પતું. જ્યારે પાળા 'ફેવાર્ત 
ન હોમ ત્યારે એને આધી મૂકવાર્મા આવતી પતી. ફેરવ! 


૨૯૪ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 


માતા કૅબ્રિનીની કાર્ય માટેની પ્રચડ શકિત એના અંત્ઝવનના સૌધા પરિણામઃ 
રૂપ હતી નિશ્ચયોની એક નાની નોંધપાથીકા એણે લખ્યું “બાહ્ય વસ્તુએ નમે 
તેટલી સારી અને પવિત્ર હોય, છતા મારે જે માત્રબાહ્ય વસ્તુઓમાં જ રચ્યા 
પચ્યા રહેવાનું તોય તો હુ અશકત, નિર્બ” થઈ જાઉં અનેમારી જતને પ્ાવાનું 
જોખમ વહોરી બેસું અથવા મારે ઊંઘ કે પ્રાર્થદા વિના રહેવાનું હાય તો માત 
પવિત્ર ઈસુનદ હૃદયમાં ઓ ઈસુ, મનૅ પુષ્કળ યૌગિક નિદ્રા આપે! ” જે કે એની 
માનુષી સિદ્ધિઆ ખૂબ વિશાળ હતીં, છતા એ સદા અનાસકત હતી, કારણ ઝએનું 
હૃદય બીજે હતુ એલે લખ્યુ “ઇસુની પવિત્ર પી! એવૌ મારી પાછળ પડી છેકે 
છુ એને! પ્રતિકા* કરી શકતી નથી જે થવાનું હોય તે થાય, પણ હુ તો મારી 
આખો બધ કરીશ અને માડુ માથુ ઈસુની છાતી પરથી ઊંનકીથ નહિ.” નક 
પત્રમાં એણ સાધ્વીઓને કહ્યું “વધર્સ્તભ પરની પીડા એ મારુ પુસ્તક હશો અને 
પ્રેમ કરતા અને સહન કરતાં શીખવા માટે એનૅ હુ હમેશાં મારી દષ્ટિ સમષ રાખીશ. 
જૈ ધમપ્રચારક સાધ્વી સહન કરવા ઈચ્છતી નથી, તેણે સાધ્વી ડહેવડાવવાનુ છાની 
દેવુ જેઈએ જે ખ્રિસ્તીનુ નામ ધરાવ છે, તેવે ઈસુના હૃદાને આરપાર 
વીંધતા કાટાએ નજર સમક્ષ રાખીને સહન્ટ કરતા રહવું જોઈએ ઈસુને માટે, 
ઈસુની સાથે સહન કરવું અને માત્ર પવિત્ર પ્રેમ દ્રાસ સહન કરતા આત્મજિગાપન 
કરવુ એ કેટલું સુદર છે! 

ઘણા દેશોના સામાજિક, ધામિક, શિષણવિષયક, સ્વાસ્થ્ાસબધી અને સાસ્કૃતિક 
વિકાસમાં ફાળા આપનાર આ સ્રી અદરથી ભગવાનની સીધીમાદી ભકત અનૅ દાસી 
હતી એની નોધષાથીમાં એણે ખ્ત્રિસ્તને સીધું લખ્યુ છે “તમારી સાથે જે પળથી 
મારા પરિચય થયો, તે પળથી તમારા સૌદર્ય ઉપર હુ એટલી વારી ગઈ કે છું 
તમ્રાર પગલે પગલે ચાની તમને હુ જેમજેમ વધારે વાહતી થાઈ છુ તેમતેમ 
મારી એ ચાહના ઓછી ને ઓછી લાગે છે, કારણ કે, હુ એનાકી પણ વધાર 
ચાહવા ઈંચ્છુ છુ હવૅ છુ લાબા વખત રાહન કરી શકુ એમ નથી. મારા હૃદયને 
વિસ્તારા, વિસ્તારા! . ઓ ઈસુ! ઈસુ, ઓ પ્રેમસ્વરૂપ ! તમારી ગરીબઝે, દુ ખી, 
કક્ટી નાનકડ વધૂને હમૅથા મદદ કરા, અને એને તમારા બહુપદશમાં રાખા છુ 
તમને નાહ્‌ છુ ખૂબ ખૂબ ચાહ છુ' ર 

એના જીવનથળ દરમિયાન સ્થપાયેલા અનેક ડુગ્ણાલડમાંના એક ચિકાગામાં 

૯૧૭ના 


; આવતા કોલમ્બસ રુગ્ણાવવમા, સત ટ્રાન્સેસ્કા ઝેવિયર કૅંબ્રિની ઈ સ ૧ 


મ ૬? # શ્રાતો*કૅબ્રિની " સ્લ્મ 


શેસેમ્બરની બાવીસમી તારીખે મૃત્યુ પામી. એનદ મૃત્યુ પછી તરત જ એના સ્વર્ગ: 
સુખના આંધિકાર માટેની તપાસ શરૂ ઘઈ. ઈશ્વરના સેવકની પવિત્રતાની કાયદેસર 
તપાસ શેમના દેવળે બે વર્ષ પછી શરૂ કરી. આ તપાસ શરૂ થાય તે પહેલાં “પચાસ 
મર્ધ પસાર થઇ ગર્યા હોવાં જોઇએ એવા નિયમને પોપૅ ફગાવી દીધેદ' એટવે 
આ તપાસ યઈ શકો. આ જમાનામાં આ અસાધારણ બતાવ અજેડ હતો. 
જેમાં અધિકૃત અને વિશ્વાસપાત્ર ચમત્કારોને સમાવેશ યતો! હતે! તેવી પૂરી તપાગ 
થયા પછી ઈ. સ. ૧૯૩૮ના નવેમ્બરની તેરમી તારીખે માતા કેંબ્રિનીને 'અનુગૃહીત” 
જાહેર કરવામાં આવી. 


સત્તાવાર રૌતૅ સ્વર્ગસુખની અધિકારિણી તરીકે જહેર થયેલી એ અમેરિકાની 
પ્રધમ નાગરિક હતી. આઠ વર્ષ પછી, એને ર્સંત તરીકે માન્ય કરતા ફરમાન ૫૨ 
સહી કરવામાં આવી. 


જેણે એકવીસ વર્પ પહેલાં માતા કૅંબ્રિનીની અંતિમવિધિ કરી હતી તે કાર્ડિનલ 
મુંડેલીને એને સ્વર્ગસુખની આઅંધેકારિણી ઠરાવતા જાહેરનામાં પ્રસગે, વેટિકન 
બેસિલિકામાં મૃત્મુપ્રાર્થના ગાઈ દેવળના ઇતિહાસમાં * પહેલી જ વાર આવો 
બ્નાવ બન્યો હતે કે જયારે એક જ કર્ઘડનલે એ જ માણસના અતિમ સંસ્કાર 
અને તપાસ કર્યા હોય. એને સ્વર્ગસુખની અધિકારિણી દરાવતા જહેરનામાં પ્રસગે 
કાઉનલે પોતાના વાયુપ્રવચનમાં કહ્યુ . “ચાળીસ વર્ષના ટૂકા ગાળામાં, ઈસુના 
નામ નીચે ચાર હજાર સ્રીઓનું જૂથ એલે ભેગુ કર્યું હતું. આ બધો સીએ અકિચનખા 
અને આત્મસમર્પણને વરેલી હતી, પ્રાચીન ધામિક વોદ્ધાઓના ઉત્સાહથી પ્રદીપ્ત 
શતી, પોતાના માતવર્બધુએઓ માટેન પ્રેમથી જવલંત હતી, અને દરિયાપાર જઈને, 
અજારયા દસને વોંધીને, લેઊોને અને એમનાં બાળકોને પોતાનાં વાણી અને આચારથી 
સાશા (ખસતી અને કાયદાનું પાલન કરતા નાગરિકો બનવાનું શૌખવતી હતી, 
શરીબોની મિત્ર બનતી હતી, અજ્ઞાનીઓને જ્ઞાન આપત હતી, માંદાની માવજત 
કરતી હતી, અને આ બધું કોઈ પણ જાતના બદલાની કે વળતરની આશા વિના 
કરતી હતી-આ પ્રકારનો સ્રોએને તયાર કરનાર નાજુક સૌ વિરો આપણે વિચાર 
કરીએ છીએ -મને ડહો, આ બધાથી, અર્વાચીન સંતે આચરેવો કેથલિક કર્તવ્ય- 
ભાવનાને આદર્શ શું પૂતિર્મત નલી શતો?” 


રત ઠ્રાન્સિસ ઝવયર કેંબ્રિનીએ એના જીગનપાં એક એવી રાકિત્‌ ઉત્પન્ન કરો 


હદ ચુર્ત અને ષશ્ચિમનોં સંત નારીએ 


કે જે થકિતએ એના દરેક કાર્યને પ્રેરણા આપી, એની સાથે કાઢ કરવા જૉગયેવા- 
એનું પરિવર્તન કર્યું, એના પોતાના જીવનકાળ દરમિયાન ઇજારો ક્ષકોને આધોર્વાદ 
આપ્યા અને પ્રતિવર્મ વધતી જતી સંખ્યાને આશીર્વાદ આપતી રહી એના રેજ્દિ 
જીવનના ઈશ્વરડેન્દ્રિત કાર્યરૂપે વ્યકત થતી પ્રાર્થતાતો જ્યધ્વનિ એ જ એનો માનવતા 
માટેના વારસો છે 


વિભાગ ૪ 


યહૂદી પર્સ અને સૂષ્ીવાદની સ્પત નારીએપ 
દિ 


પ્રકરણ સત્તાવીસપુ* 
હૈન્રિએટા ઝોડ 


 પેલેસ્ટાઇનની દવાખાનાંની અને સમાજકલ્યાણની સેવા યોજનાની સ્થાપનાર અને 
એનું માળખું ઘડનાર અને નાઝી અત્યાચારોમાંથી હજારો અનાથ બાળકોને ઉગાર- 
નાર 'ૂચ અલિયા' નામની સંસ્થાની સંચાલક અને વ્યવસ્થાપક છેદ્િએટા 2પ) 
એના જીવનકાર્મ દાર સંતપણનેદ મહદી આદર્શ ચરિતાર્ય ડરે છે, પોતાની જત 
કરતાં ઈશ્વરને અને ભાનવબંધુઓને એ વધારે ચાહતી હતી અને એમની સ્થિતિ 
શાંધારવામાં એલ પોતાની શકિત અનૅ સામર્ષ્ય ખર્ચ્યા. 

ઈ.સ. ૧૮૬૦માં અમેરિકાના મેરીવન્ડના બાત્ટિમારમાં એ જન્મી હતી 
અને નગરના શાબી' (યહૂદી ધારાશાસ્રી) બેજામિન ઝોડ અને એની પત્ની સોફિ- 
માની જેષ્ઠ પુત્રી હતી. એમની પાસેથી ન ઇશ્વરપ્રેમ અને માનવબંપુઓની સેવાના 
સંસ્કાર એણે પચાવ્યા હતા અને એ જ એના સર્વ વિચારો અને કાર્યોનું પ્રેરક 
બળ અને લક્ષ્ય હતા. પુત્ર ન હોવાથી, રાબી ઝાડે એ વખતે સાધારણ રીતે 
ઘરના છેકરાએને જ આપવામાં આવતું વિછિષ્ટ શિક્ણ અને કેળવણી એની જ્યેષ્ઠ 
પુત્રીને આપ્યાં. નિશાળની ખૂબ તેજસ્વો કારકેર્દી બાદ, એ અધ્યાપન અને લેખન 
કરવા લાગૌ; કારણ કે રબીનો જૂજ આવક પાંગ પુત્રીઓરું ભરણપોષણ કરવા 
અપૂરતો હતી. ચૌદ વર્ષ વિદ્યાલયમાં અધ્પપ્પનકાર્મ ક્યું તે દરમિયાન એ બીજી 
પણ ઘણી પ્રવૃત્તિઓમાં રોકાયેલી રહતી હતી. ન્‌ 

કૌમાર્યાવસ્થામાં એ એના પિતા સાથે યુરોપના પ્રવાસે ગઈ હતી અતે આ પ્રવાસની. 
એના પર કાયમી છાપ પાડી. યહ્દોએના ભૂતકાળનાં ભવ્ય અને કરણ પાચીન 
સ્મરણેમ સામે ર્સકળામેલા પ્રાગ શહેર અને જર્મનોમાં આવેલા યપદીઓના લત્તાના 
અવ્શેષોએ એના મન પર અવિસ્મરણોય છાપ પાર્ય. અને એનામાં પોતાના લેંકો 
પ્રન્યે પોતાપણાની ભાવના જગણી. આ પ્રવાસને પરિણામે બાહ્ટિમોરમાં વસતા 
બના જાતિભાઠએની ઊણપો માટે વાડેક અધીરતા પણ એનામાં ઊપજ. શેષે 
એમના ન વલણ અને પડ્રેશોઓના રિવાજેનું અનુકરણ ડરવાની આતુરતાને 
થખોયૈ ડમાં 


૩૦૦ પૂર્વ અને પશ્ચિધની સત નારીએ 


એ અમેરિકા પાછી આવી તે ષછી તરત જ સ્યનાંતરનું મોજુ થરૂ થયુ ઈ. ₹- 
૧૮૮૨નદ 'મે કાયદા'ઓને પરિણામે હજરો યહદીએને રશિયામાંથી નાસી જવાની 
&રજ પડી. ઘણા પડ્વેશના મિત્રદેશાર્માં જઠ વસ્યા, જ્યારે કેટલાક દૂરદૂર આવત 
અમેરિકા જઈ પહોંચ્યા અને આર્માની ઠીકટીક સંખ્યા બા ટમારમાં જઈ પહેંચી, 
નયા એમની વિચિત્ર રીતભાત અને ભાષાને લીધે એ બહુ આવકારપાત્ર બન્યા 
નહિ રાબી અને એની પુત્રી દરેક માણસની વીતકકથાને સહાનુભૂતિપૂર્વક સાભળતા 
અને એને એના નવા સમાજ અને વાતાવરણમા ભળી જતના મદદ કરતા વૈન્રિઅથએ. 
એમને “અમેરિકન બનાવવાની મદદ *્રવાર્મા પ્રથમ પગલુ ભર્યું એજે એક 
દુકાનની ઉપરના માળે એક ખડ ભાડે લીધા અને એક રાત્રિથા 1 ખોડી, ચાર ર્વષ 
પછી જ્યારે એની “રશિયન શાળા' બા ટમારના શિક્ષણાધિકારીઓઆએ પૉતાને ઇસ્તક 
જ્વઈ લોધી ત્યારે એના વિદ્યાર્થીઓની સખ્યા પાંવ હજાર સુધી પહોચી હતી. 

આ હડધૂત થતા રશિયન નિર્વાસિતો સાથૅના પોતાના અનુભવથી એ ય્ૂદી- 
ઓના ઇતિહાસનું પુનમુ"લ્યાંકન કરવાની ધગશ તરફ ખે ચાઈ એવુ ન હતું કૅ માત્ર 
ઝારની સરકાર જ યતૂદીએને હડધૂત કગ્વા માગતી હતી, બધે જ ઠકાણ થોડ વત્તા 
અંશને બહિષ્કાર અને અસહિષ્રુતા હતાં જે એમને પોતાની માતૃભૂમિ હોય, તા જ 
તેમનું પ્રાચીન ગૌરવ પુનર્સ્થરાપિત થાય આ પ્રમાણૅ ડૉ થિએ।ડોર હર્ષની પણ પહેલા, 
ઘેત્રિએટા ઈઝરાયલ રાષ્ટ્રને તેની માતૃભૂમિમાં મુનર્સ્થાપિત કરવાના પ્રયત્નોનું મંડાણ 
કરી ચૂકી હતી એણે પાછળથી કહ્યું “હુ યહૂદીવાદર્માં એ ક્ષણે જ માનતી યઈ જં 
ક્ષણે મને ખ્યાગ આવ્યો કે એ જ મારા દુભાયેલા, વેરવિખેર અને લાહીનીગળતા 
રાષ્ટ્ર મારા છિન્નભિન્ન દેશને એક આદર્શ પૂરો પાડો શકે તેમ છે - એ આર્દ્શ 
બૌજાઓએ ઠોકી બેસાડયો છે-- જે આદર્શ બઘા જ અપનાવી શકે એમ છે, પછી 

ભલે બીન યહૂદી પ્રશ્નો તરફ તેમનું ગમે તે વલણ તોય ” 

તેત્રીસ વર્ષની ઉંમરે એણે શિક્ષણનો વ્યવસાય છોડ્યો અને. એલે ફિલાડેશ્ફિયામા 
અમૈરિકાની યહૂદી પ્રકાશન સંસ્ત્રાના સાવિત્યિક મંત્રી તરીકેનો વોદ્દે સ્વીકાર્યો અને 
આ જવાબદારી એણે ત્રેવોસ વર્ષ સુધી સભાની. આ મહાન કાર્ય માટે પોતાની 
તૈયારી કરવા માટે એણ અમેસ્કાની જ્યૂઈથ થિઓડજ્ઝક્લ સોમિનરી ઓફ અમેં 
રિકા-ઈશ્વરજ્ઞાનવિષયક યતૂદીં સંસ્ત્રામાં અભ્યાસ કર્યો. એ. સંસ્થાએ એના ઉંત્રથા 
પર સ્રીને કદી ચડવા નહોતી દીધો “તાલમૂડના અભ્યાસ કરતી સ્્રીળ એ એક નવાઈની 
ચૌજ હતી ઘણા વિઘાર્થીઆએ એનામાં સમભાવી શ્રોતા અને સલાશકાર ઈ 


હેન્િએટા ઝોડ ૩6૧ 


એણે 'ધતૂદી જ્વાનઝ્ેશ' માટે અને બીજા અભ્યાસી સામથિઝો મારે લેખો લખ્યા. 
ઈ. સ. ૧૮૯૩માં શિકાગોમાં યોજવેલ વિશ્વધર્મ પરિવદમાં બે વ્યાખ્યાનો આપ- 
વાનું આમંત્રણ આપીને એને સન્માનવામાં આવી. 


વર્ષો સુધી આખા દિવસ દરમ્યાન એ ચૌંદર્થી સોળ કલાક કામ કરતી. આધી 
છેવટે એ બીમાર થઈ અને એને આરામ લેવાનો છુકમ કરવાર્માં આવ્યો. 
એની તબિયત ખૂબ ધૌમેધીમે (સુધારા પર આવતી હોવાથી ઉપયુકત પ્રકાશન 
સંસ્થાએ, એની સેવાની કદર કરીને, યુરોપમાં અનૅ પલેસ્ટાઈનમાંના મહિનાએના 
દરિયાઈ પ્રવાસના એને ખર્ચ ઉપાડયો. કેટલાય વખતથી પોતાની માતૃભૂમિમાં 
જવાની એને ઝંખના હતી: હવે એ સાકાર બની શકે એમ હતું; પોતાર્ના પગવાં 
એની સીમાઓની અંદર પચ્મે. એને એ વખતે ભાગ્યે જ ખ્યાલ હતો કે એના 
જીવનનું સૌથો મહાન કાર્ય અહીં જ [સિદ્ધ થવાનું હતું અને ઇઝચયલના પ્રાકટય 
અને પુનજન્મના ઈતિહાસમાં એક નવું પાનું લખાવાનું હતું 


ઈ.સ. ૧૯૦૯ માં જ્યારે હેન્રિએટાએ પલૅસ્ટાઈનની મુલાકાત વીધી ત્યારે 
એ સંસ્કૃતિના કેવળ ધોવાણ જેવુ હર્તુ, એ તુર્કી” સામ્રાજ્યનો એક ભાગ લૈખાતું 
અને આપખુદ સુલતાત એના પર અમલ ચલાવતો. એના અધિકારીએ રુશવત- 
ખોરઅનેબેદરકાર હતા અને ભારે કરો અને લાંચમાંથી એમની ઉપજ મેળવતા. આખા 
દેશ વેરાન અને કસ વગરનો! થઈ ગયો ઘતે!. એના વતનીઓ ભૂખમરાથી પોયતા 
ઉતા અને આશા છોડો બેઠા હતા. પ્રથમ યતૂદો વસાહતીઓને માત્ર કઠણ અને 
નિષ્ઠુર જમોન સાથે મથવાનું હતું એટલું જ નહિ, પણ મરકી અને રોગચાળાનો 
પણ સામનો કરવાતા હતો. ખાસ કરીને બાળકોની અવદશાએ તેન્રિએટના હૃદયના 
નારેને ઝણજળાવી મૂકયા, એક કાળે જ્યાં રોમન ચન્યપાલેનું થાર” હતું એ 
રાઇલરિયરાના રેતાળ માર્ગો પર દ્રતાં એને અને એની માતાને ચોંવરેહાલ, મડદાલ, 
બાળકોની પ્રથપ ઝાંખી ઘઈ. એમની ડાળી અને ઊંડી આંખો રોગથી છવાયેલી 
પતી. જ્મજાત અંધાપો! અને ચાંદી જેવાં જતીય દર્દોને વોધે આવેલ અંધાપો 
હેરકેર વ્યાપ્યો હતે(. રહેઠાણોની સ્વચ્છાસ્વચ્છતાની અવસ્થા ત્રાસ ઉપજાવે તેવો 
શતો; બાળપરણનું પ્રમાણ બેહદ ઊંચું હતું. 

એ વખતે ઓગણપચાસ્ વર્ષની તેત્રિએટાએ આખા પવેસ્ટાઈન માટે, આરબો 
તેમ ૪ મપૂદીએ માટે, આદોગ્ય અને સામાજિક કલ્યાણની સેવા ૧૦તા શરૂ કરવા 


૩૦૨ ચૂર્ત અને પશ્ચિમની સત નારીઓ 


માટેની ચળવળ ઉપાડવાનેઃ નિર્ણય ક્યો એણે કહું “જે એક નિરાળમા એ કતો 
શકાય તો એ બધે જ મિદ્ધ થઈ શરડ” 

એ જાણતી હતી કૅ આ કાર્ય સહેતું નથી જ્યારે શરીરમ્વાસ્થ્ય પુન પ્રાપ્ત કરૌ 
એ ન્યુષધર્ક પાછી ફરી ત્યારે એણે એના નવા કામમાં પુરજેશકી ઝપડાજું એને 
એનું શેષ જીવન આ કાર્યને અર્ષણ ડર્યું 

એ વખતે ન્યુ યર્ડમા કટલીક યલદીવાદમા જેડયેડી સ્રીઓતું જૂથ બહુ એમણે 
શક્તી એસ્થરના નામે એક સસ્થા સ્થાપી આ સસ્થાનેઃ હેતુ યહૂદી ધર્મવાટીઓના 
પ્રયત્નોને મદદ ડરવાને! વતો જે કે એનુ મુખ્ય ડાર્ય સાવિત્મિઝ સનદ તરીકેનું 
બ્તુ હેંગ્રિએટાએ પોતાનું જીવનડક્ષ્ય પ્રકટ કર્યું,તે આ « જૂથ તમમ પૉતે છે 
જયુ હતુ, એનુ એલે કરલુ બયાન એટલું તો! હૃદયદ્રાવક હતુ કે તરત જ બેને 
એમનો ટેકો મળ્યા બીજા જૂથો પણ હવે આ જૂથ માથૅ સકળાયા. બવે આ 
શગઠિત જૂથનુ નામ હદશ્શલ રાખવામાં આવ્યું અગ્રૅજીમાં મીર્ગડ (0709) 
શગ્દના અર્થનો આ હિશ્રુ, શબ્દ છે અને «ઝે એસ્થરના બાઈગનમાં મળતા નામ 
માટે બીજને પયાય છે પનાસ વર્ષની ઉંમર પહોચે એવી એશ સૌ તરીકે ફાગ 
ઉધરવવાનુ કામ એના માટે સાવ સહેવું ન લતુ એને લીધે એને અમેરિકાના બહા 
ભાગોમાં જવુ પડતુ હનુ વ્યાખ્યાનાોમાં વિચાળ તેમ જ નાના જનસમુદાયતે એ 
એકસરખી રૉત સબોાધતી હતી એનો રોત કૉરૅજના પ્રાધ્યાપકની જેમ વસંથ 
મિત અન અસરકાર હતી.” એ પ્રખર વ્યાખ્યાતા ન હતી, પણ ગચ લતી, અને 
પોતાની આ મદદની વિનતિઓના સમર્થનમાં પોતે જેયેનાં દરયોના ચિતાર ખગ 
કરવા એ દીપકીય ચિત્રદર્શન પણ ડરાવતી હતી 

પલેસ્ટાઇનમાથ્રી મખ્યાબધ જોરદાર લાગણીભરી કાકવૂદીએઓ એને કરવામા 
આવી અન અતે એ ઈ સ્ત ૧૯૧૩માં ઘોડીક કેળશયેવૉ પરિચારિકાએ મોક-ી 
શકી. મિસ ઝાડ ફાળા એકઠો કરવા, કાર્યને પાર પાડવા અને આગળ ધઘાવવા પૉર્ત 
અમેરિકામાં રહી 

ઈ સ.૧૯૧૬મા એની માતા ઘણા માહનાઓની પીડાકારક, માંદગી બાડ 
મૃત્યુ પામી. એની માદગીના સમય દરમિયાન વેન્રિએટાએ એની સૅવાચાકરી કરી 
૨ મોર્ટેલ (ઉ43111:) કાયમ લાવા ચળક્તા પાઠ- અને સફેદ સગધી ફૂલાવાળો બેક 

એડ જે થૌક દેવી વીનસ ખૂબ પ્રિય મનાતા હતે! 


પેન્નિશ્ેટા ગોડ એ ૩૦૩ 
અને ઠેઠ સુધી એની સાષે પ્રાર્મતાએ! ગાઈ. હેન્િએટા પોતે પણ લગભગ સાઠ વર્ષની 
યઈ હતી અનૅ વધતી ઉંમર એની અગર પહોંચાડે જતી હતી. એના ચિકિત્સકોએ 
એતે ઓછી મહેનતુ જિંદગી ગાળવા ફરમાવ્યું. એનું હમું હવે ષાકતું જતું હું, 
એની વબિયત કથળતી જતી હતી, પણ છેવ્રિએટાએ પોતાની યોજના અને પોતાને 
ઉદ ચાલુ રાખવાને નિર્ણય કર્યો, જો કે એણે પોતાની ગતિ ધીરી પાડવાનું વચન 
આપ્યુ એ «7 વષે” એ પેલેસ્ટાઇન જવા નીકળી પડી. થોડક મિત્રોએ એને વિદાય 
આપો અને એક ધુવતીની માકક એ એની અદ્ભુત 'કારકિર્દીના ત્રીજ તબક્કાની 
ચહ જોતી હતી એમ બધાને લાગતું હતુ એની ધારણા ત્યાં બે વર્ષ સુધી રહેવાની 
શતી, પણ સત્તાવીત્ર વર્ષ પછી મૃત્યુ પામી ત્યા સુર્ધી એ ત્યાંજ રહી, આ વર્ષો 
દરમિયાન-ધે વિશ્વયુદ્ધ અને એ વચ્ચેના ગાળા દરમિયાત-એણે પલે- 
મ્ટાઈનમદ સામાજિક મ્વાસ્થ્ય કલ્યાણ યોજનાનો વિકાસ ફર્યો અને એની દેખરેખ 
રાખી અને જે જે દેશોમાં યહૂદીઓને ન્રારા અષાતે! એ બધા દેશોમાંથી હજાગે 
ગરીબ, ત્યજાયેલો અને અનાય બાળઝોને પલેસ્ટાઇનમાં લાવી એમના પુનર્વસવાટ, 
અને શિક્ષણ માટેની જવાબદારી લીધી 


પ્રથમ વિશ્વયુદ્ધ પલેસ્ટાઇનના વતનીએપ માટે અકઘ્ય દ્‌ ખો લાવ્યું હતું. આ 
કહેકટીના શમપમાં હેગ્િએટા છેડ પેલેસ્ટાઇનમાં આવી પહોચૌ એનુ તાત્કાલિક 
કાર્ય દરિદ્રતા અને બીમારીના ભોગ બતેલપાએને પોષણ અને તબીબી સારવાર 
આપવાનુ હતું એણે શરૂ કરેલા તબોબી એકમે પેસ્ટાઈનને ધુદ્ધ દરમિયાન 
રોગચાળાના વાવરમારથી ઉગારી લીધુ હતુ અને અસખ્ય બાળકો અને એમની 
માતાઓને ટકાવી ગખ્યા હતા પણ હવે એની પાસે આવતી ભારે માગણીને 
પહોચી વળવા માટે આ એકમ અપર્યાપ્ત છતું 

અમેરિકાથી ટપકે ટપકે જજ ફાળા આવતો અને એની પાસે આવતી સતત 
નવી માંગણીઓને પળોથી વળવા માટે આ ફાનેદ સાવ અપૂરતો હતો. ઈ. સ 
૧૯૨૦માં એનો પાસે કામ કરતા ઘગભગ ચારસેઇ દાતકરો અને પરિચારિકાએદ 
હતા-અને નાણાકીય ખધ હતી અમેરિકન પૃરિચારિકાઓની જેમ હૅન્િએટાએ 
પરિચારિકાએ તરીકે નોધેલી પંલેસ્ટાઈનની છોકરીએ ધધાકીય નીતિનિયમોંથી 
પર્રિચત ન હતી અને ઘણીવાર પરિસ્થિતિથી અસંતુષ્ટ થઈને એકોસાથે જતો રહેતી 
અને દર્દીઓ સારવાર વગર પડી રહેતા, લેતરિએટાએ એમની સાથે ધોરન્થી કામ 


-૩૦૪ ચૂર્વ અનૅ વશ્ચિથની સંત નારીએ 


લીધુ અને ધીમેધીમે એમને એક શિસ્તબદ્ધ સઘૂહમાં પલટી નાખી. એનુ કામ 
શશૅબું ન હતું, કારણ ઝે વિબ્રા, ભાષામા પગ્ચિર્યાવિષષક પાઠયપુસ્તકો ન હતાં. 


અઠવાડિયે ત્રણસાના હિમાને નિર્વાતિતો જફાર્મા આવતા હતા, અને થડ 
અઠવાડિયામાં જ એમાંના ઘણાખગા મં“લેરિયાર્મા પટકાઈ પડયા. મિત ગાડ જાણતી 
વતી કે અમુક સ્થાયી આવક હોય તો સમુચિત યોજના અને સાવધાનીનાં પગલા 
અમલમાં મૂકવાષી રોગથી થયેલા નુકતાનને પહોચી વળાય. છતા એણે પોતાની 
“હતાશાને કર્તવ્યોમાં આડખીડીરૂપ બનવા દીધી નહિ. રસ્તાઓ બરાબર ન હોવા 
છતા ગાડામાં અથવા ગધેય પર બેસીને એ આખા દેશમાં ફરી વગી એલને એક 
પત્રમાં લખ્યું છે, “આદ અગ્રેસરો-યુદ્ધ દરમિયાન ઊછરેડી પેઢીએ--સાવ પ્રાથમિક 
દથાનું જીવન જીવે છે અને જવનના પાયાના મૂળભૂત પ્રશ્નામા અટવાઈ પડે છે 
જો કે હુ તેમની સાથે પથરાએ ન ફોડી શકુ, પણ હુ એમને એવી રીતે વ્યવસ્થિત 
કરી શકુ કે જેથી તેમની રહેણીકરલી સુધરે.” વ્યવસ્થા અને વર્તમાન પરિસ્તિતિમાં 
સુધારો કરવો, આ બન્ને તરફ એનું નૈસગિક વગણ હતુ એ જ્યાજ્યાં ગહ, ત્યાત્યા 
એ પરિસ્થિતિ સુધારવા માગતી હતી પોતાની પ્રાવીન માતૃભૂમિને પુનનદ્સ્થાપિત 
કરનાર આ પ્રણેતાઓ માટે અને ઘણ માન હતું એણે કહ્યુ, “મારી આશાઆકાકષા 
શાલુત્ઝિમમાં જીવ છે એ તાજે પ્રવાહ સડાના બધા જ થરોને પોતાના ઝડપી વહે 
ણમા તાણી જશે.” 
એના કેન્દ્રની તિજોરી હજી ખાડીખમ હતી અનૅ એ ભારે દેવામાં ડબી હતી. 
તેપારીએને ચૂકવવા કે પોતાના માણસોનો પગાર ચૂકવવા એની પાસે નાણા ન હતા- 
પણ મિત્ત ઝોડે કાર્યચાવુ રાખવાનુ નિરધાર્યું હતું નાથન સ્ટ્રૌસ પાસેથી વૌત હજા? ઝાલર 
મળવાથી એની ચિતાઓ ક ઈક અરો હળવી થઈ, પણ આ તો કુલ જોઈતી રકમનો 
એક નાનો જ ભાગ હતો એના દાકતરો અને કાર્યકરો એને આવી મળતા અને 
કઢી પોતાના પગારો માટે એના ઉપર દબાણ લાવતદ નહિ, જેથી એ વેપારીઓને 
સુકવવા અને નવી દવાએ! ખરીત્વા એ નાણાંનો વિનિમય ડરી શકે 
આ તબકકે જ જ્યારે કામ વધારે સ્થિર અને એછી મહેનત માગતું થથું ત્યારે 
“જ તેન્રિએટાએ આધુનિક પલેસ્ટાઈનના વિકાસનાં બીન્નાં પાસાંઓએમદ રત વૈવા 
શાડયો લવે એ એના દવાખાનાની યોજનાને આગ4 જપાવવા અમેરિકા અને 
ચેલેત્ટાઈન વચ્ચે આવ-જા કરતી અનૅ એણે શિત્રણર્માં પણ રસ લેવા માડયો, તબીબી 


છેદ્રિએટા ઝ્યોડ ૩૦૫ 


વિજ્ઞાનની જેમ એ પણ પ્રારણભિક તબક્કામાં હતું, જ્યારે એણે પ્રવૃત્તિના આ 
ક્ષેત્રે પગરણ થાંડયાં, ત્યારે એને અસંખ્ય મુશ્ક્લીએનેદ સામનો. કરવો પડયો. 

શાળાપદ્ધતિર્માં એકસૂત્રતા આણવામાં, બજેટના બૅ પાસાં મેળવવામાં અને 
આધુનિક ધોરણો દાખલ કરવામાં એને સફળતા સાંપડી, ચારે બાજુએ એનું સન્માન 
થતું હતું અને સચ્ચાઈ અને [ન'સ્વાર્થપણા માટે એની પ્રશંસા થતી હતી. એણે 
શાળામાં બપોરનું ભાજન આપવાની પદ્ધતિ દાખલ કરી, જેને લીધે વિઘાર્થીઓને 
દિવસ દરમ્યાન એકવાર તેર સારું ભોજન મળવાની વ્યવસ્થા થઈ, ઈ. સ. ૧૯૨૯માં 
એણે જેરુસલેમમાં આરોગ્ય કેન્દ્ર અને તેલ-અવીવમાં આધુનિક દવાખાનું ખોલ્યું. 
આ રીતે એ આરોગ્ય અને શિક્ષણ બન્ને કાર્યોમાં રોકાયેલી હતી અને બન્નેનું સફળ 
સંચાલન કરતી હતી. 

હેન્રિએટા ઝડને. પોતાની માતૃભૂમિ પાછો મેળવવાનો નિશ્ચય હતો. “એજે કે 
માનવતાવાદી હતી, અને માનવોની મૂળભૂત જરૂરિયાતો વિશે સજાગ હતી ... છતાં 
પલેસ્ટાઈનમાં પોતે કરતી હતી તે કાર્ય માત્ર માનવદયાનુ ન હતું, પણ એક ચ ટ્રના 
નવનિર્સાણનું, સષ્ટ્રના આત્મા માટે શરીર ઘડવાનું કાર્ય હતું, એ ખ્યાલ કદી એની 
નેજરબહાર ગધા ન હતે. એ રાષ્ટ્રીય સભાની (8541)08ઞા 4655૯08019) 
સભ્ય બની અને નવા કામ માટે સજજ ચઈ. 

ઈ, સ. ૧૯૩૪માં પચોતેર વર્ષની વયે, જયારે મોટા ભાગે વેકો વુદ્ધાવસ્થા 
આગળ લાચાર બની લગભગ નિવૃત્ત જીવન ગાળે છે, ત્યારે હેર્િએટા ઝડને 
એક બીજ પ્રકારનું પુણ્યકાર્ય ઉપાડી લેવાના સાદ સંભળાયો. આ કાળે નાઝી અત્ય" 
ચારની બોલ્બાલા હતી. જર્મનીના યહૂદીએ ઉપર વિટલરે ફૂરતાના ઉન્માદમાં 
આક્રમણની શરૂઆત ડરો હતી, જે સાઠ લાખ સ્રીપુરુષપો અને બાળકોના નાગમાં 
થરિણમ્યું. બાળકોને પલેસ્ટાઈન માક્લી આપવા માટે એક સંસ્થા ઊભી કરવામાં 
આવો. ઈ. રા. ૧૯૩માં લગભગ પવ હજર બાળડેોલે માતૃભૂમિર્મા લાવવામાં 
આવ્યાં. હેશ્રિએટા ઝાડે એમની માતા બનવાની જવાબદારી લીધી. એ બોવી ભેદી : 
“એ મારે બાળકો બનશે.” 

ઈ.સ.૧૯૩૪ન ફેબ્રુઆરો માસમાં વામાં પહેલું જૂથ આવો પહેંચ્યું. એના 
શાન્નિષ્યવી તેમનાર્માં કિમત આવી અને એમનો માતાપિતા અને પૂર્વપરિનિત 
સંજોગોનો વિરહ સહન કરવામાં થદદ ત્તઈ. એમત્વે છેગ્યાં હ્તા એ ઘરોના જેવી «૪ 


૩૦૬ ચૂર્ન અને ચશ્ચરિમની સંત નારીએ 


સ્થિતિમાનાં ઘરોમાં એમને મોકલો આપવાની વ્યવસ્થા એણે ડરી ડામ ડગને નેં 
પગલે વધતું નાર્વ્યું અને રોજ વધુ ને વધુ સખ્યામાં બાળકો આવવ! લાગ્યા. 
આખી દુનિયાને હવૅ નાઝી આક્રમણની ખત? ૫3 અને બધી બાજુએથી એનું 
દમાળુ ઝાર્ય થાવુ રાખવા અને વધારવા માટે મદદ આવવા માડી એવે યૂદી 
જાતિની કરુણ અવદશા અને એમની દયા“/ન* અવસ્થા જોઈ અને પરમટૃપાળું 
પરમાત્માએ જે જેસે શકિતએ! અને આપી છતી, એ બધી શકિતએ! નિર્દોય બાળઝોને 
બનાવવામા કામે; લગાડવાનું નકકી કયું 
પછીના વર્ષો દરમિયાન, દુનિયાના બધા ભાગોમાંથી લગભગ સાઠ હજ? બાળઝો 
આવ્યઇ એમને શિક્ષણ આપવામા આવ્યુ, એમનો પુનર્વતવાટ કરવામાં આવો 
અને એમને ઉપયોગી વેપ? અથવા ધધાએ! શૌખવીને સમાજ્માં ઉપયોગી નાગ 
રિઝો તરીઝે ગામેવ 4#ગૈ દેવામા આવ્યા અવબત્ત, આ કામ એશ્લે હાથે ન થઈ 
શકયું હોત એછૅ એની આતપાત જ્ૌપુરુષોનું એશ જૂથ ભેગું કર્યું હતું અને 
એમનામાં આ નાજુ* કામ માટે ખૂબ આવશ્યક એવો ઉત્નાહ નીંવ્યો દેવી તત્ત્વ 
અને માનવ માટે એમનામાં નવી શદ્ધા જગાડી 
એની જિંદગીના અતિમ વર્ષ સુધી હેત્રિએટા ઝોડેએના બાનકોને મળવાનું 
અને એમને એમના નવા ધગમાં લઈ નાનું નાવું રાખ્યુ રાત્રે માતાની જેમ 
એ એમના પ-ગોા પર બૅતસતી, ધીગ્જ્થી એમની ફન્યાદો માભળતી અને 
એમને નવા ગીતો શીખવતી એણે બાગગ્રામો સ્કાપ્યા અને બા 4કેશને કાતતા, વણતદ 
અને ઘેટાનું ઊન રગતા શીખવ્યું સાઠ હજર બાળમેની માતાના ઝપમાં એ વોક 
વાર્તાની વસ્તુ બની ગઈ 
નસારવાર અને સશોધન માટે દુનિયાના એઝ મોટામાં મેદ કેન્ટ્ર--હડશ્થઇ 
યુનિવસિટીના તબીગી ઝન્દ્ર-્નુ ઈ સ. ૧૯૩૯ મા માઉંટ સ્મેપત્ર પર થયૅલુ ઉદઘાટન 
જેંઈને હૈયુ ઠારવાની તક એને મની, અને લગભગ ૩૫૭ પરિચારિકાએ માટેની 
પાતાના નામની પ્રથમ પરિચારિકા શાળાનું ઉદ્ઘાટન જવાના વહાવા પણ એને 
મળ્યો. માત સગર્ભા સ્રીઆની સારવાર અને બાળઉછેર માટેના લગભગ પચામ 
કેન્દ્રો સ્થપાયા હતા પોતે જેમને જગત દેખાડ્યું હતું અને કેળવી હતો, -નેવી 
પોતાનો કેટલીક પરિચારિકાઓને બીજ વિશ્વ્યુશ્ દરમિયાન સેવા કરતી અને માન 
વીની માનવી પ્રત્યેની નિર્દશતાનો ભોગ બનેજાએને સારશાર કરી આરામ પહોંચાડતી 


હેન્િએટા ઝોડ ૩૦૭ 


જોવા એ જીવો, પોતાનાં બાળકોની સેવા કરવાની એને તક આપવાની ઈશ્વરે એના 
ઉપર મહેર કરી હતી. “હું સુખી છું,” આ હતા એના અંતિમ્‌ શબ્દો. 


રવીન્દ્રનાથ રાગોરે લખ્યું [છે કે, “જે ભલાઈ કરવા ઇચ્છે છે એ બારણુ' ઠોકતું. 
આવે છૅ: જે ચાહે છે એનૅ માટે એ ખુલ્લાં છે.” 

વેન્નિએટા ઝાડને ભલાં કામો કરવાની રુચિ હતી. એણે એની જિંદગીનાં 
સાઠ વર્ષ સ્રીપુરુષો અને બાળકોને બચાવવામાં નિ;સ્વાર્યવૃત્તિથી અને પોતાની 
જાત ઉપર દયા રાખ્યા વગર ગાળ્યાં, પૂર્વગ્રહ, અજ્ઞાન, અમાનુષિતા, રોગ્‌ અને ત્રાસ 
સામે જ નહિ, પણ સીજાતિ માટેના પૂર્વગ્રહ સામે પણ એટલી ૬/ ઉત્કટતાથી એ 
ઝઝૂમી. આ એ માટીની હતી, જેમાંથી ઘડાયેલા લોકો - 


“દુ;ખ, ભીતિ અને રકતપાતની કરણ પરપરા સાથે રહેવા સર્જાયેલ જાવા 
છતા પોતાની અનિવાર્યતાને ભવ્ય લાભમાં પલટે છે; આ બધાં સામે પણ, 
આપણા માનવસ્વભાવના અત્યુત્તમ કરિયાવરરૂપો સામર્થ્ય દાખવે છે; 


કન 

એ ચોર્યાશી વર્પની ઉંમરે પહોચી અને ઈ. સ. ૧૯૪૫ના ડેબ્રૂઆરીની તેરમી 
તણીખે, ઈહલોકમાં પ્રેમ અને આદર મેળવી, પોતે સારી પેઠે કરેલી મહેનતનો બદલો. 
મેળવવા જગન્નિયતા પાસે ગ્વાના થઈ. 

યહૂદી ધર્મ ઉદાત્તચરિત સ્ૌપુરષોને દૈવી વિભૂતિએ તરીઝે રૂઠે કરતો નથી. 
જૉ એમ કરવામાં આવતું હોત તો હેન્િએટા ઝોડને અવશ્ય યળૂદી સંત નારીનું બિરુદ 
મળ્યું હોત, એને માત આવ્યું, પણ એનો અંત ન લાવ્યું. અદશ્ય “/ગતમાંથી એ 
હજી પણ બોલે છે. એની સ્મૃતિ એ આશીર્વાદ અને પ્રેરણા છે! એનું ડાર્ય ચાલ્યા 
કરે છે. 


પ્રકરણ અઠ્ટાવીસમુ” 
રાબિઆ 


રશબિઆ “અદી” જાતિમાં «નમી હોવાશ્રી, “ચાબિ - આ અવ - અદવિષ્યા' તરીકે 
ઓળખાતી હતી. તે ઈ. સ. ૭૧૭માં બસરા(ઈરાક)માં જન્મી? હોવાને કારણે 
શબિ-આ અલ -સરિયા નામે પણ ઓળખાતી હતી. એનાં માતાપિતા ઘણાં ગરી 
હતાં, પણ ખૂબ જ ધરામિક હ્તા. એમને વ્રણ પુત્રીએ તો હતી જ, તેથી આ ચોથી 
પુત્રીનું નામ “રબિ -આ' એટલે કે ચોથી એમ પાડવાર્માં આવ્યું. સાવ ડુ ળી 
વયે એ અનાથ થઇ અને બસરામા તરત જ દુકાળ પડવાથી એને એની બહેનોથી 
પણ વિખૂટા પડવું પડયું. ગરીબ અનૅ નિરાધાર રાબિઆ રોરીઓમાં રખડતી ઈતી, 
ત્યારે એક દિવસ એક દૂટ્ટ માણસ એને પકડી ગયો અને નજીવી રકમ માટે એ 
શુલામ તરીકે વેચી મારી. એનો માલિક બહ નિષ્ઠુર હતો અને એની પામે ખૂબ વૈક કરાવજો 
હતો. પરંતુ જન્મથી «૪ એના માથે ત્રાટકેલી કમનસીબી અને મુશ્કેલીઓની આ 
સતત પસ્પરદ એની પ્રખર હિમતને, એની ઉંડી શ્રદ્ધાને, એના અદમ્ય જુસ્સાને 
અને વિશુદ્ધ હૃદયને તેમ જ એની અથાગ શકિત અને અફર મક્કમતાને ડગાવી 
શકી નહિ, ગુલામીની ભારે અને નિષ્દર જંજીરોમાં જકડાવા છતાં એણે ક્ષણ માટે પણ 
હિમત ન ખોઈ, ન કદી ઊજળા ભઘિષ્ય માટેની આશા છેડી કે ન કદી સાક્ષાત પરમેશ્વર 
સાથે આધ્યાત્મિક એકય સાધવાના કાર્યમાં હારણ થઈ કે દૈવ્ય અને પરિપૂર્ણ જીવન પ્રાપ્ત 
કરવાની મથામણમાં હિમત હારી બેઠી. એથી «૪ સતત દૈનિક કામના બોજ વહન 
કરતાં કરતાં એ આખા દિવમ ઉપવાસ કરતી અને આખી રાત ભગવાનની અખંડ 
પ્રાર્થના કરતી. એક રાત્રે જ્યારે એ ભગવાનના ઊંયા ધ્યાનમાં મશગૂ&્ઠ હતી અ 
અખંડિતપણે દિવસરાત ભગવાનનું ધ્યાન ધરવાનું અને સેવા કરવાનું ચાતાનાથી 
બની શક્તું ન હોવાથી પાતાના નસીબને દોષ દેતી હતી ત્યારે એના માલિક ઉંધ" 
માંથી જાગી ગયો અને એણે આશ્ચર્ય સાથે નજર કરતાં એના માથા પર સાંકળનાં 
અવલંબન વગર લટકતો અતે આખા ઘરને અજવાળી દેતો એક દીવા જેવો. 
આ વિચિત્ર દશ્યથી ખૂબ અકળાઈ ઊઠીને, એણૅ બીજી સવારે એને મુકત કરી. 
પછી રાબિઆ તપસ્વી જીવન ગાળવા રણમાં ગઈ. ઘોડા સમય પછી બસરાં પાઈ 
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ફરી, એણે પોતાના સાટે એકાતમાં એક આશ્મ બૉંધ્યો અને ત્યાં જ તપક્ર્યામય 
ભડિતપૂર્ણ (દગી ગાળવા માડી 


થોડા જ સમયમાં રાબિઆની મહાયોગિની તરીકેની કીતિ દૂરદૂર પ્રમગ્તાં એ 
ત્રમયના અનેક તવગર અને ખ્યાતનામ માણસોના ટકશાળ પાડર્તા માગા એને 
આવવા લાગ્યા પણ એણે બધાને નકાર્યા અને એકમાત્ર ઈશ્વગ્ની પૂજા અને સેવાને 
વરીને બ્રહ્મચર્ય અને શુચિતાયુકત જીવન પસદ કર્યું બસરાનો અતિ ધનાઢય 
શાજ્યપાવ મુહમ્મદ સુહૈમાન એક રાજવીને છાજે એવી પહેરામણી આપવા તૈયાર 
થયો, ત્યારે પણ એણે મો શચકોડીને નીચેના શબ્દો સાથે એની માગણી પાછી વાની 
“ત્મારે મને એક ક્ષણ શાટે પણ ભગવાનથી વિમુખ ન કરવી તમે મને આપેદ 
એ બધુ જ, અરે, એથી બમણું આપતા પ્રભુ સમર્થ છે ” બમરા નજીક આવેલા અને 
સહુપ્રથમ સ્થપાયેલામાના એક મઠના સ્થાપક, પ્રગિદ્ધ ઈશ્વરવાટી અને ઉપદેશક 
અન્દ ઝંદનુ માગુ પણ એટલા જ નુચ્છશર અને જુસ્સાથી પાછુ વાળ્યું 


આ પ્રમાણે બધા પાથિવ બધનોમાથી મુકત રહીને, રામિઆએ સતત ધ્યાન 
ધરવાની અને ઉપદેશ કરવાની જીવનપ્રણાલી આરભી અને થોાય જ વખતર્મા 
સર્વમાન્ય સૂફી, સતોમાની એક આતિપ્રિવ્ધ સત તરીકે એની ગણના થવા લાગી 
એને અર્સખ્ય શિષ્યો, હતા, જે રાત ને દિવમ એનો ઉપરેશ માભળવા, આધ્યા- 
ત્મિક બાગતોમાં એની દારવણી મેળવવા અને એની પ્રાર્મનાએમા ભાગ વવા એનો 
ઘ્રેર ટોળ મળતા હતા દતકથાએદ એને એ સમયના ઘણા પ્રગદ્ધ માણસો શાથે 
શાકળે છે, અને જો કે, બધા કિસ્સાઓમાં એમની વિશ્વસનીયતા પર આધાર રાખી 
શય નહિ, છતા એક બાબત [નિ શક છે 5 એ વખતના ઘતા સતો અને વિદ્ધા 
સ્નાન રાગિઆના ઉપદેશથી બહુ લાભ થયેદ હતો અને એમણે સ્તેજે આ. જોન ની. 
વગગ, એ સી પોવા છતા, એને પાતાના આધ્યાત્મિક શુઝ અને માર્ગદર્શક તરોકે 
સ્વીકાઢી હતી પગ તુ ઈશવગ્ના નશ્ર સેવક તરીકેનદ પદને છાજે એ રૈતે એજ્ઞ કદી 
ચત મોર્ટના ઉપદેશક ક  સથપ્રદર્શક જાવાના દાવા કપ ને તો એને બદલે ખૂબ 

* નપ્રતા અને વિનમ સાથે એ લોને સહાયગ્પ થઈ, પોતાનારી બડ શકે એટલે 
અંશે મોતના માગર આગત્ી નીંધતી અને ભગવાનને નામે વસ્ત પડેને કદી ઈશ્વર 
અનૅ મનુષ્ય વચ્તેની દવાય ક્ત. નતિ જ્યારે એ માતે પોતાના વતી તેને 
પ્રાર્મના કરવા વિનતિ કરી, ત્યારે શબરિઆએ ઝોને તગ્તજ સોપ્ખુ સુણાવી 


૩૧૦ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ 

“છું તે કોણ છું? તારા ઈશ્વરની આજ્ઞા પાળ અને એની સ્તુતિ કર ઝમે 
પ્રાર્થના કરતાંવે'“ત એ યાચકને જતાબ આપે છે.” 

સાથૌ સૂફી સંત હોવાથી રાબિઆએ માત્ર તપશ્ર્યાને ઉપદેશ જ આખો એમ 
નહિ, પણ એછે જતે આચારમાં પણ ઉતાર્યો. તેથરી ૮૮ આજે પણ એનું પવિત્ર 
ચરિત, પરમ વિશુદ્ધ, નિસ્વાર્થ અને આત્મસમર્પણયુકત જીત્રનના અત્યત પ્રેરક 
દરત તરીકે આપણી સામે તરવરે છે. એસ જેમ સ્વેચ્છાએ બ્રદ્રગર્યવ્રત સ્વીકારું 
હતું, એવી જ રીતે એલૅ અત્યંત અકિંચનતા અને ઉગ્ર સાધનાના જીવનને સ્વેચ્છાએ 
અપનાવ્યું હતું જે 2ે એના જીવનનાં શરૂઆતનાં વર્ષોમાં, એ વ્વાર નિર્ધન ગુલામ 
હતી, છતા પાછળયો ન્યારે એને મહાન સંત તરીઝે પ્રનિદ્રિ મળી, ત્યારે 
એને આધિક મદદ આપવા તૈયાર તોય એવા ઘણા શ્રીમંત અને વગદાર મિત્રો 
મળી આવ્યા. પરંતુ ડોઈની યે પાસેથી કોડે પણ પ્રકારની મદદ લૅવા એ કદી 
પણ તૈયાર ન થઈ. જ્યારે એના મિત્રાએ આ બદલ એને ખેડ ઠપકો આખો 

ત્યારે એલે ખૂબ હૃદયસ્પર્શી શબ્દોમાં કહ્યું: “સાને જ, જે આખી આવમનો 
માલિક છે તેની પાત અહિક ચીજે માગતાં મને શ્ય આવે; તો પછી જે એના 
માલિક નથીં એમની પાસેથી તે! છું કેમ માગી ચક?” 

શબિઆએ આ ત્યાગ અને તપસ્યાની દીક્ષા પમીનો અને આંસુઓ પાડી-- 
પાડીને પ્રાપ્ત કરી હતી એના નરિત્રકાર અત્તારે એના વિચે નીચેની એક સુંદર 
કથા આપી છે. એકવાર રાબિઆએ નાખું અઠવાડિયું દિન અને રાત એક ડરી, 
ભોન્ન કર્યા વગર કે ઊંઘ લીધા વિના પ્રાર્થના «/ ડર્યા ડરી. પછી એને ગન્#બની 
ભૂખ લાગી, અને એને કોઈએ પ્યાલો ભરી ખાવાર્તું આપ્યું. પણ એક મિલાડીએ 
પ્યાલા ઢોળી નાખ્યો. એને થોડુ પાણી પીવાનું મન થયું, પણ પાણીને! કુજૅ પણ 
એના હાથમાથી પડી જને ટુકડેટુકથ થડ ગચ ભૂખની વેદના હવે સહન ન 
શવાથી એણે રડવા માડય, અને ભગવાનને એની :િપ્કઝ2? ઝમે હિમત લતા 
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એને માથા પર વાગ્યુ, અને ખૂબ લોહી નીકળવા થાડયુ, પણ એ વેદનાથી તાવ જ 
અજાણ હતી જ્યારે એના મિત્રોએ આ બાબત આશ્ચર્ય દાખવ્યુ, ત્યારે એણૅ સરળ- 
પણે કહ્યું “ભગવાન મને દુનિયાની ઇન્દ્રિયગમ્ય વસ્તુઓ કરતા પર એવી અન્ય 
વગ્તુઆમાં રોકી રાખે છે” 

ઈ સ ૮૦૧માં સાબિઆદ મુત્યુ પામી અતે એને બસરામાં દફનાવવામાં આવી 
એના અંતિમ શબ્દો ઈશ્વરના સતત સાહચર્ય અને પ્રાર્થનાને વરેલી એની દીર્ધ 
«દગીને શોભે એવા હતા શાત શને અને નિર્ભયપણૅ એ પાતાના પ્રિયતમને શરણે 
ગઈ, અતે એના ચરિત્રકારા કહે છે એ પ્રમાણે પ્રભુએ અનત ચેતનામાં તેને નીચેના 
રણકતા શબ્દો વડે આવકાર આપ્યો “ પભુથી રાતોષાર્ટને એને સતોષ આપીને, તારા 
પ્રભુ પાસે પાછી ફર” આમ મૃત્યુ એના માટે “પ્રિયતમને પિયતમાં ગાથે જોડતા 
સેતુ સમુ હતુ” 

આ મહાન અને ભલી જીવનયાત્રાના વૃત્તાત દતકથાઓના આધારે અને સાવ 

આઇછાપાતળા સ્વ૩પે જ આપણને ઉપથ:્ધ થાય છે છતા, આ અપૂરતા વૃત્તાત 
થાથી પણ આપણને એના ઉતાન અને મહાભવ્ય છતા સપૂર્ણ, મધુરતા અને અકૃશ્રિ 
મતાને લીધે એકદમ પ્રેમાળ અનૅ અનન્ય વ્યક્તિત્વની ઝાખી થાય છે બાળપણના 
વર્ષોમા એને શાળાનુ સામાન્ય શિશ્ણ મેળવવાની તક સાવ જ ન મળી, તેમ ઉત્તર 
વષમાં એને કોઈ શેખ એટલે - ગુરુ પાસૅથ્રી આધ્યાત્મિક માર્ગની દોરવણી મેળ 
વવાનો અવકાશ ન હતો છતાં, જ્યાર ભગવાન પોતે જ પોતાના તરફ ખેચે 
ત્યારે એ પ્રભુ પ્રતિ ધત્મસતા આત્માને ફોણ અશવી શકે? દુનિયાએ 
જેવેવી મહાન રપતોરમાંની એક રાબિઆની બાબતર્માં આવુ જ બન્યું હર્તું અશિક્ષિત 
અને અસહાય છેપ્વા છર્તા એને ભગવાન પાસેથી જ સીધો પ્રકાશ ઝીલવા તેની 
સમથ દૃદયદ્ટાર ખોલ્યા એર્રી «૮ એના માગિકને ઘૅર ગુલામ તરીકે ર્વેતરું કરતાં 
કરતા ધગધગતા રલની એડકલવાર્યી તીવ્રતાની વચમા, મોટા ધમાવિયા 
શહેરની અતિશય દરિદ્રતા અને સકુલતા વચ્ચે ભગવાનની આ લાડકી પુત્રો રાબિ 
આએ ઇશ્વરના સાક્ષાત્કારમાં પરિણમે એવો ઉચ્ચતર અધ્યાત્મગાધના માટે પોતાની 
જત કેળવી, અને ભગ્ન સાથેન્દ સથાત્ાર સે રચના ગીએ પત, એ 
એમની ઇચ્છા હોય તો, પોતાના «૮ પ્રયત્નો વડ આધ્યાત્મિક પૂણાતાના શિખરને 
સર કરી શકે એ માટે રતિઆનું જવન બઅરેખર એક «ત 4 આદર્શ 
પુરો પાડે છે 


૩૧૨ સૂ અને પશ્ચિમનો સંત નારીએ! 
રાબિઆતેઃ ઉષટેશા 


ગગિઆ ઇશ્રાહીમ ઇબ્ન નઆધમ, તૈયના અબૂ અડી શકાઝ દાતેડ 
અને કૃદયલ-- ઈયદ જેવા પ્રાવીન સૂફી અગ્રગદ્ય સંતોમાંની એક લતી. 
એનું અવમાન હિજરી શનના મધ્ય આતે અંતિમ વના ગાળામાં(ઈ ત. 


૭૮૬-૮૧૫)માં થયું 

પ્રાચીન સૂફીમત દાર્શનિક ઝે ચિતનાત્મક ન હતો. પત નીતિમૂગક હતે. તાત્પર્ષ 
કે, એમા આપણને ઈશ્વર, આત્મા, મોથ, ઈશ્વર સાથેનું એકય વનેરેના સ્વરૂપ 
વિશ્વે અધ્યાત્મ વિચારો કે ચચાવિચાગ્વા મતા નથીં, પણ ઈશ્વરને કેવી તીતે પ્રાપ્ત 
કરી શકાય એ વિશેની માત્ર કેટગીક વ્યવહારુ સૂચનાઓ મળે છે આ પ્રમાણે. 
શરૂઆતને! સૂફીવાદ એ “વવહાગ થર્મ અને જીવનમાર્ગ છે” આ સત્ય જુને દેએ 
સોતાના પ્રસિદ્ધ સુવાકયમાં સુદર રૌતે રજૂ કર્યું છે 'અમને સૂફીમત ઉપવાસમાંથી 
અને જગતને તિલાંજાનિ આપવામાથી લાધ્યો છે, પગિચિત બંધને તોડવામાથી અને 
માણસે! જેને પ્રદ માને છે એના પરિત્યાગમાં મહ્યા છે, નહિ ઝે વાદવિવાદમાથી.” 

આ પ્રમાળે, પ્રાચીન સૂર્રીવાત્ના બે મુખ્ય લગો, સન્‍્યસ્ત અને શમ છે 
સન્યસ્તતો અર્થ છે ક-ક દહતમન અન તપસ્યા પ્રત્યેના પ્રેમને લશ્ય સમજતી નેતિક 
શાન્યતા શરૂઆતના સન્યાગીઓએ પાપ વિરેના કયામતના દિવસ વિશેના, નરક 
વિશેના અને ઈશ્વર પાત એક ક્ડક નિર્ભાયક અને ન્યાયાધીથ છેં, એવા કુરાનના 
વિચાચે ઉપર વધાર પડતા ભાર મૂશ્યો એથી બત્લામાં આવી પ.નારી સજા અને 
શનગતા નરકની બીકથી અતિપ્રભાવિત થઠ જને એમવે સાંનારિક જીવનનો 
સપૂર્ણ ત્યાગ કર્યા અને અતિશ? તપસ્યામય અને દેલદમનપરક જીવન જીવવા 
સાડયુ વળી સૂફીએ પ્રખર તપસ્વીઓ હોવા ઉપરાત કટક વધારે હતા કારણ કે, 
શ્રથમ્‌ તો, એમની તપથર્યા સ્જર્ગપ્રાપ્તિ અને નરકમુકિત જેવા કોઈ સ્વાર્થી લેતુથી 
પ્રેરાડ નહોતી, પણ ઈશ્વર સાથે ત્દપૂર્ણ એશ્ય અનુભવવાનનું ધ્યેય પ્રાપ્ત કરવા માટૅ 
વતી બીજુ સૂફીએ હમેશાં બાહ્ય અધ્વરણ “રતા આતરિક હેતુ ઉપર વધાર ભાર 
મૂથ્તા, એટલે કે એમના સતે દારિદ્ર અનેં સાધનાના અર્થ માત્ર દુન્યવી ભોગેપ્નો, 
અભાવ એટલા જ નહોતો થતો, પક્તું એ ઉપરાત દુન્યવી ત્યાગ તૃ ણાઓને! એમાં 
હાથ ન/ ખાલી નહિ, ખાડી દદય પણ” 


અભિષ્વેત હતો-“માત્ર 
આખીબાવા ન હંત(, પણ ભકત-- 


ન્નીજુ, સૂફીએ માત્ર ચોાખગિયા 


રાબિઆ ૩૧૩ 


યોગીએ યે હતા. આમાં જ સૂફી ધર્યનો નિવત્તિવાદ રહેલો છે. નિવુત્તિવાદ એટલે 
ઈશ્વરનું અતિશય શાંત મને એકચિત્તે ઘ્યાન અને એનૌ ઈચ્છાને આધ્યાત્મિક પૂર્ણતા- 
પ્રાપ્તિ માર્ટેનું એકમેવ સાધન તરીકે આધીન થવું, એમ ઉપદેશતો નીતિસિછાંત. 
સૂફીએ પણ ઈશ્વરના સાક્ષાત્કાર માટે અખંડ ધ્યાનને જ એકમાત્ર સાધન તરીકે 
ઉપદેશે છે. આમ, સૂફીએ! માત્ર તપરવી (ઝહીદ) કે સાધુ (ફકીર) હતા એટવું જ 
નહિ; તેએ યોગી પણ હતા. સુહરાવર્દો” સંક્ષેપમાં ડહે છે કે, “ સૂટ્ીવાદ એ માત્ર 
ગરીબાઈ (ફકીરી) કે તપશ્ચર્યા (ઝુહદ) નથીં, પણ બન્ને અર્થાને સાંકળી લઈ એ 
બન્ને ઉપરાત બીજા ડશાને સમાવી લેતી સજ્ઞા છે. આ વધારાના ગુણે ન હોય તો 
માણસ તાપસ (ઝહીદ) કે ગરીબ (ફકીર) વાઈ શકે, યણ એ સૂફી ન હોઈ શકે.” 
અતિ ખ્યાતિ પામેલ પ્રાચીન સૂફી સતો ાંની એક એવી આ રાબિઆએ ઈશ્વર, 
આત્મા, અને એ બન્નેના એકયના સ્વરૂપની ભાંજગડમાં પડવા કરતાં, પરમાત્મા 
સાથે તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કરવાના ધ્યેય તરફને। વ્યવહાર માર્ગ ગોંધવાનૃ જ લક્ષ્ય મુખ્યત: 
રાખ્યુ હતું. એને મન ભગવાન પ્રમાણથી નિરપેક્ષ એવા એક અવિવાદય સત્ય હતા; 
એ જ રીતે આત્માના પરમેશ્વર સાથૅના સાહચર્ય અને એકયની આવશ્યકતા પણ 
એટલી જ અવિવાદ્ય હતી. જેથી આવા, જેમના વિશે કદી શકા છે જ નહિ એવાં 
સત્યની બાબતમાં નિરર્થક અંદાજ બાંધવામાં વખત બગાડવા કરતા ઉત્તરોત્તર 
ચડિયાતી ભૂમિકાઓ દ્રારા ઈશ્વરનું આનદસ્વરૂપ અને તેની માથે પરમ અદ્રુંત 
સાધવા માટેનો! નીતિમય માર્ગ નિશ્ચિત કરવામાં જ રાબિઆએ પોતાનું મન લગાટયું, 

આ પંથમાં નીચે પ્રમાણે મુખ્ય સોપાનો છે: પશ્યાત્તાપ, ધૃતિ, કૃતજ્ઞતા, ટાદ્ધા, 
ભીરતા, રવેચ્છાપૂર્વકની અકિનનતદ, તપશ્ર્યા, ઈશ્વરની અનન્ય શરણાગતિ અને 
છેવટે--પ્રેમ જેમાં પ્રિયતમ માટે ઉત્કટ અભિલાયા,એની ગાથે તન્મયતા અને ચંતૃપ્તિ 
પણ આવી ગયાં.બીજા મહાન ઝૃફીએએ પણ આવો « માર્ચ દર્શાવો છે. 

(8) પશ્ચાત્તાપને જ બધાએ પાધિક બ્ધનોમાંથ્રી આત્માને મુકિત ભણી લઝ 
જને ઈશ્વર ગાવે એકરૂપ બનવાના યાગમાર્ગના નીતિમૂલક પ્રથમ ગોપાન તનોકે 
ગણાવ્યો છે; કારણ ર નૈતિક જીવન અને આધ્યાત્મિક વિકામ માટે સૌપ્રવમ પોતાનાં 
પાપા અને ઊણપોનું ભાન થવું અને એનો એકરાર ડરવેદ તેમ ૪ આ બધાં 
બદવ નિખાલસપણે દુ:ખ થવું નહરો છે-સા જ મનુપ્ય પાતાનામાં સુધારા કરો, ફરોષી 
શરૂઆત કરી, વધુ પૂર્ણતામય, વિશુદ્ધિશોલ અને સભરતાપૂર્ણ જીવન માટે પ્રયત્નથીલ 
ત્રાય, અ કારણથી બધા જ સૃફીએ નૈતિક માર્ગથાં પથાત્તાપનીઅનિવાર્યઆવશ્યકતા 


૩૧% * શ્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીઓ 


'ઉપર ઘણે ભાર મૂકે છે. પથાત્તાપના મુખ્ય મુખ્ય પ્રકારોતું જેમણે આપણને વિસ્તૃત 
વર્ગોકરણ આપ્યું છે એ જણાતા સુફૉ ધુલ નૂન-અવ - મિસરીના વિચારો આપણે 
આના અનુસંધાનમાં ટૂંકમાં જેઈએ: પ્રથમ તો આપણે સામાન્ય માણસના અનૅ 
સૂફીઓના અને સંતોના પથાત્તાપ વચ્ચે રહેલો ફરક ધનમાં રાખવાનો છે; સામાન્ય 
માણસ પોતાનાં કૃતકર્મો બદલ જ પસ્તાવે! કરે છે, સૂફી માત્ર કૃતકર્મો-વાસ્તવિક 
પાપકૃત્જો માટે જ નહિ; પણ ન કરેલાં કાર્યો, કરવા ચૂકી જતાયૅલાં પશ્તિ કર્તા, 
માટે પણ પશ્ચાત્તાપ કરે છેં, સંત પોતાની અપુર્ણતા માટે પસ્તાયા કરે છે. બીજુ 
ઈશ્વરનાં પરમ સામર્થ્ય અને ભવ્યતાના જ્ઞાન પછી ઈ#વરને ભર્યકર માનીને બીકર્યી 
પણ પસ્તાવા ઊઈ શકે; અને એનાં અનંત સૌંદર્ય અનૅ સુકુમારતાના ડારણે ઊપજેવો 
લજ્જાનેો પણ પસ્તાવા હોઈ શકે. પ્રથમ પસ્તાવો માણસને માત્ર ગંભીર જ બનાવે 
છે, બીજૉ પસ્તાવા એને મસ્તીમાં લાવે છે, એશ્રી સૂફી દક્કિણથી બીજ પ્રકારનો 
પસ્તાવા એ ઉચ્ચતર છે. 
રાબિઆના ઉપદેશામાં પસ્તાવાના આ ઉચ્ચતર અને વિશુદ્ધતર પ્રકાર ઉપર 
ભાર મુકાયેલા આપણને જોવા મળે છે. જો કે પાતાના દોપે( અને ઊત્પો માટે એ 
નીદ્રપણિ સભાન હતી, અને આ બધાં માટે એ સતત રડતી અને કલ્પાંત કરતી છતાં, 
રાબિઆમાં કો સ્વાર્થી” વૃત્તિઓ હતી નહિ તાત્પર્ય કૈ એને કદી પણ પોતાનાં 
પાપો માટે ઈશ્વરની ક્ષમા માગવાનો વિચાર આવ્યો ન હતો કે જેથી એની 
ન્યાથી સજામાંથી છૂટી શકાય. ઊલટું, એના મતે પાપ એ તો ખૂબ નુકસાનકારક 
અનૅ ગહૅણૉક એટલા માટે છે કે એ આત્માં અનૅ ઈશ્વર વચ્ચે અંતરાય 
આણે છે, પરલોકમાં આપણને સજને પાત્ર ઠરાવે છે. ખરુ ભૅતાં, 
રાબિઆએ માત્ર ઉપદેશ કરીને બેસી ન રહેતાં, પોતાના જીવનને જ દષ્ટતરૂપ 
બનાવીને બતાવી આપ્યુ છે કે આવા વિયોગ એ જ ભકત માટે મોટામાં માટી 
સભા છે. 
રાબિઆ એમ પણ શીખવે છે કે પશ્ચાત્તાપ એ સ્વર્ય પ્રભુએ આપૅલ બક્ષિસ 
છેં, કારણ કે માત્ર સ્વપ્રયત્નાથી માણસ પદશ્ચાત્તાપની આ ભૂમિકાએ પહોંચી 
શકતો નથી, તેથ્રી ઘણે ઠેકાણે એ સુંદર શબ્દોમાં કહે છે: “જે હું જતે જ પશ્ચા- 
ત્તાપની અવસ્થા પ્રાપ્ત ડરવા મથું તો મારે વારંવાર પસ્તાવું પડસે,” “આપણે 
ભગવાન પાસે ક્ષમાયાચના ડરવાની આવરયકતા જેવી એ કૃતિ જ ખરે ક્ષમાયાચના 
સાટે પર્યાપ્ત છે ” વગેરે વગેરે. અલ કૃશયરી નોંધે છે ક, જ્યારે એક માણસો રાબિઆને 


રામિઆ ૩૧૫ 


પૂછયું કે, “જે હું પસ્તાવે! કરું તો ભગવાન એને સ્વીકારશે?” ગ(બિઆએ તરત જ 
જવાબ આપ્યો, “ના, પણ જો એ તારા તરફ અભિમુખ થાય, તો તું એના તરફ 
અભિમુખ થઈશ.” 

આ પ્રમાણે ઈશ્વરની સાચી પુત્રી રાબિઆએ બધી «૮ બાખતોમાં, પ્રત્યેક પળે 
એની કૃપાનું શરણ સ્વીકાર્યું. 

(૨) ધુતિ; ભગવાને કૃપાપૂર્વક આપણને જે આપવાનું પસંદ ક્યું છે, એનો 
શાંતિથી અને ફરિયાદ વગર સ્વીકાર કરવો! એ બીજી ઉચ્ચતર ભૂમિકા છે. પ્રસિદ્ધ 
સૂફી બાયઝિદ અલ - બિસ્તામી સાચું જ કહે છે કે, “જે ઈશ્વરતી આજ્ઞા અને 
મનાઇને પણ ધીરજથી માથે ચડાવે છે એ જ રાત છે.” બીજા અગ્રગણ્ય સૂફી 
કલબધી પણ આપણુ ધ્યાન દોરતાં કહે છે કે, “નિમ્ન ભૂમિકામાં, ધીરજનો. અર્થ 
બધી મુરકેલોએને હિમતષી સહેવી અને છતાં ઈશ્વર પાસેથી આશ્વાસનની આશા 
ચખવી એવો થાય છે, પણ ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ, ધીરજમાં આવી સવાથી” આશાને 
સ્પાન નથી,” 

શબિઆ આ ઉચ્ચતર પ્રકારની ધીરજ શીખવે છે અને ઘહેલાંની જેમ જ પોતાના 
જીવનના દ ટૉત દારા એને રજૂ કરે છે. આપણે જેધું કે સાવ બાળપણથી જ રાબિ- 
આએ સહેજ પણ બડબડાટ વિના અનેક સ્તેહીઓનાં અવસાન, રોગ, ગુલામી 
અને દરિદ્રતા જેવી કમનસીબીએ!ની પરંપરા સહી, ભગવાનર્ના જ્ઞાન (ન્યાયબ૨) 
એને દયામાં શંકા વાવવી એ એના મતે મૂર્ખાઈ અને અશ્ાદ્ધાની (નાસ્તિકતાની) 
પરિસૌમા છે. એ ઊંડી ભકિત અને અનળ ઠાદ્ધા સાથે કહે છે; “હું ઈશ્વરને 
અસમ્મત એક પણ વસ્તુને ઇચ્છું તો હું અશ્રદ્ધા માટે અપરાધી બં.” 

(3) કૃતજ્ઞતા એ આધ્યાત્મિક ધાર્ગમાં વધારે ઉચ્ચતર ભૂમિકા છે અને ધીરજની 
પૂરક છે, કારણ કે ધૌરજ્માં ઈશ્વરેચ્છાને શાંતપણે આધીન થવાનું આવર્નું હોવાથી 
એતું સ્વરૃપ અભાવાત્મઝ છે એને બદવે કૃતત્તતામાં, ઈશ્વર એની અર્નતકૃપા 
અને સમ્યકબુણ્િયી આપણને જે આપવાનું પસંદ કરે છે, એના સાભાર સ્વૌકારનો 
સમાવેશ થતો તોવામી કૃત્તતા અધિક ભાવાત્મક છે. એનાથી પણ વધુ ઉદાત્ત 
પ્રકાર તે સમૃદ્ધિ માટે જ આભાર માનવો એરલું ૪ નઘિ, પણ વિપત્તિ માટે પણ 
આભાર માનવેદ એ છે. સાચા સૂડી તરીકે, રાબ્રિઆએ આપત્તિઓ અને દુ:ખોને 
આર્નદ અને સુખાના જેટલી જ કૃતજઞતાષી સ્વૌકારીને કૃતજ્ઞતાના આ ઉદાત્ત ગુણ 

સતત સીખળોા છે અને આર્યો છે. 


૩૧૬ ચૂર્વ અને પશ્ચિમની સંત નારીએ! 


આ માર્ચનાં બીજાં સોપાને!ની જેમ, જૃતક્ષતા' પણ અલ કુથયરીના રબ્દોમાં, 
“ઈશ્વરે ખુદ દીધેલી બક્ષિસ છે.” અગ્રગણ્ય સુફી હલ્લજ પણ માને છે કે સંતે 
અતિશય નમ્રતા અને કૃતજ્ષતાનું વવણ તો કેળવવું જ જોઈએ, પણ એની સાથે- 
સાથે ઈશ્વરે આપણા માટે જે કર્યું છે એ માટે સંપૂર્દા અને પૂરતા પ્રમાણમાં ઈશ્વર 
પ્રત્યે કૃતશ્તતા દાખવવાની પોતાની અશકિતને પણ જાણવી જેઈએ ; તેથી કૃતલતાતે! 
શ્રેષ્ડ પ્રકાર તે માનવી કૃતજ્ઞતાની સાવ નિરર્થકતા સમજવી એ જ છે. હલ્લ 
હૃદયસ્પર્શી” શબ્દોમાં કહે છે, “એ ઈશ્વર ! તારી બધી કૃપા - પ્રસાદીને ગણીંગણીને 
તારો આભાર માનવા હું સમર્થ નથી. તેથી છું તને પ્રાર્થના કરું છું કે મારા વતી 
તું તારી જતના આભાર માન.” 

આ જપ્રકારની પરમ કૃતજ્ઞતા શરૂઆતથી જ રાબિઆના જીવન અને ઉપદેશમાં 
મળૅ છે. રી 
(૪) સૂફીએના મત પ્રમાણે આધ્યાત્મિક માર્ગમાં શ્રદ્ધા અને ભીરતા પણ અગત્યનાં 
સપાના છે. અહી “કાદ્ધા' નો અર્થ છે ઈશ્વર સાથે પાતાનું મિવન જરૂર થશે જ 
એવી ભકતની નિત્ય આશા. “ભીસ્તા'નો અર્થ છે ઈશ્વરથી વિખૂટા પડી જવાની 
ભકતને લાગતી સતત બીક. આ પ્રમાણે આશા અને ભીતિ એ એકબીજીની પૂરક 
અવસ્થાઓ છે, જે સાનકને ધ્યેય માટે મથતા રહેવાની સતત પ્રેરણા આપ્યા 
કરે છે. આ બન્નેને સૂફીએઃએ ઊંચે ને ઉંચે ઊડતા પંખીની બે પાંખા તરીકે વર્ણવી 
છે, તે ખૂબ ઉચિત છે. 

આ શ્રદ્ધા અને ભીઅુતાના વિચારોને નવીન રીતે વિકસાવનાર પ્રાનીન સૂરીઓમાં 
રાબિઆ કદાચ ખૂબ અગ્રગણ્ય હતી, અનૅ એમાંથી એલ અનાસકત પ્રેમનો નવા 
સિદ્ધાંત પ્રવર્તાવ્યો. આશા અને ભીતિ બન્નેમાં સ્વાર્થી” હેતુએ હોડ શકે; બદલાની 
8 સ્વર્ગની આશા હો શકે, જ્યારે ભીતિ શિક્ષાની કે નરકની હોઠ શકે. 
રાબિઆએ આશા અને ભૌતિને દરેક સ્વાર્થી અંથથી અલગ કર્યાં, અને આ 
બન્નેનું વિશુદ્ધ નિડસ્વાર્થી” પ્રેમ અને ભકિતની ભૂમિકાએ ઊર્ધ્વીકરણ કર્યું સાથા 
સૂટ્ીને મન સ્વર્ગ અને ઈન્દ્રિયજન્ય, અગર અધ્યાત્મિક ભાગ ભોગવવાનું પણ સ્થાન 
નથી, પણ ઈશ્વરદર્શન અને ઈશ્વરેકય પ્રાપ્ત કરવાનું સ્થાન છે; એ જ રીતે 
નરક એ યાતના અને ૬'ડ પામવાનું સ્થાન નથી, પણ ઈશ્વરમી વિખુટા પડવાનું 
સ્થાન છે. તેથી એક સૂડી બાયઝિદ અલ - બિસ્તામીનૅ અનુસરોને કહે છે: “જ લોડો 
પ્રેમ કરે છે, એમને મન સ્વર્ગની કશી જ કિંમત નથી.” આ બાબતમાં રાબિઆની 


રાબિઓ ૩૧૭ 


ડ્રૅસિહ ઉકિત, જેને અલ -ગઝલીએ અગતરણ તરીકે ટાંકી છે, તે એક પ્રસિદ્ધ 
સુભામિત બતી ગઈ છે, તે છે, “પહેલાં પાડોશી, પછી ઘર.” આનો અર્થ એવો 
થાય છે કૅ પાયેશી, એટલે કે ઈશ્વર, એ ઘર, એટલે કે સ્વર્ગ કરતાં વધારે અગત્યનો છે, 


0) સ્વેચ્છાપૂર્વકની આંદંચનતા એ સૂફોવાદના પાયાના સિહાંતોમાંનો એક 
છે. એનો અર્થ હૃદયમાંથી બધી સ્વાર્થી ઇચ્છાઓ દર કરીને એને માત્ર ઈશ્વર 
4રડૂજ અભિમુખ કરવું એવો થાય છે. આપણે જૅયું કે રાબિઆએ દારિદ્રનું આ 
હાન અતે કપરું વ્રત માત્ર ઉપદેર્યું જ ન હતું, પાતે પણ એને આચરણમાં 
મૂકું હતું, 

ઉ5) તપશ્ચર્યા એ સૂફીવાદનો મુખ્ય આધારસ્તંભ છે અને એ અકિંચનતા સાધે 
સંકળાયેઘો છે. તપશ્ાર્શનો અર્થ પરા આધ્યાત્મિક પ્રફાતિ વડે અપરા પાધિવ 
પ્રકૃતિનો સંપૂર્ણ નિગ્રહ કરવો એવો ઘાય છે. અહીં પણ રાબિઆના ઉપદેશો અને 
આચરણ સૂફીવાદને નવો ચેતનપ્રદ વળાક આપે છે. રાબિઆ પોતાની સરળ અને 
સૌધીસાદી શૈલૉમાં શીખવે છે કે આવા આત્મનિગ્રહના અર્થ થાય છે, ડશાથી 
જેમાં વિક્ષેપ ન પડે શકે એવી ઈશ્વર પ્રતયની ચિત્તની અનન્ય એકાગ્રતા , સાચા 
અર્થમાં સંત્‌ હોવાથી, રાબિઆ સંત્‌ તરીકેની ડીતિ મેળવવાથી પણ ડરતી કે રખેને 
પોતે ઈશ્વર શિવાય બીજી વસ્તુથી રતોય પામી જાય; વળી એ ઈપેશાં પોતાન 
જ્ઞાન અને શકિતનું પ્રદર્શન કરવાથી દૂર ભાગતી હતી. 

(જ) ઈશ્વરનો શરણાગતિ એ આ માર્ચનાં ઉપરનાં સોપાનોનો પરિપાક છે. 
ઇશ્વરની શરલાગતિ એટલે ઈશ્વરની સંઘૂર્ણ ઘરણાગતિની , સર્વભૂતાત્માને આત્માના 
સંપૂર્ણ સમર્પણની ચરમ ભૂમિકા, મહાન સૂફી હલ્લજનો નીચેની સુંદર બંદગીમાં 
સૂફીએના આ વલણનું બહુ વિશદ પ્રતિધિભ પડેછે: “એ! મારા પ્રભુ, એ મારા નાથ ! 
તારી ઇચ્છા પ્રમાણ જ થાવ. એ! મારા ઘ્યેય અને સર્યકય, તારી ઈચ્છા પ્રમાણે 
જ થાવ, એ પારા આત્માના રાર, એ મારી અભિવાયાના અર્વાધિ, એ મારી 
વાણી અને મારા ઈંગીત અને ચેણા, એ ધારા સર્વસ્વ, મારા શ્રવણે! અને મારી 
દટિ, માર સકલ અને મારા અંશ.” રબિઆનો ઉપદેશ બરાબર આવે જ હતો. 


(૭ શેગમાર્ગમાં છેલ્લું સોપાન છે બમ, જે પ્રિયતમના દર્શનથી કૃતાર્ધતા 


અનુભવતાનેદ અને એની સાવ એકય સાધવાનો છેડ્યો ઉપાય છે. 
શબિઆ પોખવે છે કે ક્રમમાં મુખ્યનરે બે ખાસિયતો જોવી જેઈએ: 


૩૧૮ શૂર્વ અને પશ્ચિમની સત ના્રીઆ 


પ્રથમ, એ સર્વગ્રાહી હોવો જેઈએ, બીજુ,એ એન્ડ જ અનારકત બરે જેઈએ. 
સંતે ઈશ્વરનું એકા ઈશ્વરનું જ ચિતન કગ જૉ ડએ, બીજા ડૉડનું પવ નહિ. 
ઈશ્વર એક ઇર્ષાગુ પ્રિયતમ છે, જે બીજા હગીફને સાખી વેતો નથી. આવા ઉતત્ત 
સર્વગ્રાહી પ્રેમનું સાર્ચું સ્વરૂપ રાગિઆ વિશેના નીચેના પ્રસંગમાં બહુ સુત્ર રીતે 
વ્યકત થયું છે એકવા? એને કોઇએ પૂછ્યું “તમે ઈશ્વરને થાહે છો?' એણે 
સહેજ પણ અનકાયા વિના ળવાગ આપ્યો, “હા” એને ફરી પૂછરામાં આવ્યુ 
“તમે સૅતાનને ધિક્યરા છો? પહેલાની જેમ જ આનાકાની વિના એક જવાન 
આપ્યો “ના, ઈશ્વર માટના મારા પ્રેમ સંતાનને ધિક્વરવા મટે અવકાશ રહેવા 
હતો નથી ઈશ્વરપ્રમે મતે એટની તો આવરી લીધી છે 2 એના ત્િવાય કોઈને 
ચાહવા ડે ધિઝારવા અવશશ્ રહ્યો નથી. 


એના પ્રેમના આ સાવ અનાસ ત સ્વરૂપનો! ઉપર નિદે'શ થયો છે જ 


રાબિઆનાં લખાણેુદ 


ઉત્તરશન્રીન જુદા જુદા તાર્સનિક અગર ચરિત્રાત્મક નિગધોમાં એના ઉપદશાતા 
અવતરણો મોતી સખ્યામાં મળે છે એ ઉપરથી સપર થાય છૅ કે મુક્તિમ સતા અને 
વિદ્દાના રાતિ આ માટે બછુ આતર ધરાવતા હતા વાસ્તવમા, લગભગ બધા જ મહાન 
સૂફી લેખ 1 એના ઉપદશોનેો નિટે શ “૨ છે અને એના વચનોને અવતરપરૂપે 
મૂકે છે આ વિદ્રાનામા અબુ નસર અગ સર્રાજ, અગુ તાવિત્ર, કલબ્રધિ અબુ-અવ 
કુશયરી અન ગડી, અડ સુહરાવર્દી" અને હજૂવીનેદ નિદે"શ પ્રમાણ તરીકે ટાકી 
શકાય. જો કૈ આપણે રાબિઆની મેઈ સ્વતંત્ર કૃતિ વિચે જાણતા નથી, છતા આ 
અસખ્ય અવતરવેોર આપવને એની સાવ સરન અનેં નિખાલસ રૌડીનો સ્પટ ખ્યાલ 
આધૅ છે નમૂના તરીકે અત્રુ તાનિબે દ્વાકની ટ્રિવિધ પ્રમવિપયક એની જવીતો 
સ્બાયતોના નિશ કરીએ 


મે તને દ્રિવિધ પ્રેમથી નાહ્યો છે, 

એક સ્વાર્થી” પ્રેમ છે અને બીજે ઉતત્ત પ્રેમ છે 
સ્વાર્થી” પ્રેમમાં તારા સિવાય બીજુ બધું છાડ 
તારી યાદથી મારી જતને તૃ ભરી રદ છું 


રાભિઆ ૩૧૯. 


«યારે બીજો જે તને શોભે એવા છે એમાં, 
છું. તને જોઈ શકું તે માટે તું બુરખા ઊંચા કરે છે, 
ધ કે પેલામાં માર્સ વખાણ નથી, 


છર્તા આમાં 
પણ આર્મા કે પેલામાં તારી જ પ્રશંસા છે. 


કે 
કે 

એના ગદ્યના નમૂના તરીકે, આપણે નીચેની સુંદર પ્રાર્થના લઈ શકીએ, જે 
એના જાણીતા ચરિત્રકાર અત્તારે નોંધી છે: 


“એ મારા પ્રભુ, જો હું નરકની બીકે તને ભજતી હોઉ તો 
મને નરકમાં બાળી મૂકજે; અને જે સ્વર્ગની આશાએ 
તને ભજતી હોઈ, તો એમાંથી મને બાકાત રાખજે, 

પણ જે તને હું તારે ખાતર જ ભજતી હોઉં 

તો તારા અનંત સૌંદર્યને મારાથી છુપાવીશ નહિ.” 


આપણને ઉપલબ્ધ એવાં એનાં ગઘ અને પઘાર્માં, એ જ ઉદાત્ત ભવ્યતા,એ જ 
લાગણીનું ઊંડાણ અને દષ્ટિની તાજગી સ્ફ રે છે એનો પોતાનો પ્રિયતમ જ એનામાં 
બોલે છે એટલે જ એનાં બધાં વચને આપણા હૈયામાં સૉસરાં ઊતરી જાય છે અને 
આપણાં અંતરતમ્‌ ઊંડાણેમાં રમી રહે છે 


મૂલ્યાંકન 


રાબિઆની અસર સમકાલોન આને ઉત્તરકાનીન વિચાર ઉપર ઘણી દૂરગામી 
નીવડી, સૂટ્વાદના વિકાસના આરભના તબક્કાઓનાં મુખ્ય મુખ્ય પાશ્નાંગે અ; રૃપ 
રીતે રાઝિઆના સિહ્ધાતો મુખ્યત્વે વ્યવહારુ હતા. પણ તપસ્યા અને નિવૃત્તિ ઉપરાંત, 
શબિઆમાં આપ્ણે મસ્તીની તૌદ્દા ઝલક, થિતન અને ભકિતનું સુભગ મિશ્રાણ 
જેઇએ છીએ, જે સૂટ્ીવાદના ઇતિહાસના એક નવા વચણની શરૂઆત નું સૂચક છે. 
રના વચનોર્મા, આપણને માત્ર ગાઢ અને શકિતપૂર્ણા હૃદયની «/ નહિ પરતુ 
ઉંડા ચિતનશૌવ મનની પણ ઝાખી શાય છે, જેને લીધે તેણે અવિવાઘ સત્યની 
પુર્ણ પ્રતીતિ થઈ હોવા છ્તાં, પ્રસંગોપાત્ત બાદ પ્રાણે દ્રાર આંતરિક શ્રદ્ધાને 
પ્રગટ ડરવાનું યોગ્ય માન્યું. વિચાર અને લાગણીનો, તેમ જ સિદ્ધાંત અને વ્ય્વહારને॥ 
સુભત્ર સુમેળ એ સમગ્ર સુફ્ીમતમાં એનું ચિરંતન પ્રદાન છે, 


૩૨૦ ચૂર્ત અને પશ્ચિમની સંત નારીએ! 


પણ એની પોતાની અને પછીની પેઢીઓને માટે એનું મૉંઘેડું પ્રદાન તો છે એ' 
અદ્રિતીય વ્યકિતત્વ - એનું નિષ્કર્લક પવિત્રતા, મધુર સરળતા, ઉદાત્ત નિઃસ્વા 
ભાવના અને ગાઢ ભકિતથી ઓતપ્રોત જીવન. એના ચારિત્યનું સૌથી પ્રશસ્ય પા 
એ છે કે તે પોતે જ પોતાના ઉપદેશોનું જ્વર્લત દટાંત બની રહી. 


આ મહાન સંત અને જ્યોતિર્ધરના વૃત્તાંતનું સમાપન તેના ચરિત્રકાર પ્રતિદ 
વિદ્રાન ફરીદુદીન અત્તારની ઉદાત્ત અંજલિ વડે કરીએ: 


“પવિત્રતાની એકલતામાં રહેવા માટે પર્સદ થયેલી એ, મજહબી નેન 
બુરખામાં લપેટાયેલી એ નારી; પ્રેમ અને ઝંખનાની આગમાં “હતી એ 
ચોતાના ઈશ્વરને «૮6 ભેટવાની અને એની ભબ્તતામાં કુરબાન થઈ 
જવાની તમન્નાને વરેલી, દિવ્ય પ્રભુના એકયમાં ખોવાઈ ગયેલી એ સૌ 
માનવાએ બીજી નિષ્કલંક મેરી તરીકે સ્વીકારવી; એ રાબિ-આ અવ -અદવિષા 
પર અલ્લાહ રહેમ કરો.” પુ 


